
Hoạt động học

Ngày 3/3/2025 Ngày 4/3/2025 Ngày 5/3/2025 Ngày 6/3/2025 Ngày 7 /3/2025
Phát triển thể chất:

VĐCB: “Kẹp bóng bằng bụng
đi tiến về phí� trước 5-7m

Phát triển nhận thức:
- HĐ 5E: Tìm hiể4 Tìm hiể4 q4y

trình phân loại rác

Phát triển thẩm mỹ
Dạy KNCH: Hành động

nhỏ th�y đổi to

Phát triển nhận thức
Tách gộp 8 đối tượng
thành 2 phần th!o các

cách khác nh�4

Phát triển thẩm mỹ
HĐ EDP: Làm thùng

đựng rác

Hoạt động ngoài trời

- Quan sát Thùng đựng rác của
tr�ờng
- TCVĐ “Mèo đuổi chuột”
- Ch�i tự chọn:
+ T�ới cây
+ Bắt sâu cho lá
+ Nhổ cỏ rau+ Thực hành chăm
sóc cây góc thiên nhiên, chăm sóc
các con vật

- Quan sát: Chậu cây từ chai nhựa
- TCVĐ: “Ném còn”
- Ch�i tự chọn:
+ Chăm sóc hoa quanh sân tr�ờng
+ Nhổ cỏ
+ Vặt lá úa
+ Ch�i đồ ch�i ngoài trời.

*Nhảy lò cò

- Quan sát Giàn t�ới t�ớc tự
động
- TCVĐ: “Nhảy bao bố”
- Ch�i tự chọn:
+ Xới đất trồng rau
+ Tỉa cây cảnh
+ Nhặt lá rụng
+ Ch�i với những chiếc lá
rụng

- Quan sát thời tiết
- TCVĐ: Đi thăng bằng
trên ghế thể dục.
- Ch�i tự chọn:
+ Xới đất
+ T�ới cây
+ Trồng rau đay
+ Nhổ cỏ ra
+ Thực hành chăm sóc cây
góc thiên nhiên

*Squats

- Tr�ng bày sản phẩm chủ
đề nhánh: “Bé giữ môi
tr�ờng xanh”
- Quan sát: Cây xoài
- TCVĐ: “Rồng rắn lên
mây”
- Ch�i tự chọn:
+ Nhặt cỏ
+ Vặt lá sâu
+ T�ới cây
+ Cải tạo góc ch�i
+ Th�o dõi sự phát triển
của cây

Hoạt động chiề4

- Dạy trẻ các hành vi, quy tắc
bảo đảm an toàn cho bản thân và

ng�ời khác

- Truyện : Lớp �m trồng cây
- Dạy trẻ giữ gìn và bảo vệ môi

tr�ờng

- Xác định mục tiêu, tiêu chí
cần thực hiện để tạo ra sản
phẩm "Thùng đựng rác" (B2)
- Xây dựng mẫu thiết
kế"Thùng đựng rác" (B2,B3)

- Th�: giữ gìn môi tr�ờng
- Dạy trẻ biết nhắc nhở

ng�ời khác giữ gìn, bảo vệ
môi tr�ờng

- Truyện "Bé Bi biết lỗi“
- Vệ sinh lớp cuối tuần

KẾ HOẠCH CHỦ ĐỀ NHÁNH 1: BÉ GIỮ MÔI TRhỜNG X\NH
Người thực hiện: Lư4 Thị Thảo- Từ 3/3/2025 đến 7//3/2025



KẾ HOẠCH CHỦ ĐỀ NHÁNH 2: SẢN PHẨM TÁI CHẾ TỪ THIÊN NHIÊN
Người thực hiện: Ng4yễn Thị Hảo- Từ 10/3/2025 đến 14/3/2025

Hoạt động học
Ngày 10/3/2025 Ngày 11/3/2025 Ngày 12/3/2025 Ngày 13/3/2025 Ngày 14/3/2025
Phát triển thể chất:"Trèo lên x4ống 7 gióng

th�ng"

Phát triển nhận thức
Đo độ dài các vật bằng một

đ<n vị đo"

Phát triển ngôn ngữTập tô chữ cái “h, k” Phát triển thẩm mỹCắt, dán làm túi giấ, th�,túi nil�ng
Phát triển ngôn ngữ

Vè "Bảo vệ môi trường"

Hoạt động ngoài trời

- Quan sát: Cây hoa giấy.
- TCVĐ: Chạy và v�ợt qua 2-
3 ch�ớng ngại vật
- Ch�i tự chọn
Khu vực ch�i khám phá thử
nghiệm, lao động chăm sóc
cây, con vật, chợ quê, gian
hàng l�u niệm, ch�i với lốp x�

+ Ch�i với đồ ch�i ngoài
trời: Cầu tr�ợt, đu quay, bập

bênh.

- Quan sát: thời tiết
- TCVĐ: Ném còn
- Ch�i tự chọn
Khu phát triển thẩm mĩ và
khám phá âm thanh
+ Mặc quần áo biểu diễn âm
nhạc, trên sân khấu
+ Ch�i các dụng cụ âm nhạc:
Gõ trống, gõ chiêng, trống lắc,
ch�i đàn T.R�ng
- Ch�i đồ ch�i ngoài trời: Cầu
tr�ợt, đu quay.

* Squats

- Quan sát: Cây hoa mẫu đ�n.
- TCVĐ: Bịt mắt bắt dê
- Ch�i tự chọn Ch�i với cát,
n�ớc.
+ Ch�i ô ăn quan, làm thuyền,
bè bằng cây chuối, gấp thuyền,
tô t�ợng.
+ Ch�i đắp núi cát, đào hang,
kéo x� cát. Phun cát th�o nét vẽ
của bức tranh.
+ Ch�i câu cá
- Ch�i với n�ớc và làm 1 số thí

nghiệm

- Quan sát: Tranh “Bé bảo
vệ môi tr�ờng”.
- TCVĐ: Lộn cầu vồng.
- Ch�i tự chọn : Ch�i các
trò ch�i PT vận động
+ Lăn lốp x�.
+ Kéo thuyền thúng
+ Kéo lốp x�
+ Kéo mo cau
+ Cà kh�o
+ Ch�i môṭ số đồ dùng, đồ
ch�i ngoài trời: Bâp̣ bênh,
đu quay

* nhảy qua mô đất

- Quan sát: Cây khế.
- TCVĐ: Nhatr bao bố
- Ch�i tự chọn: Khu phát
triển thẩm mĩ và khám phá
âm thanh
+ Mặc quần áo biểu diễn
âm nhạc, trên sân khấu
+ Ch�i gõ trống, gõ
chiêng, trống lắc
+ Làm trâu bằng lá mít,
làm đồng hồ bằng lá dừa,
nặn tò h�, tô vẽ tranh đông

hồ…

Hoạt động chiề4

- Quyền của trẻ: Học tập, vui
ch�i, bình đẳng về c� hội

phát triển

Truyện: Tôi là vòi n�ớc
- Ch�i góc máy tính

Tạo âm thanh, vận dộng th�o ý
t�ởng bài hát: Không xả rác

Quyền của trẻ: Học tập,
vui ch�i, bình đẳng về c�

hội phát triển

Dạy trẻ kỹ năng đội mũ
bảo hiểm đúng cách



KẾ HOẠCH CHỦ ĐỀ NHÁNH 3: BÉ VỚI TÀI NG^YÊN THIÊN NHIÊN
Người thực hiện: Lư4 Thị Thảo - Từ 17/3/2025 đến 21/3/2025

Hoạt động học

Ngà, 17/3/2025 Ngà, 18/3/2025 Ngà, 19/3/2025 Ngà, 20/3/2025 Ngà, 21/3/2025
Phát triển thể chất:

- VĐCB: “ Bật tách khép chân
q4� 7 ô, ném trúng đích nằm

ng�ng, chạy nh�nh 12m

Phát triển nhận thức
- Khám phá về không khí

Phát triển
ngôn ngữ

Làm q4!n chữ cái g-y

Phát triển ngôn ngữ:
"C4ộc tr�nh l4ận củ�
đất, nước, không khí và

ánh sáng"

Phát triển TCKN- XH
- Giữ gìn và bảo vệ môi

trường x�nh

Hoạt động ngoài
trời

- Quan sát: Quan sát, nhận xét
mối liên hệ đ�n giản giữa con
vật, cây với môi tr�ờng sống
- TCVĐ: Cá sấu lên bờ
- Ch�i tự chọn: Khám phá thử
nghiệm
+ Câu cá, đóng khuôn cát, pha
màu
+ Dòng chảy của n�ớc
+ Ch�i đồ ch�i ngoài trời trong
khu vực th�o ý thích
*Bật qua mô đất

- Quan sát: Hiện t�ợng tự
nhiên: gió thổi, mây trôi
- TCVĐ: M�a to, m�a nhỏ
- Ch�i tự chọn: Khám phá thử
nghiệm
+ Khám phá dòng chảy của
n�ớc, đóng khuôn cát.
+ Vật chìm- nổi
+ Tan- không tạn
+ Vòng quay của n�ớc
+ Ch�i đồ ch�i ngoài trời
trong khu vực th�o ý thích
* Squats

Quan sát: Thời tiết
- TCVĐ: Bịt mắt bắt dê.
- Ch�i tự chọn: Khám phá thử
nghiệm
+ Gấp thả thuyền
+ Quan sát dòng chảy của n�ớc
+ Câu cá.
+ Ch�i đồ ch�i ngoài trời trong

khu vực th�o ý thích

- Quan sát: Sự cần thiết
của nguồn n�ớc
- TCVĐ: Cò cò
- Ch�i tự chọn: Khám phá
thử nghiệm
+ Vật chìm vật nổi
+ Câu cá
+ Đong đo n�ớc,
+ In khuôn in cát
+ Dòng chảy cát
+ Gấp thả thuyền,
- Ch�i với đồ ch�i ngoài
trời
*Nhảy lò cò

- Tr�ng bày sản phẩm chủ đề
nhánh: “Bé với tài nguyên thiên
nhiên”
- Địa điểm: Khu vực tuyên
truyền chung của tr�ờng
- Các hoạt động trọng tâm: Cô
lựa chọn 1 số sản phẩm góc ch�i
tạo hình; Góc sách truyện để
tr�ng bày. Trẻ gắn tên vào sản
phẩm, cùng cô sắp xếp tr�ng

bày khu vực của lớp.

Hoạt động chiề4 Tìm hiểu một số nguồn n�ớc.
- Ch�i góc xây dụng

- Dạy trẻ biết tiết kiệm điện
n�ớc trong sinh hoạt

. Tìm hiểu dặc điểm, tính chất
của cát
- 'Truyện "Mái tóc của rừng"

- Dạy trẻ ứng phó với m�a
đá

- Ch�i góc học tập

- Vè Bảo vệ môi tr�ờng
- Liên hoan căn nghệ
- Nêu g��ng cuối tuần


