KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 3: BE VOI AN TOAN GIAO THONG
Thoi gian thue hién: Tir ngay 31 /3/2024 dén ngay 04/4/2024
Ngudi thwe hién: Nguyén Thi Thanh Huyén
Thir hai, ngay 31 thang 3 nam 2025
Hoat dong hoc: VDCB “Ném tring dich ngang & khoang cach xa 1,2m- 1,4m”
TCVD: Banh xe quay
Linh vue: Phat trién thé chat

1. Muc dich yéu cau
- Tré biét ném trang dich nam ngang & khoang cach xa 1,2m-1,4m.
- Rén cho tré su khéo 1éo, dinh hudng dugc dich ném, dung luc cta tay ném tui cat vao trung dich.
- Tré hiing thu tham gia tro choi va tich cyc tham gia cac hoat dong.
2. Chuan bi
- TUi cat, xac x0, vong thé duc, vach, dén giao thong
- Nhac bai hat: Em qua nga tu dudng ph
3. Tién hanh
* Hoat dong 1: Khoi dong.
- CO cung tré choi tro choi: i theo tin hiéu dén
- C6 cho tré choi 1-2 lan
- Bam thoai:
+ Cac con vura choi tro choi gi?
+ Khi gap tin hi¢u dén do6 cac con phai lam gi?
+ Cho tré 1én xe buyt di choi

- Cho tré di két hop mot s6 kiéu di (di bang mili chan, got chan, nhanh cham...)



* Hoat dong 2: Trong dong.
* Tdp bai tdp phat trién chung két hop nhip dém (41 X 4n)
- Pong tac nhan manh: Tay “ Pua 2 tay ra trudc, 18n cao
- CO dua ra tai cat va hoi tré.
+ Co ¢0 gi day?
+ Con c6 thé choi nhing tro choi gi vé6i ti cat nay?
*Cé gidi thidu van dong: Ném tring dich nam ngang.
- C6 1am mau lan 1.
- C6 1am mau lan 2 va phan tich cach thuc hién.
+ Tu thé chuan bi: Chan trude chén sau, tay cAm tai cat
+ Thyc hién: Khi c¢6 hiéu 1énh tré dua tay cAm tai cat ngang tim mat, dung luc cua tay ném tdi cat vao tring
dich.
- C6 moi 2 tré 1én thuc hién
- Cho lan luot ting tré 1én thyc hién, méi tré thuc hién 2-3 lan. ( Stra sai cho tré).
- Héi lai tén van dong
*TCVD: Banh xe quay
- C6 gidi thiu tro choi, cach choi.
- T6 chitc cho tré choi tro choi 1-2 1an.
* Hoat dong 3: Cung thw gian.
- Cho tré di lai nhe nhang 1-214n.
Danh gia tré hang ngay




Thir ba, ngay 1 thang 4 ndam 2025
Hoat dong hoc: Pém dén 9, nhan biét nhém c6 9 déi twong. NB chir s6 9
Linh vue: Phat trién nhan thire
1. Muc dich yéu cau
- Tré biét dém dén 9, nhan biét cac nhoém c6 9 ddi tuong, nhan biét chir s6 9.
- Tré c6 ki ning xép twong tmgl-1, xép tir tréi qua phai va dém thanh thao trong pham vi 9, chon thé s6 9 cho nhom
dbi tuong tuong tng.
- Tré tich cuc tham gia cac hoat dong
2. Chuan bi
- D6 dung cua tré:
+ Mdi tré mot 6 do dung gém 9 6 6, 9 qua téo, 1 bang xép, thé s6 1,2, 3,4,5,6,7,8,9.
- D6 dung cua co:
+ Bai giang Powerpoint trén may tinh.
+ Céc ngdi nha gan thé s6 9.
+ Céc thé so to 1,2,3,4,5,6,7, 8,9 choi tro choi.
+ Nhac bai hat: D1 tau luot
3. Tién hanh
“Hoat dgng 1: On sé lwong trong pham vi 8



- Cho tré hat “ Lén tau luét” va dén thim quan bén cang Hai Phong
- Héi tré:
+ Trong bén cang c6 nhiing loai PTGT nao?
+ Dém xem c6 may chiéc tau thay?
+ C6 may chiéc 6 t6 chd hang?
+ C6 my chiéc xe xich 16?
- Cho tré gan thé twong tmg voi sd luong ting loai PTGT.
*TC: Ai thong minh hon
- C6 gidi thiu tro choi, ach choi
- T6 chiic cho tré choi
“Hoat dpng 2: Day dém dén 9. Nhén biét nhém c6 9 doi twong.
- Cho tré di 1y ro d6 dung vé chd ngdi, c6 hoi tré
+ Trong 10 clia cac con cd gi?
- C6 xép mau, xép hét s6 0 t0 ra thanh hang ngang, xép tir trai sang phai
- Cho tré xép hét s6 0 t0 trong rd ra bang thanh 1 hang ngang, xép tir bén trai sang bén phai.
- C6 xép mau, xép 8 qua tao, tuong img mdi 0 t6 1a mot qua tao, xép thanh hang ngang, xép tir trai sang phai.
- Cho tré xép 8 qua tao, tuong ing mdi 6 td 1a mot qua tao, xép thanh hang ngang, xép tir trai sang phai.
- Cho tré dém s6 lugng qua tao, hoi tré:
+ C0 tat ca bao nhiéu qua tao?
+ SO qua tdo va sb 0 t6 nhu thé nao véi nhau? Vi sao?
+ S6 6 td nhiéu hon sb qua tdo 1a may?
+ S6 qua tdo it hon sd 0 td 1a may?
+ Mudn cho s qua tao va sb 0 t6 bang nhau thi phai lam nhu thé nao?
- C6 cho tré xép thém 1 qua tao phia dudi 6 t6 chua c6 qua tio ndo, hoi tré:
+ 8 qua tao thém 1qua tdo 1a may?
- Cho tré dém s6 lugng qua téo, hoi tré:



+ 86 0 t0 va s6 qua tdo bay gid nhu thé ndo voi nhau? Bang nhau va cling bang may?
- Cho tré dém lai s6 luong 2 nhom.
- C6 nhin manh: dé biéu thi cho nhom c6 s6 lwong 1a 9 thi phai dung 6 9.
- Co gidi thiéu $6 9, cAu tao chitr s6 9.C6 doc mau, cho tré doc tap thé 2-3 1an, c4 nhan doc.
- Cho tré 1ay thé s6 9 dit vao phia phai 2 nhom.
- Cho tré cit dan sb qua tao vao ro va dat thé sd twong tmg voi sd qua tio con trén bang.
+ Cat 1 qua tao, 9 b6t 1 con may?
+ Cat 2 qua tao, 9 b6t 2 con may?
+ Cat 3 qua tdo, 9 bot 3 con may?
+ Cat ndt 2 qua tdo, con lai gi trén bang?
- Cho tré d¢ém lai sb 0 td 1-2 1an,vira cat s6 6 td vao rd vira dém
* Choi TC:* O 6 vé bén”
+ Cach choi: Tré gia l4i 6 tO di trén nén nhac bai hat “Em tap lai 6 t6, khi ¢ hd “Vé bén” thi tré phai chay vé
bén sao cho sao cho sb tré phai img véi sd ghi trén bén xe.
+ Cho tré choi 1-2 lan,
( C6 bao quat, kiém tra két qua )
* Hoat dong 3: Luyén tdp
- Cho tré choi TC “ Tim nhanh chon diing”
- Cach choi: Tré doan s6 lugng 6 6 tai, 6 to khach, 6 t6 con trén may tinh va chon dép an dung
- Cho tré dém lai nhém 0 t0.
- Cho tré cho1 TC “ D1 xe khach”
- Cach choi: Mdi tré gin sd nguoi twong Gmg véi chir s6 trén xe khach dé di.
Danh gia tré hang ngay




Thir tw, ngay 2 thang 4 nam 2025
Hoat ddng hoc: Ké lai truyén “Kién con di 6 t6”
Linh vwc: Phat trién ngén ngit.
1. Muc dich yéu cau
- Tré nhé tén truyén, cac nhan vat trong truyén va hiéu duoc nodi dung cau chuyén.
- Tré cham chu léng nghe, st dung ngén ngr mach lac mi€u ta vé tén go1, dac diém, 16i thoai cta nhan vat trong
truyén. Tré tra 161 cau hoi mdt cach rd rang, mach lac. N
- Giao dyc tré Co6 gido duc tré ¢o6 hanh vi van minh khi di xe buyt: Nhuong cho cho nguoi gia, nguoi tan tat, tré nhd. ..
Tré tich cuc tham gia cac hoat dong.
2. Chuin bi
- Bai hat “ Nao cungdi xe buyt”
- Tranh truyén: Kién con di 6 t6.
- Phim hoat hinh: Kién con di 6 to.
3. Tién hanh
* Hoat dong 1: Tro chuyén
- Co cung tré hat “ Co day bé bai hoc giao thong”
- Dam thoai:
+ Chung minh vtra hat bai hat gi?
+ Bai hat noi vé diéu gi?



+ Khi tham gia giao thdng chling minh phai di theo tin hiéu gi?
- C6 gi6i thiéu truyén “Kién con di 6 t0”
“Hoat dgng 2: Truyén “Kién con di é t6”
- C6 ké chuyén dién cam lan 1 dién cam bang 10i
- Giang noi dung truyén: Chu nhat duoc nghi kién con dén tham ba ngoai kén con ra bén xe dé di xe buyt dén tham

- C6 cho tré choi “ Lén xe buyt ” di dén sa ban tranh dong
- C6 ké lan 2 bang tranh minh hoa
- Pam thoai
+ C6 vira ké cho cac con nghe cau chuyén gi?
+ Trong cau truyén c6 nhiing ai?
+ Kién con vao rimg lam gi?
+ Kién con 1én trén xe trén xe buyt co nhing ai?
+ Xe dung lai & tram ké tiép thi co a1 1én xe?
+ Khi bac giu Ién xe thi trén xe c6 con chd ngdi khong
+ Bac giu khong c6 chd ngdi cac ban di noi gi véi bac giu?
+ B4c gau da noi gi khi cac ban mudn nhuong chd cho bac gau?
+ Cudi cung bac giu ngdi & dau?
+ Kién con ngdi & dau?
+ Céc con thay kién con va cac ban trong cau truyén 1a ngudi nhu thé nao?
- C6 gido duc tré c6 hanh vi van minh khi di xe buyt: Nhuong chd cho nguoi gia, ngudi tan tat, tré nho. ..
- CO cho tré choi tro choi “ T6i laixe”. Co cung tré lam bac tai xé 14i xe va doc:
“Hoat dpng 3: Ké lai truyén* Kién con di 6 10”
- C6 cho tré chia nhom lam kién con, bac gau, dé con, ché con ké lai truyén: Kién con di 6 t6



Panh gia tré hang ngay

Thir nam, ngay 3 thdang 4 nam 2025
Hoat dong hoc: Ren ky nang am nhac: + Hat: An toan giao thong
+ VDTTTC: Em di qua nga tw dwong pho
+VDMH: Em di choi thuyén
Linh vuc: Phat trién tham my

1. Muc dich yéu ciu

- Tré biét hat, biét van dong minh hoa va vd dém cho céc bai hat.

- Tré c6 ki ndng hat va van dong nhip nhang phu hop vai sdc thai, nhip di¢u cua bai hat.

- Tré tich cyuc tham gia vao trd choi, chll y hao hiing nghe ¢6 hat va huéng ung cung co.
2. Chuain bi

- Nhac cac bai: An toan giao thong, Em di qua nga tu duong phd, Em di choi thuyén, Tir mot ngd tu duong phd

- Ghé ngdi cho tré.



- Dung cu am nhac: Sic x, thanh la, trong, md, kén.
- 5 chiéc vong thé duc
3. Tién hanh
*“Hoat dpng 1: Ai nhanh nhit
- C6 gidi thiéu TCAN: Ai nhanh nhat
- C6 gidi thiéu cach choi, ludt choi: C6 dit 2 vong va moi 3-4 tré 1én choi. C6 cho tré di theo tiéng tréng lic cta cb.
Khi nghe ¢6 néi “vé nha’’ tré phai chay nhanh vao vong, néu tré nao khong chay duoc vao vong thi s& bi thua.
- C6 t6 chirc cho tré choi theo mirc d6 himg thu cia tré.
*Hoat dong 2: Bé vui lién hoan vin nghé
*Hat bai: An toan giao théng
- C6 m& cho tré nghe 1 doan nhac bai hat. Hoi tré:
+ Do 1a giai di¢u bai hat gi?
- C6 cho tré ngodi hat 1-2 1an xung quanh cb.
- Luan phién t6, nhom, ca nhan hat.
*Biéu dién bai “Em di choi thuyén ”- Van minh hoa
- C6 néu ndi dung bai hat, hoi tré:
+ D6 1a nd1 dung bai hat gi?
- Ca 16p hét va két hop van dong mua 1-2 1an
- Luan phién t6, nhom, ca nhan biéu dién.
*Biéu dién bai “Em di qua ngd tw dwong phé - Vin dong vé dém theo tiét tdu chdm
- Cho tré nghe giai diéu bai hat “Em di qua nga tu dudng phd”
- Tré doan tén bai hat

- Ca 16p hat két hop van dong minh hoa



- Luén phién t6 nhom cac nhan biéu dién
“Hoat dpng 3: Tir mét ngd tw dwong phé
- C6 gidi thiéu bai hat nghe: “Ttr mot ngd tu dudng phd”
- C6 hat 1an 1. Giang ndi dung:
- C6 hat 1an 2 khuyén khich tré huong tmg cling co.
Panh gia tré hang ngay

Thir sau, ngay 4 thang 4 nam 2025
Hoat dong hoc: Bé ddi mii biao hiém
Linh vuwc: Phat trién TCKNXH
1. Muc dich yéu ciu
- Tré biét dic diém ich loi cta viéc doi mil bao hiém 1a bao vé cho ban than, tranh nhirng thuong tich khi va dap vao

dau. Biét do1 mi bao hiém dung cach.



- Tré c¢6 k¥ niang déng mé mii bao hiém ding cach (Qua d6 rén k¥ niang van dong tinh cho tré). Tré ¢ k¥ ning quan
sat ghi nhé, ky nang tra 161 cac cau hoi.

- Tré himg thu, tich cuc tham gia hoat dong.Thong qua hoat dong giup tré biét chip hanh mot sb luat 1& giao va khi
tham gia giao thong ngdi trén xe dap dién, xe may phai d6i mil bao hiém. Ddng thoi biét giir gin mii bao hiém can than.
2. Chuin bi
* Dé ding ciia cé

- Nhac bai hat: banh xe x0a xe buyt, nén nhac rap

- TGi qua, 2 mil bao hiém nguoi 16n

- Hai b6 trang phuc tho

- Hinh anh cac kiéu d¢ mil bao hiém
“Dé diing ciia tré

- Mii bao hiém du cho tré.
3. Tién hanh
* Hoat dong 1: Vui cung anh em tho

*Hai ¢6 dién hoat canh

- Tho anh rt tho em dén hoi thi “Bé véi an toan giao théng” & trudng mam non An Hung bing xe mdy. Tho anh doi
mil bao hiém, thé em khong chiu doi mii. Khi dén hoi thi Tho anh mai nhi cac ban nhé nén khong may di xe va phai hon da.
Hai anh e bj ngd, Tho anh ddi mil bao hiém nén khong bi dau con tho em khong d6i mil bao hiém nén bi dau & dau. Tho anh
dd danh tho em va Thé em da xin 16i Tho anh.

- Thé anh gidi thi€u hdi thi “Bé vadi an toan giao thong” va nho cac ban giai thich cho Tho em biét tai sao Tho em lai bj
dau.

- Pam thoai

+ Tai sau bi ngd ma Tho anh khong bi dau ma Thoé em lai bi dau?



+ Vay doi mil bao hiém c6 tac dung gi?
+ Khi nao chiing ta nén d6i mil bao hiém?
=> Poi mii bao hiém dé giam nguy hiém cho ban than va giam b6t nguy hiém cho ving dau khi c6 va cham. Vi vay
khi di cac loai xe 2 banh nhu xe dap dién, xe may chung ta phai doi mii bao hiém.
* Hoat dong 2: Day tré dpi mii bio hiém diing cdch
* Tro choi: Chiée ti bi mat
- Tho anh gi61 thiéu mon qua tir ch canh sat — Cho tré 1én so va doan
- Pam thoai
+ Trong thi c6 gi? (Tré quan sat mii bao hiém)?
+ Mil bao hiém c6 nhitng bd phan nao( Tac dung ctia cac bd phan)
+ Khi ndo thi can d6i mii bao hiém ( Khi tham gia giao thong bing xe dap dién, xe may)
+Doi mil bao hiém di nhu thé nao?
- Thé em tao tinh hudng d6i mii bao hiém dung cach va doi mii bao hiém khong ding cach
- Yéu cau: Khi Tho em d6i mil bao hiém khong dang cac tré néi "No,No,no”. Khi Tho em doi mii bao hiém ding céach
tré do tay lai va no1 “Yes, yes”
- Thé anh lam mAu va hudng din d6i mil bao hiém dang cach
+ Budc 1: Lat mil bao hiém va kéo quai sang hai bén va khong 1am day bi xodn
+ Budc 2: Poi mil bao hiém l1én dau ngay ngan
+ Budc 3: Cai day mii khong dé 2 day bi xoan, 2 tay cam chét va chét khoa & 2 dau day.
+ Budc 4: Diéu chinh diy quai mii sao cho vira cam( Ludn 2 ngan tay vao néu vira 1a duoc)
- Tho anh moi céac ban 1€n xe buyt dé dén siéu thi mua mii bao hiém trén nén nhac bai hat “Béanh xe cta xe buyt”
- Cho tré ldy mil va vé doi hinh vong tron

- Dam thoai



+ Céc con lay dugc mil cho minh chwa?
+ Bay gio phai doi mil nhu thé nao?

- Cho tré thyc hi¢n doi mii, tho anh chinh stra cho nhiing tré chua do1 dugc mii bao hiém
+ Cac em da do1 duoc mil chua?
+ Quan sat xem ai dgi dung cach?

- Cho tré thao ra va doéi lai

- Khi d6i mii cac con thdy kho nhét 1 phan nao?

- C6 giao duc tré

- Chup anh luu niém

- Cho tré thdo mil va cat diing noi qui dinh

* Hoat dong 3 : Bé voi an toan giao thong
- Cho tré xem céc hinh anh doi mii bao hiém va nhan xét
Kt: Hai anh em Tho doc rap do1 mii bao hiém trén nén nhac rap

Danh gia tré hang ngay




An Hung 28 ngay thdang 3 nam?2025
Nguoi duyét Nguoi 1ap ké hoach



