KE HOACH HOAT PONG HQC NHANH I: BE GIU MOI TRUONG XANH
Thoi gian thwe hién 1 tuan: (Tiv ngay 3/3/2025 dén ngay 7/3/2025)
Nguwoi thwe hién: Luu Thi Thdo
Thir 2 ngay 3 thang 3 nam 2025
HOAT DONG HQC
PHAT TRIEN THE CHAT
- VPCB: Kep béng bang bung di tién vé phia truéc 5-7m
+ TCVD: Lon ciu vong
1. Muc dich yéu cau
- Tré biét kep bong bang bung di tién vé phia trude khoang 5-7m
- Tré biét phdi hop v6i ban thuc hién van dong kep bong bang bung di tién vé phia truée khoang 5-7m
- Tré hing thu, tich cuc tham gia cac hoat dong
2. Chuén bi:
- Bong du cho tré hoat dong, vach Xuét phat, vach dich.
- XAc x6, Nhac bai hat “Em yéu bién ddo qué huong”
3. To chirc:
*HD1: “Khoi dong”
- C6 cung tré choi “Chudn chudn”
+ Cac con vua choi TC gi?
+ Chudn chudn bay nhu thé nao?
+ Chudn chudn bay thap thi sao? Bay cao thi sa0?
- C6 cung tré di cac kiéu di chay --» 4 hang ngang dan cach déu.
*HD2: “Trong dong”:
- Cho tré tap bai tap bai dan vii “Em yéu bién dao qué huong”
DT1: Vo tay, chan budc sang 2 bén
PT2: Panh tay, lic hong két hop xoay vong tron
DT3: 2 tay xoa vao nhau chan budc sang 2 bén
PT4: Lic tay sang 2 bén va dan chéo trude nguc
DTNM 3: 2 tay xoa vao nhau chan budc sang 2 bén
- C6 cho tré don thanh doi hinh 2 doi 2 hang ngang quay mit vao nhau.
- C6 dua ra qua bong va hoi y tuong cua tré.
+ Co c6 gi day?
+ Céac con ¢6 thé choi trd choi gi v6i nhitng qua bong nay?
- Co6 cho tré choi theo y tuéng



- C6 hudng tré vao VD “Kep bong bang bung di tién vé phia trudc 5-7m”
- C6 tap mau lan 1
- C6 tap mau lan 2
+ Phén tich VD: C6 A va c¢d B dimg ddi dién nhau trudc vach xuit phat Khi c¢6 hiéu 1énh chuan bi ¢6 A cam bong dit vao
gilta bung cua ¢ B va gitr bong cung voi c6 A, hai tay chdng hong hoic giang sang ngang than nguoi. Khi c6 hiéu 1énh 2 ¢6 nhe
nhang, khéo 1¢o di chuyén di tién vé phia trude sao cho bong khong bi roi xudéng dat. Ctr nhu vay c6 di chuyén hét quing duong va
tha bong vao 16 rdi ¢o di nhe nhang vé cudi hang dung.
- Co moi 2 - 4 tré 1én tap, co chil y quan sat, sua sai cho tré.
- Lan luot cho 2 tré ¢ 2 hang 1én thuc hién, mdi tré tap 2 - 3 1an kep bong vao bung di tién vé phia trudc. C6 chu ¥ stra sai cho tré.
- Lan 3 nang cao yéu cau di dén hét doan duong dai 7m
*TCVD: “Lén cdu w“;ng”
- Co6 gi6i thiéu tro choi — cach choi — luat choi.
- T6 chirc cho tré choi
* HD3: “Hoi tinh”:
- Cho tré di lai nhe nhang 1-2 vong
Ddanh gia tré hang ngay:



Thir 3 ngay 4 thang 3 nam 2025
HOAT DONG HQC
PHAT TRIEN NHAN THUC
- Hoat dong 5E: Tim hiéu quy trinh phén loai rac
1. Muc dich yéu ciu
a. Kién thirc:
- Tre biét duoc c6 2 loai rac thai (Rac vo co va rac hitu co); Rac vo co: Rac tai ché duoc (Nhua, kim loai, giéy bao, thung catton,
quén 40 cii) va rac khong tai ché dugc (manh v& gém s, thuy tinh, tai nilon).(S)
- Tré ké duogc cac d6 dung, dung cu, nguyén vat liéu ding dé kham pha quy trinh phén loai rac (T)
- Tré trinh bay dugc cac budc thuc hién, st dung cac dung cu phan loai rac (E)
- Tré nhan ra vé dep cua hanh dong phan loai rac, y thirc gilr gin v¢ sinh moi truong (A)
- Tré nhén ra duoc ky hiéu cta rac tai ché (M)
b. Ki nang:
- Quan sat, kham pha, dit cau hoi dé hiéu vé rac thai va quy trinh phan loai rac thai (S)
- Tré lya chon duoc d6 dung, dung cu, cong cu, nguyén vat lidu dé tim hiéu vé quy trinh phén loai rac thai (T)
- Tré thuc hién dugc quy trinh phan loai rac (E)
- Nhan ra va phan biét duoc rac tai ché va rac khong tai ché duoc(M)
- Tré biét thao luan, bay to ¥ kién c4 nhan, dai dién nhom choi néu két qua choi(A)
c. Thai dj:
- Tré yéu thich, hao hirng tham gia vao hoat dong
- Tré cham chuq, tap trung, cd géng thuc hién hoat dong.
- Tré chu dong phéi hop vo1 ban cung thuc hién hoat dong.
- L4y, cat dd db choi dung noi quy dinh.
2. Chudn bi
* Chudn bi ciia cé
- Ké hoach hoat dong
- Khong gian 16p hoc
- Loa dai, may tinh
- Nhac: Hat gao lang ta
- Truyén vé hat gao
- Poan video: Huéng dan nhudém mau cho hat gao.
- Bang ghi két qua
* Chudn bi ciia tré:
- Méi tré 1 kg gao.



- Bang ghi chép
3. Tién hanh
* HP1: Thu hut
- C6 cho tré xem video truyén “Nhiing chiéc t0i”
+ Céu chuyén néi vé diéu gi?
+ Céc con c6 hiéu biét gi vé rac thai?
+ Nhu thé nao 13 rac vo co va rac hitu co? Vi sao phai phan loai rac?
- C6 gi6i thiéu vao bai: Vay hom nay chung minh cting tim hiéu quy trinh phan loai rac.
* HP2: Kham pha
* Tim hiéu vé rac:
- C6 chia tré thanh 3 nhom: Tré tim kiém thong tin, tim hiéu vé rac thai.
- CO moi tré 1én lay bang ghi vé dé ghi chép.
- Tré quan sat, tim hiéu vé rac thai: Rac vo co gdm nhiing gi? Réc hitu co 1a nhu thé nao?.
- Gi4o vién quan sat, giup d& tré kham pha tich vao bang ghi két qua ctia doi minh.
* HP3: Giai thich
- Cac nhom mang bang két qua dé 1én gid, tré chia sé két qua ctia nhom minh
- Moi dai dién cac nhom c6 két qua lén chia sé két qua
- C6 kiém tra két qua va cung tré danh gia két qua
- Hoi tré: Qua bai hoc con biét dugc diéu gi?
=> Giao vién giai thich, chinh xac lai kién thirc: Réc thai hitu co 13 nhiing loai rac c6 thé phan hity duoc trong méi trudng tu nhién:
Cac loai thuc phém phuc vu cho cudc séng cua con nguoi (Rau, tom, c4,...). Rac v6 co 1a nhiing loai rac khong phan huy dugc trong tu
nhién. Chia 1am 2 loai (Réc c6 thé tai ché (Nhya, kim loai, gidy béo, thung catton, quan 4o cii) va rac khong tai ché duoc (manh v& gdm s,
thuy tinh, t0i nilon).
* HD4: Mé rong, ap dung cu thé.
+ Cé4c con vira tim hiéu vé diéu gi?
+ Ban ndo di c¢6 cau tra 15i cho cAu hoi vi sao can phai phan loai rac?
- Tré ké tén céc loai rac ma tré biét.
- Phan loai rac dé 1am gi?
- Tré xem doan video quy trinh phén loai rac trén ti vi.
+ Poan video huéng dan ching ta 1am gi?
+ Ngoai phan loai rac dé tai sir dung cac con c6 thé 1am gi dé bao vé méi trudng?
=> (G140 vién gidi thi¢u vé céch tai ché rac: Lam dd dung but, 1am chau cay, lam hoa, ...
* HDS: Danh gia.
- Héi tré vé cam nhén cua tré.



- Cho tré ty danh gid qua trinh hoat dong cia minh, cta ban.
- C6 nhan xét, dong vién, khuyén khich tré va két thac tiét hoc, 201 mo cho tré vé cac hoat dong tiép theo
- Goi mé dé tré noi 1én nhirng diéu tré quan tam va mubn tiép tuc duoc thuc hién cac hoat dong trai nghiém tiép theo:
+ Tai cac goc choi: Con mudn tai ché rac thanh céi gi?
+ Giao nhiém vu cho tré vé nha Ién y tudng, cing bd me suu tAm nguyén liéu mang dén 16p thuc hanh tai ché rac.
Danh gia tré hang ngay:



Thir 4 ngay 5 thang 3 nam 2025

HOAT DONG HQC

PHAT TRIEN THAM MY

Day KNCH bai: “Hanh dong nhé thay doi to”
TCAN: Vui cung di¢u nhac
Nghe hat: “Chung tay bao vé méi truong”
1. Muc dich - yéu ciu:

- Tré nhé tén bai hat, tén tac gia, hiéu noi dung va thudc 101 bai hat.

- Tré hat dung 101, dung giai di¢u cta bai hat, thé hién giong di¢u vui vé, nhi nhanh cua bai hat.

- Tré hung thu, tich cuc tham gia cac hoat dong.
2. Chuan bi:
- Nhac bai hat: “Hanh dong nho thay doi to”, “chung tay bao vé méi trudng”
- power point tro choi
3. Tién hanh
* Hoat dpng 1: Ky ning song: Khéng xd rdc
- C6 cho tré xem video k¥ nang song khong xa rac. Hoi tré:
+ Khi ndo thi chung ta thdy xuét hién rac?
+ Khi thay giac chiing ta phai 1am gi?
+ Khi bo rac dung noi quy dinh thi diéu gi x& xay ra?
- C6 dan dét gioi thidu bai hat “Hanh dong nho thay doi to” clia nhac si Mai Tram
* Hoat dong 2: Day KNCH bai “Hanh déng nhé thay déi to”
- C6 gidi thidu vao bai: “ Hanh dong nho thay doi to” cia tic gia Mai Tram
- C6 hat cho tré nghe 1an 1 véi nhac, két hop nét mat vui twoi, nhi nhanh
- Giang ndi dung: Bai hat ké vé cac ban nho tudi nho 1am viéc nhod nhu tréng cay, nhdt rac,
hanh tinh cta chung ta tran ngdp niém vui va udc mo cua tré.
- C6 hat 1an 2 khong nhac.
- Day tré hat timg cau 1- 2 1an khong nhac
- C6 cho tré hat cung ¢6 2 1an ¢ nhac.
- Tré hat theo t6, nhom, ca nhan.
- Cho tré thi dua theo hinh thtrc hat ndi, hat luan phién.
- Hoi lai tré tén bai hat, tén tac gia.
- Ca 16p hat lai 1 1an
* Hoat dpng 3: Tro choi “Vui cung diéu nhac”

... dé bdo v€ mdi truong , bao v¢



- Co gidi thiéu TC, cach choi: Tré nhay, van dong theo giai di€u cua bai hat dugc cit 1én
- T6 chirc cho tré choi 2- 3 1an.
* Hoat dong 4: Hat nghe “Chung tay bdao vé moi truong”
- CO gidi thi€u bai hat nghe
- C6 hat cho tré nghe 1an 1+ giang noi dung : Bai hat nodi vé y thirc cia moi ngudi khi bao vé méi trudng, khong vit rac bira
bai gay 6 nhiém mdi truong cla ching ta.
- C6 hat lan 2+ tré hudng Gng cung co.
Tén hoat dong chiéu: Lam thing dung rac (E4)
( Thuc hién theo quy trinh ky thuiat EDP- Buéc 1,2,3)
1. Buéc 1: Tro chuyén
- CO cung tré hat bai: “Khong xa rac”. Hoi tré:
+ Rac thai tir dau ma c6?
+ Vay lam cach nao dé rac thai tap trung dé bau khong khi trong 1anh?
2. Budrc 2, 3: Twong twgng, 1én ké hoach
- Khao sat su hiéu biét cua tré vé ¥ tuong lam thung dung rac, sau d6 dua ra giai phap Iya chon cac nguyén liéu dé chuan bi lam thung
dung rac
+ Thung dung rac c6 dang hinh gi?
+ Thung dung rac c6 nhiing bo phan nao?
+ nguyén ly hoat dong cua thung dyung rac ra sao?
=> Cho tré xem video vé mot sb thung dung rac duoc tai ché tir cac nguyén hoc liéu va c6 khai quat lai. Cho tré néu ¥ tuong vé thung
dung rac ma tré dinh thiét ké.
- Chia tré thanh 4 nhom thiét ké cach thung dung rac trén gidy A3 (C6 quay lai toan bd qua trinh tré 18n ¥ tuéng va vé& ban thiét ké. Chup
lai ban thiét ké ctia timg nhom)
- Tré lua chon va phan loai nguyén liéu, ciing ¢6 chuan bi d6 dung, nguyén liéu cho hoat dong sang thir 6.
Danh gia tré hang ngay:



Thir 5 ngay 6 thang 3 nam 2025
HOAT PONG HQC
PHAT TRIEN NHAN THUC
- Tach gop 8 déi twgng thanh 2 phan theo cac cach khac nhau
1. Muc dich - yeu cau:
- Tré biét tach gop 8 ddi tugng thanh 2 phan theo cic cach khac nhau
- Rén tré k¥ ning dém, so sanh, tao nhom, thém bét dé chia 8 ddi tugng 1am 2 phan. Phat trién 6¢ quan sat, ghi nhd ¢6 chi
dinh cho tré.
- Tré hung thu tich cyc tham gia hoat dong
2. Chuén bi:
- Mdi tré 1 rd dd choi co 8 thung dung rac, cac thé chir cai tir 1-8
- Nhac cac bai hat vé chii dé bao vé moi trudng.
- 8 cai ghé
3. Tién hanh
“Hoat dong 1: “On nhdn biét nhém cé 8 doi twong, thém bét trong pham vi 8.
- C6 tao tinh hudng qua tro choi “rac dung ¢ dau”
+ O day c6 gi?
+ Cac con dém xem c¢6 bao nhiéu cai thung dung rac xung quanh 16p?
- Luat choi: ¢6 7 cai thung dung rac va 8 cai tai rac tré vira di vira hat. Khi c¢6 tit nhac thi mdi tré phai tim 1 thung dé
dung rac, mdi thung chi co 1 ti dyng rac, ai khong c6 thung dung rac phai nhay 10 co
- Cho lan luot ting d6i choi
- Nhan xét két qua choi ciia timg doi va hoi tré
+ mdy ban vt dugc rac vao thiung?
+ May ban khong vat dugc rac?
+ Pé sb thung rac bang s thii rc con phai 1am thé nao?
+ 8 b6t 1 con may?
- Tuong tu ¢c6 moi cac doi khac 1én choi va 1an luot bét dan thung dung rac 1, 2 ...
“Hoat dpng 2: “ Chia 8 doi twong thanh 2 phin theo nhiéu cich khdc nhau”
- C6 tao tinh hudng qua tro choi “ai thong minh hon”. Cho tré tw chia dé phat huy tinh tich cuc cta tré. * Chia theo ¥ thich:
- Chung minh cung di choi cung ¢6 nao.
- Tré 1ay d6 dung vé to nhom
+ Trong 16 cac con c6 gi?
+ Chting minh cing dém xem c6 bao nhiéu thung dyng rac?
+ Con hay xép 8 thung dyng rac thanh 2 nhém di nao?



- C6 bao quat tré, héi ai co cach chia gidng ban?
- C6 nhic lai cach chia 8 d6i twong thanh 2 phan.
* Chia theo yéu cau cua co.
- C6 cho tré chia theo yéu cau clia ¢6 va nhit thé s6 twong tng cho diing s6 luong cua timg phan
+ Céc con chia 1 bén 2 bén con lai may.
- Sau mdi cach chia c6 cho tré gan sb trén bang tong hop. C6 khai quét lai cach chia: 2-8, 3-7, 4-5
“Hoat dong 3: Ciing cé
- Cho tré choi: “Thi t6 nao nhanh”
+ Cho tré di vong vira di vira hat cac bai hat vé bao vé mdi truong, khi c6 hiéu 1énh “chia nhém” cac ban & mdi t6 chia thanh
2 nhom theo yéu ciu cia cb.
+ Cho tré choi 3 1an: Lan thir hai 3-7, 1an tht ba 4-5
- CO bao quat va nhan xét tré choi
- Cho tré choi “Ai khéo hon”
+ Trén ban cd da chuan bi cac buc tranh vé y thirc bao vé mdi trudng xanh. Tré vé chd lay but khoanh tron chia cdc nhém hanh
vi ¥ thitc gitru mdi truong xanh thanh 2 nhém va chir sb tuong ung.
- CO6 quan sat va nhan xét
- Két thire: mua hat bai: Hanh dong nho, thay ddi to
Danh gia tré hang ngay:



Thir 6 ngay 7 thang 3 nam 2025
HOAT DONG HQC
PHAT TRIEN NHAN THUC
- HD EDP: “Lam thung dwng rac”
1. Muc dich yéu cau:
a. Kién thirc:
- Tré néu dugc dic diém cua chiée thung rac, néu duge cac budc quy trinh 1am chiée thung dung rac (S)
- Ké tén dugc nguyén lidu dé lam thung dung rac (T)
- Biét do kich thudc ciia thung dung rac, nap (M)
b. Ky nang:
- Co6 k¥ nang thuc hién duoc viéc lya chon nguyén liéu dé lam thung dung rac: Can nhya, thung catton, giéy mau, ...dam bao cac
tiéu chi da xay dung(E)
- C6 kha ning vé thiét ké chiéc thung dung rac, xdy dung cac budc thiét ké(E)
- Biét str dung cac do dung: Kéo, bang dinh,...(T)
- Biét sap xép, bd tri cac nguyén liu dé tao 1én chiéc thung dung rac. C6 kha ning thuyét trinh chia s¢ vé san pham, dit tén cho
chiéc thing dung rac (A)
- Quan sat, kham pha, dit cau hoi dé co hiéu biét vé chiée thung dung rac(S)
- Lua chon duoc nhiing phuong tién, thiét bi dé 1am chiéc thung dung rac: Kéo, bang dinh,...(T)
c. Thai d¢:
- Tich cuc, hung thu, tap trung, vui vé tham gia vao hoat dong.
- Biét chul dong trong qua trinh thyc hién hoat dong.
- LAy, cit d6 dung dang noi quy dinh.
2. Chuan bi
* Chuén bi ciia co:
- Video cac hoat dong cua tré chuén bi cho budi thuc hanh lam thung dung rac: Thao luan, v& thiét ké, tim kiém ung hd nguyén li¢u,
chuan bi nguyén liéu,...
- Gia d¢ ban thiét ké: 4 céi
- Gia dé bang tiéu chi: 1 cai
- Nhac khong 161 nhe nhang
* Chuan bi ciia tré:
- Céac nguyén liéu: Can nhya, thung catton, giéy mau,...
- D6 dung: Kéo, bang dinh, ....
3. Tién hanh
1. Buée 1,2,3 (di thue hién vao budi chidu thir 4 ngay 5/3/2025)
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2. Buéc 4: Ché tao
- Van dong bai hat “Khong xa rac”
+ Hoi tré: Hém trude cac con théng nhét s& 1am gi?
- Xem video: Tré hoat dong budi hom trude
* Xem lai va trd chuyén qua trinh chuan bi cho budi trai nghiém:
+ Video hoat dong tro chuyén, thao luan, vé& thiét ké
+ Video hoat dong tim hiéu vé rac va quy trinh phan loai rac
+ Hinh anh tng ho nguyén li¢u
+ Video hoat dong chuan bi nguyén liéu
- Héi tré: Vira xem video gi?
* Giao nhiém vu: Tré thuc hién lam thung dung rac theo ban thiét ké. Nhic lai cac tiéu chi.
+ TC1: Co du cac bd phan: Thung dung rac, nip day
+ TC2: Hinh thirc dep mit
+ TC3: San pham khi lam xong phai dam bao khong lot rac ra ngoai.
- Cho tré 13y ban thiét ké cia nhém minh vé ban.
- Tré lya chon cac nguyén liéu theo ban thiét ké.
- Tré thyc hanh lam thung dung rac. ( Trong qua trinh tré thyc hién 6 quan sat, hd trg tré néu can)
* HD5: Chia sé ket quad, cdi tién
- Yéu cau tré mang san pham lén trung bay
- Cét d6 dung va ngdi vé doi hinh chir U. Cac bé 1an luot gidi thidu san pham ctiia minh (Pt tén cho san pham)
- Hoi tré: Cac con c6 nhan xét gi vé chiée thung dung rac so véi ban thiét ké cua ban?
- Cho tré quan sat va so sanh véi cac ti€u chi

TC‘I: Cé du cz'l’c bf):phéj{l: TC2: Hinh thirc dep mit TCE: §an p}l am lfhl lam rong
Thung dung ric, nap diy phai dam bao khong lot rac ra

Tiéu chi x o a ngoai Dat
) S

Nhom 1

Nhom 2

Nhom 3

Nhom 4




- Cac nhom dat cau hoi cho ban.
- Néu duoc lam lai con mudn cai tién nhu thé nao?
- Chup anh luu ni¢m
- Két thuc tiét hoc.
Danh gia tré hang ngay:

Nguwoi duyét ké hoach

Ngwoi thue hién

Ky béi: Luu Thi Thao
Thaoi gian ky: 27/02/2025 21:36:48
To chire xac thwe: VNPT SmartCA
RS
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