


KẾ HOẠCH HOẠT NHÁNH 2:  BÍ ẨN TRONG LÒNG ĐẠI DƯƠNG
Thời gian thực hiện 1 tuần: Từ 10/03 – 14/03/2025
Người thực hiện: Bùi Thị Hường

Thứ 2,  ngày 10  tháng 03  năm 2025
* Hoạt động học: VĐCB: Bật tiến về phía trước
* Lĩnh vực: Phát triển thể chất

1. Mục đích - yêu cầu
	- Trẻ nhớ tên vận động, biết bật tiến về phía trước.
          - Trẻ mạnh dạn, khéo léo bật tiến về phía trước, bật hết các ô vòng, chân không chạm vòng, không bật ra ngoài vòng.
          - Trẻ hứng thú, tích cực tham gia hoạt động. .	
2. Chuẩn bị
- Đồ dùng của cô:
+ Xắc xô, nhạc bh “Cá vàng bơi”
		+ 5 chiếc vòng to hơn của trẻ
 - Đồ dùng của trẻ:
+ 10 chiếc vòng cho trẻ bật, mẫu của cô to hơn; dây thừng.
3. Tiến hành:
* HĐ1: Khởi động
          - Cho trẻ chơi TC: Tôm, cua, cá, hỏi trẻ:
+ Tôm, cua, cá sống ở đâu?
+ Ngoài tôm cua cá còn con vật gì sống ở dưới nước? 
       - Cho trẻ làm những chú cá bơi đi chơi, kết hợp các kiểu bơi (lên trên, xuống dưới, nhanh, chậm, chống chân…) theo nhạc bài hát “cá vàng bơi”
* HĐ2: Trọng động
          - Cho trẻ đứng theo hình vòng tròn rộng dãn cách đều.
* Cô cùng trẻ tập bài phát triển chung mỗi động tác 2 lần 4 nhịp kết hợp bài hát:  “Cá vàng bơi”
+ ĐT tay: từng tay đưa lên cao hai tay dang ngang  
+ ĐT bụng: quay người sang hai bên.
+ ĐT chân: nhấc cao từng chân            
+ ĐT bật: bật tại chỗ.
- ĐTNM: Bật.
          * Vận động cơ bản: Bật tiến về phía trước..
	- Cô giới thiệu vận động.
	- Cô thực hiện lần 1.
- Cô làm mẫu lần 2+ phân tích vận động: 
         	+ Chuẩn bị: Cô vào vị trí hai tay cô chống hông, mắt nhìn về phía trước
         	+ Thực hiện: Khi có hiệu lệnh “bật”, cô nhún bật từ vòng này sang vòng kia liên tục cho đến hết các ô vòng, khi bật chân không được chạm vòng, không nhảy ra ngoài vòng..
           - Cô mời 2 trẻ lên thực hiện trước.
	- Cô cho cả lớp lần lượt thực hiện 1- 2 lần.
	- Cô chú ý sửa sai cho trẻ.
	- Lần 2 cho trẻ thi đua giữa 2 đội.
          - Cô hỏi lại tên vận động.
          - Mời 2 trẻ lên tập lại một lần.
  	- Cho 2 trẻ thừa cân lên thực hiện lại 1-2 lần.
	* Trò chơi vận động: Kéo co.
	- Cô giới thiệu trò chơi, cách chơi, luật chơi.
	- Cho trẻ chơi 2- 3 lần.	
*HĐ3: Hồi tĩnh
	- Cô cho trẻ đi lại nhẹ nhàng 1 - 2 vòng quanh sân tập.
Đánh giá trẻ hàng ngày








Thứ 3, ngày 11 tháng 03 năm 2025
* Hoạt động học:  Quyền sống còn, được sống chung với  cha mẹ, được cha mẹ chăm sóc bảo vệ
              * Lĩnh vực: Phát triển nhận thức

1. Mục đích yêu cầu:
- Trẻ biết được mình có quyền sống chung với cha mẹ, được cha mẹ chăm sóc và bảo vệ, biết được một số hành vi vi phạm quyền trẻ em.
          -  Trẻ nói được các công việc cha mẹ chăm sóc hàng ngày cho mình. Nói được một số hành vi vi phạm đến quyền trẻ em. Rèn cho trẻ khả năng chú ý, ghi nhớ, quan sát.
- Trẻ hứng thú tham gia vào hoạt động. Giáo dục trẻ biết bảo vệ quyền của mình khi bị xam phạm.
2. Chuẩn bị:
- Đồ dùng của cô:
+ Tranh minh họa câu truyện: Gia đình yêu thương
+ Video, tranh ảnh trẻ được chăm sóc, bảo vệ:  ăn uống các món ăn ngon, được bố mẹ cho đi khám bệnh, được sống cùng cha mẹ và những người thân, được bảo vệ không bị đánh đập, bạo hành, xâm hại ... 
+ Hình ảnh có nội dung về hành vi vi phạm quyền được sống đối với  trẻ ở trong gia đình: Đánh đập trẻ, bỏ đói, mặc rách, trẻ lang thang vỉa hè, bán vé số...
+ Tranh ảnh hành vi đúng – sai về quyền trẻ em.
           + Bài hát: Cả nhà thương nhau.
	- Đồ dùng của trẻ: Bảng chọn hành vi đúng sai
3. Tiến hành:
* HĐ1: Kể chuyện cho bé nghe.
- Kể chuyện: Gia đình yêu thương
- Cô hỏi trẻ :
+ Trong truyện bạn bi bị làm sao?
+ Khi bạn bị bị ngã đau chân ai đã chăm sóc bạn bi?
+ Bạn bi được ai đến thăm?
+ Mọi người đã làm gì khi bạn bi nằm trên giường?
-  Đúng rồi khi bạn bi bị đau chân được mẹ chăm sóc, ông bà đến thăm và chơi cùng bi đó là hành động yêu thương, chăm sóc và bạo vệ bạn bi đấy.
- Hôm nay cô và các con sẽ cùng tìm hiểu về quyền sống còn, quyền được sống cùng cha mẹ, được cha mẹ chăm sóc bảo vệ.
* HĐ2: Tìm hiểu về quyền sống còn, quyền được sống cùng cha mẹ, được cha mẹ chăm sóc bảo vệ.
* Cho trẻ xem video, tranh ảnh và đàm thoại về quyền sống còn, quyền được sống cùng cha mẹ, được cha mẹ chăm sóc bảo vệ.
-  Xem hình ảnh trẻ được cha mẹ cho ăn uống các món ăn ngon và hỏi trẻ: 
		+ Đây là hình ảnh gì?
		+ Trong hình ảnh bạn nhỏ đang làm gì?
		+ Ở nhà con có được bố mẹ cho ăn các món ăn ngon như bạn không?
		+ Đúng rồi đó các con ạ khi còn bé các con được quyền bố mẹ chăm sóc cho con ăn uống đủ chất: Cho con ăn khi con đói, cho con uống khi con khát, vệ sinh, tắm rửa cho con sạch sẽ, mua quần áo đẹp cho con mặc …
	-  Xem hình ảnh bố mẹ cho con đi khám, chữa bệnh: 
		+ Còn đây là hình ảnh gì?
		+ Bố mẹ cho bạn nhỏ khám bệnh ở đâu?
		+ Khi các con bị ốm có được bố mẹ cho đi khám bệnh không?
		+  Khi bạn nhỏ bị ốm thì bạn nhỏ có quyền được bố mẹ cho  đi khám chữa bệnh , các con cũng vậy khi các con bị ốm thì các con cũng có quyền được bố mẹ cho con đi khám chữa bệnh đấy )
	- Xem hình ảnh trẻ được ở nhà cùng bố mẹ và những người thân:
		+ Bạn nhỏ đang làm gì? ở đâu? ( Bạn đang chơi cùng bố mẹ ở nhà, Trẻ em có quyền được ở cùng bố, mẹ và những người thân như: Ông, bà, anh chị, em trong gia đình)
	- Xem hình ảnh trẻ được bảo vệ không bị xâm hại, bạo hành: 
		+ Đây là hình ảnh bạn nhỏ được bảo vệ không bị làm sao? ( các con có quyền được bảo vệ không bị  đánh đập, không bị bóc lột sức lao động và lạm dụng; các con có quyền được bảo vệ khỏi sự bạo hành và xâm hại;  không bị phân biệt, đối xử)
[bookmark: _Hlk191765401]* Cho trẻ xem hình ảnh có nội dung về hành vi vi phạm quyền trẻ em ở trong gia đình.
- Bỏ mặc, sao nhãng trẻ (không tắm gội thường xuyên; để trẻ bị đói khát, ăn mặc rách rưới, mặc quần áo bẩn; bỏ mặc khi trẻ bị ốm).
- Cho trẻ uống thuốc ngủ để trẻ ngủ mà không có chỉ định của bác sĩ.
- Đánh đập, hành hạ trẻ.
- Quấy rối tình dục, dâm ô trẻ em.
- Sỉ nhục, mắng chửi trẻ.
- Đe doạ đánh trẻ.
- Mua bán trẻ em
+ Khi con bị bố mẹ bỏ đói con sẽ làm gì? 
                     + Khi con bị bố mẹ đánh thì con sẽ làm gì? (Con sẽ bỏ chạy hoặc kêu to lên để : Ông bà, cô dì, chú bác, hàng xóm biết để can ngăn không cho bố mẹ đánh con …)
=> Cô khái quát lại các hành vi vi phạm quyền trẻ em trong gia đình và giáo dục trẻ cách bảo vệ quyền của trẻ: 
                     + Nếu bố mẹ dùng những hành vi như đánh con, để con đói, khát, không cho con ở cùng bố mẹ… là bố mẹ con đã vi phạm quyền trẻ em.
                     + Các con sẽ tìm người giúp đỡ như: nói với Ông bà, cô dì, chú bác, nói với cô giáo để cô giáo biết. Mọi người sẽ bảo với bố mẹ con có trách nhiệm chăm sóc và bảo vệ con. Hoặc Cô giáo sẽ báo với cảnh sát xử lí bố mẹ bắt bố mẹ phải chăm sóc các con chu đáo.
* Cho trẻ chơi trò chơi: Phân loại hành vi đúng – sai.
- Chọn các hành vi đúng khi chăm sóc và bảo vệ trẻ em dán vào bảng có mặt cười, chọn hành vi sai: Bạo hành, bỏ đói, mặc rách dán vào bảng có mặt mếu.
* HĐ3. Kết thúc:
           - Cho trẻ hát bài hát “ Cả nhà thương nhau”
Đánh giá trẻ hàng ngày














Thứ 4, ngày 12  tháng  03  năm 2025
* Hoạt động học: Nặn con cá
* Lĩnh vực: Phát triển thẩm mỹ
1. Mục đích yêu cầu:
	- Trẻ biết nặn con cá theo mẫu của cô.
	- Trẻ sử dụng các thao tác lăn dọc, ấn dẹt, gắn dính để nặn con cá... tạo ra sản phẩm.  
	- Trẻ tích cực tham gia hoạt động.
2. Chuẩn bị:
	- Đồ dùng của cô:
		+ Mẫu nặn
		+ Nhạc bài hát: Cá vàng bơi
	- Đồ dùng của trẻ:
 		+ Đất nặn, bảng đủ cho trẻ.
+ Đồ chơi con cá, cua 
3. Tiến hành:
* HĐ1:Thử tài của bé.
	- Cho trẻ chơi trò chơi đi chợ: Cô cho trẻ quan sát con cá, con cua và đàm thoại:
+ Đây là con gì? Cua, cá sống ở đâu?
		+ Kể tên các con vật sống dưới nước?
	- Cô giới thiệu mẫu nặn.
	- Đàm thoại:
		+ Đây là con gì?
		+ Con cá làm bằng gì? màu gì?
		+ Đây là gì của con cá?
		+ Muốn có con cá này phải làm thế nào?
	- Cô nặn mẫu và phân tích cách nặn.
- Cô hỏi ý tưởng của trẻ: Con muốn nặn con cá như thế nào?
*HĐ2: Đôi tay khéo.
	- Trẻ thực hiện.
- Cô bao quát và gợi ý những trẻ chưa làm được.
*HĐ3: Sản phẩm của bé.
	- Cho trẻ trưng bầy sản phẩm.
		+ Con đã nặn được con gì?
		+ Con nặn con cá như thế nào?
		+ Con cá của con có màu gì?
		+ Trong lớp mình con thích bài của bạn nào nhất?
		+ Vì sao con thích bài của bạn?
		+ Con sẽ đặt tên cho sản phẩm của mình như thế nào?
	- Cô nhận xét, động viên khuyến khích trẻ
- Kết thúc: Hát “ Cá vàng bơi”
Đánh giá trẻ hàng ngày:













Thứ  5,   ngày 13  tháng  03  năm 2025

* Hoạt động học: Tập kể chuyện theo tranh: Truyện” Chú vịt xám”
* Lĩnh vực: Phát triển ngôn ngữ
1. Mục đích yêu cầu:
- Trẻ biết kể chuyện theo tranh có sự giúp đỡ của cô. 
- Trẻ  có thể tập kể lại chuện đã được nghe theo tranh có sự giúp đỡ của cô, trả lời được câu hỏi của cô rõ ràng.
- Trẻ hứng thú, tích cực tham gia hoạt động.
2. Chuẩn bị:
- Đồ dùng của cô:
+ Sân khấu rối tay.
+ Nhạc bài hát: Đàn vịt con.
	- Đồ dùng của trẻ: 3 bộ tranh truyện cho trẻ kể
3. Tiến hành:
* HĐ1: Trò chuyện cùng bé.
- Cô cùng trẻ chơ tập tầm vông ra con vịt:
          - Đàm thoại:
		+ Đây là con gì?
		+ Con vịt sống ở đâu?
 		+ Con vịt kêu như thế nào?
		+ Vịt đẻ con hay để trứng?
	- Cho trẻ bắt chước tiếng kêu của vịt.
	- Có câu chuyện gì nói về con vịt mà con biết.
- Cô dẫn dắt giới thiệu câu chuyện
* HĐ2:  Truyện “ Chú vịt xám”.
- Cô kể chuyện diễn cảm lần 1 giảng nội dung: Vịt mẹ dẫn vịt con đi chơi khi đi vịt mẹ dặn  vịt con không được đi chơi một mình nhưng có một chú vịt xám đã không nghe lời mẹ dặn bỏ đi chơi một mình…
- Cô kể chuyện lần 2 kết hợp với tranh minh họa.
- Đàm thoại:
+ Chúng mình vừa  nghe truyện gì?
+ Trong chuyện có những ai?
+ Trước khi đi chơi vịt mẹ dặn vịt con như thế nào?
+ Điều gì đã xảy ra khi vịt xám không nghe lời? 
+ Ai đã cứu vịt xám?
+ Qua câu truuyện vịt xám đã rút ra bài học gì?
- Cô giáo dục biết nghe lời ông bà bố mẹ
- Cô cho trẻ tập kể lại truyện theo tranh theo nhóm qua sự hướng dẫn của cô
* HĐ3: Múa hát “ Đàn vịt con”
- Cô cho trẻ biểu diễn bài “ Đàn vịt con” 1-2 lần


Đánh giá trẻ hàng ngày:








Thứ 6,  ngày 14 tháng 03 năm 2025

* Hoạt động học: So sánh dài hơn – ngắn hơn
* Lĩnh vực phát triển nhận thức
1. Mục đích yêu cầu:
- Trẻ biết so sánh sự khác biệt về chiều dài của hai đối tượng. 
- Trẻ  so sánh và gọi đúng từ dài hơn, ngắn hơn, nhằm phát triển khả năng tư duy quan sát cho trẻ.
- Trẻ tích cực hứng thú tham gia vào các hoạt động
2. Chuẩn bị:
          - Đồ dùng của cô:
                    + 2 dải lụa xanh, đỏ to hơn của trẻ
          - Đồ dùng của trẻ:
                    + Mỗi trẻ:1 rổ đựng 2 dải lụa màu xanh, màu đỏ.
          + 1 tấm vải đỏ dài hơn, 1 tấm vải xanh ngắn hơn	
3. Tiến hành:
*HĐ1: TC Dệt vải
- Cô cùng trẻ  chơi trò chơi dệt vải, đọc đồng giao “ Rềnh rềnh ràng ràng” 
	- Cô cho trẻ xem 2 tấm vải và hỏi trẻ: Cô và các con vừa chơi trò chơi gì? Các con dệt được tấm vải màu gì? Hai tấm vải như thế nào? 
	- Cô cho trẻ quàng tấm vải vào cổ làm khăn và cho trẻ nhận xét: tấm vải nào quàng được, tấm nào không quàng được? Tại sao? Tấm  vải nào dài, tấm vải nào ngắn? Tại sao? 
*HĐ2: So sánh dài hơn - ngắn hơn.
        - Cô tặng cho mỗi trẻ một rổ đồ chơi.
        - Cho trẻ đi lấy rổ về chỗ ngồi.
        -  Đàm thoại: 
                   + Trong rổ các con có gì? 
                   + Dải lụa màu gì?
        - Các con đoán xem hai dải lụa này như thế nào với nhau.
        - Cô cho trẻ chập trùng khít một đầu của hai dải lụa với nhau. 
        - Hai dải lụa như thế nào với nhau?vì sao?
        - Các con thấy dải lụa đỏ như thế nào?  
  - Giải lụa đỏ thừa ra một đoạn là băng giấy dài hơn.
  - Dải lụa xanh như thế nào?
  - Cô hỏi nhiều cá nhân trẻ
  - Cô cho trẻ chơi ai gỏi hơn: Cô nói dài hơn - trẻ nói dải lụa màu đỏ, ngắn hơn, trẻ nói màu xanh. Và ngược lại
 *HĐ3: Ôn luyện củng cố.
          - Cô cho trẻ chơi TC : Đi trên băng giấy. Có một băng giấy dài và một băng giấy ngắn.    
          - Cô cho trẻ chơi : Cô chia trẻ làm 2 đội, cho trẻ  đi lần lượt và nhận xét xem đội nào đi hết con đường trước, tại sao?


Đánh giá trẻ hàng ngày:
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