
KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG NHÁNH 1: MỘT SỐ PHƯƠNG TIỆN GIAO THÔNG 

Thực hiện từ 10/03 đến 14/03/2025 ( Tuần 1) 

Thứ 

HĐ 
Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6 

Ngày 10/03/2025 Ngày 11/03/2025 Ngày 12/03/2025 Ngày 13/03/2025 Ngày 14/03/2025 

Hoạt 

động 

học 

Phát triển thể 

chất 

VĐCB: Đi 

trên vạch kẻ 

thẳng trên sàn 

Phát triển 

nhận thức 

So sánh, thêm 

bớt tạo sự 

bằng nhau  

trong phạm vi 

8 

Phát triển 

thẩm mỹ 

  Xé dán 

thuyền trên 

biển (Mẫu) 

Phát triển 

ngôn ngữ 

Thơ:  Thuyền 

giấy  

Phát triển 

thẩm mỹ 

Dạy trẻ vỗ 

đệm theo TTC 

bài "Em qua 

ngã tư đường 

phố" 

 

 

Hoạt 

động 

ngoài 

trời 

- Quan sát: 
Hòn non bộ 

- TCVĐ: Ô tô 

và chim sẻ. 

- Chơi tự do: 

Khu khám phá 

thử nghiệm các 

trò chơi: Vòng 

quay của nước, 

đong đo nước, 

dòng chảy 

nhanh, chậm. 

* Chong chóng 

quay 

 

 

 

- Quan sát: 

Cây lộc vừng. 

- TCVĐ: Ném 

lon 

- Chơi tự do: 

Khu khám phá 

thử nghiệm các 

trò chơi: Pha 

màu nước, 

nhuộm vải, tan 

hay không tan. 

- Quan sát: 

Cây hạnh phúc 

- TCVĐ: Trèo 

qua ghế. 

- Chơi tự do: 

Khu khám phá 

thử nghiệm các 

trò chơi: Vật 

nổi – vật chìm, 

câu cá, đong 

đo nước. 

* Chơi bật liên 

tục 

 

- Quan sát: 

Thời tiết 

- TCVĐ: Bánh 

xe quay 

- Chơi tự do: 

Khu khám phá 

thử nghiệm các 

trò chơi: Vẽ 

trang cát, bánh 

xe nước, chơi 

với cát. 

- Quan sát: 

Cây hoa cánh 

bướm. 

- TCVĐ: Nhảy 

bao bố 

- Chơi tự do: 

Khu khám phá 

thử nghiệm các 

trò chơi: dòng 

chảy to nhỏ, 

chơi với nước, 

thả vật chìm – 

nổi. 

 

 

Hoạt 

động 

chiều 

- Trò chuyện 

với trẻ về một 

số PTGT 

đường bộ. 

- Làm album 

một số PTGT 

đường bộ. 

 

 

Xem tranh 

ảnh, video trò 

chuyện với trẻ 

về những hậu 

quả/ sự nguy 

hiểm khi 

không thực 

hiện quy định 

về ATGT 

Vui giao thông 

mùa 2 - Tập 

25: "Tham gia 

giao thông an 

toàn" 

 

- Thơ “ Thuyền 

giấy” 

- Xem phim 

hoạt hình 

ATGT tập 8 

- Trò chuyện 

về nội dung 

phim hoạt hình 

 

 

 

- Hát: Em qua 

ngã tư đường 

phố 

- Xem phim 

hoạt hình 

ATGT tập 3 

- Trò chuyện 

về nội dung 

phim hoạt hình 

+ Vui giao 

thông mùa 1 - 

Tập 3 "Đèn tín 

hiệu giao 

thông" 

- Nêu gương 

cuối tuần. 

- Mở dự án ( 

E1) 

Cô giới thiệu 

về dự án Steam 

“Ô tô chuyển 

động”; Hỏi trẻ 

về nhiệm vụ 

được giao của 

chiều thứ 6 

tuần trước. 

 

 

 

 



KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG NHÁNH 1: MỘT SỐ PHƯƠNG TIỆN GIAO THÔNG  

Thực hiện từ 17/03 đến 21/03/2025 ( Tuần 2) 

Thứ 

HĐ 
Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6 

Ngày 17/03/2025 Ngày 18/03/2025 Ngày 19/03/2025 Ngày 20/03/2025 Ngày 21/03/2025 

Hoạt 

động 

học 

Phát triển 

nhận thức 

Đo độ dài một 

vật bằng một 

đơn vị đo 

Phát triển thể 

chất 

VĐCB: Bò 

chui qua ống 

dài 1,2 x 0,6m 

 

 

 

Phát triển 

ngôn ngữ 

Truyện "Kiến 

con đi ô tô" 

Phát triển 

ngôn ngữ 

Làm quen chữ 

cái U -Ư 

Phát triển 

thẩm mỹ 

Vẽ ô tô (ĐT) 

Hoạt 

động 

ngoài 

trời 

- Quan sát: 

Cây lộc vừng 

- TCVĐ: Chim 

sẻ và ô tô 

- Chơi tự do: 

góc trò chơi 

vận động các 

trò chơi: Ném 

bóng vào rổ, 

Một người ba 

chân, đi cà 

kheo. 

- Quan sát: 

Cây hoa cánh 

bướm 

- TCVĐ: Xi bô 

khoai. 

- Chơi tự do: 

góc trò chơi 

vận động các 

trò chơi: Đi 

trong đường 

hẹp, bật qua 

suối. 

* Kéo lốp xe 

 

- Quan sát: 

Cây hoa 

phượng. 

- TCVĐ: Chọi 

gà 

- Chơi tự do: 

góc trò chơi 

vận động các 

trò chơi: Một 

người ba chân, 

đi cà kheo, đi 

trong đường 

hẹp.. 

 

- Quan sát: 

Cây hạnh phúc 

- TCVĐ: Mèo 

đuổi chuột 

- Chơi tự do: 

góc trò chơi 

vận động các 

trò chơi: Ném 

boing, Bật qua 

suối, Đi trong 

đường hẹp 

* Trèo lên 

xuống thang 

- Quan sát: 

Cây mít. 

- TCVĐ: Thả 

đỉa ba ba. 

- Chơi tự do: 

góc trò chơi 

vận động các 

trò chơi: Đi 

trên cầu, bật 

liên tục qua 

các vòng, ném 

còn. 

 

Hoạt 

động 

chiều 

Xem phim 

hoạt hình và 

trò chuyện về 

nội dung phim: 

+ Vui giao 

thông mùa 1 - 

Tập 10: "Chú ý 

khi chơi ở nơi 

đỗ xe" 

- Hát: Em tập 

lái ô tô 

- Truyện: Kiến 

con đi ô tô 

 

 

Bé với quyền 

bảo vệ 

- Chơi trò chơi 

với chữ cái U – 

Ư 

- Lau dọn đồ 

dùng, đồ chơi. 

- Nêu gương 

cuối tuần 

- Mở dự án ( 

E1) 

Cô giới thiệu 

về dự án Steam 

“Ô tô chuyển 

động”; Hỏi trẻ 

về nhiệm vụ 

được giao của 

chiều thứ 6 

tuần trước. 

 

 

 

 

 

 



KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG NHÁNH 2: DỰ ÁN “ Ô TÔ CHUYỂN ĐỘNG” 

Thực hiện từ ngày:  Từ  24/ 03 đến 28/ 03/2025 

Thứ 

HĐ 
Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6 

Ngày 24/03/2025 Ngày 25/03/2025 Ngày 26/03/2025 Ngày 27/03/2025 Ngày 28/03/2025 

Hoạt 

động 

học 

Phát triển thể 

chất 

VĐCB: Trèo 

qua ghế dài 

1,5m x 30cm 

Phát triển 

nhận thức 

HĐ5E: : Tìm 

hiểu ô tô ( E2, 

E3) 

 

Phát triển 

nhận thức 

Xác định phía 

phải- trái của 

bản thân 

Phát triển 

TCKNXH 

Quan tâm, yêu 

thương giúp 

đỡ bạn 

Phát triển 

thẩm mỹ 

HĐ EDP: 

"Làm ô tô 

chuyển động"  

( B3, B4) 

Hoạt 

động 

ngoài 

trời 

- Quan sát: 
Cây hoa pháo 

- TCVĐ: Bánh 

xe quay. 

- Chơi tự do: 

Khu trò chơi 

dân gian các 

trò chơi: Chơi 

cua cắp, chơi 

chuyền, chơi ô 

ăn quan. 

 

 

- Quan sát: 
Cây sấu 

 - TCVĐ: Cá 

sấu lên bờ 

- Chơi tự do: 

Khu trò chơi 

dân gian các 

trò chơi:  Đóng 

kịch, chơi với 

chong chóng, 

chơi gẩy chun, 

nhảy dây... 

* Đua thuyền 

( Trẻ là người 

kéo thuyền) 

- Quan sát: 
Cây hoa đồng 

tiền. 

- TCVĐ: Mèo 

đuổi chuột 

- Chơi tự do: 

Khu trò chơi 

dân gian các 

trò chơi:  Nhảy 

cò, Cây cao 

cây thấp, chơi 

gụ, chơi với 

bảng chun... 

 

 

- Quan sát: 
Cây trầu bà 

- TCVĐ: Lái ô 

tô 

- Chơi tự do: 

Khu trò chơi 

dân gian các 

trò chơi:  Cờ cá 

ngựa, cua bò, 

những ngón 

tay nhúc nhích. 

 

* Bật qua vật 

cản 

- Quan sát: 
Thời tiết 

- TCVĐ: Lộn 

cầu vồng. 

- Chơi tự do: 

Khu trò chơi 

dân gian các 

trò chơi: chơi 

đánh chuyền, 

chơi nhảy 

gang.  

 

Hoạt 

động 

chiều 

- Xem video 

quy trình làm ô 

tô chuyển động 

(E2) 

- Làm quen 

VĐTTTC bài: 

Em qua ngã tư 

đường phố. 

- Vui giao 

thông mùa 2 - 

Tập 17: "Cài 

dây an toàn 

trên xe ô tô" 

Vui giao thông 

mùa 2 - Tập 

18: "Ngồi an 

toàn trên xe ô 

tô 

 

 

- Xem video 

quy trình làm ô 

tô chuyển động 

(E2) 

- Cho trẻ xem 

hình ảnh một 

số kiểu ô tô 

khác nhau, ô tô 

có hình dạng 

mới lạ, nguyên 

vật liệu khác 

nhau. (E4) 

- Hỏi trẻ về 

cảm nhận của 

trẻ về ô tô ( E5 

thuộc quy trình 

5 E) 

 

- Thực hiện 

các bước 1,2,3 

của hoạt động 

“ Làm ô tô 

chuyển động” 

+ B1: Chơi TC 

“ Hộp quà bí 

ẩn” 

+ B2: Trò 

chuyện để biết 

sự hiểu biết 

của trẻ về ô tô ( 

xem video về ô 

tô tự làm và trò 

chuyện) 

+B3:Vẽ thiết 

kế ô tô và 

chuẩn bị 

nguyên học 

liệu để làm ô 

tô. 

- Xem tranh 

ảnh, trò 

chuyện về 1 số 

nơi an toàn khi 

vui chơi cho bé 

+ Vui giao 

thông mùa 2 - 

Tập 19: 

"Không vui 

chơi quanh xe 

đang dừng đỗ" 

- Trưng bày 

sản phẩm dự 

án STEAM “ 

Làm ô tô 

chuyển động” 

(E6) 

- Nêu gương 

cuối tuần 



KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG NHÁNH 3: BÉ VỚI AN TOÀN GIAO THÔNG 

Thực hiện từ ngày 31/03 đến 04/04/2025 

Thứ 

HĐ 
Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6 

Ngày 31/03/2025 Ngày 01/04/2025 Ngày 02/04/2025 Ngày 03/04/2025 Ngày 04/04/2025 

Hoạt 

động 

học 

Phát triển 

nhận thức 

Đếm đến 9, 

nhận biết 

nhóm có 9 đối 

tượng, nhận 

biết chữ số 9 

Phát triển thể 

chất 

VĐCB: Ném 

trúng đích 

ngang ở 

khoảng cách 

xa 1,2-1,4m 

Phát triển 

ngôn ngữ 
Kể lại chuyện 

" Xe đạp con 

trên đường 

phố" 

Phát triển 

TCKNXH 

Bé đội mũ bảo 

hiểm 

Phát triển 

thẩm mỹ 

Rèn KNAN 

các bài hát 

trong chủ đề 

PTGT 

Hoạt 

động 

ngoài 

trời 

- Quan sát: 

Cây hồ điệp 

- TCVĐ: Đi 

theo tín hiệu 

đèn. 

- Chơi tự do: 
Khu vực sa 

hình giao 

thông các trò 

chơi, tham gia 

giao thông 

đúng luật, thực 

hành đội mũ 

bảo hiểm... 

* Nhảy dây 

- Quan sát: 
Cây nhót 

- TCVĐ: Xi bô 

khoai 

- Chơi tự do: 

Khu vực sa 

hình giao 

thông các trò 

chơi: Nhận 

biết một số 

biển báo giao 

thông, thực 

hành đi qua 

ngã tư đường 

phố...  

- Quan sát: 

Cây xoài 

- TCVĐ: Tàu 

chui qua hang. 

- Chơi tự do: 

Khu vực sa 

hình giao 

thông các trò 

chơi: Nhận 

biết một số 

biển báo giao 

thông, thực 

hành đi qua 

ngã tư đường 

phố... 

* Lăn bánh xe 

- Quan sát: 

Cây chuối 

cảnh 

- TCVĐ: Bánh 

xe quay 

- Chơi tự do: 

Khu vực sa 

hình giao 

thông các trò 

chơi, tham gia 

giao thông 

đúng luật, thực 

hành đội mũ 

bảo hiểm... 

 

 

- Quan sát: 

Cây bầu. 

- TCVĐ: Thả 

đỉa ba ba 

- Chơi tự do: 

Khu vực sa 

hình giao 

thông các trò 

chơi: Nhận 

biết một số 

biển báo giao 

thông, thực 

hành đi qua 

ngã tư đường 

phố... 

Hoạt 

động 

chiều 

Trò chuyện về 

cách giữ an 

toàn khi ngồi 

trong xe ô tô  

Vui giao thông 

mùa 1 - Tập 

16: "An toàn 

khi ngồi trên ô 

tô" 

Vui giao thông 

mùa 1 - Tập 

22: "Thoát 

hiểm an toàn 

xe hơi" 

 

Xem phim 

hoạt hình và 

trò chuyện về 

nội dung phim: 

+ Vui giao 

thông mùa 2 - 

Tập 19: 

"Không vui 

chơi quanh xe 

đang dừng đỗ"  

- Kể chuyện: 

Kiến con đi ô 

tô. 

- TC: Đi theo 

tín hiệu 

- Xem video 

thực hành 

"Thích ứng với 

giông, sét, lốc" 

 

Cho trẻ xem 

video một số 

khu vực nguy 

hiểm: Lòng lề 

đường, khu 

xây dựng, ao, 

hồ,… 

-  Vui giao 

thông mùa 2 - 

Tập 25: "Tham 

gia giao thông 

an toàn" 

TC: Phân biệt 

một số hành vi 

đúng - sai khi 

tham gia giao 

thông 

- Nêu gương 

cuối tuần. 

 


