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I: MUC TIEU - NQI DUNG GIAO DUC CHU PE: ""Mua hé bé [én méu giao"

CHU PE: " MUA HE- BE

LEN MG

Ghi chi vé
Dia Pham cac didu
STT Muc tiéu chi dé Ndi dung chii dé Hoat dong chu dé diém t6 | vi thye | Nhanh 1| Nhanh 2| Nhanh 3| chinh trong
chirc | hién . nim hoc
Béyéu Trang | Chao c,ac (néu co)
Ja he phuc ban té
MU8RE | muahe | 1en MG
I. LINH VU'C GIAO DUC PHAT TRIEN THE CHAT
A. Phét trién van déng
1. Thue hién c4c ddng tac phat trién cac nhém co' va hd hip
Bai tap 3 Tép véi bai hat ** Tap thé duc
budi sang".
Buwdéc dau tip dwoc cac dpng tac thé duc: Tén M phéne cac done tic thé |+ Pong tac 1: Théi bong
2 |tay, lung, bung, chin mé phéng theo bai €p N0 priong Lok cong ¢ |+ Dong tac 2: Pua hai tay 1én cao. Lophoe| Lép | TDS TDS TDS
L. e hy duc theo nhac : , L -
hat, ban nhac don gidn ciing co : : + Dong tac 3: Hai ban tay cham vai lac
lic hong.
+ Pong tac 4: Budc 1-2 tai chd.
Gilp tré tinh t4o, phuc héi co thé qua cac | Bai tdp thé duc sau gidc ngii trua )
bai tdp vén dong phdt trién cdc nhém co Bai 4 :Dao choi ,
va ho hdp tai noi tré nim va ngay sau khi +Nam ngura, 2 tay dé doc than, gio tay
tré ngii trua diy Ién,’ duoi thang, dua tay vé phia trude, ha
xuong
+ Nim ngira, 2 tay dé doc than, nang
chéan 1én, ha Xuéng
+ Ngbi, 2 chan thing, tay chéng phia sau,
3 dang chéan-khép lai. + Lophoc| Lép | VS-AN | VS-AN | VS-AN

Ngbi 2 chan thing, gap dau gbi, dudi
thing chéan

+Ngdi co chan, tay chéng sau lung, luan
phién nang thing chan, ha xudng, gé g6t
chan xudng san.

+ Ngdi, 2 chan thing, tay chdng héng, di
chuyén tir got chan dén miii ban chén

2. Thé hién k§ ning vin dong co ban va c4c td chét trong van dong




CHU PE: " MUA HE- BE

LEN MG

Ghi chi vé
bia Pham cac didu
STT Muc tiéu chi dé Ndi dung chii dé Hoat dong chu dé diém t6 | vi thye| Nhanh 1| Nhanh 2| Nhanh 3| chinh trong
chirc | hién T Chao ca nim hoc
Béyéu rang a0 C’aC (néu c6)
mua he phuc ban t¢
muaheé | 1én MG
* Tép di, chay
Di lién tuc, giiv ngwoi ngay ngdin khi di R g Sén
12 |bwéc qua 2-3 sudi nhé chiéu rgng 15cm Di buéc qua sudi nhé CTCC,B' D,l bude qu?,m()f nho truong,l| Lép | CTCCDb | HDNT
. s . TC: Di budc qua suoi nho .
va khong dam vao suoi 6p hoc
C6 kha nang bat cung lic ca 2 chan, bat o N R Sén
27 |manh v& phia trude qua vach ké khoang | Bét xa bing 2 chan CTCCD: Bat xabang 2 chan truongl| Lép CTCCD | HDNT
. TC: Bat xa bang hai chan ,
cach 15cm Gp hoc
Rén luyén sicc manh ciia doi chin khi bt |\ o oo ;ﬁ Cs fﬁcfr:’]’my qua Cac chwdng ngaivit | oo
28 |nhdy qua 2-3 chwdng ngai vt cao 5-10cm | 4 9 8 nsel v o ) . . truong,]| Lép | CTCCD | HBNT | HBNT
L. . S NI 5-10cm TC: Nhdy qua cac chudng ngai vt cao | ,
va giir dwoc thang bang khi tiep dat o 6p hoc
5-10cm
Phéi hop tay, chan bo chui qua 2-3 day o - o . San )
33 : X : L HDNT
khong cham ddy co chiéu cao 50cm BO chui qua day TC: Bo chui qua day trudng P
Phéi hop tay, chan bo chui qua dng dai o P S £ . .
34 0.8-1m cao S0cm, réng S0cm B0 chui qua ong dai CTCCD: Bo chui qua ong dai Lép hoc| Lop CTCCb
Thé hién sirc manh cua co bip khi da bong _ CTCCP: P4 béng San )
44 ra xa véi khoang cach tbi thiéu 1,5m bi bong TC: ba bong trudng Lop CTCCD | HDNT
Tré thé hi¢n sy khéo 160 va khd néing phéi
hop nhip nhang khi thue hi¢n bai tgp vin |Di budéc qua vdt can, ném bong CTCCD: bi budc qua vat can, ném bong , ,
48 djng di budc qua vit cin (cao 10-15cm), |tring dich trang dich Lophoc|  Lop CTCCh
ném bong trung dich
HDNT | HDNT | HBNT

Biét lugt choi, céch choi, thich chei cac

Tro choi vin dpng, tro choi dan

TC: Troi néng troi mua
TC:Nu na nu néng
TC: Dung déang dung dé




CHU PE: " MUA HE- BE

LEN MG

Ghi chi vé
Dia Pham cac didu
STT Muc tiéu chi dé Ndi dung chii dé Hoat dong chu dé diém t6 | vi thye| Nhanh 1| Nhanh 2| Nhanh 3| chinh trong
chirc | hién T Chao ca nim hoc
Béyéu rang ao c’ac (néu ¢6)
muia he phuc ban t¢
muaheé | 1én MG
49 (tro chm van figng,,tro choi dan gian va gian TC: Lon chu véng trudng Lop
choi vui vé cung cac ban. . 2.
¢ TC: chim noi
TC: Troi mua
Gidm ciing thing, mét méi cho tré sau gio'|Phit thé duc (T chike sau nhitng | TC: "Chim udng nuéc" L&p hoe KH KH KH
hoc qua céc trd choi, bai tdp vin dgng biit | gio hoc it vin dong) TC: "Troi mua"
50 |chwdc, mé phong don gidn tir 1,5-2 pht Lép
3. Thue hién va phéi hep duge cic cir dong ciia ban tay, ngén tay, phéi hop tay - méit
Phoi hop cir dong ban tay, ngon tay, phdi
52 hop tay mét trong cac hoat dong: Rot, R6t, khuay, dao TC: Bé niu an cho bip bé Lép hoc| Lop CTBS CTBS CTBS
khufiy, dao
Phéi hop cir dong ban tay, ngon tay, phdi  |Nhao dat nin, vo xé
53 [hop tay mat trong hoat dong nhao dat nan, Bé xé gidy( xé gidy 1am mua roi) Léphoc| Lop | CTBS
vo x¢ giay
55 [C6 thao tac dong coc ban gb thanh thao Poéng coc ban gb Tro choi "Bé déng coc ban gd" Lop hoe| Lop CTBS CTBS
56 Thé hién su khéo 1&0 cua ngon tay khi nhon Nhén nhat db vat TC: Nhit 51 Lén h L KH KH CTBS
nhat dd vt va goi tén db vat . - Nhat sot Op hoc) - Lop
Biét cAm day xau ludn day, vong tay, chudi | Tap xau vong tay, ludn day chudi . ) . o
g7 | D¢t camddyxauuon Ady, vong fay, chuot - 1ap g2y, on QY ChuOL\p s hoi "Bé xau vong tay, vong c8" | Léphoc| Lép | CTBS | CTBS | CTBS
vong co deo co
58 |Biét tr cai, coi ciic , budc day Tap cai, coi clc, budc day. TC: Bé cai dép, budc day giay. Lép hoc| Lop CTBS
o ‘ ' Ir(]:o k(JBéhep tranh quan 4o, ma, dép, ba 16 Lop hoo| Lép CTBS CTBS CTBS
Biét xép, chong 6-8 khoi lai vai nhau kho ) . .
déet xép, chong 6-8 khoi lai vdi nhau khong Chéng, xép 6-8 khi
60 Xép bé boi Léphoc| Lép | CTBS | CTBS | CTBS
Budc dau biét sir dung bt t6, v& nguéch . o }
61 |ngoac mét s6 hinh don gian hoic theo y Tap cam but t6, v& TC: Bé lam hoa st Lép hoc|Lop CTBS




CHU PE: " MUA HE- BE

LEN MG Ghi chii vé
_})ia Pham cic diéu
STT Muc tiéu chi dé Ndi dung chi dé Hoat dgng chi dé diém 6 | vi thye| NNanh 11 Nhanh 2| Nhanh 3| chinh trong
chire | hién T Chao ca nam hoc
Béyéu rang ao c’ac (néu ¢6)
muia he phuc ban t¢
muahé | I1én MG
thich TC: Bé t0 mau trang phuc mua he
B. Giao duc dinh dudng va sirc khée
1. Tép luyén nén nép, thoi quen tét trong sinh hoat
Thich nghi véi ché d6 an com va an dwoc | Lam quen véi ché d6 dn com va cac [ TC: Thi xem ai in nhanh , .
64 cac loai thirc an khac nhau trong mot bira. loai thirc dn khac nhau. TC: Poan tén mon an Léphoe| Lép | VS-AN
Biét moi trude khi an, biét cam on, biét thé Tap moi trude khi dn. xin mude. xin
67 | hién nhu cau (xin nudc, xin com, canh...) P > ’ TC: Bé ngoan, 1& phép L6p hoc| Lop VS-AN
NSO com, canh...cam on
mot cach 1€ phép
. s . . Tap luyén mét sb théi quen tét trong | Thue hanh: Rén luyén théi quen cho tré:
C6 mot s6 thdi quen tot trong sinh hoat: an 4p uyen ni(‘)t So,t 0 Aque tf)tt 9 g - uc, a z € , uy?n tho que; ¢ c.)fre
Lz L - . sinh hoat: an chin, udng chin; rta |an chin, uong chin; rtra tay trudc khi an; , i
68 chin, uodng chin; rira tay trude khi an; lau . . < o < . £ . . Lép hoc| Lop VS-AN
N N £ ) e tay trude khi an; lau mdt lau miéng, |lau mat lau miéng, uong nude sau khi an, :
mat lau miéng, uong nudc sau khi an ; , o L, L
uong nude sau khi an vt rac dung noi qui dinh,..
L .z Luyén thoi quen nga mot gidc budi s
69 C0 thdi quen ngi mot giac trua uyén thot que trrllxiu mot gidc budi Tré ngu dt mot giac buoi trua Lophoc| Ldop | VS-AN [ VS-AN | VS-AN
C6 mot sé théi quen tt trong sinh hoat: virt | Tap luyén mot s6 thoi quen tét trong | Tré bé rac ding noi qui dinh ) )
70 rac dung noi qui dinh,.. sinh hoat: virt rac diing noi qui dinh |TC: Bé nhit 14 Léphoc|  Ldp HDNT CTBC
2. Lam quen véi mdt sé viée tw phuc vu, giir gin sire khoe
Lam duge mot sb vide dudi sy giup dd cua
nguoi 1on nhu ty xic com, tw léy nudc
71 |udng, tu di vé sinh trudc khi di ngi, tw 1dy  [Cat 14y gidy dép, tw di dép ding doi |+ Trd choi: Bé tim dang doi theo mau Lép hoc| Lop KH
gbi va 1én giwong niam, biét goi ¢6 khi quan
40 bj uét, ban,...
Di vé sinh ding noi quy dinh, biét cach ngdi Reén cho tré thoi quen tt khi di vé sinh:
bo dung, khong tréu choc céac ban, khong e , . . khong tréu choc cac ban, khong nghich , .
74| nghich bn, khong dich chuyén bo tir chg | 1o di vé sinh diing nof quy dinh s "0 Gich chuyén bo tir chd nay | ZOPhee| Lop | VS-AN | VS-AN
nay sang cho khac sang chd khac
Biét mét so6 thao tac don gian trong rua tay, A A X . s S DA A
75 | lau mit truce, sau khi an, sau khi di vé sinh, Téap mot s6 thao tc don gian trong | Thue hanh: Bé tap rura tay sach. Lop hoe| Lop vsAN | vsaN

sau khi nga day... dudi sy huéng dan cta

rira tay, lau mat

Bé tap rira mat




CHU PE: " MUA HE- BE

LEN MG

Ghi chi vé
Dia Pham cac didu
STT Muc tiéu chi dé Ndi dung chii dé Hoat dong chu dé diém t6 | vi thye| Nhanh 1| Nhanh 2| Nhanh 3| chinh trong
chirc | hién T Chao ca nim hoc
Bé yéu rang ao c’ac (nbu cé)
muia he phuc ban t¢
muaheé | 1én MG
C.ha.l:? nha'n dlemu, Ton,' Ct'e ° kh,l di nar}g, e ame s . . .+ . |Thuc hanh: Tré d6i mii khi ra ning, di
77 di giay dép, mac quan 4o am, quang khan | Tap d6i ma khi ra nang, di giay dép, i3y dép. mic quin 40 Am Khi troi lanh | Lo h LS KH KH
khi troi lanh, di gidy, dép dé giit chan luén  |mic quan 4o 4m khi troi lanh. gay 0ep, mac quan a0 am Knl trot 1z op hoe|  Lop
N N TC: "Lam theo yéu cau cua co
sach, khong lam dau chan
Biét cich sir dung m@t sé dé ding sinh Tép siv dung mét s6 do ding sinh N , FRUTRSN -\
Sre T A : : 3 . | Thuc hanh st dung bét thia, coc tron
79 |hoat 6 trwong mam non: khén, coc uong | hogt 6 trwong mam non: khan, coc | . ue sudung coe ggio Lép hoc| Lép VS-AN
nudc, thia xiic com... uéng nwdc, thia xiic com
gn biét khin mg ing Ki hi¢ ip ldy va du i i higu | Thyc hanh: + Bé 4y diing khan ca cdc cu
80 M]thn,bzet,kh\an IAMQIt Eheo duftg kl,’"‘.lfl Tap lay va dung.AIchan theo ki hi¢u hye ay dung khan ca coc cua Lophoe| Lép | VS-AN | Vs-AN | vs-AN
riéng ciia tré va ludbn dung khdn mdt riéng riéng bé
3. Nhén biét va tranh mét sé nguy co khong an toan.
Biét trdnh mot so vat dung nguy hiém ( dao
kéo, manh chai, kim, 4 dién, phich nuéc,  |Nhan biét va tranh mot sé vat dung
ban 1, bép 10, bép dién, com, canh con nguy hiém, nhimg noi nguy hiém | Xem video, hinh anh hanh dong nguy . .
83 |néng...). noi nguy hiém ( sin nha v¢ sinh, ~ |khong dugc phép 5o vio hoge dén  [hiém khi di bién, khu vui choi Lophee| Lép | BIT | CTBC
cau thang, ao ho, giéng...) trong nhém 16p, | gén
trong truong mam non khi dugc nhéc nhé
Xem video mic 4o phao khi di boi, khi
Biét va tranh mot sb hanh dong nguy hiém ( Y SV S ngdi trén tau, thuyén. Khong nhoai
: Lo ST T, Nhén biét mot so hanh d ngu . - \ e
83 | leo tréo 1én lan can, choi nghich céc vt sac an l.e; mo‘ 50 R ’Qng gy nguai, tho tay xuong nudce khi di tau, Lop hoc| Lop CTBC CTBC CTBC
. . \ hiém va phong tranh. N
nhon....) khi dugc nhac nho thuyeén.
4. Cham soc stre khée dinh dudng
Cha trimg, tom, thit 14 16t Cha trimg, tom, thit 13 16t Lép hoc| Lép
Hudng dén niu sip ga rau ci Hudng dén niu sip ga rau ci Lép hoc| Lop
Hué6ng dan ché d6 an cho tré suy Hué6ng dan ché d6 an cho tré suy dinh , )
dinh dudng thp coi dudng thap coi Lop hoc|  Lop
88 [Tré dwoc cham séc sirc khée, dinh dudng
theo khoa hoc So clru chdy mau cam So clru chdy mau cam Lép hoc| Lop




CHU PE: " MUA HE- BE

LEN MG

Ghi chi vé
bia Pham cac didu
STT Muc tiéu chi dé Ndi dung chii dé Hoat dong chu dé diém t6 | vi thye| Nhanh 1| Nhanh 2| Nhanh 3| chinh trong
chirc | hién T Chao ca nim hoc
Béyéu rang ao C?C (néu ¢6)
muia he phuc ban t¢
muaheé | 1én MG
Céch xtr 1y khi tré bi ket ngon tay Céch xtr 1y khi tré bi ket ngon tay Lép hoc| Lop
E;réocng dan xtr tri khi tré bi ngat Huéng dan xir tri khi tré bi ngat nudc Lép hoc| Lop
1. LINH VU'C GIAO DUC PHAT TRIEN NHAN THUC
1. Luyén phéi hop cac gidc quan: Thi giac, thinh giac, khiru giac, vi giac
C6 kha ning tim d6 vat méi cit gidu qua Nghe 4m thanh tim néi phat ra am o en . )
! nghe am thanh thanh va tim d vat vira méi cit gidu | 1 C- DO Vat ¢ dau. Lophoe Lop | KH
2. Nhin biét:
Thich tim hiéu vé cac dé vat xung quanh: g A A
11 |Iuén thich dwoe choi, cim nim, kéo, iy, | |\ Miéu v CAC Ao vt do choi |\ 1o fy qino ¢ choi? Lop hoc| Lép CTBC | CTBC
: . LA . . xung quanh
ngdam nghia...cdac do choi ¢ xung quanh
Tré nhgn biét dwge am thanh to, nhé ciia | Am thanh to, nhé ciia cac dé vit, .
1 i . ¢ [l (e, . s aNs . 4 r ’
3 cic dé vit, dé choi 13 choi +TC: Ai tai gioi the Lop hoc| Lop KH KH
C6 kha ning choi va bit chudc mot sé hanh
dong ctia nguoi 16n voi cac db vt quen N Ny A 3A N A .
16 [thuoe ( bong, bip be, 66, db choi, db dung | [+ S dungmotso a0 dUng do chol | 1 p. vy v Bé wau vong hoa” | Lép hoe|  Lop CTCCP
s NN \ theo cong dung cua chung
gia dinh, dung cu lam viéc,...). Su dung
duogc 1 sb db ding dd choi quen thude
Thich tim hidu. kham pha hién fu o N St fim hidu mét sé his - Quan sat, tro chuyén v& cac hién tuong san
pg | Tichtim fueu, Knam pha fugn tigng fir Quan sat, tim hi¢u mgt so hign <" 5i6, may, mua , nhing déu higundi | > Lép | HDNT | HDNT | HDNT
nhién gan gii twong tw nhién gan giii nt A truong
bat cia mua he
. . . . - Quan sat cac hién t dng, gi6, may,
Biét quan sat, nhén xét dic diém ndi bge | o 897 VA mot $0 dgc diém ndi bt m?ra Al (P
24 ciéa cdc hign ill'()'l;g fen h.ién gdn giti ’ cua cdc hién twong tw nhién gan +TC: To vanho ruomg Lép HDNT | HDNT | HDNT

gii

+TC: Tiéng kéu cua céi gi?




CHU PE: " MUA HE- BE

LEN MG

Ghi chi vé
Dia Pham cac didu
STT Muc tiéu chi dé Ndi dung chii dé Hoat dong chu dé diém t6 | vi thye| Nhanh 1| Nhanh 2| Nhanh 3| chinh trong
chirc | hién T Chao ca nim hoc
Béyéu rang ao C:dC (néu ¢6)
muia he phuc ban t¢
muaheé | 1én MG
CO khd ning nhan biét diege mgtso hién o o i gac gidm néi bt ciiamge | CTCCD: Tim hidu v& mia hé +| san .
25 |twong thoi tiét mia hé nhw nang, mua, i o e o h o . I .. R Loép CTCCDb KH
néng s0 hién twong thoi tiét mua heé TC: Troi nang, troi mua truong
Nhin biét dwoc mét so logi quin 40, trang | Mgt sé trang phuc, dé dung mua N < sz , .
2 . Ly by . by . :
6 phuc phit hop véi mia hé hé ciia bé CTCCD: Nhan bict 4o ngan tay vavay | Lop hoc| Lop CTCCb
27 Nhin btf:t dtt:g'c mét so6 hoat djpng ciia bé Mg)t so‘hoqt djng ciia bé trong Trp ch‘uyf;n vé mdt so hoat dong trong Lop hoe| Lép CTBC CTBC
trong mua hé mua he mua hé
* Mot s6 mau co' ban, kich thwée, hinh dang, sé lrong, vi tri trong khong gian
Eggi;;thqbwtnmuxanh-maudo- Lop hoe| Lép CTCCD
Chi/néi tén hoic ldy/cit dung db choi mau NN
29 | do/vang/xanh theo yéu ciu Mau do, vang, xanh TC: Bé chon ding mau
: Bé chon du . .
TC: Ghép tranh dd ding theo mau Lophoc) Lop | CTBS | CTBS | CTBS
Nhg?n biét vi tri t’r.on‘g kh(zng gian tren-’dum, Vi t,rl trong khong. gl:an (tﬂren -ydum, CTCQB: I:IhaI{ biét vi tri trude- sau so Lophoe| Lop | cTCCH
0 trude - sau so voi ban than theo sy huéng  |trudce -sau) so vai ban than tré. v6i ban than tré
dn cua co CTCCP: Nhén biét trén- dudi so voi ban Lop hoo| Lop CTCCD
than tré
33 |Nhan biét duoc sb luong mét - nhidu S8 luong mot va nhidu. i:tctrcog Nhan biét 1 vanhitu(may-0 |, ool 16 | cTcop
* Ban than, ngwoi gin gii
N z - P Py A N e \ s -I—An Py A \ e ‘ X - . L . R ; y i
a |\ du*gr‘c 1én mot s6 ngdy hi, ngay 1€ cia | T¢ R m?{ s6 ngay hoi, ngay ¢ ciia Tim hiéu vé ngay tét thiéu nhi 1/6 Lép hoc| Truong CTBC
nha truong nha truong
I11. LINH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN NGON NGU’
A. Nghe hiéu 191 noi
1 Tl fny’c hién dwoc nhigm vy gom 2-3 hanh NJghe va th%t:c hién cac yéu cau - Trd choi "Si ba khoai" Lop hoe| Lép KH
dong bang loi noi
Tra 101 dwoc cac cau hoi: " cai gi?", "Lam Nghe cac cau hoi: " cai gi?", "Lam Tham gia hoat déne dam thoai trd 1o
2 |gi?", " Délam gi?", " O dau?"," Nhu thé  |gi?", " Dé lam gi?", " O dau?"," Nhu | gia hoatdong dam thoat ra 10114 o poc| Lép | cTBC |  KH

nao?".

thé nao?".

cac cau hoi cua c6

Nghe hiéu ndi dung truyén ngin don gian,

CTCCD: Truyén " Coc goi troi mua"




CHU PE: " MUA HE- BE

LEN MG

Ghi chi vé
Dia Pham cac didu
STT Muc tiéu chi dé Ndi dung chii dé Hoat dong chu dé diém t6 | vi thye| Nhanh 1| Nhanh 2| Nhanh 3| chinh trong
chirc | hién T Chao ca nim hoc
Béyéu rang 80CAC!  (yy co)
muia he phuc ban t¢
muahé | I1én MG
5 |tra 16i dugc cAc cAu hoi vé tén truyén, tén va |Nghe truyén ngin CTCCPD: Truyén "Chiéc 8 ciia tho tring" | Lép hoe| Lép | CTCCPH | CTCCP | CTCCH
hanh dong cia cac nhan vat. CTCCB: Truyén : S6c tho di tim néng"
B. Nghe, nhic lai cac Am, cAc tiéng va cac cau.
-TC: Bé phat &m céc tur kho theo cb. Lép hoc| Lop KH KH KH
Doc va lam mét s dong tac md phong van Poc duoe cic doan tho. bai tho nedn CTCCD: Tho "Mua"
8 |dong cac bai tho, ca dao, ddng dao voi su T 6 cAL 34 i én & CTCD: Tho "D diing ciia bé" Léphoc| Lop | CTCCH | CTCCPH | CTCCH
gitip & cta cd gido & CTCP: Tho "Chim hét"
C. Sit dung ngon ngir dé giao tiép.
Co6 kha nang dat va tra 101 cac cau hoi "Cai [ Tra 161 va dat cac cau hoi; "Cai gi?"; Trd chuvén va dim thoai véi tré vé chi
11 |gi?"; "0 dau?"; "Lam gi?","Thé nao"," D&  |"G dau?"; "Lam gi?","Thé nao"," Dé d[ ocl ui?rf vadamthoaivortreve ety o hoe| Lop | BTT | BTT | BTT
lam gi?", " Tai sao?". lam gi?", " Tai sao?". ¢ mua he:
C6 khd ndng nghe hiéu cau héi ciia cOva | Nghe hiéu cAu héi ciia cO vatrd |- Tao co hoi cho tré quan sét, trd chuyén, |,
12 , . v vty r
biét tra 16i ding ¥ cau héi 16i diing ¥ cdu héi dam thoai Lép hoc|  Lop KH
Str dung 161 ndi vai cdc muc dich khac Thé hién nhu cau, mong mudn va
13 |nhau: hiéu biét bang 1-2 cAu don gian va | Goi ¢ khi can giap d& Lép hoc| Lop KH
- Chao hoi, trd chuyén cau dai.
D. Lam quen véi sach
Biét xem tranh Vi coi tan CAC nhan vat. su Xem tranh va goi tén cac nhan vat, [Tré 1at m¢ sich xem tranh va goi tén
17 | .0, . 2801 U su vét, hanh dong gin giii trong dugc cdc nhan vat, su vat, hanh dong Lép hoc| Lop CTBS CTBS CTBS
vat, hanh dong gan giii trong tranh
tranh trong tranh.
IV. LINH VU'C TINH CAM - KY NANG XA HQI- THAM MI
A. Phét trién tinh cim
1. Thé hién y thirc vé ban than
2 | Thé hien didu minh thich va khong thich Nhan biét mét s6 d6 dung, do choi |- Trd chuyén cuing ¢b vé do choi, goc Lop hoe| Lép KH

yéu thich ctia minh.

choi bé yéu thich.

2. Nhin biét va thé hién mdt s6 trang thai cam x(c.




CHU PE: " MUA HE- BE

LEN MG

Ghi chi vé
Dia Pham cac didu
STT Muc tiéu chi dé Ndi dung chii dé Hoat dong chu dé diém t6 | vi thye| Nhanh 1| Nhanh 2| Nhanh 3| chinh trong
chire | hién T Chao ca nam hoc
Béyéu rang ao c’ac (néu ¢6)
muia he phuc ban t¢
muahé | I1én MG
Biét bidu 16 cam x0c: vui, budn, so hdi, trc | Thé hién mot s6 trang thai cam xdc: . e " . )
S gian qua nét mat, ctr chi vui, budn, so hi, tirc gian - Tro choi "Soi guong L6p hoc| - Lép KH
B. Phét trién k§ ning x4 hoi
1. M6i quan hé tich cwe véi con ngudi va swr vat gan giii.
Biéu 16 sy thich giao tiép v6i nguoi khac O ST o . . .
6 biing cir chi, 10i ni Giao tiép vai ngudi xung quanh Tro choi "Nghe dién thoai Lép hoc| Lop KH KH
Choi than thién véi ban: choi canh
10 |Biét choi than thién canh tré khéc: ban, khdng tranh gianh dé choi véi |CTCCD: Day tré choi hoa thusn véi ban | Lép hoc| Lép | CTCCH
ban, khong cAu ban,...
2. Hanh vi vin hoa giao tiép don gian
Biét thyuc hién mot sb qui dinh don gian Eggc ls:rfﬁ hmo(':tsgr?;grju;l? d.o;églan
13 |trong sinh hoat & nhém, 16p; xép hang chyy | TO"8 S0 102 L 0P XD g bit cAt d choi dang noi qui dinh. | Léphoe| Lép | KH KH KH
; 2 A - RN hang cho dén lugt, de do choi vao
dén lugt, @€ do choi vao noi qui dinh,... o
noi qui dinh
Biét thé hién mot sb hanh vi x4 hoi don gian [Choi trd choi gia bd (trd choi bé em, |- Tro choi "Bé em”,
14 |qua trd choi gia bo (trd choi bé em, khudy |khudy bot cho em bé, nghe dién "Cham séc em" ,"Cho em an" Léphoc| Lép | CTBS | CTBS | CTBS
bot cho em bé, nghe dién thoai,...). thoai). - Tro choi "Nghe dién thoai"
C. Phét trién cam xdc thdm mi.
1. Nghe hat, hat va vin dgng don gian theo nhac.
Nghe bai hat ban nhac vé chu dé Bé vai
Thich thu, huong éng cam XUC: N nhay, 1\ 4o e o nhac voi cac giai |22 1S Léphoc| Lép | BTT | BIT | BIT
16 lac lu, v0 tay, gidm chan khi nghe cac bai dicu khac nhau: nahe 4m thanh ci - Bé yéu bién lam
hat, ban nhac véi céc giai diéu khac nhau, |+~ 9 U8 Moa he dén
N . cac nhac cu.
nghe dm thanh cua cac nhac cu.
CTCCP nghe hat " Bé yéu bién lim"."  |Lop hoc| Lop | CTCCDH
17 |CO Khd nang hat cham, hat 16 1oh, hatnoi | o s theo mige CTCCP: KNCH bai " Mia hé dén" Lép hoe| Lép CTCCP

tiép theo cé tiv ddu dén cudi bai hat




CHU PE: " MUA HE- BE

LEN MG

Ghi chi vé
Dia Pham cac didu
STT Muc tiéu chi dé Ndi dung chii dé Hoat dong chu dé diém t6 | vi thye| Nhanh 1| Nhanh 2| Nhanh 3| chinh trong
chirc | hién T Chao ca nim hoc
Béyéu rang 80CAC!  (yy co)
muia he phuc ban t¢
muahé | I1én MG
C6 khd nang bit chwe mt s6 vin djng CTCCD: KNVD bai "Troi nang troi Lop hoe| Lép CTCCD
18 don gian theo nhac nhw: gigm chén, vo Tip vin déne don eiin theo nhac mua
tay, cun cé tay, nhan nhay theo bai hat, | 4P V¢ @ong don s é A
bin nhac CTCCP: Rén KNAN Lép hoc| Lép CTCCP
TCAN: Tiéng hét ¢ ddu
Ren luyén phét trién tai nghe cho tré vé TC: "Chicc hop bi mt
19 |~en fuyen pnatiriental NGNE CAOIreve | s op i am nhac TC: "Nhan nhay theo nhac" Léphoe| Lép | KH KH KH
am thanh, nhip diéu, tiét tau dm nhac : n A n
TC: "Nghe &m thanh doan tén dung cu
am nhac
2. V&, nin, xé dan, xép hinh, xem tranh
Tré biét chon mau, di mau trong hinh va CTCCD: T6 mau ba 16 cua bé . )
20 t6 kin hinh khéng chém ra ngoai hinh vé CTCCPD: T6 mau trang phuc mua he" Lép hoc|  Lop CTCCH | CTCCh
g1 |CO khd nang v& cac netcong, xien, thang d& | yx a0 quomg nétkhacnhau | CTCCD: V& dudng di dén truong Lép hoe| Lép CTCCD
tao ra cac san pham don gian
Biét siip xép céc nguyén hoc liéu bé cuc s HD EDP: tao hinh 6ng mat troi tir , i
24 > Ly v .
tao thanh sdn pham Tap xép hinh nguyén hoc li¢u Lop hoc| Lép | CTCCH
Biét sir dung nhimg con ri don gian, db .2 . Lo
26 |choi quen thudc trong 16p dé ké thanh cau lﬁpé‘j jl‘zlye“ theo y thich bang cON |-y & huyen theo ¥ thich” Léphoc| Lép | CTBS | CTBS
chuyén don gian, d& hiéu ’
CONG TONG SO NOI DUNG PHAN BO THEO TUNG PO TUOI 42 42 44
Linh vie phat trién thé chat 14 16 17
- e R A . 10 10 8
Linh vyc phét trién nhin thirc
7 6 7

Linh vuc phat trién Ngon ngir




CHU PE: " MUA HE- BE

LEN MG

Ghi chi vé
Dia Pham cac didu
STT Muc tiéu chi dé Ndi dung chii dé Hoat dong chu dé diém t6 | vi thye| Nhanh 1| Nhanh 2| Nhanh 3| chinh trong
chirc | hién T Chao ca nim hoc
Bé yéu rang ao c’ac (nbu cé)
muia he phuc ban t¢
muahé | I1én MG
o L R 2 . 11 10 12
Linh vuc phat trién TC-KNXH - Tham m§y
((;é.)ng tong so ndi dung phan bo vao chi 50 50 59
- Pon tra tré 4 3 3
- Thé duc séng 1 1 1
- Hoat dong choi tap theo y thich budi sang 12 13 13
- Hoat dong ngoai troi 5 5 6
- Vé sinh - an ngi 5 6 6
- Hoat ddng choi tap theo y thich budi chiéu 3 4 4
- Tham quan d& ngoai 0 0 0
Chia theo hoat dong trong ché d _—
Lo * | - Le hoi 0 0 0
sinh hoat :
- Két hop vdi c4c hoat dong 10 10 9
- Hoat dng choi tap co chi dinh 10 8 10
+ Gid thé chat 2 2 2
+ Gio nhan thire 3 2 2
Chia cu thé hoat ddng choi tap co chii
dinh
+ Gio ngon ngir 2 2 2
e i
Gio TCKNXH 3 5 4

™




1. KE HOACH CHU PE NHANH:

£, A Ghi chu
Nhanh A A s S0 tuan : . vé su diéu
Tén chu dé nhanh thuc Thoi gian thwe hién Nguwoi phu trach chinh
hién A
: (né€u ci)
1 Be yéu mua he 2 | Tu 14/4/2024 dén 25/4/2024 |  Nguy&n Thi Xim
2 Trang phuc mia he 2 Tir 28/4/2024 dén 09/5/2024 Vii Thi Giang
3 Chao céc ban té [én mau gido 2 Tir 12/5/2024 dén 23/5/2024 |  Nguyén Thi Xim
I1l. CHUAN BI:
Nhéanh 1: Nhéanh 2: Nhanh3:
Beé yéu mua he Trang phuc mua hé Chao cac ban té 1én mau gido
1. Gido | * Tuyén truyeén: o *Tuyén truyeén: o * Tuyén truyén:
vién | - Xay dung bai tuyén truyén vé nfi | - Xay dung bai tuyén truyén vé CD | - Xay dung bai tuyén truyén vé noi

dung hoat dong gido duc nhanh “Bé
yéu mua he”

- Tao ma QR tuyén truyén vé cac
bai tho, bai hat, cau chuyén vé chu
dé nhu: Bai hat “Bé yéu bién 1am”,

- Tho “Mua”.

- Truyén “Coc goi tro1 mua”.

* Tao MT hoat dong.

- Trang tri 16p tao mdi truong cho tré
tham gia vao hoat dong theo chu de.
- Xay dung ké hoach cham s6c gido
duc tré theo chu deé.

- GOc nghé thuat: tranh rong mua,

nhanh” Trang phuc mua hé” O
nhanh ndy cac bac cha me can phai
phdi hop vai co gido giup tré biét
tén goi, dac diém, hinh dang, mau
sic va tac dung mot s trang phuc
mua he

- Tao mi QR tuyén truyén vé bai
tho “ Chim hot”, truyén “ Séc va
Tho di tam nang” bai hat “ Troi
nang troi mua”, “ Mua hé dén”.

- Xay dung ké hoach CSGD tré
theo chii dé nhanh

- Tao mdi truwdng theo chi dé

dung hoat dong gido duc nhanh
“Chao céac ban t& 1én mau giao”.

- Tao md QR tuyén truyén vé cac
bai tho, bai hat, cdu chuyén vé chu
dé nhu:

- Bai héat: “Truong ching chau la
truong mam non”

- Bai tho: “P6 dung cta bé”

- Truyén : “Mot ngay bé dén
truong”

* Tao MT hoat dong.




mat troi....... vé chu de.

- Céc quyén album vé mua he.

-G6c HBDVDV: Céc bang choi so
hinh, ghép tranh,ghép hinh réng, xau
ludn vé chu dé

-G6c thao tac vai:blp bé, do choi lap
ghep...

nhanh

- Trang tri 16p tao moi trudng cho
tré tham gia vao hoat dong theo chu
de.

- Xay dung ké hoach cham sdc gi&o
duc tré theo chu dé.

- Goc nghé thuat: tranh rong vé tau
hoa, mdy bay... vé chi dé.

- Céc quyén album vé trang phuc
mua he

-Goc HbVDV: Céc bang choi so
hinh, ghép tranh,ghép hinh rong,
xau ludn vé chu dé

-Goc thao tac vai:bup be, d6 choi
lap ghép....

- Trang tri 16p tao moi1 trudong cho
tré tham gia vao hoat déng theo chu
de.

- Xy dung ké hoach cham s6c gido
duc tré theo chu dé.

- GOc nghé thuat: tranh rdng mil,
40...vé chu dé.

- Céc quyén album chu dé.

-Goc HbVDV: Céac bang choi so
hinh, ghép tranh,ghép hinh rong,
xau ludn vé chi dé

-GAc thao tac vai:bup bé, dd choi
lap ghép...

2.Nha | - T6 chire sinh hoat chuy@n mon thao luan thong nhat thuc hién chi dé “ Mua hé — Bé 1én mau gido”
treong | - Mua trang thiét bj d6 ding c& nhan day du cho tré
- Nha truong mua saim nguyén hoc liéu; mot sb tai liéu, sach vé cha dé, tao diéu kién thuc hién chu dé.
3.Phu |- Tro chuyén véi tré Vé dic diémva |- Tro chuyén véi tré vé: Tén goi, - Tro chuyén voi tré vé: Mot so
huynh | ich loi cua thoi tiét ning, gio, may, | ddc diém, hinh dang, mau sdc ,cong | hinh anh hoat dong cac anh chj 1op

mua d6i v6i con nguoi, dau hiéu ndi
bat cua mua he va cach phong tranh
khi gap thoi tiét ning nong.

- Suu tam clng tré tranh anh, d6
choi lién quan dén chu dé.

- Tao diéu kién cho tré quan sat dac
diém thoi tiét mua he.

dung cua mét so trang phuc mua he
- Cung tré suu tAm tranh anh, dd
choi lién quan dén chu dé nhanh;
Suu tdm cac nguyén hoc lidu: vai
vun, len vun, bia lich,...

16n.

- Suu tAm cung tré tranh anh, d6
choi chu dé nhéanh

- Trd chuyén, tao tdm thé vui vé
cho tré chuan bi 1én mau gido.




IV.KE HOACH HOAT PONG TOAN CHU PE

Phan phoi vao cac ngay trong tuan

Hoat dong The2 |  The3 |  Thed | The5 |  Thib Ghi chd
- Cong tac vé sinh: Thong thoang phong nhom, lau don, sap xep d6 dung do choi ngdn nap
- Trao d6i v6i phu huynh: Trao d6i v6i phu huynh vé né nép théi quen cua tré 0 lop va o
nha. Trao d6i v6i phu huynh vé sitc khoe cua tré. Trao ddi véi phu huynh vé chu dé dang
thue hién phdi két hop véi gido vién dé cham soc gido duc tré.
- Tro chuyén véi tré:
+ Rén cho tré cach chao hoi, 18 phép véi ngudi xung quanh
* Rén tré n6i dii cAu chao hoi 1é phép véi nguoi I6n, véi moi nguwoi xung quanh
+ Rén cho tré thdi quen tét trong sinh hoat: vt rac ding noi qui dinh
+ Rén cho tré thoi quen 14y tay che mili, miéng khi ho, hat hoi. Tu 1y khan lau miii, khong
ding tay quét ngang miii, khdng 1ay tay ngody mii,.. .
+ Day tré khdng di theo ngudi la khong ra khoi truong, 16p khi chua ¢d bd me, ngudi than * R,é.” tf” e
dén dén noi du
Don tré X A e e cau: Thu,
- Tro chuyén véi tré: ‘ Phat,
+ Quan séat tranh anh, vi deo, tro chuyén vai tré vé thoi tiét mua he va ich loi cia mua he, Long

trang phuc mua hé va chuan bi tdm thé vui vé cho tré I1én 16p mau gido.

+ Xem hinh anh, video vé c4c hién twong nang, gi6, may, mua va nhitng dau hiéu ndi bat
mua heé, cach phong tranh ning néng,...

+ Xem tranh, video,tro chuyén véi tré vé tén goi, dic diém, hinh dang, mau sic, cong dung
ctia mot s trang phuc mua he,..

+ Trd chuyén voi tré vé do choi va goc choi bé yéu thich.

- Cho tré nghe nhac, nghe hat vé chu deé:

+ Nghe bai hat ban nhac vé chu dé: Bé yéu bién lam, Troi ning troi mua, MUa hé dén,
truong ching chau 1a truong mam non, ..




- Cho tré nghe cac bai tho, dong dao, cAu chuyén, cau d6 vé chu deé:
+ Truyén : COc goi troi mua, Mot ngay bé dén truong, Soc tho di tim néng. . ...
+ Tho: Mua ,Chim hét , D6 dung cua bé... .

+ Cau db veé thoi tiét

- Choi theo ¥ thich : Cho tré choi mot sd tro choi: giai cau d6, xép hinh trang phuc; nu na
nu nong,lap ghép,xau vong....

Thé duc sang

- Khoi dong: Cho tré di voi cac kiéu di khac nhau: nhanh, chiam, kiéng got. ..

Bai tap 1: Tap v6i bai hat " Tap thé duc budi sang".
+ Pong tac 1: Thoi bong

+ Dong tac 2: Pua hai tay Ién cao.
+ Pong tac 3: Hai ban tay cham vai lac lac hong.
+ Pong tac 4: Budc 1-2 tai chd.
*TCVD: Troi nang troi mua

- CO cung tré di lai nhe nhang 1-2 vong tap.

Choi | Nhanh
tapco | 1
chi | Béyéu
dinh | mua hé

( 14/04/2024) ( 15/04/2024) ( 16/04/2024) (17/04/2024) | (18/04/2024)
PT thé chat PT nhanthic | PTTCXH- PT nhén thirc | PT ngén ngir
VDCB :Pibudc | Trochuyénvé | TM Nhén biét mot | Truyén® Chiéc
qua sudi nho mua hé Tao hinh 6ng | vanhiéu(may- | 6 ctathd
mat troi(steam) | Ong mat troi) trang”

( 21/04/2024) ( 22/04/2024) ( 23/04/2024) (24/04/2024) | (25/04/2024)

PT thé chat PTTCXH-TM | PTngénngitx | PTTCXH-TM | PT nhan thirc
VDCB : Nhay Day tré choi Tho “ Mua Nghe hat “Bé | Nhan biét trude
qua cac chudng than thiét véi yéu bién lam” — sau so voi
ngai vat cao 5- ban ban than

10cm




(28/04/2024) (29/04/2024) | (30/04/2024) | (01/05/2024) | (02/05/2024)
PT thé chat PT nhan thite | Nghi I€ 30/4 Nghil& 01/5 | PT ngdn ngir
VDCB: Ba bong | Nhan biét xanh- Truyén “ Séc
Nhénh do-vang va Tho di tim
2 néng”
Trang
phuc ( 05/05/2024) (06/05/2024) | (07/05/2024) | (08/05/2024) | (09/05/2024)
mUahé |  PT thé chat PT nhianthic | PTTCXH-TM | PTngonngikr | PTTCXH-TM
VDCB:Batxa | Nhanbiétdao | Tomautrang | Tho“Chimhot” | CH*“Muahe
bang 2 chan ngan tay - vay phuc mua hé dén”
( 12/05/2024) (13/05/2024) | (14/05/2024) | (15/05/2024) | (16/05/2024)
PT thé chat PT nhin thite | PTTCXH-TM | PT ngoén ngir | PTTCXH-TM
Nhanh | VBCB:Bochui | Nhanbiéttrén— | V& duong didén | Truyén « Coc VDMH
3 qua Ong dai dudi so voi ban truong go1 tro1 mua” “trudng chung
Chao than tré. chau la truong
cac ban mam non”
té1én | (19/05/2024) (20/05/2024) (21/05/2024) (22/04/2024) | (23/05/2024)
miu Pt thé chat PT nhin thire | PTTCXH-TM | PT ngén ngiv | PTTCXH-TM
gido | VDCB:Dibuéc | HDVDV “Xau | Tomaubalobé | Tho“Doding | Rén KNAN
gua vat can ném vong hoa” ctiia b¢”
bong trdng dich
(14/04/2024) (15/04/2024) (16/04/2024) (17/04/2024) | (18/04/2024)
-Dao choi, quan |- Dao choi, -Dao choi , Dao choi, quan | - Dao choi,
Choi sat: Cay hoa quan sat: Thoi | quansat: Cay | sat: Cay xoali quan sat: Cay
tap | Nhanh | phuong. tiét: hong xiém -TCVD: Dung | hoa miu don
ngoai 1 |-TCVD: bi -TCVD: Kéo |-TCVD:Lon |dingdungdé |-TCVD: Troi
choi budc qua sudi cua lura xé cau vong -Choity do: | ning troi mua.
nho —Choi tu do: - Choit tu do: cho qué. -Choit tu do:
- Choi tr do: | hat mudng Choi goc choi choi cau truot




Cau ca dan gian
(21/04/2024) (22/04/2024) (23/04/2024) (24/04/2024) (25/04/2024)
- Dao choi, quan | - Dao choi, quan | - Dao choi, quan | - Dao choi, quan | - Dao choi,

sat: Cay rau bap

sat: Thoi tiét

sat : Cay dong

sat: Thoi tiét

quan sat : cau

cai - TCVD: Troi tién - TCVD: Muato | truot
-TCVD: Bo chui | ning troi mua - TCVD: Kéo co | — mua nho - TCVD: Gio
qua day - Choi ty do: - Choi ty do: - Choi ty do: thoi
- Choity do: Bi | Choidéap chudt | Nhatla bo rac Choi cau trugt - Choi tu do:
cau, ném boing ding noi qui du quay choi cau ca
dinh
(28/04/2024) (29/04/2024) (30/04/2024) (01/05/2024) (02/05/2024)
- Dao choi, quan | - Dao choi, quan | Nghi I& 30/4 Nghi 1& 01/5 - Dao choi,
sat: Cay rau su | sat cay cuc quan sat: cay
hao. vang dao tién
- TCVD: bi budc | - TCVD: kéo co - TCVD: bi
Nhanh | 4u2 sudi nho - Choi ty do: budc qua
5 - Choi ty do: Cau ca chudng ngai
Chot v6i bong vat cao scm-
10cm
- Choi tu do:

choi dap bong




(05/05/2024)

(06/05/2024)

(07/05/2024)

(08/05/2024)

(09/05/2024)

Nhanh

- Dao choi, quan | - Dao choi, quan | - Dao choi, quan | - Dao choi, quan | - Dao choi,
sat: Thoi tiét he. | sat : Trang phuc | sat : Trang phuc | sat: Trang phuc | quan sat : Cay
- TCVD: bibudc | ban gai ban trai ¢ niu bép Lany
qua sudi nho -TCVb:Dung |- TCVD: kéo|-TCVD: Nhady |-TCVD: Troi
- Choitgdo: bi | dang dung dé cua ltra sé quacac chuéng | nang troi mua
cau, ném boing - Choi tu do: - Choi tu do: Bi | ngai vat cao5- - Choi tuy do:
Choicauléng | ca kheo 10cm Béng nhan
- Choi tu do: bo
chui qua dng dai
( 12/05/2024) (13/05/2024) (14/05/2024) | (15/05/2024) (16/05/2024)
-Dao choi, quan | - Dao choi, quan | - Dao choi, quan | - Dao choi, quan | - Dao choi,

sat : Cay vuU sira
- TCVD : Nuna
nu néng
- Choity do : ba
bong

sat: Thoi tiét
mua he

- TCVD: Lam
giot mua roi

- Choi tu do:
choi hat mudng

sat : Cay rau
muéng
- TCVD: ba
bong
- Choi tu do:
Cau truot

sat: Cay thiét
moc lan
-TCVD: Troi
mua

- Choi tu do:
Nha bdng

quan sat: Cay
hoa mau don

- TCVD: Lon
cau Vé)ng

- Choi tu
do:Ném boing




(19/05/2024)

(20/05/2024)

(21/05/2024)

(22/05/2024)

(23/05/2024)

Vé sinh an ngu

- Dao choi, quan | - Dao choi, quan | - Dao choi, quan | - Dao choi, quan | - Dao choi,
s4t: Thoi tiét mua | sat: Cay Xoai sat: Cay hoa lan | sat: Cay bip cai | quan st : Cay
he -TCVD:Biatxa |y - TCVD: Lon hoa phuong.
- TCVPD: trdi mua | bang 2 chan - TCVD: kéo co | cau vong - TCVD: keéo
- Choi tu do: - Choi tu do: - Choi tu do: - Choi tu do: cua lira sé
Ném boing Choi xe dunxe | Cautruot, xich | Cauca - Choi tu do:
day du Béng nhan
*V¢ sinh:

- Thuc hanh bé tap rua tay
- Cho tré lam quen vai cach rira tay, lau mat trude, sau khi an, sau khi di vé sinh, sau khi ngu
day... dudi sy huéng dan cia co
- Rén cho tré thdi quen t6t khi di vé sinh: khéng tréu choc cic ban, khong nghich ban, khong
dich chuyén b6 tir chd nay sang chd khac.
- Hudng dén tré nhan biét khan mit ctia minh theo ki hiéu riéng.
- Thyc hanh: + Bé 4y dtng khin ca coc cta bé
- Tap cho tré di bd vao thdi diém phi hop theo nhu cau cia tré, day tré "goi" ndi véi o khi
c6 nhu cau di dai tién, ticu ti¢n
- Rén cho tré thdi quen vt rac dung noi quy dinh.
- Day tré cach mic, c¢di quan 40 khi bi ban udt

* An trua:

- C6 chuan bi ban an cho tré.
- Thyc hanh sir dung bét thia, cbc trong gio dn
- TC: thi xem ai an nhanh
- Rén luyén thoi quen cho tré: an chin, udng chin; rira tay trude khi dn; lau mat lau miéng,




uong nudce sau khi an, vt rac dung noi qui dinh,..

- Lay khan lau miéng, X(c miéng nudc mu01 va udng nude.

- Rén luyén thoi quen cho tré: an chin, udng chin; rira tay trude khi dn; lau mat lau miéng,
ubng nude sau khi an, vt rac dung noi qui dinh,..

* Ren cho tré an nhirng loai thirc an khac nhau, khdng nha ba thirc an.

* Gio ngu:

- Truwdc gio ngu:

+ CO chuén bi giat givdng, chiéu, nhic nhé tré di vé sinh trudce khi vao chd ngu, cho tré 1dy
gbi nam vao chd ngu.

+ CO md& nhac hét ru nhe nhang cho tré dé ngu.

- Trong gio ngu:

+ Rén cho tré thoi quen ngtt mot gidc budi trua.

+ C6 cho tré nam dung tu thé, ngay ngan, ding khoang cach

+ CO chl y tré kho ngti va tré ¢6 nhu cau di vé sinh

+ Nhic nho tré khdng n6 chuyén, 16 dua trong gid ngi

- Sau gio ngu:

- C6 va tré van dong nhe nhang.

+ Nam ngua, 2 tay dé doc than, gio tay I&n, dudi thang, dua tay vé phia trudc, ha xudng
+ Nam ngtra, 2 tay dé doc than, nang chan 1én, ha xudng

+ Ngo1 2 chan thang, tay chong phia sau, dang chan-khép lai.

+ Ng01 2 chan thang, gép dau gdi, dudi thang chan

+Ngdi co chan, tay chong sau lung, luan phién nang thang chan, ha xubng, gb g6t chan
xubng san.

+ Ngoi, 2 chan thang, tay chéng hdng, di chuyén tir got chan dén miii ban chan

+ C6 nhac nho tré di vé sinh sau khi ngii day

+ C6 thu don chd ngu cta tré, khuyén khich tré thu don cling cd.

*Chau
Ngoc,
My hay
nha ba
thue

an

Choi
tap
theoy
thich

Nhanh

“bé yéu
mua

( 14/4/2025) ( 15/4/2025) ( 16/4/2025) (17/4/2025) | (18/4/2025)
- Xemvedeo va | -Lamalbumvé | - Tro chuyén véi -Xem video | -Lién hoan
hinh anh thoi tiét | chu dé thoi tiét tré vémiahé | mic 4o phao |vannghé
mua he. mua he. -TC: Do vaté | khidiboi, khi |- Vé sinh cubi




budi he' -TC: Povats | - TC: Soi guong dau ngoi trén tau, | tuan.
chiéu dau thuyén. Khong
nhoai nguoi,
tho tay xudng
nudc khi di tau,
thuyén.
(21/4/2025) (22/4/2025) (23/4/2025) (24/4/2025) ( 25/4/2025)
- Nghe truyén: « -TC:Muato - Cocung tré doc | - Choigoctranh |- Lién hoan
Chiéc 6 ctia tho mua nho bai tho “ Mua” truyén van ngh¢
trang” -Cocung trwre | -TC: nghe &m - V& sinh cudi
- Hatnghe “Bé | choi goc nau an. | thanh doan tén do tudn.
yéu bién 1am” vat
(28/04/2024) (29/04/2024) (130/04/2024) (01/05/2024) | (02/05/2024)
- Tro chuyénvéi | - Lamalbum vé Nghi 1& 30/4 | Nghi 1€ 01/5 - Lién hoan
tré vé mot so thoi trang mua vanngh¢
) trang phuc mua he - Vésinh cuoi
Nhgnh heé - Hat nghe: Bé tuan,
Trang - TC : Sol guong yéu bién lam
phuc
mua heé
(05/05/2024) (06/05/2024) (07/05/2024) (08/05/2024) | (09/05/2024)
-Réntré catdd | -TC: Troining | -Choigéchoat | -Cdcungtré |- Lién hoan
dung, d6 choi tro1 mua. dong voi do vat hat bai hat “ | van nghé




theo dang noi quy | - Co6 cung tré - TC :Nghe &m Mua hé dén” | - V& sinh cubi
dinh choighéptranh | thanh doan tén do -TC“Soi | tuan.
- Nghe hat ,,B¢é trang phuc mua vat. guong”
yéu bién ldm” he
( 12/5/2025) ( 13/5/2025) ( 14/5/2025) (15/5/2025) | (16/5/2025)
- Lam album vé | - Lam quen - Choi goc xay - Tro chuyén | - Lién hoan
hoat dong ctia cac | truyén “ Mot dung . voi tré mét sb | vin nghé
anh chi 16p MG | ngay bé dén Nghe hat“Muia | hoat dong cua | - Vé sinh cudi
-TC: Tim dung db | truong” hé dén” c4c anh chi MG | tuan.
choi - TC : Soi guong
Nhanh
3
Chao
cacban | (19/5/2025) (20/5/2025) (21/5/2025 (22/5/2025) (23/5/2025)
té1én | -Onnhanbiét | -Choi TC“B0 | -Choig6cchoi |- Tim hiéu vé |- Liénhoan
mau | trén-dudisovoi | chui qua day” dong ngay tét thiéu | vin nghé
gido tré. - Hat “ Muia hé -Nghe hat “ | nhi 1/6 - V& sinh cudi
- TC: Timding dén” Trudng chling tudn.
d6 choi chau la truong

mam non”




V. KE HOACH HOAT PONG GOC CHI TIET:

Phan phoi vao nhanh

3 n . Chao
Cac hoat dong/ Be Trana | cicban
Tén goc choi Muc dich yéu cau tro choi trong géc Chuan bj yéu g 1A
. ... | phuc to 1én
choi mua NI x
N muahe | mau
he L
gido
- Tré lam quen véi goc | - Cham so6c em bé: | - Giudng bup
choi , biét tén do choi, | B¢ em, ru em, mac | b€, bup bé, | x X X
biet thuc hién modt sO | coi 4o, xuc cho em | quan, 4o, mi
thao tdc don gian bé em, | an... non, giay...
ru em, tu cai, co1 cuc,
budc day, xiuc cho em
Gocthao | an...
. tac vai
Choi-
tap - Tré 1am quen v&i goc | - Bé tap nau, quiy | - D6 choi nau
the,o y choi , tro choi, biét tén dao bot cho bup bé, | an, beép, thia,
thl(;h do choi, cach str dung d6 | nghe dién thoai,.... | bat,.... X X X
b}101 choi, c6 mot so thao tac
sang don gian nau don gian
- Tré 1am quen véi goc - TC: Ghép tranh - Mau ghép| x X X
. choti , tro choi, biét tén tranh; Bang
Gochoat | . C A . . x -
done v 0'1 do choi, biét cach choi hinh rong va
1 %ﬁ ¢ tro choi theo hudng dan quan roi: may,
at, s A .y A
A . | cia cod mua, gio, quan,
do choi , ’g q
a0, vay,...




- Tré tap rén luyén cu
dong cac ngdn tay, phoi
hop tay mat dé xau vong

- TC: Xau vong
nang, mua, quan,
4o, vay,..

- P6 choi ¢o 16
xau, day xau, o
dung, quan xau
néng, mua,
quﬁn, a0, vay,..

- Tré thich choi tro choi,
biét 16ng cac vong -thap
vao tru theo huéng dan
cua co

- TC: Long thép,
long hop

- Po choi long
thap, 1ong hop.

- Tré biét cach choi tro
choi biét tim manh ghép
con thiéu dé ghép vao
hinh

- TC: BU chd con
thiéu

- Tranh va hinh
cac nrfmg, mua,
quén, ao,
vay,...

- Tré biét chap, ghép céc
hinh theo huéng dan cua
co

- TC: So hinh

- Tranh va hinh
nang, mua,
quan, ao, vay,..

- Tré lam quen tro choi,
két hop xoay tay xody
thao lap chai vao miéng
chai...

-,L'Eip x0dy Oc Vit,
lap ghép, dong bua
coc, bua b1

- P6 choi thao
lap, déng bua,
thao ldp miéng
chai




- Tré nhan biét mau xanh
- do- vang.

-TC Nhan biét

xanh- do- vang

- Bang choi:
quan choi mau
xanh- do- vang

- Tré biét tim nhitng cap

- TC: Cap hinh

- Bang choi:

hinh giéng nhau gidng nhau quan choi nang,
mua, quﬁn, ao,
vay, mu,...

- Tré nhan biét dugc s6 -TC: SO lwong mot | - Bang choi:

lugng mot va nhiéu va nhiéu quan choi may-
mat troi

- Tré biét xép chong, xép
sat canh cac khoi thanh
cong vién,tiém may,lop
hoc, ... theo huéng dan
cua co0.

- Xép bé boi

- Xép thoi trang
mua he

- Xép 16p hoc cua
bé

- P6 choi gach,
cac khoi, cay
xanh, cay hoa,
ghé, o,...

Goc
tranh
truyén

- Budc dau lam quen voi
cach str dung sd do ding
van phong pham don
gian: sap mau, hd dan,
giéy mau, dat nan, ...

- Tao hinh:
TC:* Bé lam hoa
S

- Tranh mau.
tranh rong
nang, mua,
quan, 40, Vay,
md,..

- Nguyén hoc
ligu: sap mau,
keo, vai wvun,
bia gidy,vo
thudc,. ...




- Tré lam quen vai viéc | - Xem tranh, sach | - Album vé thoi
cAm séch, thich nhin vao truyén album, ké | tiét mua he,
sach va lat tung trang | chuyén theo tranh, | trang phuc mua
sach xem tranh, goi tén | ké chuyén bang d | he,.. X X X
duoc nhan vat, sy vat, | choi vé thoi tiét
hanh dong gan giii trong | ndng, muwa, quan
tranh, tap ké chuyén | 4o, vay, mi,..

bang dd choi.

- Tré biét sir dung nhiing | - Ké chuyén bang | - ,Réi d6 choi

con rdi don gian, do choi | rdi, dd choi theo y | ning, mua,
quen thudc trong 16p dé | thich. quan, a0.| x X X
ké thanh cau chuyén don Vay,...

gian, dé hiéu

GoOc choi | - Tré dugc lam quen véi | - Choi kéo xe, xe |- Xe kéo , xe
dong trd choi, d6 choi trong| dun xe ddy, choi|dun xe day,
goc: xe dun, xe dy, xe | véibong... bong... X X X
kéo, choi vo1 bong.. ..

. ) An Hung, ngay 11 thang 04 nam 2025
NGUOI DUYET KE HOACH NGUOI LAP KE HOACH




