VIL KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 2: BE VOI TAI NGUYEN THIEN NHIEN
Thyec hién tir ngay 21/4 dén ngay 25/4/2025
Ngwoi thuce hién: Bui Thi Hang
Thir hai, ngay 21 thang 4 nam 2025
Phat trién thé chat
‘ VDCB : Chay thay doi toc d theo hiéu Iénh 2 - 3 lan
1. Muc dich yéu cau
- Tré biét chay thay doi téc d6 theo hiéu 1énh 2 — 3 1an
- Tré chay dén cac vat chuan theo thu tu 1an luot, khi chay dén mdi vat chuan, tré chay vong qua vat, khong cham va
lam db vat. Rén cho tré ki nang khéo 1€¢o, nhanh nhen.
- Tré hing tha tham gia cac hoat dong .
2. Chuin bi
- Video cac hoat dong trong mua he.
- Vach xuéat phat dat 3, 4 vat chuén dit cach nhau khoang 2m
- Nhac bai hat: Bé yéu bién, Em thich mua hé.
3. Tién hanh
* Hoat dong 1: Khoi dong.
- Co6 cho tré choi tro choi “ Mua to — mua nho”
+ Chung minh vtra choi tro choi gi?
+ Mua rao thuong c6 vao mua nao?
+ Mua hé c6 nhiing hoat dong nio dién ra?
- C6 cho tré di két hop mot s6 kiéu di (di bang miii chan, got chan, nhanh cham...)
* Hoat dong 2: Trong dong.
*Tdp bai tdp phat trién chung két hop bai “ Bé yéu bién lam .
- PTNM: Dong tac chan “ Ngdi nang 2 chan, dudi thang”
* Co gidi thieu VDCB: Chay thay doi toc dé theo hiéu 1énh 2 -3 lan



- C6 1am mAu 1an hai va phén tich cach thuc hién.

+ Chuén bi: bung trude vach Xuét phat, 1 chan dua lén trudc lam try, dau géi hot khuyu xuéng, chan con lai
dudi thang phia sau, miii chan ty xudng nén, phan got hoi nhac khoi mat dat. Than nguoi hoi lao vé trude, 2 tay gip vudng
gdc v6i than, dau git thang, mét nhin thang vé phia trude.

+ Thyc hién: Khi c6 hi€u 1€nh c6 chay dén cac vat chuan theo tht tu 1an luot, khi chay dén mdi vat chuan, co
chay vong qua vat, khong cham va lam do vat.

- Cho tré thuc hién 2- 3 1an ( Stra sai cho tré).

- C6 c6 thé nang cao yéu cau luyén tip: chay dén cac vét khac theo hiéu 1énh, chay dén vét chuan véi toc do khac
nhau theo hiéu Iénh...

- Thi dua 2 t6 v6i nhau.

- Ho1i tén van dong.
*TCVD: Keo cua lira xé

- C0 gidi thiéu luat choi, cach choi cho tré choi 2 - 3 lan.
* Hoat dong 3: Thu gian

- Cho tré di lai nhe nhang 2 -3 vong quanh san tap

- Cho tré ngdi xoa bop chan tay.
Danh gia tré hang ngay:




Thir ba ngay 22 thang 4 nam 2025
Phat trién nhan thirc
Sw ki di€u ctiia nuéc
1. Muc dich yéu ciu
- Tré nhan biét duoc céac trang thai cia nudc: Béc hoi, dong cing, hoa tan...thong qua cac hoat dong thi nghiém: Quan
sat sy bdc hoi cta nude, su thay ddi hinh dang cua nudc da, hoa mau trong nudc.
- Tré khéo 160 khi thuc hién thi nghiém véi nude (Su boc hoi ctia nude, sy thay d6i hinh dang ciia nuéc da, hoa mau
trong nudc)
- Thong qua bai day gido duc tré co y thic st dung tiét kiém nudce, khong nghich nude soi, khong udng nude qua
néng, qua lanh. Tré hirg tha va tich cuc tham gia cac hoat dong.
2. Chuan bi
- Céc thuy tinh, cdc nhya, nude loc, nude da, phém mau.
- Video 1 s6 ngudn nude trong ty nhién.
- Video nuéc dang dun sobi trén bép.
3. Tién hanh
“Hoat dpng 1: Khdm phd vé cdc nguon nwéc, ich loi ciia nudc.
- Cho tré choi TC “ Mic nudc” 2 — 3 1an va hoi tré:
+ Céc con vua choi tro choi gi?
- Cho tré xem video mot s6 ngudn nude trong ty nhién: Nudc ao, ho, song sudi, bién...nudc mua
- Pam thoai:
+ Cac ngudn nude do ddu ma c6?
+ Hang ngay chiing minh cing gia dinh st dung ngudén nude 1am gi?
+ Ké cong dung ctia nude?
- Gido duc: Tré co y thirc sir dung tiét kiém nudc trong sinh hoat hang ngay.
* Hoat dong 2: Kham pha sw ki di¢u cua nwoc.
- Kham pha su bdc hoi ctia nuwéc: Quan sat nude boc hoi.
- Cho tré xem video nuéc dang dun trén bép:
+ Con thay nudc trong ndi nhu thé nao?



+ Phia trén mat ndi ¢6 hién tuong gi?
+ Vi sao khi niu, nuée s6i lai ¢6 hoi bdc 18n?
+ Quan sat myc nudc trong ndi véi muc nude ban dau?
- C6 khai quat: Pay chinh 14 hién tuong bdc hoi ctia nudce
- Kham pha vé sy tan chay cia nude da
- Cho tré 14y da bo vao cdc va quan sat sy bién doi cia nude da.
+ Cho tré dé tay 1én nudc da, cam giac nhu thé nao?
+ Vi sao cuc da nho tan nhanh hon cuc da to?
- CO khai quat: Nhi¢t do bén ngoai cao hon nhiét do trong tu lanh nén da s€ tan & nhi¢t do cao. Pa nho tiép xtic nhiéu
hon vé1 nhiét o bén ngoai nén s¢ tan nhanh hon.
+ C6 nén udng nudc qua nong hoic qua lanh khong?
- Gi4o duc: khéng udng nudc qua nong, qua lanh khong tét cho strc khoé.
- Kham pha sy hoa tan cua nudec:
- Chia tré thanh nhém nho pha mau nuéce
- Quan sat sy hoa tan khi chom vao nudc.
* Hoat dong 3: Hat mua “ Cho toi di lam mwa voi”
- Cho tré hat maa “ Cho t6i di 1am mua véi” 2 — 3 1an.
Danh gia tré hang ngay:




Thir tw, ngay 23 thang 4 nam 2025
Phat trién ngon ngir

Keé lai truyén: HO nwéc va may

1. Muc dich yéu ciu
- Tré nho tén truyén, nhan vat trong truyén, hiéu néi dung truy¢n
- Tré ké lai truyén c6 mo dau, c6 két thic, biét bit chude lai giong di¢u, ctr chi, ctia nhan vat trong truyén.
- Thong qua hoat dong gido duc tré biét séng hoa thun, gitp d& nhau. Tré himg tht tham gia cac hoat dong .
2. Chuan bi
- Sa ban rbi
- Truyén trén may tinh
3. Tién hanh
* Hoat dong 1: Tro chuyén cung bé.
- Cho tré hat “ Cho t61 di [am mua vé1 ”
- Hoéi tré:
+ Céc con vura hat bai hat gi?
+ Trong bai hat co6 gi?
+ Mua c6 tac dung gi?
+ Khi nao cac con biét troi sip mua?
- C6 dan dat vao cau chuyén: Ho nuéc va may
* Hoat dong 2: Truyén “ Ho nuwdc va may”
- C6 ké 1an 1 bang 10i dién cam
- Giang noi dung: H nudc dep 16ng lanh, chi may sa xudéng soi minh, ho nudc kiéu cang dudi chi may di ma khong

hi€u rang, ho nudce rat can chi may. Diéu gi xay ra khi chi may gian doi béd mac ho nudec..., tom ca trong ho sé ra sao...



- Cho tré choi “ Lam may bay”

- C6 ké 1an 2 bing sa ban, rdi.

- bam thoai:
+ C6 vira ké chuyén gi?
+ Trong chuyén c6 ai?
+ Khi bi chi may che khuét, hd nude d3 noi gi v&i chi may?
+ Sau khi nghe hd nudc néi chi may da lam gi?
+ Khi chi may bo di thi chuyén gi da xay ra v6i ho nudc?
+ Ho nudc va bay ca di cau ctu ai?
+ Chi may da 1am gi khi nghe thay tiéng cau ciru clia by c4?
+ Cudi cing hd nudc va chi may da hiéu ra diéu gi?

- Gi4o duc tré: Gido duc tré biét séng hoa thuan, giap do nhau.

- Cho tré 1am nudc chay

- Ké lai chuyén 1an 3 trén may tinh.

* Hoat dong 3: Ké lai truyén” Ho nwéc va may”
- Cho tré ké lai truyén” H6 nudc va may”

Danh gia tré hang ngay:




Thur nam, ngay %4 thdpg 4 nam 2025
Phat trién tham my
Vé canh troi mua ( Dé tai)
1. Muc dich yéu cu
- Tré biét v& mua theo ¥ thich.
- Tré st dung ki nang v€ cac nét xién, th'flng, cong va tao bd cuc cho bt tranh, rén cho tré sy khéo 160 can than.
- Tré hung tha va tich cuc tham gia cac hoat dong.
2. Chuan bi
- Giéy A4, mau nudc, mau sap
- Tranh mau cta c6: 2 — 3 tranh v& mua bd cuc khac nhau.
- Bai hat: Cho t61 di lam mua vt
3. Tién hanh
* Hoat dong 1: Mwa to — Mwa nho.
- Cho tré choi trd choi “ Mua to — Mua nho” 2 -3 lan.
- Hoi tré:
+ Céc con vua choi tro choi gi?
+ Mua rao c6 trong mua nao?
+ Khi sip mua bau troi nhu thé nao?
+ Cay c6i khi troi mua thi nhu thé nao?
- Cho tré quan sat tranh mau va dam thoai véi tré:
+ C0 c6 tranh gi?
+ Cb vé tranh bang gi?
+ Nhiing dam may cua ¢ nhu thé nao? Mau gi?
+ Nhiing hat mua nhu thé nao? Mau gi?



+ Ngoai ra trong tranh con c6 gi?
- Tuong tu v6i mau khac
- Hé1 y tudng cua tré:
+ Con s¢ v€ mua to hay mua nho?
+ Con s€ v€ nhitng dadm may mau gi?
+ Pé cho burc tranh sdng dong con v& thém gi nita?
* Hoat dong 2: Vé mwa.
- Tré thuc hién.
- C6 goi y, huéng dan nhiing tré con ling ting.
* Hoat dong 3: Tranh dep cua bé
- Tré mang san pham lén trung bay.
- Tré tu nhan xét san phém cua tré va cua ban.
+ Con vé dugc tranh gi?
+ Trong tranh c6 gi?
+ Con thich bai cta ai nhat? Tai sao?
- C6 nhan xét chung, tuyén duong tré.
- Két thuc: Hat “ Cho t6i di 1am mua voi”.

Danh gia tré hang ngay:




Thir sau, ngay 25 thang 4 nam 2025
Phat trién TCKNXH
Day tré phan loai rac
1. Muc dich yéu cu
- Tré biét cac loai rac thai: rac tai ché, rac hitu co va rac khong tai ché . Tré hiéu dugc khai niém va tim quan trong
cua viéc phan loai rac.
- Rén tré hinh thanh thoi quen gitr gin vé sinh va bao vé moi trudng. Vat dung céac loai rac thai
- Tré hao htrng va tich cuyc tham gia hoat dong, choi tro choi
2. Chuin bi
- Bai giang PP vé day tré phan loai réc.
- Bai hat: Piéu d6 tiy thudc vao toi va ban.
3. Tién hanh
*Hoat dong 1: Mdanh ghép ki diéu
- Cho tré choi tro choi “ Manh ghép ki di¢u” trén may tinh
- Hoi tré:
+ Céc con ghép duoc buc tranh gi?
+ Céc ban trong buc tranh dang lam gi?
+ Cac con thay cac ban di vat rac ding noi quy dinh chua?
*Hoat dong 2: Day ki nang phdn logi rdac
- Cho tré xem video vé cac loai rac trén may tinh.
- Co6 3 loai rac thai:
+ Con hay ké tén nhém rac hiru ?
+ Con hdy ké tén thai tai ché ?
+ Con hay ké tén chét thai vo co ?
- C0 khai quat lai:



+ Nhom rac hitu co bao gdm: Thirc an thira, canh cay, 14 cdy, vo trai cay....
+ Nhém rac thai tai ché bao gém: Sach bao cii, vo lon, vo chai nhua, vai vun...
+ Nhom chét thai vo co bao gdm: Tui ni 16ng, ging tay, vo bong dén....
- C6 3 loai thung rac dé dung timg loai rac: Thung rac vo co, thung rac hitu co, thung rac tai ché.
* Hoat dong 3: Bé phan loai rac
- Cho tré choi tro choi phan loai rac trén may tinh:
+ V6 hop sita khi uéng xong con nén bé vao thing rac nao?
+ V6 chubi khi 4n xong con nén bo vao thiing rac nao?
+ Bong den hong 1a loai rac thai gi? Con nén bao vao thung rac nao?
+ Sach, bao cii con bo vao thung rac nao?
- Cho tré choi tro chot trén may tinh:
+ B¢ hady chon rac thude rac hitu co?
+ B¢ hdy chon rac thudc rac vo co?
+ B¢ hay chon rac thudc rac tai ché nhé ?
- Cho tré phan loai cac loai rac vé dung thung rac trén may tinh.
Danh gia tré hang ngay:

An Hung, ngay 05 thang 4 nam 2025
NGUOI DUYET NGUOI LAP KE HOACH



