KE HOACH CHU PE NHANH 2 : BE YEU MOI TRUONG
Thoi gian thywce hién: 21/04/2025 dén 25/04/2025
Nguoi thwe hién: Nguyén Thi Kim Oanh
Thir 2 ngay 21 thang 04 nim 2025
Linh vuc :Phat trién thé chat
- Hoat déng : Pi trong dwong hep dau déi tai cat
1. Muc dich yéu cau:
- Tré nhé tén van dong, biét di trong dudng hep dau doi tli cat.
- Tré giit duoc thing bang co thé, khong 1am roi tai cat khi thuc hién van dong. Phat trién cho tré kha niang khéo 1éo, phdi
hop chan, mat khi di.
-Tré tich cuc, hung th tham gia vao céac hoat dong. Gido duc tré c6 y thire ky luat va tinh than hop tac véi ban.
2. Chuan bi:
- b6 ding cua cé:
+ San tap rong, sach, an toan, vach mdc cho tre.
+ Bang dia nhac c6 bai hat: “ Em yéu cay xanh”, “Doan tau nho xiu”
- Bo dung cua tré:
+ Duong hep rong con duong la 20cm, d6 dai duong hep tir 2,5 — 3m
3.T6 chuc:
*HD1: Khéi dong.
- C6 cung tré hat bai “ Em yéu cay xanh”, va hoi tré:
+ Céc con biét trong cay xanh dé lam gi?
+ Mudn méi truong xanh sach dep cac con c6 thé 1am gi?
- Cho tré di kiéng got , khom lung, nhanh, cham...vé doi hinh vong tron.
*HD2: Trong dong.
* CO cung tré tap bai phét trién chung mdi dong tac 2 1an 4 nhip. Tap két hop bai hat“ Em yéu ciy xanh”
+ H6 hap: thoi no
+ DT tay: hai tay dua sang ngang, gio 1én cao.
+ DT bung: nghiéng nguodi sang hai bén.
+ PT dung khuyu gbi
+ DT bat: tach- chum chan
- DPTNM: DT chan



* VDCB: “Di trong duong hep dau doi tai cat”
- C6 moi 1,2 tré 1én mang tui cat theo cach cua tré.
- C6 gi¢i thiéu VBCB
- C6 thyc hién lan 1.
- CO thuc hién 1an 2 két hop phan tich ki thuat dong tac.
+ TTCB: C6 dtng trudc vach chuan, co dé thi cat trén dau.
+ TH: Khi cd hi¢u Iénh cd nhe nhang, khéo 1€o di trong duong hep, chan khong cham vao 2 bén dudng két hop gi
thang bang khong 1am roi thi cat, cir nhu vy c6 di cho dén hét con duong rdi vé cubi hang dung.
- Lan luot cho 2 tré & 2 hang 1én tap, mdi tré tap 2-3 1an. (Co chi y stra sai cho tré.)
- Cho tré thuc hién duéi hinh thirc thi dua .
- Cho tré béo phi, thira can 18n thyc hién lai van dong 1-2 lan.
* TCVD: Lon cau vdng
- CO giai thiu tro choi, cach choi, luat choi.
- To chic cho tré choi 2- 3 lan.
*HD3: Hoi tinh.
- Cho tré di nhe nhangl,2 vong quanh san tap
Panh gia tré hang ngay:



Th 3 ngay 22 thang 04 nam 2025
*Linh vuc: Phat trién nhan thic
-Hoat ddng: Tim hiéu sw 6 nhiém tir rac thai
1. Muc dich - yéu cau.

- Tré biét duoc rac thai kho phan hiy gay 6 nhiém mdi trudng va anh hudng dén sire khoe con ngudi. Biét duoc cac bién
phap dé bao vé mdi truong: Bo rac dung noi quy dinh, phan loai rac thai dang cach va han ché st dung tai nilon, 6ng hit cac loai
d6 dung mét lan

- Reén luyén k¥ nang bo rac dung noi quy dinh, phan loai rdc dung céach.

- Tré tich cyc himg th tham gia vao cac hoat dong. Gido duc tré biét bao vé mdi trudng bang cach bo rac dung noi quy
dinh, phan loai rac thai ding cach va han ché st dung t0i nilon, 6ng hit céc loai d6 dung mot lan
2.Chuan bi

- b6 ding cua cé:

+ Nhac bai hat: Khong xa rac, phan loai rac, Chién binh xanh siéu pham
+ Video:T4c hai cua rac thai nhua
+ Trang phuc cong nhan moi truong

- o dung caa tré:

+ Do dung thi nghiém: Khay, Cdc, coc nén, diém, tii nilon da sir dung.
+ M6 hinh 3 thung rac hiru co, vo co, tai ché. Hinh anh cac loai rac

3. Tién hanh:

*HP1:Thir tai caa be

- C6 gidi thiéu chuong trinh:“Chién binh xanh bao vé moi truong”

- 1 ¢6 déng lam céng nhan mdi trudng xuat hién va gisi thiéu vé ban than, cdng viéc cho tré nghe: Tai 1a cdng nhan moi
truong- ngudi chuyén di quét don, thu gom rac dé cho méi trudng sach dep. Hom nay toi dén tham dy chwong trinh véi mong
muén cling cac ban nho chung tay bao vé méi truong.

- Cd dan dét vao bai: “Tim hiéu sy 6 nhiém tir rac thai”

* HP2.Tim hiéu sy 6 nhiém tir rac thai
- CO cho tré ké tén cac loai rac thai thuong gap, hoi tré:
+ NO s& ¢6 anh hudng nhu thé nao doi vi moi truong?
- Cd cho tré xem doan video vé céc loai rac thai, su 6 nhidm cua rac thai va tac hai cua rac thai.
- Tro chuyén véi tré
+ C4ac con vira xem video gi?



+ C6 nhirng loai rac thai gi?
+ Réc thai gay ra nhiing tac hai gi d6i voi méi truong?
+ Tac dong gi dén stc khoe cia con ngudi?
=>K¢ét luan: Réc thai gay 6 nhiém moi trudng dét, nudc, gay tac cong, lam chét cac loai sinh vat, n6 con la chat doc gay
anh huong dén stic khoe con nguoi dé gay ra bénh nhu gay ng¢ doc, suy giam h¢ mién dich, ung thu...
+ R&c thai ¢ rat nhiéu tac hai nhu vay, Lam thé nao dé bao vé méi truong, can bang hé sinh thai va dam bao stc
khée cua con nguoi?
+ Dé bao vé moi trudng bay gio ching ta phai 1am gi nhi?
+ Liéu c6 phai tat ca cac loai rac déu co hai khong?
- C6 huodng dan tré phan loai rac thai theo nhom
+ R4c hitu co: (Thuc an, thuc pham thira, cac loai 14 cy, hoa, co...) 1a c4c loai rac dé phan hay, c6 kha ning dua vao
str dung dé san xuat phan bén hoic thire an cho dong vat
+ Rac vo co: (CAc loai vat liéu xay dung khong thé sir dung duoc, cac loai bao bi khdng thé tai ché , tai nilon) La cac
loai rac khong thé sir dung duoc nita va ciing khong thé tai ché. Ma chi con phuong phéap xir 1y d6 1a dét hoac chon lap.
+ RA&c tai ché: (Giay thai, cac loai vo hop chai, lo, vo lon thuc pham, kim loai) 1a cac loai rac khé phan hay nhung
c6 thé dua vao san xuat. C6 kha ning tai ché thanh cac san pham c6 thé sir dung dugc nham muyc dich con ngudi.
+ Sau khi duoc nghe, xem hudng dan cach phan loai rac roi thi chiing minh da biét cach phan loai rac chua?
+ CG tat ca may loai rac? Rac hitu co gom nhitng gi? R4c hitu co dung dé 1am gi? (Rac vo co, rac tai ché)
- Ngoai viéc biét cach phan loai rac thi ching ta can l1am gi nira dé bao vé mai truong? (Han ché sir dung tdi nilong, 6ng
hat nhuya, cdc nhya... Thay thé cac d6 dung 1 1an bang nhitng db dung cd thé tai st dung)
* HP3: “ Chién binh xanh tai niing”
- Tro choi: Phan loai rac
+ Cach choi: Nhiém vu cua 3 doi: Doi s6 1 tim hinh anh cac loai rac hiru co vé dan vao thing rac hitu co, Doi s6 2
tim hinh anh céc loai réc vo co vé dén vao thiing réc vo co, doi s6 3 tim hinh anh céc loai réc tai che vé dan vao thiing téi
che.
+ Luat choi: Trong thoi gian 1 ban nhac d6i nao tim duoc nhiéu hinh anh phan loai dung, khong bi pham quy s& Ia
doi chién thang
* Két thdc: CO va tré nhay “ Chién binh xanh siéu pham”



Panh gia tré hang ngay:



Thi 4 ngay 23 thang 04 nam 2025
* Linh vuc :Phat trién tham my:
Hoat dong: Dan tranh tir 14 cay
1. Muc dich yéu ciu:
- Tré biét dan tranh tir 14 cay. Biét dung 14 cAy dé trang tri, lam ra cic san phdm tao hinh nhu: con vat, tranh hoa, tranh con
vat, d0 trang strc, trang tri vay.. .
- Rén tré ki nang phét hd déu, min, ki nang dan cho tré.
- Tré hung tha, tich cuc tham gia hoat dong. Gido duc tré biét giit gin méi truong, yéu quy cay xanh, biét giir gin san pham
cua minh va cua ban.
2. Chuan bi:
- b6 ding cua cé:
+ 3 tranh mau (Bong hoa, con budm, cai cay) dan tir 14 cay hoan thién va 1 bac chua dan
+ Gid treo san pham; hd dan; khin lau, 14 cay.
+ Nhac khong loi.
- o dung cua tré:
+ MJi tré 1 tranh ¢6 san hinh canh hoa, than cay... dugc in trén gidy A4.
+ Ban ghé du cho tre, 14 cay, ho dan, khan lau tay, dia nhya.
3. Tién hanh:
* HP1: Chuyén la
- C6 cho tré hat bai “La xanh” két hop choi tro choi “Chuyén 13”
- Két thuc tro choi hoi tré trén tay co6 gi?
+ Chiéc 14 con cAm nhu thé nao?
+ Con ¢6 ¥ tudng minh sé& lam gi v&i chiée 14 nay khong?
- C6 cho tré xem tranh mau cua ¢ lam tir 14 cAy va dam thoai vé buc tranh:
- Quan sat buc tranh bong hoa lam tir 14 cay.
+ Céc con xem c0 c6 buc tranh gi day?
+ Bong hoa cd lam tir gi? Canh hoa c6 1am bang 1a gi? L4 hoa ¢ dan bang 14 gi? Mau gi?
+ Bong hoa ndy c6 dan bang may chiéc 14? Chiéc 14 mau gi?
+ Co dung gi dé dan?
+ C0 dan birc tranh nay nhu thé nao?
+ Ngoai ra dé birc tranh thém dep c6 con trang tri gi nira?



- V61 bue tranh T2 ¢6 ciing dam thoai tuong tu.
- C6 1am mau, goi y cach lay hd, cach phét ho kin déu trong hinh .
- C6 hoi lai tré cach phét hd, cach dan, cho tré 1am dong tac md phong phét ho.
*HD2: Bé dan tranh tur 14 cay
- Tré thuc hién.
- C6 bao quat, goi y, huéng dan tré , dong vién khuyén khich tré hoan thanh pham dep.
* HDP3: Nhirng birc tranh dep
- Cho tré trung bay san pham, ¢6 goi ¥ hudng dan tré nhan xét bai cua cac ban, gioi thiéu bai caa minh.
+ Con thich bai cua ai nhat?
+ Tai sao con thich?
+ Al c6 thé gidi thiéu vé san pham cua minh ?
+ Con dat tén cho buc tranh cua minh 1a gi?
+ Céc con s€ danh tdng btrc tranh nay cho ai ?
- C06 nhan xét chung dong vién khuyén khich tre.
Panh gia tré hang ngay:



Thi 5 ngay 24 thang 04 nam 2025
*Linh vuc : Phat trién ngdn ngit:
- Hoat dong Tho: Bé giir gin vé sinh méi truong
1. Muc dich yéu ciu:
- Tré nhé tén bai tho, tén tac gia, hiéu noi dung bai tho.
- Tré thudc tho, doc tho dung nhip, thé hién tinh cam khi doc tho va tra 161 duoc cau hoi cua cd.
- Qua bai tho gido duc tré y thic gii vé sinh mdi truong: biét nhit rac bo vao réc.
2. Chuan bi:
- b6 ding cua cé:
+ Powepoi bai tho “Bé gitr gin vé sinh moéi truong”
+ Nhac bai hat “Khong xa rac”.
- b6 dung cua tré: ghé ngdi du cho tré
3. Tién hanh:
*Hogr dongl: Vui tro chuyén cung tré
- C6 cho tré choi TC "Gi6 thoi
- CO tro chuyén vai tré:
+ Céc con cam thay 16p hoc minh hém nay nhu thé nao?
+ Nho dau ma lop hoc chdng minh sach dep nhu vay?
+ Mubn 16p hoc sach sé& cac con s& lam gi?
- C6 NX, dan dit, gigi thiéu bai tho: “Bé giit gin vé sinh méi trudng”
*Hogt dong2: Day tré doc tho “Bé giit gin vé sinh mai trwong”
- C6 doc dién cam bai tho lan 1 két hop véi cir chi, diéu bo.
- CO hoi tré:
+ C4c con vira nghe c6 doc bai tho gi? Do ai sang tac?
- Giang noi dung: Bai tho néi vé viéc gitr gin va bao vé méi truong trong lanh, mat sach. Bé c6 duge moi truong trong
lanh, mét sach hang ngay nho bac lao cong, cac bé trong truong quét don, nhat la cdy bo vao thung rac...
- C6 doc 1an 2, két hop tranh minh hoa bai tho.
- CO day tré doc tirng cau tho.
- Ca lép doc ciing ¢6 2-3 lan.
- Thi dua theo t6, nhém (c6 stra sai cho tre)
- Ca nhan doc tho.



- Dam thoai:
+ Trong bai tho nhic dén ai?
+ Bai tho néi vé diéu gi?
+ Dé ¢ san truong mat sach 1a nho c6 ai?
+ Ngay ngay bac lao cong da lam gi ?
+ C4c ban nhé da lam gi cho san trudng mat sach moi ngay?
+ Khong khi trong sach gitip cac bé diéu gi?
- GD: Cb GD tré biét yéu quy, kinh trong va biét on nhitng bac lao cng. c6 y thic giir vé sinh méi truong: biét nhat rac
bo vao rac.
*Hogr dgng3: Chau yéu c6 chd cong nhan
- C0 cung tré hat maa bai: ““ Chau yéu c6 cht cong nhan”
Panh gia tré hang ngay:



Thi 6 ngay 25 thang 04 nam 2025
Phéat trién tham mi
Day KNVD v dém theo nhip bai “Mua hé dén”
NDKH: Gigot mwa va em bé
TCAN: Tai ai tinh
1. Muc dich yéu ciu:
- Treé biét hat két hop vd dém theo nhip va giai diéu bai hat.
- Tré van dong vd dém nhip nhang phd hop véi 161 ca mot cach vui twoi, phan khai.
- Tré hing tha nghe hat thich choi tro choi &m nhac.
2.Chuan bi:
- Nhac bai hat; “Mua hé dén”; “Giot mua va em bé”
- Céc dung cu am nhac: Thanh la, m8, xac xo..
3.Tién hanh:
* HDP1 : Tro chuyén cung tré.
- C6 doc cau d6 vé mua he.
- Co hoi tré :
+ Thoi tiét mba hé nhu thé nao?
+ Khi ra duong ching minh phai lam gi?
+ Chuing minh phai mac nhu thé nao cho phi hop vai thoi tiét?
- CO gidi thiéu tro choi: Tai ai tinh, gidi thiéu cach choi
- C6 cho tré choi 2- 3 lan
- C6 cho tré nghe nhac va doan tén bai hat: Mua he dén.
*HDP2: Mua heé dén.
- C6 cho ca 16p hét 1- 2 lan
- Cho 1- 2 t6 hat
- C6 cho tré van dong sang tao theo loi bai hat
- C0 gidi thiéu van dong vo dém theo nhip.
- Ca l6p hat c6 1am mau 1- 2 1an, ¢d goi y cach vd khéng nhac
- Lan 2 c6 lam mau va phan tich cach vd tay timg cau( VD Tnhip la v4 tay, mo ra xen k& vao cac tir trong cau hat )
+ Cau 1 : “ Mua he dén chim hét vui”. Cac con vd vao cac tir; Mua ,dén,hot...
+ Cau 2: “Budm von hoa lugn bay trong nang”. Céac con vd Vao cac tir : Budm,hoa,bay,ning



+Cau 3: “Mua hé dén, mua hé vui.Céc con vd vao céc tir :Mua,dén,heé
+CAau 4: “Em hat ca don mua he sang.” .C&c con vo vao cac tir :Em,ca,mua,sang
- Ca 16p van dong vd dém theo nhip ciing ¢ 1 1an khéng nhac
- Ca 16p van dong vd dém theo nhip 1-2 lan két hop nhac
- Thi dua t4, nhém, c& nhan van dong VD theo nhip.
- C6 chl y stra sai cho tré
- Cho ca 16p van dong 1 lan.
*HD3: Gigt mwa va em bé
- C0 gidi thiéu bai hat nghe : Giot mua va em bé.
- Co hat 1an 1 — giang ndi dung bai hat: Nay anh giot mua oi anh ¢ dau téi ddy, ma khong chiu mua roi cho dan chim hot
vang...
- C6 hét 1an 2 két hop minh hoa, khuyén khich tré huong tng cing cé.
Danh gia tré hang ngay:



An Hung , Ngay 17 thang 4 ndm 2025
NGUOI KY DUYET NGUOI LAP KE HOACH



