VII. KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG HỌC CHI TIẾT NHÁNH 2 : Bé với tài nguyên thiên nhiên
Người thực hiện Đỗ Thị Hằng
Thứ 2 ngày 21/4/2025
Phát triển thể chất
- VĐCB:   Chạy thay đổi tốc độ theo hiệu lệnh (2-3 lần)
 1. Mục đích yêu cầu
- Trẻ nhớ tên vận động, thực hiện được vận động "Chạy thay đổi tốc độ theo hiệu lệnh (2-3 lần)''
          - Trẻ có kỹ năng chạy thay đổi tốc độ theo hiệu lệnh nhẹn.  Rèn luyện sự nhịp nhàng khéo léo, phát triển cơ tay, cơ chân.
          - Trẻ tích cực, chủ động tham gia hoạt động.
2. Chuẩn bị	
     - Vạch xuất phát ,xắc xô. Sân tập rộng mát
     - Nhạc bài hát:  Cho tôi đi làm mưa với, Sau mưa

3. Tiến hành
*Hoạt động1: Khởi động
- Cô cùng trẻ chơi trò chơi “Mưa to, mưa nhỏ”  
- Trò chuyện: + Các con vừa chơi trò chơi gì?
  + Hãy kể tác dụng của mưa?
- Cô cùng trẻ đi khởi động kết hợp một số kiểu đi ( đi bằng mũi chân, gót chân, đi nhanh, đi chậm....) về đội hình 4 hàng ngang.
* Hoạt động 2: Trọng động 
   * Cho trẻ tập bài phát triển chung kết hợp bài: “Cho tôi đi làm mưa với”.
- Tập BTPTC:
               + Động tác hô hấp: Ngửi hoa
               + Động tác tay: Đánh xoay tròn 2 vai
               + Động tác lưng, bụng, lườn: Ngồi, quay người sang bên
               + Động tác chân: Ngồi nâng 2 chân, duỗi thẳng                       
                + Động tác bật: bật lên trước, ra sau, sang bên.  
 - Mỗi động tác tập 4 lần x 4 nhịp kết hợp bài: Cho tôi đi làm mưa với
   - ĐTNM: ĐT chân 
   - VĐCB: Chạy thay đổi tốc độ theo hiệu lệnh (2-3 lần)
   - Cô tập mẫu lần 1.
   - Cô tập mẫu lần 2 kết hợp phân tích VĐ: TTCB: Cô đứng vào vạch xuất phát, đứng chân rộng bằng vai. Khi có hiệu lệnh “ Chạy”. Cô thực hiện vận đông “chạy”. cô chạy chậm khoảng 2 m, tiếp tục chạy nhanh 3-4 m sau đó lại chạy chậm rồi dừng lại. Mỗi lân thay đổi có kèm theo hiệu lệnh của cô.(bằng lời hoặc xắc xô)
   - Mời 2 trẻ lên VĐ mẫu.
   - Trẻ thực hiện:
     + Lần 1: Cô cho từng tổ thực hiện( Cô đi trước, trẻ đi theo sau. Trẻ chạy nhanh- chậm theo hiệu lệnh của cô)
     + Lần 2: Cho trẻ thực hiện theo nhóm..
      + Lần 3: Cho 3 đội thi đua đi thay đổi theo tốc độ
   - Hỏi trẻ: Các con vừa thực hiện vận động gì?
   - Cô mời 2 trẻ thực hiện lại vận động
   - TCVĐ: Lộn cầu vòng ( Chơi 2 lần)
* Hoạt động 3: Hồi tĩnh
-Cô và trẻ đi lại nhẹ nhàng quanh chỗ tập.
* Đánh giá trẻ hàng ngày: 














Thứ 3 ngày 22/4/2025
Phát triển nhận thức
Điều kì diệu của nước
 1. Mục đích yêu cầu:
- Trẻ biết nước có thể đổi màu khi pha với các chất tạo màu (màu thực phẩm, hoa quả, rau củ…). Trẻ nhận biết sự thay đổi màu sắc khi cho màu vào nước. 
- Rèn kỹ năng quan sát, so sánh, phán đoán. Rèn sự khéo léo khi thao tác với nước và màu. 
- Trẻ hứng thú, tích cực tham gia hoạt động.  Biết giữ gìn vệ sinh và không làm đổ nước ra ngoài. 
2. Chuẩn bị:
- Ly thủy tinh hoặc cốc nhựa trong suốt.
          - Nước lọc. 
- Màu thực phẩm (đỏ, vàng, xanh dương…).
- Muỗng nhỏ để khuấy. 
- Khăn lau, khay đựng, giấy thấm. 
3. Tiến hành:
*Hoạt động1: Hát bài hát “Em yêu khoa học”
- Co và trẻ cùng nhau hát bài hát: “Em yêu khoa học” . 
- Cô hỏi: Các con có biết nước có màu gì không?
- Nếu cô thả một ít màu vào nước thì điều gì sẽ xảy ra?
- Chúng mình sẽ cùng làm một thí nghiệm nho nhỏ để xem nước sẽ ra sao khi cô cho màu vào nhé!
*Hoạt động2: Điều kì diệu của nước
* Quan sát nước ban đầu
 - Cô cho trẻ quan sát cốc nước trong, hỏi:
 	+Nước có màu gì?
+ Các con có nhìn xuyên qua được nước không?
* Thí nghiệm đổi màu
 - Cô lần lượt nhỏ từng màu vào từng cốc nước (ví dụ: đỏ, xanh, vàng).
 - Hỏi trẻ dự đoán trước:
 	+ Con nghĩ nước sẽ đổi màu gì khi cô cho màu đỏ vào?
 - Cho trẻ khuấy nhẹ để thấy sự thay đổi.
 - Trẻ được thực hành theo nhóm nhỏ: mỗi trẻ được thử nhỏ màu và khuấy nước.
* So sánh và gọi tên màu
 - Cho trẻ đặt các cốc nước đã đổi màu cạnh nhau, so sánh:
 	+ Cốc nào có màu giống quả cam?
 + Cốc nào có màu giống lá cây?
 -  Dạy trẻ gọi tên các màu đúng.
* Củng cố
 - Cô hỏi trẻ:
+ Vì sao nước lại đổi màu?
 + Con thích màu nào nhất?
 - Nhắc trẻ: Không được uống nước có pha màu, chỉ để chơi thí nghiệm thôi nhé!
 => Giáo dục trẻ biết giữ gìn vệ sinh và không làm đổ nước ra ngoài.
*Hoạt động3: Kết thúc
*Kết thúc: trẻ biểu diễn bài “Cho tôi đi làm mưa với”
	- Trẻ nhẹ nhàng cất đồ dùng
Đánh giá trẻ hằng ngày:













Thứ 4 ngày 23/4/2025
Phát triển ngôn ngữ
Kể lại truyện: Hồ nước và mây
 1. Mục đích - yêu cầu:
 - Trẻ nhớ tên truyện, tên các nhân vật trong truyện, hiểu nội dung câu chuyện.
 - Phát triển ngôn ngữ mạch lạc, tự tin khi trả lời câu hỏi.
 - Thông qua câu chuyện giáo dục trẻ biết tiết kiệm và  bảo vệ các nguồn nước. Trẻ hứng thú, tích cực tham gia các hoạt động
 2. Chuẩn bị 
 - Sa bàn rối dẹt có nội dung câu chuyện “Hồ nước và mây”.
- Câu chuyện “Hồ nước và mây” trên máy vi tính.
- Nhạc bài hát: Cho tôi đi làm mưa với
 3. Tổ chức 
* HĐ1: Đố bé nước gì
- Cô đọc câu đố: Hạt gì mà ở trên cao
                   Tí ta tí tách cây vườn thêm xanh?
 - Hỏi trẻ: + Đó là  gì?
	         + Hạt mưa từ đâu rơi xuống? Vì sao có nước mưa?
	         + Ngoài mưa ra con còn biết nguồn nước gì khác?
- TC: Mưa to mưa nhỏ.
* HĐ2: Chuyện về hồ nước
- Cô hỏi trẻ: + Con biết câu chuyện nào về nước?
- Cô giới thiệu câu chuyện và kể cho trẻ nghe chuyện lần 1 kết hợp với cử chỉ điệu bộ.
- Hỏi trẻ:  + Cô vừa kể cho các con nghe câu chuyện gì?
                     + Trong câu chuyện có những nhân vật nào?
- Cô giảng nội dung câu chuyện: Câu chuyện kể về hồ nước và cô mây đã biết giúp đỡ nhau để cùng giúp ích cho mọi người, cây cối và con vật .
- TC: Nước và bé( trẻ kết hợp đọc bài đồng dao hạt mưa hạt móc)
- Cô kể truyện lần 2 kết hợp với sa bàn rối minh họa.
- Đàm thoại về nội dung câu chuyện:
                  + Hồ nước nói gì với chị mây?
                  + Chi mây đã nói gì với hồ nước?
                  + Khi giận hồ nước chị mây đã làm gì?
                  + Mọi người đã làm gì khi hồ hết nước?
                  + Khi được chị mây tưới nước xuống mọi người cảm ơn ntn?
                  + Điều gì đã xảy ra khi mùa xuân đến?
                  + Những ai đã làm cho chị mây lớn trở lại?
                  + Trong câu chuyện này con yêu ai? Vì sao??
 - GD trẻ biết tiết kiệm, bảo vệ và giữ gìn các nguồn nước.
 - Cô cho trẻ nghe truyện lần 3 kết hợp cho trẻ xem trên máy vi tính.
* HĐ3: Múa vui cùng giọt nước
   	- Hát và vận động bài: Cho tôi đi làm mưa với.
Đánh giá trẻ hằng ngày






















Thứ 5 ngày 24/4/2025
Phát triển thẩm mĩ
Vẽ mưa cảnh trời mưa (đề tài)
1. Môc ®Ých yªu cÇu:
- TrÎ biÕt c¸ch vÏ c¶nh trêi m­a r¬i, biÕt s¾p xÕp bè côc tranh hµi hßa, ®Ñp m¾t.
- Cñng cè kÜ n¨ng vÏ c¸c ®­êng nÐt: nÐt th¼ng, nÐt xiªn, xo¸y trßn, chÊm h¹t…®Ó t¹o nªn bøc tranh m­a r¬i. Nªu ®­îc ý t­ëng trong s¶n phÈm t¹o h×nh cña m×nh. 
- TrÎ høng thó tÝch cùc tham gia vµo ho¹t ®éng.
2. ChuÈn bÞ:
- Tranh mÉu: 2-3 tranh.
- GiÊy A4, s¸p mµu, bµn ghÕ ®ñ cho sè l­îng trÎ.
3. Tiến hành:
*Hoạt động1: BÐ xem trêi m­a.
- C« cho trÎ xem video clip cÒ c¶nh m­a trªn m¸y tÝnh.
	- Cho trÎ nãi vÒ nh÷ng c¬n m­a mµ trÎ võa quan s¸t ®­îc.
		+ M­a to th× nh­ thÕ nµo?
		+ M­a nhá th× sao?
- C« cho trÎ quan s¸t vµ nhËn xÐt vÒ c¸c tranh cña c«:
+ C« cã bøc tranh g× ®©y?
+ H¹t m­a trong tranh nh­ thÕ nµo? V× sao h¹t m­a l¹i ®­îc vÏ xiªn vÒ mét h­íng nh­ thÕ nµy?
+ Trong bøc tranh ngoµi nh÷ng h¹t m­a cßn cã g× n÷a?
+ C« chän nh÷ng mµu g× ®Ó t« tranh?
- Hái ý t­ëng trÎ:
+ Con thÝch vÏ bøc tranh m­a nh­ thÕ nµo?
+ NÕu m­a to th× vÏ nh­ thÕ nµo?
+ Cßn m­a nhá th× vÏ ra sao?
+ Con sÏ vÏ thªm g× cho bøc tranh ®Ñp h¬n.
*Hoạt động2: BÐ vÏ m­a.
- TrÎ vÒ bµn vµ thùc hiÖn bµi vÏ cña m×nh.
- C« bao qu¸t vµ h­íng dÉn trÎ khi cÇn.
- KhuyÕn khÝch, gîi ý trÎ vÏ thªm c¸c chi tiÕt cho bøc tranh ®Ñp h¬n.
*Hoạt động 3. Tranh ®Ñp cña bÐ.
- TrÎ mang s¶n phÈm lªn tr­ng bµy, c« khuyÕn khÝch trÎ nhËn xÐt s¶n phÈm cña m×nh vµ cña b¹n.
	+ Con vÏ ®­îc tranh g×?
	+ Trong tranh cã g×?
	+ Con thÝch bµi cña ai nhÊt? T¹i sao?
- H¸t biÓu diÔn “Cho t«i ®i lµm m­a víi”.
Đánh giá trẻ hằng ngày:
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Thứ 6 ngày 25/4/2025
Phát triển TCKNXH
Bé tiết kiệm nước
1. Mục đích yêu cầu 
- Ttrẻ biết tầm quan trong của nước đối với đời sống con người. Biết tiết kiệm nước trong sinh hoạt hằng ngày. Nhận biết được hành vi đúng sai trong các hình ảnh.
- Trẻ biết kỹ năng khóa vòi nước, biết dùng các dụng cụ như: xô, chậu, gáo …để đựng nước
- Giáo dục trẻ quí trọngvà sử dụng nước tiết kiệm
2.Chuẩn bị: 
- Bài giảng điện tử trên P.P.
- Chuông, thẻ số
- Video: hướng dẫn trẻ tiết kiệm nước.
3. Tiến hành:
*HĐ1: Nước
- Cô cùng trẻ đọc thơ : Nuocws
	+ Các con vùa đọc bài thơ gì?
+ Hằng ngày các con sử dụng nước để làm gì? ( 4-5 trẻ)
+ Vì sao chúng ta phải tiết kiệm nước
*HĐ2.Dạy trẻ kỹ năng sử dụng nước tiết kiệm
              - Cô cho xem điều kì diệu của nước
              - Khi trẻ xem xong cô hỏi trẻ các bạn làm gì?
                    + Ai có nhận xét gì về cách sử dụng nước của các bạn?
                    + Các con vừa xem gì?
                    + Vậy theo các con nước có những ở dâu?
                    + Những ai cần tới nước
                    + Nước quan trọng như thế nòa?
             - Cô cho trẻ xem nguồn nước bị ô nhiễm.
                   + Vì sao nước bị ô nhiễm?
                   + Vậy chúng ta phải làm gì để bảo vệ nguồn nước?
* Giáo dục trẻ: Biết tiết kiệm nước và chung tay bảo vệ môi trường.
                  - Cô cho trẻ xem video Bé ơi nhớ nhé
* HĐ3: Rung chuông vàng
- TC: Rung chuông vàng
+ Cô giới thiệu TC- CC
+ Trẻ chơi 1-2 lần
* Đánh giá trẻ hàng ngày:
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