KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG HỌC NHÁNH 2 BÉ BẢO VỆ MÔI TRƯỜNG”
Người thực hiện: Nguyễn Thị Luyến
Thứ hai, ngày 21  tháng 4 năm 2025

*Hoạt động học: Dạy kĩ năng VĐMH  Cháu vẽ ông mặt trời”

NDKH: Nghe hát: Em vẽ môi trường màu xanh

TCÂN: Tai ai tinh
*Lĩnh vực phát triển thẩm mỹ
1. Mục đích yêu cầu

 
- Trẻ nhớ tên bài hát, tên tác giả , hát đúng lời và biết VĐMH theo lời bài hát “Cháu vẽ ông mặt trời” .

- Trẻ thực hiệnc ác động tác vận động minh hoạ nhịp nhàng theo bài hát, biểu diễn một cách tự nhiên.

- Biết hư​ởng ứng cảm xúc cùng cô theo nội dung bài hát. Giáo dục trẻ biết lợi ích của mưa, biết giữ gìn vệ sinh bảo vệ nguồn nước...

2. Chuẩn bị:
- Hình ảnh các hiện tượng tự nhiên trên máy tính.

- Giai điệu bài hát: Cháu vẽ ông mặt trời; em vẽ môi trường màu xanh. Mũ chóp.
3.Tổ chức
*HĐ1: Trời nắng trời mưa
- Cho trẻ chơi trò chơi “Trời nắng, trời mưa”

- Caô hỏi trẻ: các con vừa chơi trò chơi gì? Trò chơi nói về hiện tượng tự nhiên nào? Khi trời nắng thì có gì?
- Có một bài hát rất hay nói ông mặt trời, đó là bài hát nào? 

*Hoạt động 2.  VĐMH “ Cháu vẽ ông mặt trời”
- Cô cho cả lớp hát 1 – 2 lần.
- Cho 1-2 tổ hát
- Cô cho 1-2 trẻ lên hát –VĐ bài hát

-> Cô nhận xét và giới thiệu VĐMH.

- Cô hát và VĐMH mẫu lần1 : Không giải thích

- Lần 2: Phân tích các động tác minh họa.

+ Câu 1: “Cháu vẽ ông mặt trời......”: Đưa từng tay sang hai bên kết hợp nhún chân.

+ Câu 2: “Miệng ông ...như miệng cười cô giáo.” Hai tay để trước ngực, bàn tay khum dưới miệng kết hợp nhún chân.

+ Câu 3: “Dạy cháu.......cháu chơi”: Đưa 2 tay vỗ sang 2 bên kết hợp ký chân.

+ Câu 4: Giống câu 1

+ Câu 5: “Chùm mây...... cô giáo”: Đưa 2 tay vẫy nhẹ hai bên.

+ Câu 6: “Là mái tóc của bé thơ”: Đưa từng tay lên đầu hai tay chạm nhau, kết hợp nhún chân.

- Cô dạy cả lớp hát vận động cùng cô (2- 3 lần)

- Luân phiên giữa các tổ, nhóm, cá nhân VĐMH

- Cô hỏi tên vận động.

- Cho cả lớp  VĐMH 1 lần.
* TCAN: Tai ai tinh

- Cô giới thiệu trò chơi, cách chơi

- Cho trẻ chơi 3- 4 lần
*Hoạt động 3. Nghe hát: “Em vẽ môi trường màu xanh”
- Cô giới thiệu tên bài hát tên bài hát, tác giả.

- Cô hát cho trẻ nghe lần 1 thể hiện điệu bộ, nét mặt, cử chỉ.

- Hỏi trẻ tên bài hát, tên tác giả. Giảng nội dung bài hát
- Cô hát cho trẻ nghe lần 2 kết hợp múa minh hoạ cùng nhạc, khuyến khích trẻ biểu diễn cùng cô.
Đánh giá trẻ hằng ngày:

Thứ ba, ngày 22 tháng 4 năm 2025
*Hoạt động học: Tìm hiểu tác hại của rác thải”
*Lĩnh vực phát triển nhận thức
1. Mục đích yêu cầu.
- Trẻ biết được rác thải khó phân hủy gây ô nhiễm môi trường và ảnh hưởng đến sức khỏe con người. Trẻ biết các loại chai nhựa, túi nilong có thể tái chế tạo thành đồ dùng, đồ chơi.
- Trẻ phân loại được rác thải. Rèn trẻ thói quen giữ gìn vệ sinh môi trường.
- Giáo dục trẻ biết giữ gìn bảo vệ môi trường bằng cách bỏ rác đúng nơi quy định.
2. Chuẩn bị
- Máy tính,:  Video tác hại của rác thải. câu hỏi tương tác về rác thải
- Nhạc bài hát “Không xả rác’’. 3 Thùng rác
3. Tổ chức
HĐ1.Đố vui

- Cô đọc câu đố về thùng rác cho trẻ giải đố:
 

Quanh năm đứng ở vệ đường
Các bạn qua lại hãy thương nhau cho cùng
  

Cái gì các bạn chẳng dùng
Đưa tôi giữ hộ, vứt vung người cười
       

Là cái gì?

· Cho trẻ xem hình ảnh thùng rác và trò chuyện:

 Hàng ngày con thường bỏ rác vào đâu? Tại sao phải bỏ rác vào thùng rác?
HĐ2.Tìm hiểu nguyên nhân, tác hại ô nhiễm môi trường
- Cô cho trẻ xem video tác hại của rác tahri đối với cuộc sống con người và đối với môi trường
- Trò chuyện với trẻ
+ Có những loại rác thải gì? 

+ Rác thải gây ra những tác hại gì đối với môi trường?
+ Rác thải có tác động gì đến sức khỏe của con người?

+ Các con sẽ làm gì để bảo vệ môi trường, bảo vệ sức khoẻ
=>Kết luận: Rác thải gây ô nhiễm môi trường đất, nước, gây tắc cống, làm chết các loài sinh vật, nó còn là chất độc gây ảnh hưởng đến sức khỏe con người dễ gây ra bệnh như gây ngộ độc, suy giảm hệ miễn dịch, ung thư...Cô giáo dục trẻ bỏ rác đúng nơi quy định, không xả rác bừa bãi....
- Cô cho trẻ xem hình ảnh và nhận biết từng nhóm rác thải

+ Rác hữu cơ: (Thức ăn, thực phẩm thừa, các loại lá cây, hoa, cỏ...) là các loại rác dễ phân hủy, có khả năng đưa vào sử dụng để sản xuất phân bón hoặc thức ăn cho động vật
+ Rác vô cơ: (Các loại vật liệu xây dựng không thể sử dụng được, các loại bao bì không thể tái chế , túi nilon) Là các loại rác không thể sử dụng được nữa và cũng không thể tái chế. Mà chỉ còn phương pháp xử lý đó là đốt hoặc chôn lấp.
+ Rác tái chế: (Giấy thải, các loại vỏ hộp chai, lọ, vỏ lon thực phẩm, kim loại)  là các loại rác khó phân hủy nhưng có thể đưa vào sản xuất. Có khả năng tái chế thành các sản phẩm có thể sử dụng được nhằm mục đích con người.
* HĐ3: “Thử tài của bé”
 
- Trò chơi 1: Ai chọn đúng: Cô cho trẻ chơi trò chơi trên máy tính, chọn đáp án trả lời câu hỏi về rác thải 5 câu hỏi
- Trò chơi 2: Phân loại rác:  Cô giới thiệu trò chơi, cách chơi: chia trẻ làm 3 đội thi đua phân loại rác theo hướng dẫn của cô 1- 2 lần
Đánh giá trẻ hằng ngày:

Thứ tư, ngày 23 tháng 4 năm 2025
*Hoạt động học: Truyện “Chuyện của thỏ con”
*Lĩnh vực phát triển ngôn ngữ

1. Mục đích yêu cầu:


- Trẻ biết tên câu truyện “Chuyện của thỏ con” và  tên các nhân vật trong truyện: Thỏ, ếch, cá, mèo. Trẻ hiểu nội dung câu chuyện.


- Trẻ chú ý lắng nghe và trả lời được câu hỏi khi đàm thoại về nội dung câu chuyện. Trẻ nói rõ các tiếng, trả lời câu hỏi rõ ràng .


- Trẻ hứng thú và bộc lộ cảm xúc khi nghe cô kể chuyện, tích cực tham gia hoạt động. Thông qua  hoạt động giáo dục trẻ phải biết bảo vệ môi trường, không vứt rác bừa bãi, bỏ rác đúng nơi quy định, giữ gìn bảo vệ nguồn nước 

 2. Chuẩn bị:


- Trang phục con thỏ


- Bài giảng Powerpont câu truyện : “ Chuyện của thỏ con ”


- Sân khấu rối truyện : “ Chuyện của thỏ con”


- Nhạc trò chơi.

3. Tổ chức:

*HĐ1. Vui chơi cùng thỏ con: 


- Cô cùng trẻ chơi trò chơi “ Trời nắng trời mưa”


- ĐT: Chúng mình vừa chơi trò chơi gì nhỉ? Khi trời nắng thỏ đi đâu?  Trời mưa thì phải làm gì? Các bạn có biết ngoài đi tắm nắng mình còn thích làm gì không? thích ăn gì không?


- Cô dẫn dắt giới thiệu câu chuyện “Chuyện của thỏ con” 

*HĐ2. Chuyện của thỏ con.

  - Cô kể diễn cảm thể hiện cử chỉ, điệu bộ câu chuyện.


- ĐT: Các con vừa được nghe câu chuyện kể về ai? Cho trẻ đặt tên truyện, cô thống nhất tên truyện “Chuyện của thỏ con”


- Giảng nội dung: Thỏ con ăn xong thường vứt rác bừa bãi xuống ao, làm nước ao bị ô nhiễm, các con vật dưới ao bị ốm, khi trời mưa nước dâng lên ngập nhà thỏ…


Cô cho trẻ làm những chú thỏ đi chơi


- Cô kể chuyện lần 2 kết hợp hình ảnh Power point: 


* Đàm thoại, giảng giải và trích dẫn cho trẻ hiểu nội dung câu chuyện:

+ Cô vừa kể cho chúng mình nghe câu chuyện gì nhỉ?

+ Trong câu truyện có những nhân vật nào?

+ Hàng ngày ăn sáng xong thỏ con đã làm gì?

+ Chuyện gì đã xảy ra với ao nước?

+ Các con vật ở dưới ao bị làm sao?

+ Sau cơn mưa, điều gì đã xảy ra với thỏ con?

+ Sau cơn mưa chuyện gì đã xảy ra với ngôi nhà của thỏ con?

+ Thỏ con đã làm gì để bảo vệ môi trường?

=> Cô giáo dục trẻ nước rất cần cho sinh hoạt của con người và mọi động vật xung quanh , vì vậy chúng mình không được vứt rác bừa bãi,bỏ rác vào đúng nơi quy định để bảo vệ môi trường xung quanh chúng mình nhé,


* Lần 3:Cô kể truyện kết hợp với rối.

HĐ3. Kết thúc:


- Cô và trẻ cùng chơi với thỏ con biểu diễn trời nắng trời mưa 1-2 lần.

Thứ năm, ngày 24 tháng 4 năm 2025
*Hoạt động học: VĐCB “Đi trong đường hẹp đầu đội túi cát”.

TCVĐ: Kéo co 

*Lĩnh vực phát triển thể chất 

1. Mục đích yêu cầu:

- Trẻ biết đi trong đường hẹp đầu đội túi cát.

- Trẻ giữ được thăng bằng cơ thể khi đi trong đường hẹp không làm rơi túi cát. Rèn luyện sự mạnh dạn, tự tin, khả năng khéo léo của trẻ.

- Trẻ hứng thú, tích cực tham gia hoạt động.

2. Chuẩn bị:
- Đường  hẹp 2,5- 3m,  rộng 20cm, túi cát đủ cho trẻ, dây thừng

- Đường mẫu của cô
- Nhạc bài hát: em vẽ môi trường màu xanh
3. Tổ chức:
* HĐ1: Em vẽ môi trường màu xanh
- Cô cho trẻ hát vận động theo nhạc bài hát “em vẽ môi trường màu xanh”
- Đàm thoại: Các con hát bài gì? Em muốn làm gì để giữ môi trường xanh?
- Các con muốn làm nghề gì?
- Cô giới thiệu nghề lao công, cho trẻ làm cô chú lao công đi theo nhạc với các kiểu đi: Đi bằng gót chân, đi kiễng gót, đi khom, chạy theo tín hiệu, về đội hình vòng tròn.

* HĐ2:  Bé tập làm lao công.

*BTPTC:  Cô cho trẻ tập bài tập phát triển chung mỗi động tác tập 2 lần 4 nhịp

+ ĐT1: Hai tay dang ngang lên cao
                     + ĐT2: Nghiêng  người sang trái sang phải

                     + ĐT3: Ngồi xổm đứng lên

                     + ĐT4: Bật tại chỗ

- ĐTNM:  chân

*VĐCB: Đi trong đường hẹp đầu đội túi cát.
- Cô cho trẻ xem túi cát, cho trẻ chơi tự do với túi cát
- Cô giới thiệu vận động: Đi trong đường hẹp đầu đội túi cát.

- Cô cho 1- 2 trẻ thực hiện,

- Cô làm mẫu lần 1 - lần 2 phân tích  VĐ: 

- TTCB: Đứng trước vạch xuất phát, để túi cát lên đầu. 

- TH: Khi có hiệu lệnh bước chân đi đều trong đường hẹp khéo léo, mắt nhìn thẳng phía trước,  không cúi đầu, giữ thăng bằng cơ thể không làm rơi túi cát, đi đến hết đường hẹp cầm túi cát để vào rổ về cuối hàng đứng

- Cho 1- 2 trẻ tập mẫu

- Cho lần lượt trẻ tập 1- 2 lần.( Cô chú ý sửa sai cho trẻ) 

- Cho trẻ thi đua theo tổ 

- Cô hỏi tên vận động, cho 1- 2 trẻ thực hiện lại

* Trò chơi vận động: kéo co.


- Cô giới thiệu trò chơi, cách chơi, luật chơi.


- Cho trẻ chơi 2- 3 lần.


* HĐ3: Thư giãn cùng bé.

- Cô cho trẻ đi nhẹ nhàng 1- 2 vòng quanh phòng tập

Đánh giá trẻ hằng ngày:

Thứ sáu, ngày 25 tháng 4 năm 2025

*Hoạt động học: Nặn cầu vồng
*Lĩnh vực phát triển thẩm mỹ 

1. Mục đích yêu cầu
- Trẻ biết nặn cầu vồng có 7 màu theo mẫu 
- Rèn kỹ năng cắt đất, làm mềm đất, lăn dọc, uốn cong, ... trẻ biết sắp xếp bố cục giữa các màu sắc với nhau tạo thành sản phẩm nặn hoàn chỉnh.
- Trẻ hứng thú tham gia các hoạt động, trẻ biết giữ gìn sản phẩn
2. Chuẩn bị
 * Đồ dùng của cô: + Sản phẩm nặn cầu vồng của cô
                               + Bàn trưng bày sản phẩm, nhạc nền.
                               
 * Đồ dùng của trẻ:  + Đất nặn, Bảng, đĩa, khăn,  Bàn ghế
3.Tổ chức
*HĐ1: Trời nắng trời mưa.
- Cô cùng chơi trò chơi trời nắng trời mưa 

- Cô hỏi trẻ: Trời nắng có gì? Trời mưa có gì? 
- Cô cho trẻ xem hình ảnh cầu vồng sau cơn mưa và trò chuyện: Sau cơn mưa bầu trời có gì? Cầu vồng như thế nào

- Cô cho trẻ quan sát mẫu nặng và đàm thoại

+ Cô có gì đây?
+ Ai có nhận xét gì về cầu vồng nào?
+ Cầu vồng này được làm như thế nào?
+ Cầu vồng có những màu gì, được sắp xếp như thế nào?
+ Để nặn được cầu vồng làm thế nào?
=> Đây là Cầu vồng được làm từ đất nặn với dáng hình cong cong, và rất nhiều màu sắc rực rỡ, các màu được sắp xếp cạnh nhau, gồm các màu đỏ, màu cam, màu vàng, màu xanh lá cây, màu xanh lam, xanh nước biển, và màu tím 
- Cô làm mẫu và hướng dẫn cách nặn
- Cô hỏi ý tưởng của trẻ
+ Con sẽ sử dụng những màu gì để nặn cầu vồng? Con sẽ sử dụng màu gì trước?
+ Để nặn được cầu vồng đầu tiên con sẽ làm gì? Sau đó con làm gì?
+ Khi nặn xong con phải làm gì?
*HĐ2: Trẻ thực hiện
- Cho trẻ lấy đồ dùng về chỗ thực hiện
- Trong khi thực hiện cô quan sát, hướng dẫn, động viên, khuyến khích trẻ sáng tạo sản phẩm.
- Khi thực hiện, cô bật nhạc bài hát về chủ đề.
*HĐ3: Trưng bày và nhận xét sản phẩm :
- Cho trẻ trưng bày sản phẩm của mình lên bàn
- Mời 2-3 trẻ lên giới thiệu sản phẩm của mình
- Cô cho trẻ quan sát và nhận xét sản phẩm của bạn
+ Con thích sản phẩm nào nhất? Vì sao?
- Cô nhận xét chung, động viên khuyến khích trẻ.
                      Người duyệt                                                                                                           Người lập kế hoạch

