VI. KÊ HOẠCH HOẠT ĐỘNG HỌC NHÁNH II: BIỂN ĐỒ SƠN QUÊ EM
Thời gian thưc hiện 1 tuần từ ngày 19/5/2025  đến ngày 23/5/2025
Giáo viên thực hiện: Đoàn Thị Nhàn
Thứ hai ngày 19 tháng 5 năm 2024
PHÁT TRIỂN THỂ CHẤT
VĐCB: Bò chui qua ống dài 1,2x0,6m - Bật xa 35-40cm
1.  Mục đích yêu cầu.
	- Trẻ biết bò chui qua ống dài 1,2*0,6m, bật xa 35- 40 cm
	- Trẻ phối hợp tay, chân nhịp nhàng bò chui qua ống dài sao cho đầu, lưng không chạm vào ống và bật xa tiếp đất nhẹ nhàng bằng nửa bàn chân rồi cả bàn chân.
	- Trẻ hứng thú tham gia chơi trò chơi, tích cực  tham gia các hoạt động .
2. Chuẩn bị.
- Đồ dùng của cô
	 	+ Băng đĩa,xắc xô.
+ 1 ống chui
+  con suối khoangrcachs 35- 40 cm
- Đồ dùng của trẻ
+ 2 ống chui ( 2 cổng có kích thước bằng nhau, hai cổng thấp hơn)
+ 2 con suối 
3. Tiến hành.
*HĐ1: Khởi động.
- Cô cùng trẻ hát bài “ Bé yêu biển ” .
+ Chúng mình vừa hát bài gì?
+ Chúng mình phkể tên những bãi biển các con biết ở HP?
- Cho trẻ đi với các kiểu đi: Đi kiễng gót, đi nhanh chậm…. theo hiệu lệnh của cô về đội hình hàng ngang dàn cách đều.
*HĐ2: Trọng động.
- Tập BTPTC :2Lx4N kết hợp với bài hát: “Tập theo nhịp đếm”
+ Động tác: Cánh mỏng dang rộng ( Ngồi dang 2 chân, 2 tay chống trước mặt)
+ Động tác: Chân gác lên chân, vặn người, khẽ xoắn
+ Động tác: Nằm ngửa, 2 chân co lên, 2 tay cầm 2 chân. Tay chân lắc lư, miệng cười khúc khích.
+ Động tác: Ôm gối nằm yên, nhắm mắt, thở đều.
- ĐTNM:  Tay,chân
- VĐCB: “Bò chui qua cổng ”.
- Cô hỏi ý tưởng chơi của trẻ . Cho trẻ thực hiện ý tưởng chơi 1-2 lần.
 	- Cô giới thiệu tên bài tập.
- Cô tập mẫu lần 1.
- Cô tập lần 2 . Cô kết hợp phân tích động tác
+ Tư thế chuẩn bị: Hai chân quỳ, tay chống xuống đất sau vạch xuất phát và mắt nhìn thẳng.
+ Thực hiện: Khi có hiệu lệnh 2 tiếng xác xô bò kết hợp giữa chân nọ tay kia, khi  bò chui đến ống dài đầu hơi cúi xuống sao cho đầu và lưng không chạm vào ống. Sau đó cô đi đến con suối  cô đưa tay ra phía trước cô lăng tay đưa về phía sau 2 đầu gối khụy, lực cô dồn về phía chân và cô bật lên tiến về phía trước sao cho qua được vạch kẻ và cô tiếp đất bằng 2 mũi bàn chân rồi đến cả bàn chân, 2 tay cô đưa ra phía trước để giữ thăng bằng. Sau đó cô đi về cuối hàng.Và về cuối hàng đứng.
- Mời 2 trẻ khá lên tập. (Cô cho trẻ nhận xét bạn tập) 
- Cho cả lớp tập 2- 3 lần  ( Cô chú ý sửa sai cho trẻ )
- Thi đua 2 đội 2-3 lần.
- Hỏi tên vận động.
- Cô cho 1-2 trẻ lên thực hiện lại vận động.
*HĐ3: Hồi tĩnh.
- Cho trẻ đi lại nhẹ nhàng 1-2 vòng quanh phòng tập.
* Đánh giá trẻ hàng ngày:








Thứ ba ngày 20 tháng 5 năm 2025
PHÁT TRIỂN NHẬN THỨC
 Tìm hiểu về nón lá
1. Mục đích yêu cầu:
- Trẻ biết được đặc điểm, cấu tạo, công dụng và ý nghĩa của chiếc nón lá .Các nguyên vật liệu để làm chiếc nón lá. Trẻ hiểu được  chiếc nón lá là nét đẹp văn hóa đặc trưng của người Việt Nam từ xa xưa tới nay vẫn gắn với đời sống của con người Việt Nam bao thế hệ.
-Trẻ có kỹ năng tập trung, chú ý, có khả năng quan sát phán đoán .
- Giáo dục trẻ biết yêu quý, trân trọng, giữ gìn các sản phẩm của con người làm ra.
2. Chuẩn bị:
2.1. Giáo viên:
	- Kế hoạch hoạt động, nhạc :Quê tôi, Đi nắng
	- Video, hình ảnh về nón lá
- Mô hình một số kiểu nón…
3.Tiến hành:
* HĐ1: Gây hứng thú 
- Cô cùng trẻ hát bài “ Đi nắng”
- Đàm thoại: 
                  + Cô và các con vừa biểu diễn bài gì?
		       + Khi đi trười nắng các con cần có gì để không bị ốm ?
 - Vậy chúng mình cùng cô đi khám phá tìm hiểu vềchiếc nón lá?
*HĐ2: Tìm hiểu nón lá
- Đặc điểm, nguyên vật liệu làm ra chiếc nón lá:
+ Ai có nhận xét gì về chiếc nón lá?
+ Các con thấy chiếc nón lá có đặc điểm như thế nào?
- Cô chốt: Chiếc nón lá màu trắng và có hình chóp nhọn. Đây là chóp nón, dưới là vành nón có dạng hình tròn, bên trong nón có các vành nón được xếp từ vành nón to tới vành nón nhỏ dần lên chóp nón. Bên ngoài là lá nón được khâu cố định bằng chỉ cước. Còn đây là dây buộc quai để buộc quai nón.
+ Theo các con chiếc nón lá được làm từ nguyên vật liệu gì?
+ Bạn nào có ý kiến khác?
- Cô chốt: Nguyên liệu làm chiếc nón có: lá nón, vanh tre, dây cước, dây len, dây buộc quai nón.
- Công dụng và ý nghĩa của chiếc nón lá.
+ Chiếc nón có công dụng gì?
+ Có ý nghĩa như thế nào đối với con người Việt Nam?
- Cô chốt lại: Chiếc nón lá là một vật dụng không thể thiếu với mọi người: dùng để đội đầu che mưa, che nắng khi ra đồng, đi chợ, đôi khi còn là chiếc quạt xua đi những giọt mồ hôi dưới nắng hè gay gắt. Ngày nay chiếc nón lá  còn được dùng đến như vật trang trí các sự kiện, lễ hội, được đưa vào các tiết mục múa hát văn nghệ và cũng được xem là quà tặng đặc biệt cho du khách khi đến tham quan Việt Nam. Đặc biệt chiếc nón lá còn thể hiện đặc trưng văn hóa nước ta.
+ Để có những chiếc nón đẹp thì chúng ta cần phải làm gì?
- Giáo dục trẻ: Chiếc nón lá được các  người thợ làm nón vất vả làm ra vì vậy các con hãy luôn quý trọng những  người thợ làm nón và khi sử dụng hãy giữ gìn những chiếc nón lá cẩn thận nhé!
- Quy trình làm nón:
+ Để có những chiếc nón lá đẹp thì sau đây cô xin mời các con cùng đi tìm hiểu quy trình làm chiếc nón lá nhé!
Cô cho trẻ xem video quy trình làm nón.
+ Hỏi trẻ quy trình làm nón?
- Cô khẳng định quy trình làm nón.
+ Bước 1: Chuẩn bị lá để làm nón: Người làm nón phải lấy lá, sơ chế lá dùng chân vò lá trên cát sỏi,  sau đó phơi lá rồi là lá cho phẳng.
 + Bước 2: Làm vành nón: Vót những thanh tre uốn tròn với kích thước to nhỏ khác nhau tạo thành vành nón. Vành nón được sắp xếp vào khung bằng gỗ hình chóp
Cho trẻ đếm xem có bao nhiêu vành nón ?
Vành nón có tác dụng gì?
+ Bước 3: Xếp lá: Sau khi đã cố  định được các vành nón lên khung hình chóp, người làm nón sẽ xếp lá lên khung và cố định bằng dây. Người xếp lá phải khéo và đều tay không để các phiến lá chồng lên nhau hay xô lệch để nón được đẹp.
+ Bước 4: Khâu nón: Tiếp đến người làm nón sẽ dùng chỉ cước khâu thanh tre và lá cố định với nhau để tạo thành chiếc nón. 
+ Bước 5: Làm quai nón: 
+ Tại sao phải buộc quai nón?
+ Để buộc được quai nón các bác lấy các sợi len nhỏ luồn vào hai bên vành nón để tạo chỗ buộc quai nón.
- Mở rộng :
+ Ngoài chiếc nón lá các con còn biết những loại nón nào?
+ Cô giới thiệu thêm các loại nón khác: Nón bài thơ, nón rơm,..
*HĐ3: Ôn luyện củng cố
- Trò chơi: Cùng nhau thi tài
+ Cô chia lớp thành 2 đội thi đua gắn vật liệu, hình ảnh lên bảng theo yêu cầu của cô.
+ Đội 1: Gắn hình ảnh về nguyên vật liệu tạo ra chiếc nón.
+  Đội 2: Gắn quy trình các bước làm chiếc nón lá.
Đánh giá trẻ hàng ngày:







Thứ 4 ngày 21 tháng 5 năm 2025
NDTT: Dạy KNVĐMH bài “ Múa với bạn Tây Nguyên”
NDKH:+ Nghe giai điệu đoán tên bài hát
      + Hát nghe: Hải Phòng thành phố tuổi thơ
1.Mục đích yêu cầu.
- Trẻ biết vận động múa minh họa theo lời bài hát.
- Rèn kĩ năng múa nhịp nhàng theo gia điệu , nhịp điệu và thể hiện sắc thái phù hợp với lời bài hát.
- Trẻ hứng thú nghe cô hát và hưởng ứng vận động cùng cô.
2. Chuẩn bị.
- Đồ dùng của cô.
+ Nhạc bài hát: Múa với bạn Tây Nguyên, Quê hương tươi đẹp, Em mơ gặp Bác Hồ
- Đồ dùng của trẻ.
+ Nơ, mũ mèo
3.Tiến hành.
* HĐ1: Nghe giai điệu đoán tên bài hát.
- Cô tổ chức cho trẻ chơi TC: Nghe giai điệu đoán tên bài hát.
+ Cách chơi: trẻ nghe nhạc và đoán tên bài hát.
+ Trẻ chơi 2-3 lần.
- Cô cho trẻ hát bài : Con mèo bồ tèo 2 lần dưới hình thức tập thể, và nhóm.
* HĐ2: Dạy VĐMH bài “ Múa với bạn Tây Nguyên”
- Cô giới thiệu VĐMH bài : Con mèo bồ tèo.
- Cô cho trẻ VĐ ý tưởng sang tạo 1-2 lần.
	+ Cô làm mẫu lần 1 bằng nhạc
	+ Cô làm mẫu lần 2 bằng lời ( Trẻ hát cô VĐ )
	+ Dạy trẻ VĐ từng câu hát .
	+ Cả lớp VĐ kết hợp với nhạc
	+ Mời nhóm trẻ lên biểu diễn.
	+ Cô cho cả lớp biểu diễn lại 1-2 lần.
* HĐ3 : Nghe hát “ Hải Phòng thành phố tuổi thơ”
- Cô hát lần 1. ( kết hợp cử chỉ điệu bộ)
	- Cô hát lần 2 : Trẻ hưởng ứng nhạc cùng cô.
* Đánh giá trẻ hàng ngày:








Thứ 5 ngày 22  tháng 5 năm 2025
PHÁT TRIỂN NGÔN NGỮ
Thơ: Quê em vùng biển
1. Mục đích yêu cầu.
- Trẻ nhớ tên bài thơ “ Quê em vùng biển”, tên tác giả. Hiểu nội dung bài thơ
- Rèn  đọc thơ diễn cảm, thể hiện được cảm xúc của mình qua giọng điệu, nhịp điệu, cử chỉ, nét mặt, điệu bộ khi đọc thơ
Trẻ trả lời câu hỏi rõ ràng, đủ ý, đủ câu
- Trẻ hứng thú tích cực tham gia hoạt động
2. Chuẩn bị.
- Đồ dùng của cô:
		+ Tranh thơ: Quê em vùng biển
		+ Nhạc bài : Em yêu biển đảo quê em;Quê tôi
3. Tiến hành.
*HĐ1: “Em yêu biển đảo quê em”
- Cô tập trung trẻ, cả lớp hát bài : Em yêu biển đảo quê em
- Trò chuyện với trẻ về nội dung bài hát
+ Các con vừa hát bài gì?
+ Trong bài hát nhắc tới gì? (Biển đảo quê em)
[bookmark: more]+ Vì sao lại yêu biển đảo?
+ Biển cho ta những gì?
+ Ở Việt Nam Có biển đảo nào mà con biết?
=>Cô khái quát, dẫn dắt: Có một bài thơ nói về vẻ đẹp của biển ở vùng quê đó là bài thơ “Quê em vùng biển”
*HĐ2:Dạy trẻ đọc thơ: Quê em vùng biển.
- Lần 1: Cô đọc diễn cảm kết hợp cử chỉ điệu bộ 
+ Cô vừa đọc bài thơ gì? Do ai sáng tác?
 + Bài thơ nói đến cảnh vật gì?
- Lần 2 : Cô đọc thơ kết hợp tranh minh họa
+ Cô vừa đọc cho các con nghe bài thơ gì? Của nhà thơ nào?
-> Cô giảng giải nội dung: Bài thơ nói về vẻ đẹp của biển đảo quê hương, biết nguồn tài nguyên của biển đem lại.
- Đàm thoại:
+  Các con vừa đọc bài thơ gì? Của nhà thơ nào?
	 
+ Biển trong bài thơ được nhắc tới như thế nào?
+ Buổi sớm biển như thế nào?
+ Chiều về thì sao?
  	+ Biển cung cấp gì cho con người?
* Giáo dục trẻ biết chăm ngoan học giỏi để sau này lớn lên làm những chú bộ đội hải quân canh giữ biển đảo, bảo vệ biên giới cho Tổ quố
- Cô dạy trẻ đọc diễn cảm từng câu thơ
- Cho cả lớp đọc thơ cùng cô 2-3 lần
( Cô sửa sai cho trẻ)
- Cho tổ, nhóm, cá nhân đọc thơ
- Cho thi đua đọc thơ to, nhỏ. Đọc thơ nối tiếp
  Mời 1-2 trẻ khá lên đọc thơ  
*HĐ3: Quê tôi
	- KT: Cô cùng trẻ biểu diễn bài “ Quê tôi”
- Cho trẻ múa hát 1- 2 lần.
* Đánh giá trẻ hằng ngày:

















                                                                             Thứ 6 ngày 23 tháng 5 năm 2025
              PHÁT TRIỂN THẨM MĨ
                                                                              Hoạt độngEDP : Làm nón lá
1. Mục đích yêu cầu
* Kiến thức.
	- Trẻ biết được cấu tạo của nón lá (vành nón, thân , chóp…). Biết được nón lá là chất liệu làm không ngấm nước đội che nắng, che mưa .(S)
- Trẻ nêu được các nguyên vật liệu (lá, bìa , ống hút, ), dụng cụ (kéo, băng dính) phù hợp để tạo ra được chiếc nón lá(T)
	- Trẻ biết cách xây dựng ý tưởng thiết kế; biết phối hợp kĩ năng cắt, dán,... khi thực hiện. Trình bày được các bước của quy trình thiết kế để tạo ra chiếc nón lá (E)
	- Trẻ biết cách vẽ, dán xen kẽ các dải màu trang trí. Nhận ra vẻ đẹp của chiếc áo mưa được thiết kế, trang trí hoàn thiện.(A)
- Trẻ có khả năng nhận biết số lượng chi tiết của nón lá; nhận biết hình dáng nón lá.(M)
* Kỹ năng.
	- Có khả năng vẽ thiết kế nón lá (E)
	- Biết sử dụng ni long, băng dính 2 mặt, … (T)
- Trẻ làm áo mưa cân đối, hài hòa. Có khả năng thuyết trình chia sẻ về nón lá, đặt tên cho nón lá của nhóm mình (A)
- Quan sát, đặt câu hỏi để có hiểu biết về ánón lá(S)
* Thái độ
	- Chăm chú, tập trung, tích cực thực hiện hoạt động.
	- Chủ động phối hợp với bạn để thực hiện hoạt động, giữ gìn sản phẩm , ý nghĩa của sản phẩm.
	- Lấy, cất đồ dùng đúng nơi quy định.
2. Chuẩn bị
* Đồ dùng của cô
- Video các hoạt động của trẻ chuẩn bị cho làm nón lá: Thảo luận, vẽ thiết kế, tìm kiếm ủng hộ nguyên học liệu,  chuẩn bị nguyên học liệu…
- Giá để bản thiết kế: 3 cái
- Giá để bảng tiêu chí: 1 cái
- Trò chơi: trời nắng – trười mưa
- Nhạc bài hát: Quê tôi
* Đồ dùng của trẻ
	- bìa, lá cây, ống hút...
	- Đề can màu, kéo, băng dính 2 mặt...
3. Tiến hành
Hoạt động chiều
( Thời gian 25 – 30’)

1. Hoạt động 1: Hỏi xác định vấn đề ( Thời gian 5’)
- Tạo tình huống: Cho trẻ chơi trò chơi “ Trời nắng- trời mưa” 
- Hỏi trẻ : trời nắng đi ra đường các con phải làm gì?
- Cho trẻ xem video những tác hại do nắng nóng gây ra?  Hỏi trẻ muốn bảo vệ cơ thể khi ra ngoài không bị ốm phải làm gì?
- Trẻ nêu ý kiến cô thống nhất về ý tưởng làm nón lá
- Thảo luận tiêu chí cần đạt khi làm nón lá
		+ Làm đúng bản thiết kế.
		+ Có đầy đủ các nguyên vật liệu
		+ Chóp nón, quai đeo
	- Giới thiệu tên hoạt động kỹ thuật “ Làm nón lá”
2. Hoạt động 2: Tưởng tượng ( Thời gian 10’)
	- Khảo sát sự hiểu biết của trẻ về cấu tạo của kính đeo mắt sau đó đưa ra giải pháp lựa chọn:
		+ Các con biết gì về nón lá? 
+ Cấu tạo của nón lá? 
+ Nón lá có tác dụng gì?
	- Cô cho trẻ xem video về nón lá
3. Hoạt động 3: Lên kế hoạch ( Thời gian 20’)
* Vẽ thiết kế.
	- Cô hỏi ý tưởng của trẻ: Các con sẽ thiết kế nón lá như thế nào? ( Hình dạng, kiểu dáng, cấu tạo, )
	- Trẻ về nhóm vẽ thiết kế kính đeo mắt trên giấy A3 ( Cô giáo quay lại toàn bộ quá trình trẻ lên ý tưởng và vẽ bản thiết kế. Chụp lại bản thiết kế của từng nhóm)
	- Các thành viên trong nhóm thảo luận đưa ra ý kiến thiết kế kính deo mắt.
* Chuẩn bị nguyên học liệu.
	- Hỏi trẻ ý tưởng sử dụng nguyên học liệu gì để làm kính đeo mắt:
		+ Làm nón lá bằng nguyên học liệu gì?
		+ Sử dụng nguyên vật liệu gì để làm nón lá?
		+ Sử dụng nguyên vật liệu gì để làm nón lá?
		+ Theo con sẽ sử dụng dây gì làm quai đeo?
		+ Các con sẽ sắp xếp gắn kết ntn để làm nón lá?
	- Yêu cầu trẻ ghi chú nguyên vật liệu mà nhóm lựa chọn vào bản vẽ.
	- Thảo luận phân công các thành viên trong nhóm chuẩn bị nguyên vật liệu theo kế hoạch của nhóm ngày thứ 5.
Hoạt động học
( Thời gian 35 – 40’)

4. Hoạt động 4: Thiết kế sản phẩm ( Thời gian 30’)
	- Chơi trò chơi: Trời nắng –trời mưa
	- Hỏi trẻ: 
		+ Các con đang học chủ đề gì? Chủ đề này lớp mình thực hiện hoạt động  nào?
		+ Với hoạt động làm nón lá chúng mình thống nhất làm gì?
	- Xem video: Trẻ hoạt động buổi hôm trước
* Xem lại và trò chuyện quá trình chuẩn bị cho buổi làm nón lá:
	- Video hoạt động trò chuyện, thảo luận, vẽ thiết kế.
	- Video hoạt động tìm hiểu quy trình sắp xếp nguyên học liệu để làm nón lá
	- Video hoạt động tìm kiếm ủng hộ nguyên học liệu.
	- Video hoạt động chuẩn bị nguyên vật liệu để làm nón lá của các nhóm.
* Giao nhiệm vụ: Các nhóm thực hiện làm áo mưa theo bản thiết kế của nhóm. Nhắc lại các tiêu chí?
	- Tiêu chí 1: Làm đúng bản thiết kế.
	- Tiêu chí 2: Đầy đủ nguyên vật liệu
	- Tiêu chí 3: Nón lá đội được lên đầu
	- Hỏi trẻ:
		+ Bản thiết kế này của nhóm nào?
- Cho trẻ lấy bản thiết kế về 3 nhóm
- Các nhóm thảo luận lựa chọn, chuẩn bị nguyên vật liệu để làm nón lá.
- Phân công công việc cho các thành viên trong nhóm.
- Thực hành làm nón lá.
( Trong quá trình trẻ thực hiện cô quan sát, hỗ trợ trẻ nếu cần)
5. Hoạt động 5: Chia sẻ kết quả, cải tiến ( Thời gian 10’)
	- Các nhóm mang sản phẩm của nhóm lên trưng bày
	- Cất đồ dùng và ngồi về đội hình chữ U
	- Các nhóm giới thiệu sản phẩm của nhóm mình ( Đặt tên cho ngôi nhà của nhóm mình)
	- Hỏi trẻ:
		+ Các con có nhận xét gì về ngôi nhà so với bản thiết kế của nhóm mình? 
+ Đã giống với bản thiết kế chưa?
	- Quan sát, nhận xét sản phẩm của các nhóm theo bản thiết kế chưa ( Tích bảng tiêu chí)	

	Tiêu chí
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Hỏi trẻ: 
+ Nhóm nào làm áo mưa hoàn chỉnh nhất? Vì sao?
	- Các nhóm đặt câu hỏi chéo nhau.
		+ Nếu được làm lại các con muốn cải tiến như thế nào?
- Chụp ảnh lưu niệm.
* Đánh giá trẻ hàng ngày:
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