VI: KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG NHÁNH 2: BÁC HỒ VÀ TẾT THIẾU NHI
Thời gian thực hiện 5 ngày từ ngày 19/5/- 23/5/2025
Người thực hiện: Bùi Thị Hường
 Thứ  2  ngày 19  tháng  05  năm 2025
* Hoạt động học: VĐCB “Bò theo hướng thẳng – tung và bắt bóng với cô”
* Lĩnh vực: Phát triển thể chất
1. Mục đích yêu cầu:


- Trẻ biết bò theo hướng thẳng và tung và bắt bóng với cô

- Trẻ bò kết hợp tay nọ chân kia  theo hướng thẳng và  tung và bắt bóng với cô bằng hai tay cách nhẹ nhàng không rơi bóng. Rèn luyện sự khéo léo của đôi bàn tay và bàn chân.


- Trẻ tích cực hứng thú tham gia vào các hoạt động.

2. Chuẩn bị:


- Đồ dùng của cô:

- Xắc xô, băng bài hát ( Trái đất này).

- Đồ dùng của trẻ:


+ 20 quả bóng 
3. Tiến hành:

* HĐ1: Trò chuyện cùng trẻ.


- Cho trẻ xem tranh về biến


+ Đây là tranh gì?

+ Các bạn nhỏ đang lamg gì?
+ Chúng mình có biết sắp đến ngày gì rồi không? (tết thiếu nhi)

+ Chúng mình đã được đi biển bao giờ chưa?

- Cho trẻ đi tắm biển với các kiểu đi theo đội hình vòng tròn ( Đi nhanh, đi chậm, đi bằng mũi, gót chân, đi khom lưng... ).

* HĐ2: Bò theo hướng thẳng, tung và bắt bóng với cô
- Cô cùng trẻ tập dân vũ theo nhạc bài “Tôi yêu Việt Nam”
+ Động tác 1: Một tay chống hông, một tay đánh nhịp
+ Động tác 2: 2 tay đưa sang trái, sang phải kết hợp nghiêng người
+ Động tác 3: Tay và chân bước sang trái, sang phải kết hợp nhún
+ Động tác 4: Bước từng chân lên trước và đưa hai tay lên cao
- ĐTNM: Tay, chân

* VĐCB: Bò theo hướng thẳng, tung và bắt bóng với cô

- Cô giới thiệu vận động.


- Lần 1 cô làm mẫu không phân tích


- Lần 2 cô  làm mẫu, phân tích vận động
+ CB: Quỳ hai đầu gối, bàn chân và cẳng chân sát sàn, hai tay chống xuống sàn trước vạch xuất phát

+ TH: Khi có hiệu lệnh bò kết hợp chân nọ tay kia và về phía trước theo hướng thẳng, đến vạch kẻ lấy bóng và tung bóng cho cô. Thực hiện xong rồi về cuối hàng đứng.

- Cô cho cả lớp lần lượt thực hiện 1 – 2 lần.

- Cô hỏi lại tên vận động, cho hai trẻ tập lại
 * HĐ3: Thư giãn cùng bé.


- Cô cho trẻ đi lại nhẹ nhàng quanh lớp một hai vòng

- Cho trẻ ngồi xoa bóp chân tay
Đánh giá trẻ hàng ngày:

Thứ 3 ngày 20  tháng 05  năm 2025
 * Hoạt động học:  Gộp tách  nhóm đối tượng và đếm trong phạm vi 5
* Lĩnh vực phát  triển nhận thức.

1. Mục đích yêu cầu:

 
- Trẻ biết đếm đến 5, và biết gộp tách 2 nhóm có 5 đối t​​​ượng trong phạm vi 5.

- Trẻ sử dụng đúng từ tách ra gộp lại nhằm phát triển tư​​​ duy cho trẻ.

- Trẻ hứng thú tích cực tham gia hoạt động .

2. Chuẩn bị:

- Giỏ có 5 cái ô


- Mỗi trẻ:1 rổ đựng 5 cái ô, bài tập đủ cho trẻ


- Đồ dùng của cô giống của trẻ ( to hơn)


3. Tiến hành:
*HĐ1: Ôn luyện đếm đến 5.
          - Cô cô cùng trẻ đi chợ mua đồ.

          - Đàm thoại: 

                    + Các con mua được gì?


+ Trong giỏ quà các con mua được có mấy cái ô

          - Cho trẻ đếm số ô trong rổ

                    + Hỏi trẻ có bao nhiêu cái ô.

          - Cô tặng số ô cho 2 bạn ( Bạn có 2 cái ô, bạn có 3 cái ô)

          - Hỏi trẻ 

                   +  Mỗi bạn có mấy cái ô

                   + Cho trẻ đếm ô đ​ược tặng

*HĐ2: Gộp tách nhóm đối tượng và đếm trong phạm vi 5.

          - Cô tặng cho mỗi trẻ một rổ đồ chơi.

          - Cho trẻ đi lấy rổ về chỗ ngồi.

          - Đàm thoại: 

                  
  + Các con lấy đư​​ợc rổ gì.

                    
  + Con đếm xem trong rổ của con có bao nhiêu cái ô?

- Cô cho trẻ chia số ô ra 2 phần theo cách của trẻ và nhận xét kết quả


- Cho trẻ đếm số ô từng phần.


- Cô cho trẻ gộp số ô lại một rổ và đếm số ô trong rổ.

- Cô cho trẻ tách số ô ra 2 phần theo yêu cầu của cô : 2- 3 ; 1-4 , cho trẻ đếm số lượng ô từng phần sau đó lại gộp lại và đếm. 

- Cho trẻ tách gộp theo yêu cầu của cô.

       
- Rèn kỹ năng tách gộp cho trẻ 2-3 lần.

*HĐ3: Ôn luyện

- Cô cho trẻ chơi kết bạn, sau đó cho trẻ tách nhóm bạn đó thành 2 nhóm, cho trẻ kiểm tra từng nhóm vừa tách

- Cho trẻ chơi 2- 3 lần.

- Cô cho trẻ chơi khoanh nhóm ô
         Đánh giá trẻ hàng ngày:
Thứ  4  ngày 21 tháng  05  năm 2025
* Hoạt động học: Dạy kỹ năng vận động bộ gõ cơ thể bài “Em mơ gặp Bác Hồ”
* Lĩnh vực: Phát triển thẩm mỹ
+ NDKH: Bác Hồ người là tình yêu bao la
1. Mục đích yêu cầu: 

           - Trẻ biết kết hợp các động tác vận động bộ gõ cơ thể theo giai điệu bài hát “Em mơ gặp bác Hồ”

           - Trẻ  có kỹ năng phối hợp các bộ phận trên cơ thể để tạo ra âm thanh theo nhạc và lời bài hát.
           - Trẻ hứng thú, tích cực tham gia vào các hoạt động.

2.Chuẩn bị:

          - Đồ dùng của cô

+ Nhạc bài hát: “Em mơ gặp Bác Hồ”; “Bác Hồ người là tình yêu bao la”

- Đồ dùng của trẻ
  

+ Ghế đủ cho trẻ
3.Tiến hành:
* HĐ1 : Trò chuyện cùng trẻ. 

          - Trò chuyện gây hứng thú cho trẻ bằng trò chơi “Vũ điệu âm nhạc”
          - Cách chơi: trẻ kết hợp các bộ phận cơ thể để tạo ra âm thanh theo tiết tấu nhạc: Cho trẻ vỗ vào tay, vỗ vào đùi, vỗ vào ghế, vỗ vào lưng nhau


- Cô nhận xét trẻ chơi, dẫn dắt vào bài hát “Em mơ gặp bác hồ”
*HĐ2:  Vận động bộ gõ cơ thể bài “Em mơ gặp bác hồ”
          - Cô cho cả lớp hát lại bài hát “Em mơ gặp Bác Hồ” 1- 2 lần

          - Hỏi trẻ

- Theo các con thì để cho bài hát thêm vui nhộn chúng mình sẽ làm gì? Cô gọi ý trẻ sử dụng bộ gõ cơ thể theo ý tưởng của trẻ

- Cô cho trẻ vận động theo ý tưởng.

    
- Cô giới thiệu khái niệm bộ gõ cơ thể: Là sẽ tạo ra âm thanh bằng sự phối hợp giữa một số bộ phận trên cơ thể bao gồm các động tác đơn giản như: Vỗ tay, vỗ ngực, dậm chân... theo nhịp điệu của bản nhạc hoặc bài hát.
          - Cô vận động mẫu cho trẻ quan sát phân tích vận động
          
+ Câu hát “Đêm qua...bạc phơ” vỗ 2 tay vào nhau
          + Câu hát “Em âu...múa hát” vỗ hai tay vào đùi
+ Câu hát “Bác mỉm...em ngoan” vỗ hai tay vào ngực

+ Câu hát “Bác mỉm...em vui” vỗ hai tay vào nhau

- Cô cho cả lớp vận động kết hợp lời bài hát

- Thi đua tổ, nhóm, cá nhân

- Cô chú ý sửa sai cho trẻ

- Cô mở rộng: Cho trẻ ngồi vòng tròn vừa hát vừa vỗ vào lưng nhau, cho trẻ ngồi xuống vỗ vào ghế

*HĐ3: Bác Hồ người là tình yêu bao la
          - Cô giới thiệu bài hát nghe : bác Hồ người là tình yêu bao la.

          - Cô hát lần 1 – giảng  nội dung bài hát: Bác Hồ là tình yêu thiết tha nhất trong long nhân dân và trong trái tim của tất cả nhân loại. Cả cuộc đời của bác chăm lo cho...
          - Cô hát lần 2 kết hợp minh họa, khuyến khích trẻ h​​​ưởng ứng cùng cô.

Đánh giá trẻ hàng ngày:

Thứ 5  ngày 22  tháng  5  năm 2025
* Hoạt động học: Truyện “Khen các cháu”
 * Lĩnh vực: Phát triển ngôn ngữ:
1. Mục đích yêu cầu:

          - Trẻ nhớ tên truyện, nhân vật trong truyện, hiểu nội dung truyện.

         
- Trẻ  chú ý nghe cô kể chuyện, sử dụng ngôn ngữ của mình để trả lời câu hỏi của cô mạch lạc.

- Trẻ hứng thú tham gia vào hoạt động.

2. Chuẩn bị:

          
- Đồ dùng của cô:

+ Truyện trên vi tính, Tranh truyện minh họa.


+ Nhạc bài hát “Nhớ ơn Bác”; Em mơ gặp Bác Hồ

- Đồ dùng của trẻ:



+ Trang phục gọn gàng
3. Tiến hành:
* HĐ1: Múa hát “em mơ gặp Bác Hồ”

- Cô cùng trẻ múa hát bài “Em mơ gặp Bác Hồ”

- Đàm thoại: 

+ Chúng mình vừa hát bài hát gì?

                   
+ Bài hát nói về ai?

               
+ Bạn nhỏ mơ thấy Bác như thế nào?



+ Thấy Bác bọn nhỏ đã làm gì?


- Cô dẫn dắt trẻ vào câu truyện “ Khen các cháu”

* HĐ2: Truyện “Khen các cháu”.
- Cô giới thiệu truyện, kể lần 1 bằng lời diễn cảm.

- Giảng nội dung truyện: Một buổi sáng Bác Hồ đến thăm các cháu…
- Cô kể lần 2 bằng tranh minh họa.
-  Đàm thoại:

+ Cô vừa kể cho chúng mình nghe chuyện gì?


+ Trong chuyện có ai? 

+ Bác tới thăm trường nào? Bác đề nghị các cháu làm gì?

+ Bác đã hỏi các bạn nhỏ điều gì?


+ Bác đã chia cho bạn nhỏ quà gì?


+ Bạn minh thích ăn mấy cái kẹo?

          + Vì sao bạn minh lại chỉ nhận hai cái kẹo?


+ Rùa đã nhờ anh hỏi Ngọc Hoàng điều gì?


+ Khi gặp ngọc hoàng anh có hỏi hộ mọi người không?


+ Khi được nhận quà các bạn nhỏ cảm thấy như thế nào?

+ Các con có yêu quý Bác không? Yêu quý Bác thì các con phải làm gì?

- Giáo dục trẻ: Biết vâng lới ông bà, bố mẹ, cô giáo, biết giúp đỡ mọi ngườ xung quanh, tuổi nhỏ làm việc nhỏ theo sức của mình để trở thành cháu ngoan của Bác
- Lần 3 cho trẻ nghe lại truyện trên máy tính

 * HĐ3: Múa hát “Nhớ ơn Bác”

- Cô cùng trẻ múa hát bài “Nhớ ơn Bác”


- Cho trẻ múa hát 2 – 3 lần
  Đánh giá trẻ hàng ngày:
 Thứ 6 ngày 23 tháng  05 năm 2025
* Hoạt động học: Tôn trọng sự khác biệt về đặc điểm cơ thể, hình dáng bên ngoài của bản thân và người khác kể cả người khuyết tật, người khác màu da, màu tóc
* Lĩnh vực: Phát triển  TC- KNXH
1. Mục đích - yêu cầu.


- Trẻ nhận biết tôn trọng sự khác biệt về đặc điểm cơ thể, hình dáng bên ngoài của bản thân và của người khác, kể cả người khuyết tật, người khác màu da, màu tóc.
- Trẻ thể hiện được tình cảm của mình với mọi người xung quanh, đồng cảm với tất cả các hoàn cản, sẵn sàng giúp đỡ người khác khi họ gặp khó khăn. 
- Trẻ tích cực hứng thú tham gia vào các hoạt động. Thông qua hoạt động hình thành ở trẻ sự tôn trọng và sẵn sàng giúp đỡ mọi người bất cứ lúc nào.
2.Chuẩn bị

- Đồ dùng cảu cô:

+ Máy tính, bài giảng điện tử; 

+ Vi deo ngắn “Tôn trọng sự khác biệt”

+ Tranh giúp bạn gặp khó khăn, tranh bạn nhỏ tật nguyền bị trêu

+ Nhạc bài: Tôn trọng sự khác biệt

- Đồ dùng cảu trẻ:

+ 2 bảng gắn, tranh hành vi đúng sai
3. Tiến hành
*HĐ1: Cùng nhau ca hát

- Cô  cùng trẻ hát bài hát “Tôn trọng sự khác biệt”
+  Các con vừa hát bài hát gì?



+  Bài hát nói về điều gì?
+ Bài hát nhắc nhở chúng ta điều gì?

+ Vì sao phải biết tôn trọng sự khác biệt?

+ Chúng mình phải làm gì để thể hiện sự tôn trọng đến mọi người?
         => Đúng rồi các con ạ các con phải biết thông cảm với sự khác biệt của mỗi con người vì mỗi người có sở thích và đặc điểm khác nhau không ai giống với ai…
*HĐ2: Đồng cảm, sẵn sàng giúp đỡ người khác
* Cô cùng trẻ xem một đoạn video ngắn “Tôn trọng sự khác biệt”
+ Trong đoạn video bạn síp có hình ảnh như thế nào?



+ Khi nhìn thấy síp ở đường bạn gái tỏ thái độ như thế nào?

+ Hôm sau Síp đến nhà đã có hành động gì khi bạn gái vừa mở cửa?

+ Bạn gái có hành động gì khi bị Síp sờ vào chân?
+ Vì sao bạn gái lại ghét Síp?

+ Bố đã làm gì khi con gái đối xử với síp như vậy?

+ Khi nghe bố giảng giải bạn đã nhận ra lỗi của mình chưa?

         - Các con ạ mỗi một con người khi sinh ra đều có những hình hài khác nhau. Người thì béo, người thì gầy, người thì cao, người thì thấp, người đen, người trắng còn có những người khuyết tật một bộ phận nào đó. Nhưng tất cả mọi người đều có quyền sống, học tập và làm việc như nhau. Muốn trở thành một người bạn tốt, các con cần biết tôn trọng sự khác biệt về cơ thể nhất là những người bị khuyết tật, biết giúp đỡ mọi người khi họ gặp khó khăn. Và đặc biệt là chúng ta cũng phải đồng cảm, giúp đỡ lại các hoàn cảnh khó khăn nữa.
* Hình ảnh1: Hình ảnh hai người đang giúp đỡ một người ngồi xe lăn xuống bậc 
+ Đây là hình ảnh gì?

+ Hành vi giúp đỡ này là đúng hay sai ?

+ Khi con gặp hoàn cảnh như vậy con sẽ làm gì?

+ Nếu con là bạn con sẽ làm gì?

* Hình ảnh 2: Một bạn nhỏ có đôi chân tập tễnh bị các bạn nhỏ khác trêu đùa
+ Đây là hình ảnh gì?
+ Các bạn nhỏ đã làm gì với bạn có đôi chân tập tễnh?
+ Nếu là con con sẽ làm gì khi gặp bạn có hoàn cảnh như vậy?


-> Các con ạ xung quanh chúng mình còn rất là nhiều những người không may bị khiếm khuyết một phần nào đó trên cơ thể: người không nhìn được, người thì không nghe thấy, người thì phải ngồi xe lăn, họ sẽ rất là khó khăn trong cuộc sống vì vậy chúng mình phải thông cảm, yêu quý và giúp đỡ mọi người để họ vượt qua khó khăn.
*HĐ3: Củng cố
*  TC  chung sức

- Cô chuẩn bị cho trẻ hai cái cây, trẻ chia làm 2 đôi nhiệm vụ của từng đội là lần lượt từng bạn một sẽ lên chọn tranh hành vi đúng sai để dán lên bảng, hành vi đúng dán lên bảng mặt cười và hành vi sai dán mặt mếu.

- Đội nào dán được nhiều tranh và đúng nhất đội đó sẽ chiến thắng. 
Đánh giá trẻ hằng ngày:

Người duyệt                                                                                            Người nộp
