KE HOACH CHAM SOC GIAO DUC TRE HE
THANG 8 NAM 2025

(Thoi gian thye hién 3 tuin, tir ngay 11 thang 8 dén ngay 29 thang 8 nim 2025)

I. KE HOACH TUAN

tt

Hoat dong

Phan phdi vao cic ngay trong tuin

Thit 2 | Thit 3 | Thir 4 | Thit 5 | Thi 6

Ghi

chu

Pon tré

* V¢ sinh, thong thodng: M& cira thong thoang phong nhom, vé sinh 16p hoc, 14y nudc udng, nudc
mudi stc miéng cho tré, giat khan.

* Trao doi véi phu huynh : Trao d6i v6i phu huynh vé tinh hinh hoc tap, strc khoe cua tré.

* Rén thoi quen:

- Thoi quen chil dong chao hdi 1 phép.

- Tu cit, lay d6 dung ca nhan dung ngin cta minh. Tré thuc hanh thay gip quan 4o gon gang trudc khi
cat.

- Pé dép ngay ngan vao gia dép, léy dép dung noi quy dinh

- Day tré biét bao vé moi truong song qua cac hanh vi trong sinh hoat hang ngay

- Thu don d6 choi gon gang cat dung noi quy dinh

* Tro chuyén vai tré:

- Gi6i thiéu tén ¢ gido, tén 10p. Tro chuyén cing tré vé tén, gia dinh, so thich, thoi quen cua tré.

- Gi6i thiéu vé 16p hoc, cac khu vuc trong 16p hoc: Khu tu do dung, khu dé ban ghé, khu vuc uéng
nudc, khu vé sinh,....

- Trod chuyén cung tré vé cac thiét bi dién, mdi nguy hiém khi tré nghich dién, ...

- Gi6i thiéu cung tré mot s6 do dung, d6 choi trong 16p.

* Poc tho, ca dao, ké chuyén: Ban mdi, C6 day, Mon qua cia c6 gido, nu na nu néng, r6ng ran 1én
may, dung dang dung dé, ...

* Nghe nhac, bai hdt: Bai hat Truong ching chau 13 trudng mam non, Em di méu gido, ...

* Choi theo ¥ thich: Tré chon mot d6 dung d6 choi theo y thich




* Khoi dpng: Cho tré di theo doi hinh vong tron két hop cac kiéu di miii chan, got chan, di khuyu g,
chay nhanh, cham,... v€ doi hinh 4 hang ngang dén’céch déu. N
* Trong dong: Tap cac dong tac cua bai tap PTC két hop véi bai hat: “Em di mau giao”

+ Tay: Tay dua sang ngang gap khuyu tay

+ Lung, bung, luon: Pung dan tay sau lung chi gap nguoi vé phia trudc két hop bude sang 2 bén

Thé ducsang | | 5. Pung dua timg chan sang ngang, 1én cao tay chéng hong
+ Bat: tach khép chan
- TCVD: “Dung dang dung d¢”
* Hoi tinh: Di lai nhe nhang 1-2 vong
Ngay 11/8/2025 Ngay 12/8/2025 Ngay 13/8/2025 Ngay 14/8/2025 | Ngay 15/8/2025
Phat trién nhin Phat trién ngon Phat trién thé Phat trién nhin Phat trién thé
thire ngir chit thire chit
Lam quen v&i co | Day tré ki nang ty | Rén ddi hinh d6i | Nhan biét cic ky | Rén ky ning rua
Nhénh gido mé’j, ban méi. | gioi thiéu‘bén than, ngi theo hiéu 1énh | hiéu dd dung cé4 |tay — lau mat —
I Tim hi€u vai tro | néu tén day du, d6 | (x€p hang, di vong | nhan: khan mat, | ding quy trinh
cua ban than trong | tudi, so thich. tron, vé hang, gian | ca udng nudc,
nhom/16p. hang, tap TDS |ban chai danh
cung dung cu co | rang
Hoat phéi hop nhac).
dong
hoc Ngay 18/8/2025 Ngay 19/8/2025 Ngay 20/8/2025 Ngay 21/8/2025 | Ngay 22/8/2025
Phat trién thé Phat trién nhan | Phat trién TC - Phat trién thé Phat trién thé
chat thirc KNXH chét chat
. Rén ky niang d6i| Tim hiéu ndi quy | Rén ky ning sip | Thuc hanh sir | Rén k¥ ning danh
Nhanh | | o~ A , X S , A an < < ,
II hinh d61 ngii nang | 16p hoc xép do dung cd dung d6 dung &n | rang dung quy
cao: x¢p hang theo nhan vao ding noi | udng thanh thao, | trinh
t6, d6i do6i hinh quy dinh moi ¢ va ban khi
theo tin hiéu (tiéng an.
xdc x0, ky hiéu
tay...).




Nhanh
111

Ngay 25/8/2025

Ngay 26/8/2025

Ngay 22/8/2025

Ngay 22/8/2025

Ngay 22/8/2025

Phat trién thé
chit
Rén ki nang tap
TDS, ki nang su
dung d6 dung,
dung cu khi tap
TDS

Phat trién ngon
ngir
Reén ky nang giao
tiép:  biét ling
nghe, noi rd rang,
khong noi chen 1061.

Phit trién TC -
KNXH
Day tré tryc nhat,
phan cong truc
nhat theo to

Phat trién TC -
KNXH
Day k¥ nang moi
c0, ban khi an va
cit don d6 dung
sau khi an.

Phat trién TC -
KNXH
Day tré cach su
dung d6 dung do
choi trong cac
gdc choi (phan
vai, xay dung,
ngh¢ thuat, hoc
tap...) va bibt
chia sé dd choi.

Hoat
dong

ngoai
troi

Nhanh

Ngay 11/8/2025

Ngay 12/8/2025

Ngay 13/8/2025

Ngay 14/8/2025

Ngay 15/8/2025

- Quan sat: Cay
hoa lan.

- TCVD: Nhay qua
sudi

- Choi tw do: Goc
tro choi van dong
cac tro choi: Di
trén cau, bat lién
tuc qua cac vong,
ném con.

- Quan sat: Cay
hoa ngii sic.

- TCVD: Tau chui
qua hang

- Choi tw do: Choi
tu do goc thu
nghiém céac tro
choi: Pong do
nudc, dong chay
nhanh, cham, .

- Quan sat: Cay
hong xiém

- TCVD:Kep bong
vé dich

- Choi tw do: Choi
tu do gbéc thu
nghiém céac tro
choi: V€ tranh
bing mau nudc,
pha mau nudc, thu
nghiém vat ndi -
vat chim.

- Quan sat: Cay
shu

TCVD: Chim
bay
- Choi
Choi ty do gobc
thr nghiém cac
tro choi: Cau ca,
ve tranh céat, chéo
thuyén.

do:

- Quan sat. Cay
dura canh.

- TCVD: Nhay
bao bd

- Choi tw do:
Dong do nudec,
dong chdy nhanh,
cham, V¢ tranh
bang mau nudc.

Nhanh
11

Ngay 18/8/2025

Ngay 19/8/2025

Ngay 20/8/2025

Ngay 21/8/2025

Ngay 22/8/2025

- Quan sdat: Cay vu
stra

- TCVD: Kep bong
vé dich

- Choi tw do: Gbc

- Quan sat: Cay co
canh

- TCVD: Cao tho

- Choi tw do: Goc
chg qué cac tro

- Quan sat: Cay
kim tién

- TCVD: Choi ga

- Choi tw do: Goc
chg qué cac tro

- Quan sat: Cay
lany

- TCVD: Dung
dang dung dé

- Choi tw do: Goc

- Quan sat: Cay
hoa phugng.

- TCVD:
chui qua hang
- Choi tw do: Goc

Tau




Nhanh
111

chg qué cac trd | choi: Géi hoa, Cam | choi: Ban hang, | chg qué cic trd | chg qué cac trd

choi: V& tranh | hoa, 1am banh, gp | lam  banh, goi | choi: V& tranh | choi: Trang tri

bing mau nudc, | l4 cay. banh, goi rau. bang mau nudc, | quan 4o, Lam

Bén hang. goi banh, goirau. | banh da, gép
quat...

Ngay 25/8/2025 Ngay 26/8/2025 Ngay 22/8/2025 Ngay 22/8/2025 | Ngay 22/8/2025

- Quan sat: Cay vu | - Quan sdt: Cay |- Quan sat: Cay |- Quan sat: Cady |- Quan sat: Cay

stra. X0al. hoa trang nguyén. | mung chubi

- TCVD: Choi ga

- Choi tw do: Goc
tro choi van dong
cac tro choi: Ném
bong vao 6, Mot
nguoi ba chan, di
ca kheo.

- TCVD: Dung
dang dung dé.

- Choi tu do: Goc
tro choi van dong
cac tro choi: bi
trong duong hep,
bét qua subi.

- TCVD: Dbap va
bat bong tai chd

- Choi tw do: Goc
tro choi van dong
cac tro choi: Mot
nguoi ba chan, di
ca kheo, di trong
duong hep.

- TCVD: Bat qua
sudi

- Choi tu do: Goc
tro choi van dong
cac tro choi: Ném
boing, Bat qua
sudi, Pi trong
duong hep

- TCVD: Nhay
qua sudi

- Choi tw do: Goc
tro choi van dong
cac tro choi: bi
trén cau, bat lién
tuc qua cac vong,
ném con.

1. Goc phan vai:

* Nau an: Quan com binh dan

Chuén bi:

- b6 choi nau an: Bép, tap de, ndi, bat, dlia... Rau, cu, qua va mdt so thuc pham dé nau ( tom, cua, ca...)
- Thyc don mon an, bang gia...1 s6 thuc pham.

Hoat dong:

- Tré phan vai choi: Chu quan com, ngudi nau bép, di cho, tiep don, chao moi khach.

- Thu don goc choi sau khi choi gon gang ding noi quy dinh.
* Ban hang: Siéu thi Big C

Chuan bi:

- M6t s6 mat hang thuyc pham nhu: Rau, cu, qud, tom, cua ca...

- b6 dung, do choi cua tré ¢ goc ban hang: Bang gia, tién, do choi, ban gheé...




Hoat dong goc

Hoat dong:

- Tré phan vai choi: Chu ctra hang, nhan vién ban hang bay cac mat hang va chao moi khach.
- Lay dung hang cho khach.

- Thu don d choi khi choi xong.

2. Goc xay dung: Xay theo y thich

Chuén bi:

- Cac loai lap ghép nha, cac khdi hop, ghé dé, ciy xanh, hinh phu trg. ..
Hoat dong:

- Tré vé goc choi, phan vai choi, choi lap ghép nha, ghé d4, cay hoa, ciy xanh, xdy cong trinh theo y
thich

- Thu don d6 choi khi choi xong.

3. Goc hoc tap: Ai thong minh hon

Chuén bi:

- D6 choi thong minh:

+ Tro choi rat gb

+ Gip tha sb luong

- Ghép hinh

- Ghép tranh

- Ghép chir, ghép tur

- Thé sd, but viét bang, 16 to

- Thé chit cai, tranh vé chii dé c6 tir.

- Bt viét bang, tap to nét, to chir, sb theo nét chAm mo.

Hoat dong:

- Choi cic tro choi cing do choi thong minh:

+ Rut gd theo s6

+ Tim du sb lugng trong tng

+ Thém bét cho du sé luong




+ Ghép hinh theo mau, theo y thich

+ Ghép tranh

- Lam bai tap t0, ndi, 6n luyén trong pham vi 5 6 7

- Tép t6 nét, t6 chir, sb

4. Goc ké chuyén

Chuén bi:

- Tranh, album, sach truyén mua san, Album, truyén ty 1am, sach vai theo chu dé
- Bai tho chir to

+Ké chuyén theo tranh, theo dd choi, ké chuyén sang tao bﬁng cac loai rdi

Hoat dong:

- Xem truyén, tho, album theo chu dé

- Poc tho chit to theo chu dé

- Ké sang tao theo tranh, theo d6 dung dd choi, cac loai rdi

-Tré thu don d6 choi khi choi xong

5. Goc ngh¢ thuat: Bé khéo tay

Chuén bi:

- Tranh rdng theo chu dé

- Nguyén vt liéu: Rom, 14 khé, xp....sap, but 16ng,but mau, mau nude, cac khdi hop...
Hoat dong:

- Tré vé goc choi. Chon nguyén vat lidu dé choi cac tro choi:

+V&, t6 mau, lam dd dung, db choi bang cac nguyén hoc licu.

6. Goc may tinh

Chuén bi:

- Tro choti trén may tinh, truy¢n, video trén may tinh.

- TC: Lam quen chit cai O-O-O; TC vdi chir s6; truyén “ Mén qua cua cd gido”; TC “ Bé voi an toan
giao théng”..; TC “ Ong tim chit”; TC “Ong tim s5”;...

Hoat dong:




- Thyc hanh di chudt, mé video, truyén, choi 1 s6 trd choi don gian .

Vé sinh an,
ngu

* Gio v€ sinh:

- Rén tré thoi quen:

+ Lay ding khan c6 ki hiéu ctia minh.

+ Xép hang lam vé sinh, khong chen 14n, x6 day.

+ Reén thao tac rira tay, rira mat cho tré.

+ Khong n6 dua khi lam v¢ sinh.

+ Pi vé sinh dang noi quy dinh, biét nhan nat xa nudc, rira tay bang xa phong khi di vé sinh xong.
+ Giap c6 ké ban, phoi khan lau mat.

* Gio an:

- C6 cung tré choi nhe nhang véi ddi ban tay: Cua bo; Nhitng ngoén tay nhuic nhich; Giau tay.

- Nhac bai hat: Moi ban an; Gio an dén rdi.

- Tro chuyén voi tré vé tac dung cua viéc an nhiéu loai thirc an.

- Tro chuyén vé théi quen trong an uéng: Moi c6, moi ban khi an.

- Trod chuyén voi tré vé viée di vé sinh dung noi quy dinh

- Giao duc tré nhit com vai vao dia, ngdi ngay ngan, khong néi chuyén, nd dua trong gio an.

- C6 dong vién tré an hét xut, khong kén chon thirc an, an rau, an canh.

- Rén tré cam thia bang tay phai, khong lam d6 com, biét nhit com vai vao dia.

- C6 nhic tré cét bat, thia, ban, ghé dang noi quy dinh. Lau miéng, udng nudc, xic miéng bang nudc
mudi, di vé sinh.

* Gio ngu:

- Tré xép hang lay gbi, vé chd nam co xép.

- C6 bat nhac bai hat: Chuc bé ngt ngon, Ru em.

- Gido duyc tré gid ngi khong nén 1am 6n.

- Trong khi ngti ¢6 bao quat, stra tu thé ndm cho tré. Nhirng tré kho ngu , hay di vé sinh ¢6 cho tré nim
riéng, quan tim, nhic nho tré khong gay tiéng 6n anh hudng dén tré khac.

- Trudce khi cho tré ngt ddy, 6 mé nhac nhe, cho tré 1am dong tac vuon vai, dudi chan, nghiéng dau.
Cho tré cat goi, thu don db dung gid ngii, vé sinh c4 nhén.




Ngay 11/8/2025 Ngay 12/8/2025 Ngay 13/8/2025 Ngay 14/8/2025 | Ngay 15/8/2025
- Hat: Em di mau | - Tho: Ban méi - Tro chuyén cung | - Rén thao tac gip | - Quan tdm giup
gido - Trd choi: Van|bé vé& sd thich ca | quan 4o do ban
Nhanh | - Tro choi dan | dong theo nhac bai | nhan - Lau don db choi
I gian: Nu na nu | hat “Truong ching giup co.
nbng chau la truong
mam non
Ngay 18/8/2025 Ngay 19/8/2025 Ngay 20/8/2025 Ngay 21/8/2025 | Ngay 22/8/2025
Hoat ~ P . \ P 5 P - z \ 1, P A Z-
dong | Nhénh | - qTruye_:r%:, Mbobn qua | - Rén thao tac rua | - ‘Hat: Vui dén | - Tro choi héadd | - I:Ieu guong cuoi
cﬁiéu I cua co g1ao. tay . truong . ) tuan.
- Choi goc xay |- TC: Choi géc nau
dung. an
Ngay 25/8/2025 Ngay 26/8/2025 Ngay 22/8/2025 Ngay 22/8/2025 | Ngay 22/8/2025
Nhanh | Truyén: Ga to di | - Dépg dao: Nu na | - VDMH: Vui dén | - Tho: Tinh ban - Lién hoan van
hoc nu nong. truong. nghé
11} N e
- Néu guong cudi
tuan
NGUOI DUYET NGUOI LAP KE HOACH
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