VI. KÊ HOẠCH HOẠT ĐỘNG HỌC TUẦN I THÁNG 8/2025
Thời gian thưc hiên 1 tuần từ ngày 11/8/2025  đến ngày 15/8/2025
Giáo viên thực hiện: Trần Thị Thu Nhàn
Thứ 2 ngày 11 tháng 8 năm 2025
PHÁT TRIỂN NHẬN THỨC
Làm quen cô giáo và các bạn trong lớp. Làm quen các khu vực và cách sử dụng đồ dùng trong lớp.
1.Mục đích yêu cầu.
   - Trẻ biết tên cô giáo, tên một số bạn trong lớp.Biết tên lớp, đồ dùng trong lớp học.Nhận biết một số khu vực trong lớp (góc học tập, góc xây dựng, góc thư viện…).Biết công dụng và cách sử dụng một số đồ dùng trong lớp.
  - Rèn luyện kỹ năng giao tiếp: chào hỏi, giới thiệu bản thân.Phát triển ngôn ngữ khi tự giới thiệu, gọi tên bạn, kể tên đồ dùng.
Phát triển kỹ năng quan sát, ghi nhớ.
  - Mạnh dạn, tự tin khi giao tiếp với cô giáo và bạn bè.Yêu quý cô giáo, thân thiện với bạn bè.Có ý thức giữ gìn đồ dùng, khu vực trong lớp.
2.Chuẩn bị.
  - Đồ dùng của cô.
     +Nhạc bài hát: “Cháu đi mẫu giáo”, “Lớp chúng mình”.
- Đồ dùng của trẻ.
     + Các hình ảnh minh hoạ: cô giáo, các bạn, các góc trong lớp học.
     + Đồ dùng mẫu: bút chì, sách, đồ chơi, cặp sách, khăn lau, đồ chơi xếp hình…
3.Tiến hành.
*HĐ1:Cháu đi mẫu giáo
  - Cô mở nhạc bài “Cháu đi mẫu giáo”, vỗ tay cùng trẻ.
  - Cô trò chuyện nhẹ nhàng:
“Hôm nay là buổi học đầu tiên của chúng mình, cô rất vui được gặp các con. Không biết trong lớp mình hôm nay có bạn nào mới không nhỉ? Chúng mình có muốn làm quen với cô và các bạn không?”
*HĐ2:Làm quen cô giáo và bạn bè .Làm quen các khu vực và cách sử dụng đồ dùng trong lớp.
   - Giới thiệu cô giáo và các bạn
      + Cô giới thiệu bản thân:“Cô tên là Trần Thị Thu Nhàn, các con có thể gọi cô là cô Nhàn. Cô sẽ cùng chơi, cùng học với chúng mình mỗi ngày nhé!”
      + Mời từng bé đứng lên giới thiệu tên.Cô hỗ trợ nếu bé nhút nhát:  “Con tên là gì?”, “Con có thể nói lớn hơn một chút không nào?”
  - Trò chơi nhỏ: “Chuyền bóng làm quen”
      +Cô chuyền quả bóng cho một bé và nói: “Cô là cô Nhàn, còn con tên là gì?”
       + Bé nhận bóng, giới thiệu tên, rồi chuyền cho bạn tiếp theo.
  - Làm quen lớp học và đồ dùng (10 phút)
     + Tham quan lớp học
     + Cô dẫn trẻ đi quanh lớp, giới thiệu các khu vực:
     + Góc học tập: “Ở đây chúng mình học chữ, học vẽ.”
     + Góc xây dựng: “Chúng mình xây nhà, xếp hình ở đây.”
     + Góc thư viện: “Chúng mình đọc sách, kể chuyện ở đây.”
     + Góc nghệ thuật: “Ở đây có màu, giấy, kéo, hồ dán.”
  - Giới thiệu đồ dùng
    + Cho trẻ quan sát một số đồ dùng:
    + Bút màu để tô vẽ.
    + Kéo nhỏ dùng để cắt giấy.
    + Khăn lau tay, ly uống nước, bàn ghế.
  - Trò chơi nhỏ: “Ai thông minh hơn”
   +Cô đưa ra một đồ dùng → hỏi trẻ:“Đây là gì?”, “Dùng để làm gì?”, “Chúng mình có được ném hay làm rơi không?”
*HĐ3: Ôn luyện củng cố.
  - Cô và trẻ cùng ngồi lại vòng tròn.
  - Cô hỏi:
    + “Hôm nay con nhớ tên cô giáo chưa?”
    + “Con đã biết tên bạn nào trong lớp rồi?”
    + “Trong lớp mình có những khu vực nào?”
    + “Chúng mình cần làm gì để giữ lớp học sạch sẽ?”
    + Hát lại bài “Lớp chúng mình rất rất vui”.
Đánh giá trẻ hằng ngày:





Thứ 3 ngày 12 tháng 8năm 2025
PHÁT TRIỂN NGÔN NGỮ
Rèn đội hình đội ngũ theo hiệu lệnh (xếp hàng, đi vòng tròn, về hàng, giãn hàng, 
tập TDS cùng dụng cụ có phối hợp nhạc).
1. Mục đích yêu cầu.
- Trẻ biết thực hiện các động tác đội hình đội ngũ cơ bản theo hiệu lệnh: xếp hàng, đi vòng tròn, giãn hàng, về hàng, quay trái – phải.  Trẻ hiểu và thực hiện được một số động tác thể dục sáng tạo có phối hợp nhạc.
-  Phát triển khả năng phản xạ theo hiệu lệnh.  Tăng cường sự phối hợp giữa các bộ phận cơ thể.
- Trẻ hứng thú tích cực tham gia hoạt động
2. Chuẩn bị.
- Đồ dùng của cô.
+ Nhạc thể dục vui nhộn, bài "Tập thể dục buổi sáng", “Bé khỏe bé ngoan”...
-  Đồ dùng của trẻ
+ Nơ
3. Tiến hành.
*HĐ1: Khởi động.
- TC: Dung dăng dung dẻ
+ Các con vừa chơi TC gì?
+ Khi chơi các con thấy ntn?
- Cho trẻ đi tự do theo nhạc: đi thường → đi kiễng gót → đi bằng gót chân → đi nhanh → đi chậm → chạy nhẹ nhàng → vòng tròn → về hàng.
* Rèn luyện đội hình đội ngũ (10 phút)
-Xếp hàng dọc theo tổ
+ Cô hô khẩu lệnh: “Tập hợp!” → trẻ xếp hàng nhanh, thẳng.
+ “Giãn hàng – đứng lại”: Trẻ bước sang ngang giãn đều.
+ “Về hàng – đứng lại”: Trẻ trở về vị trí ban đầu.
- Di chuyển theo hiệu lệnh
+ “Đi đều – bước!” → đi đều vòng tròn theo nhạc.
+ “Quay trái – quay!” → tập quay trái, quay phải, quay sau.
+ Cô vừa làm mẫu, vừa hướng dẫn khẩu lệnh rõ ràng.

*HĐ2:Trọng động
- Tập BTPTC 2l*4n kết hợp bài hát: Bé khỏe ngoan
+ Động tác tay: Đưa tay lên cao, ra trước, sang ngang.
+ Động tác lưng, bụng, lườn: Ngiêng người sang 2 bên
+Động tác chân: Đứng, một chân đưa lên trước, khuỵu gối.       
+ Động tác bật: Bật chụm, tách chân
- TCVĐ :Trò chơi: "Tín hiệu chỉ huy"
+ Cô ra hiệu lệnh bằng còi hoặc nhạc dừng.
+ Ví dụ: Khi nghe tiếng còi → “Tập hợp”, trẻ xếp hàng nhanh.
+ Khi nhạc nổi lên → chạy vòng tròn.
+ Khi cô hô “Giãn hàng!” → trẻ giãn ra.
*HĐ 3: Hồi tĩnh.
[bookmark: _GoBack]- Trẻ đi nhẹ nhàng theo vòng tròn, hít thở sâu.
Đánh giá trẻ hàng ngày:














Thứ 5 ngày 2 tháng 1 năm 2025
PHÁT TRIỂN NGÔN NGỮ
                             LQCC: a- ă – â
1. Mục đích yêu cầu:
- Trẻ nhận biết và phát âm đúng chữ cái a- ă – â  thông qua các trò chơi. Nhận biết chữ cái a – ă – â  trong các từ chọn vẹn.
- Trẻ có kĩ năng nghe, nhìn , phát âm chữ cái. Tìm và bù đúng chữ cái a- ă - â còn thiếu trong từ
- Trẻ hứng thú tích cực tham gia vào các hoạt động.
2. Chuẩn bị:
*Đồ dùng của cô:
- Tranh ảnh có chứa từ có chữ  a- ă - â
- Đồ dùng đồ chơi có chứa chữ cái a- ă - â
- 2 bài thơ “ Bắp cải ” Bảng dán và bút dạ
*Đồ dùng của trẻ:
- Mỗi trẻ một rổ dựng hình có gắn chữ cái: o ,ô, ơ, a, ă , â e, ê, c,i,t
3. Tiến hành:
*HĐ1: “ Em yêu cây xanh”.
- Cô cùng trẻ hát bài :Em yêu cây xanh.
- Đàm thoại:
+ Cô và các con vừa hát bài  gì?
+ Cây xanh đem lại cho ta điều gì??
*HĐ2: “Bé làm quen chữ cái a- ă -â  ”.
         *Chữ cái a:
          - Cô cho trẻ xem tranh về rau bắp cải.
          - Dưới bức tranh có từ rửa tay. Cô ghép từ “ Rau bắp cải”. Cô đọc mẫu 1 lần
          + Cho cả lớp đọc 1 lần.
- Cho trẻ lên nhặt 2 chữ cái giống nhau. Hỏi trẻ chữ gì ? và đọc to ( Nếu trẻ biết ) 
- Cô giới thiệu chữ a đọc là a , cho trẻ đọc dưới nhiều hình thức: tổ, nhóm, cá nhân.        
          + Chữ  a có đặc điểm gì?
- Cô giới thiệu cấu tạo của chữ a , hỏi trẻ các kiểu chữ a: in thường , in hoa, viết thường (nếu trẻ không trả lời được, cô giới thiệu).
        * Chữ ă:
	- Cho trẻ tìm chữ trong từ “rau bắp cải”.
- Cô giới thiệu chữ ă, cho trẻ đọc dưới các hình thức: tổ, nhóm, cá nhân.
+ Chữ ă có đặc điểm gì?
- Cô giới thiệu cấu tạo của chữ â, hỏi trẻ các kiểu chữ â in thường , in hoa, viết thường (nếu trẻ không trả lời được, cô giới thiệu).
        * Chữ â:
	- Hỏi trẻ chữ a khi đội thêm cái nón trên đầu đọc là chữ gì?
- Cô giới thiệu chữ â, cho trẻ đọc dưới các hình thức: tổ, nhóm, cá nhân.
+ Chữ â có đặc điểm gì?
- Cô giới thiệu cấu tạo của chữ â, hỏi trẻ các kiểu chữ â in thường , in hoa, viết thường (nếu trẻ không trả lời được, cô giới thiệu).
- Cô cho trẻ so sánh đặc điểm giống và khác nhau giữa 3 chữ : a –ă- â
+ Chữ: a- ă - â giống nhau ở điểm nào?
+ Chữ a - ă- â khác nhau ở điểm nào?
*TC: “Chữ gì xuất hiện” trẻ nhìn và phát âm chữ a –ă - â  xuất hiện trên bảng.
*TC: “Nhanh tay – nhanh mắt”. Trẻ chọn chữ cái theo yêu cầu của cô và đọc to.
*HĐ3: “Ôn luyện chữ cái a – ă - â- ”.
- Trò chơi 1: “ Tìm về đúng nhà”. Cô giới thiệu cách chơi, cho trẻ gắn chữ cái a- ă -â vào đúng nhà có chứa chữ cái a-ă -â
- Trò chơi 2:  Tìm và gạch chân chữ cái trong bài thơ “ Rau bắp cải ”. Cô giới thiệu cách chơi, chia trẻ làm 2 đội. Lần lượt từng trẻ 2 đội lên gạch chân chữ cái a – ă - â có trong bài thơ.
- Trò chơi 3: “ Xếp chữ theo yêu cầu của cô ”. Cô giới thiệu luật chơi – cách chơi. Trẻ chơi 1-2 lần.
Đánh giá trẻ hằng ngày:








Thứ 6, ngày 3 tháng 1 năm 2025
PHÁT TRIỂN THẨM MĨ
In hoa từ rau , củ , quả
1. Mục đích yêu cầu.
- Trẻ biết in hoa từ các loại rau củ quả
- Rèn kĩ năng in hoa từ các loại rau củ quả sao cho hoa in ra rõ nét, không bị nhòe.Sắp xếp bố cục bức tranh cân đối hài hòa có tính thẩm mĩ cao. 
- Giáo dục trẻ yêu chăm sóc bảo vệ hoa.
2. Chuẩn bị.
- Đồ dùng của cô.
+ Bức tranh 1: Tranh hoa được in từ các loại rau
+ Bức tranh 2: Tranh hoa được in từ củ, và quả.
+ Bức tranh 3: Tranh tổng hợp
+ Nhạc bài: Màu hoa
- Đồ dùng của trẻ
+ Các loại rau củ quả cô tỉa thành hoa.
+ Màu nước
+ Giấy A4, sáp màu…
3. Tiến hành.
*HĐ1. Hoa nở:
	- Cô tổ chức cho trẻ chơi TC: Hoa nở
		+ Các con vừa chơi TC gì?
		+ Con biết những loại hoa nào?
- Cô cho trẻ quan sát tranh mẫu 
- Đàm thoại:
+ Cô có tranh gì? 
+ Những bông hoa này có gì đặc biệt?
+ Được cô in từ đâu?
+ Lá cây hoa có dạng hình gì, được tô màu gì?
+ Ngoài ra trong tranh còn có gì?
            -> Mỗi cây rau, củ quả đều có thể in làm thành những bức tranh hoa tô đẹp cho cuộc sống…
- Cô hỏi ý tưởng của trẻ:  
+ Các con muốn in hoa từ những loại rau ,củ, quả nào?
+ Các con sẽ in bằng màu gì? 
* HĐ 2:  Bé in hoa từ rau, củ, quả.
- Trẻ về chỗ vngồi in hoa từ các loại rau, củ quả.
- Cô bao quát, khuyến khích, động viên, hướng dẫn trẻ hoàn thành bức tranh của mình.
* HĐ3: Trưng bày sản phẩm 
- Trẻ mang sản phẩm lên trưng bày
- Trẻ nhận xét bài của bạn, giới thiệu bài của mình đặt tên cho sản phẩm 
+ Con in được hoa gì? Con giới thiệu về bài của mình?
+ Con thích bài của bạn nào? Vì sao?
- Cô nhận xét chung động viên trẻ 
 * KT: Hát bài “ Màu hoa”
Đánh giá trẻ hàng ngày:




















