GIAO AN HOAT PONG CHOI TAP CO CHU PINH TUAN 2 THANG 8/2025
Nguwoi thwe hién: Thi Giang
Thir 2 ngay 25 thang 8 nim 2025
- Tén hoat ddng choi- tap cd chi dinh: Day tré biét ndi 11 cam on , Xin 16i
- Thugc linh vuc: Phat trién TCKN - XH
1.Muc dich yéu cau:
- Tré hiéu duoc y nghia va khi nao can néi “cam on” va “xin 16i”
- Tré biét sir dung dting 151 “cam on” khi duogc giup d&, nhan qua hoic ai 6 1am diéu tot cho minh.Biét noi
“xin 16i” khi 1am sai, 1am ban budn hoic gay anh hudng dén nguoi khéc.
- Tré hang thd tham gia cac hoat dong.
2. Chuan bi.
- Réi tay, thé hinh mat méu, mit cuoi
- Hop qua
- Bai hat “Loi cam on” “10i xin 16i”
3. To chiic.
*HD1: Lol cam on
- CO cung tré hat bai “Loi chao, loi cam on”
+ Chung minh vura hat bai gi?
+ Khi ai d6 cho qua minh thi minh néi loi gi?
- CO dan dat tré vao bai
*HP2: Day tré biét noi loi cam on , xin 18i
- Ké chuyén tinh hudng (biang rdi hodc tranh)
+Tinh huéng 1: Ban A tang ban B mén dd choi. Ban B n6i “Cam on ban nhé!”
+Tinh huéng 2: Ban A v6 tinh 1am d6 nuéc ciia ban B. Ban A néi: “Xin 16i ban!”
- C6 dién giai cham, 16 rang. Sau mdi tinh hudng, dat cau hoi goi mo:
- “Vi sao ban B n6i cam on?”



- “Néu con 1a ban A, con ¢6 xin 16i khéng?”
- “Céc con c0 biét vi sao can xin 15i khi 1am ban budn khong?”
- Day tré néi 1oi “Cam on” — “Xin 16i”
- C6 1am mau:“Co cho bé blip bé ne.”
- Tré trd 101: “Cam on co6!”
- C6 gia vo va vao tré:“Oi, ¢6 16 dung vao con ri.”
— Tré dap: “Khong sao a!” hodc cd goi tré noi: “Co xin 16i con!”
- Lap lai vai lan dé tré thuc hanh.
* Tro choi: “Chiéc tii ky diéu”
- Trong thi c¢6 cac vat nho ¢d cho tré 1én lay qua
+ Con lay duoc gi?
+ Khi con lay dugc qua con néi gi vé c6?
+ Néu chiang may con lam roi do choi con néi 1oi gi véi c6?
*HD3: Loi xin 16i
- C6 cling tré hat bai “Loi xin 161 1 — 2 1an.
* Panh gia tré cudi ngay



Thir 3 ngay 26 thang 8 nam 2025
- Tén hoat déng choi- tap cd chi dinh: Lam quen va thuc hién 1 sé qui dinh caa Iép hoc
- Thugc linh vuc: Phat trién nhan thirc
1.Muc dich yéu cau:
- Tré biét va thyc hién 1 s6 qui dinh cta ludp hoc nhu: chad hoi ¢ gido, ban be, cat gittu gin dd choi trong
16p...
- Rén tré ki nang thyc hién dung qui dinh trong 16p va ki nang giao tiép
- Tré hing thd tham gia cac hoat dong.
2. Chuan bi.
- Lép gon gang sach s&, d6 dung dd choi sap xép gon gang, co tu gia treo d6 diing ca nhan ca tré.
- Bai héat : Chéau di mau gio
3. T chiic.
*HP1: Chau di miu giao
- C6 cling tré hat bai “ Chau di mAu gido”.
- CUing tré trd chuyén céc hoat dong cua tré khi dén 16p.
*HP2: Lam quen va thuc hién 1 sé6 quy dinh hoat déng cia lép.
* Quy dinh 1: Chao cd, chao ban khi dén Iop
- C6 dung tranh: Bé dén 16p — gio tay chao — ¢6 mim cuoi lai.
- C6 mai ting bé thuc hién: “Bé Na dén 16p roi, con chao ¢6 nhé?” “Ban Bi chao c4c ban chua né?”
- C6, gau Bdng bét chude: “Chao c¢6 a”, “Chao ban!”
- Khuyén khich tré bat chuéc theo.
* Quy dinh 2: Khong gianh d6 choi — biét chia sé
- C6 ké tinh hudng ngan bang tranh/rbi: “Hai ban cing thich con gau, ban A giat mat con gau, ban B khéc.”
- Hoi tré: “Con c¢6 nén lam vay khong?”
- Cho tré xem tinh huéng dung: “Ban nhudng con gau, ban kia mim cudi.”
- C6 mai 2 tré choi chung — huéng dan chia sé nhe nhang.



* Quy dinh 3: Cét d6 choi sau khi choi
- C6 dit vai mon do choi — cho tré choi thir — sau d6 hoi: “Ai gitup cd cat dd choi vao gié nao?”
- Khen tré khi biét cit gon gang.
* Quy dinh 4: Gio tay khi mudn n6i — xép hang khi ra ngoai
- C6 dong vai goi to — ngat loi — ca 16p khong nghe duoc gi.“Ban nao muén ndi, minh gio tay trude nhé!”
- C6 moi tré thuc hanh: “Ban nao mudn chon d6 choi? Gio tay nao!” M6 phong xép hang ra san: “Chung minh ra
san
nhé, ai xép hang trudc nao?”
- Moi tirng tré ndi dudi nhau — choi tro “tau hoa di choi” (di chuyén theo hang mat).
*HP3: On luyén ciing co.
- C0 yéu cau tré thyc hién cac qui dinh trén.
+ Tro choi : “Lam dang hay sai?”
- C6 gio tranh hodc lam hanh dong — tré noi “Pung” hodc “Sai” bang céach:
+ Plng — vo tay
+ Sai — lac dau, khoanh tay
- Khen tré bang hinh dan, 151 khen nhe: “Ban gioi 1am, nhé dugc roi!”
+ Két thac: Hat vui: “Chang minh cing choi”, két thiic nhe nhang
* Panh gia tré cudi ngay



Thir 4 ngay 27 thang 8 nam 2025
- Tén hoat déng choi- tAp c6 chi dinh: Day tré biét cach di vé sinh ding noi qui dinh
- Thuge linh vuc: Phat trién thé chat
1.Muc dich yéu cau:
- Tré biét di vé sinh dang noi qui dinh biét nha vé sinh, bo, chau 13 noi di vé sinh dang quy dinh.
- Tré hiéu tai sao can di vé sinh dung chd (giit sach s&, khong ban ngudi, khong ban 16p).Rén cho tré cach di vé
sinh vao bd/nha vé sinh, biét rira tay sau khi di v¢€ sinh.
- Tré himg tha tham gia cac hoat dong
2. Chuan bi.
- Hinh anh/d6 dung minh hoa: nha vé sinh sach s€, bé/chau vé sinh, tranh bé di v¢ sinh ding — sai.
- M6t vai bo/chau nho, xa phong rira tay, khan lau.
- Nhac vui tuoi cho hoat dong khaoi dong.
3. To chirc
* Hoat dong 1: On dinh — Gy himg thi
- CO cung tré hat, van dong bai hat “Rura tay xinh xinh”.
- Cb tro chuyén: “Cac con c6 biét khi ndo ching minh can di vé sinh khong?” — dan dat vao bai hoc.
* Hoat dong 2: Day tré biét cach di vé sinh ding noi qui dinh
- C6 cho tré xem tranh: bé di vé sinh ding chd va bé t& bay ra san.
- bam thoai:
+ Con thdy ban nao ngoan hon?
+ Pi vé sinh vao bo/nha vé sinh c6 loi gi? (khong ban, khong c6 mui hoi, sach sé&).
- CO chi cho tré bo/chau that trong 16p, md phong cach di v¢ sinh, xa nudc/rira tay sau khi di.
- Cho vai tré thyc hanh (gia vo di vé€ sinh, sau d6 rua tay).
* Tro choi: “Ai nhanh hon”
- Khi ¢6 ho: “Pi vé sinh”, tré chay nhanh dén bo/nha vé sinh gia dinh, ngdi xudng.
- Khi ¢6 ho: “Rura tay”, tré chay dén chau rua, lam dong tac rua tay.
- C06 khen nhiing ban lam dung va nhanh.



3. Hoat dong 3: Két thic
- Cung cd: i vé sinh dung noi quy dinh thi 16p hoc, co thé minh s& nhu thé nao?
- Dan do: Khi ¢ nha hay & 16p, con nhé bao véi c6/bd me dé duge di vé sinh dtng chd nhé.
- CO va tré hat, van dong nhe bai “DPi1 v¢€ sinh thoéi nao”.

* Panh gia tré cudi ngay

Thir 5 ngay 28 thang 8 nam 2025
- Tén hoat déng choi- tAp ¢ chi dinh: Céach sir dung dé dung dé udng: Lay cat céc , Iy ca udng nwéc
- Thude linh vuc: Phat trién thé chat
1. Muc dich - yéu cau:
- Tré biét cach sir dung d6 ding nhu cam , cat ca udng nudc ,udng sita bang 2 tay theo sy huéng dan cua co
- Rén ki nang cach cam lay ca cam ca bang 2 tay
- Tré hung thi tham gia cac hoat dong, giéo duc tré gitr gin d6 ding c& nhan.



2. Chuan bi:
-MJi tré 1 caudng ,1tuca.
- Nhac bai : D6 dung cia bé ”
3.Tién hanh:
* HP 1: Tro choi :Giu tay
- CO cling tré choi tro choi giau tay 1-2 1an
- C6 hoi tré c6 chau minh vira choi tro choi gi?
- Tay dep con dé lam gi?
- Co dan dat vao bai
* HP 2: Cach sir dung dé dung d@é udng: Lay cat coc , lay ca uéng nwéc
- CO cho tré xép hang sau d6 c6 cho mdi tré Ién lay 1 ca ciia minh sau d6 vé chd ngoi .
- C6 hoi tré con lay duoc gi?
- C6 hudng dan tré cach cam ca ubng nude ,uéng sita bang 2 tay.
- Ca lop cam ca 0 sua sai cho tré
- Cho tirng tré cam ca ,cd hoi tré con cam ca bang may tay?
- C6 khen tré da cam ding .
- Cho tré up ca vao giaca.
* HD 3: Két thac.
- C6 va tré cung hat va biéu dién bai : 6 ding cua bé 1-2 lan
* Panh gia tré hang nga



Thir 6 ngay 29 thang 8 nim 2025
- Tén hoat dong choi- tp cé chi dinh: Rén luyén ddi hinh TDS , st dung dung cu khi tham gia TDS
- Thude linh vuc: Phat trién thé chat

1. Muc dich - yéu cau:

- Tré nhan biét va thyc hién theo hiéu Iénh caa cd bang xac x6 .Tré biét mot s6 doi hinh, d6i ngii co ban: xép
hang doc, di vong tron.

- Rén kha nang phdi hop van dong theo nhip.

- Tré biét tich cuc tham gia hoat dong.
2. Chuan bi:

- Xac x6 cho , Nhac bai hat : “trudng chung chau 13 trudng mam non”.

- Vach chuan.
3. To chirc:
* HD 1: “Choi két ban”.

- Co cho tré choi két nhdm ban trai, nhém ban gdi. Ké&t nhém 1ban trai va 1 ban gai.

- C6 cho két nhém ca 16p 1am bong tron to, bong xi hoi.
- Cho tré di vdi cdc kiéu di khdc nhau: nhanh, cham, khom lung...vé doi hinh vong tron
* HD 2: Trong dong.
- Hiéu Iénh “Xép hang doc”

-Giai thich: “Xép hang doc” nghia 1a tat ca diing thanh mot hang thang, ban ding sau lung ban phia trudc,
khoang cach vira phai.

- Co lam mau, mat vai tré 1am cling.

-C6 ho “Xép hang doc!”gd xac x6 1 1an , ca Iop thuc hién. C6 cho tré thuc hién 2-3 1an
-Hiéu Iénh “Di vong tron”

-Giai thich: “Di vong tron” nghia 13 tat ca cing di theo dudng tron, ndi dudi nhau, khoang cach déu, khdng
chen.

-C0 chi duong vong tron trén san, 1am mau.

- C6 ho “Di vong tron!” gd xac x0 2 1an,ca 16p thuc hién, vira di vira vo tay theo nhac.
- Co cung tré tap bai tap PTC moéi dong tic 2 1dn, 4 nhip trén nén bai hat “ Truong chung chau 1 truong mam

ba

non



+ H6 hap: Thoi bong bay
+ Ho hap: Théi no bay
+ Tay:Hai tay dwa ra phia trudc rdi ddu tay ra phia sau.
~ + Lung, bung: Hai tay dua ra phia trudc, hai tay nam vao tai, nghiéng dau sanh 2 bén lam dong hd tich
tac.
+ Chén: Hai tay dua 1én cao, ngdi xudng hai tay cham dét.
- TCVD: Kéo co
+ C0 gi6i thiéu tén tro choi, luat choi, cach choi
+ Co6 cho tré choi 2,3 lan
* HD3: Hi tinh.
- Cho tré di cham, hit thé sau, ding thanh vong tron.
- Co cho tré di nhe nhang 1, 2 vong quanh l6p
* Panh gia tré cudi ngay

Nguwoi duyét ké hoach An Hung ngay 22 thang 8 nam 2025

Nguwoi 1gp ké hoach



