
KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG NHÁNH : LỚP HỌC VUI VẺ 
Thời gian thực hiện: 1 tuần từ ngày 9/9 đến ngày 13/9/2024 
Giáo viên thực hiện: Nguyễn Thị Kim Oanh 
 

Thứ 2ngày 8  tháng 9 năm 2025 

                                 Lĩnh vực: Phát triển nhận thức: 

Hoạt động học:  NhËn biết h×nh vu«ng, h×nh ch÷ nhËt. 

  

1. Mục đích - yêu cầu: 

          - TrÎ nhËn biÕt vµ gäi ®óng tªn h×nh vu«ng, h×nh ch÷ nhËt. Trẻ biết một số đồ dùng đồ chơi có dạng hình vuông, hình chữ nhật. 

          -  Rèn kỹ năng quan sát, so sánh, phát triển t­ duy cho trẻ. 

          - TrÎ tÝch cùc høng thó tham gia ho¹t ®éng 

2. Chuẩn bị:  
          - Mçi trÎ 2-3 h×nh vu«ng, 2-3 h×nh ch÷ nhËt cã kÝch th­íc b»ng nhau nh­ng mµu s¾c kh¸c nhau 
          -  Mét bé h×nh gièng trÎ kÝch th­íc to h¬n cho gi¸o viªn 
          - Mét sè ®å dïng cã h×nh d¹ng lµ c¸c h×nh trªn. 
          - Tranh nhµ cã h×nh ch÷ nhËt,h×nh vu«ng 

3. Tổ chức: 

 * HĐ 1: Thăm nhà bạn búp bê 

          - Cho trÎ ®Õn th¨m nhµ b¹n bóp bª. 
+ Các con quan sát  xem nhà bóp bª  có đẹp không? 

+ Có những đồ dùng gì? 

+ Đồng hồ giống hình gì? Mặt bàn giống hình gì?...... Gương giống hình gì? 

+ B¹n bóp bª cã một món quà dành tặng cho chùng mình đấy. chúng mình có thích không? 

 * HĐ 2:  NhËn biÕt gäi tªn h×nh vu«ng, h×nh ch÷ nhËt. 

  - C« tÆng cho mçi trÎ mét ræ h×nh. 
          + Trong rổ chúng mình cã gì nào? 

          + Ai có hình ch÷ nhËt thì giơ lên nào? Tại sao chúng mình biết đây là hình ch÷ nhËt? 

+ Hình ch÷ nhËt có màu gì? 

+ Chúng mình hãy lăn thử xem có lăn được không? Tại sao kh«ng lăn được? 

+ Chúng mình hãy tìm cho cô hình vuông nào? 

+ Ai có hình vuông giơ lên 

+ Tại sao biết đây là hình vuông? 



+ Hình vuông có màu gì? 

+ Có mấy cạnh?, mấy góc? 

+ Các cạnh hình vuông như thế nào? Các góc như thế nào? 

  * Trò chơi: “ Tìm hình theo yêu cầu.” 

          - Cô nói tên hình trẻ chọn và giơ lên 

          - Cô tả hình trẻ chọn 

 * HĐ3:  ¤n luyÖn cñng cè.       

          - C« tÆng cho trÎ mçi trÎ mét h×nh bÊt k×. 
           - Cho trÎ võa ®i ch¬i võa h¸t khi cã hiÖu lÖnh cña c«, trÎ nhanh chãng t×m vÒ ®óng nhµ t­¬ng øng víi h×nh trÎ cÇm trªn tay. 
          - C« ®i kiÓm tra trÎ. 

  * Đánh giá trẻ hằng ngày: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Thứ 3 ngày 9 tháng 9 năm 2025 

                                  Hoạt động học: Bật tại chỗ 

                                 Lĩnh vực: Phát triển thể chất: 

 

1. Mục đích - yêu cầu: 

 - Trẻ bật tại chỗ theo hướng dẫn của cô . 

 - Trẻ thực hiện đúng kỹ năng bật tại chỗ 

 - Trẻ hứng thú tích cực tham gia vào hoạt động. 

2. Chuẩn bị:  

 - Xúc xắc 

- Nhạc bài hát : Vui đến trường 

- Một sợi dây  

3. Tổ chức: 

* HĐ1: Khởi động. 

- C« cïng trÎ ch¬i trêi tèi, trêi s¸ng 
- §T:  + Buæi s¸ng dËy c¸c con ph¶i lµm g×?  
           + ¡n s¸ng xong c¸c con ®i d©u? 
- Cho trÎ ch¬i trß ch¬i ®i häc 

- Cho trÎ ®i víi c¸c kiÓu ®i kh¸c nhau: nhanh, chËm, khom l­ng…vÒ ®éi h×nh vßng trßn 

* HĐ 2: Trọng động. 

- C« cïng trÎ tËp bµi tËp PTC mçi ®éng t¸c 2lÇn, 4nhÞp: 

+ ĐT hô hấp: Thổi bóng bay 

+ ĐT tay: hai tay giang ngang giơ lên cao. 

+ ĐT bụng: quay người sang hai bên. 

+ ĐT chân: nhấc cao từng chân                                  

          + ĐT bật: bật tại chỗ. 

          + Tập két hợp với nhịp đếm 

- V§CB:  

                    + C« giíi thiÖu vËn ®éng: BËt t¹i chç. 
                    + C« thùc hiÖn vµ ph©n tÝch ®éng t¸c: t­ thÕ chuÈn bÞ: c« ®øng th¼ng hai tay chèng h«ng. Thùc hiÖn: C« nhón ch©n vµ bËt 

liªn tôc 3-4 lÇn vµ tiÕp ®Êt b»ng 2nöa bµn ch©n trªn ( 2 mòi ch©n) 
                    + Mêi 1,2 trÎ lªn tËp mÉu 
                    + LÇn l­ît cho trÎ thùc hiÖn 2,3 lÇn.  



                   + Cho trÎ thi ®ua theo tæ 1,2 lÇn 
                   + Hái tªn vËn ®éng 
                   + Mêi 1,2 trÎ lªn thùc hiÖn l¹i 
- TCV§: KÐo co 

                  + C« giíi thiÖu tªn trß ch¬i, luËt ch¬i, c¸ch ch¬i 
                  + C« cho trÎ ch¬i 2,3 lÇn 

* HĐ3: Hồi tĩnh. 

- C« cho trÎ ®i nhÑ nhµng 1, 2 vßng quanh s©n tËp 

 * §¸nh gi¸ trẻ hằng ngày: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                    

 

 

 



 

 

Thứ 4 ngày 10 tháng 9 năm 2025 

Hoạt động học:Tô màu đồ chơi. 

Lĩnh vực: Phát triển thẩm mỹ: 

1. Mục đích - yêu cầu: 

- TrÎ biÕt  cÇm bót  vµ t« mµu tranh theo h­íng dÉn cña c«. 

-  RÌn cho trÎ c¸ch cÇm bót b»ng 3 ®Çu ngãn tay, kh«ng t« mµu ra ngoµi h×nh vÏ, ngåi ®óng t­ thÕ 

- TrÎ høng thó, tÝch cùc tham gia ho¹t ®éng. 

2. Chuẩn bị:  

- Tranh mÉu cña c«, tranh rçng ®å ch¬i nắp ghép 

- Bµn ghÕ, s¸p mÇu ®ñ cho mçi trÎ. 

- Nh¹c bµi h¸t: “ vui đến trường” 

3. Tổ chức: 

* HĐ 1: §å ch¬i bÐ thÝch. 

- Cô cùng trẻ chơi trò chơi tập tầm vông ra đồ chơi nắp ghép 

- Đàm thoại: 

 + Chóng m×nh võa chơi trò chơi g×? 

 + Con KÓ tªn nh÷ng ®å ch¬i ë trong lớp con biÕt? 

+ Con thÝch ch¬i ®å ch¬i g× ? 

 - Cho trÎ xem tranh mÉu vµ ®µm tho¹i. 

 + C« cã tranh g×? 

 + Nắp ghép t« mµu g×? 

 + Ngoµi mµu vµng ra cßn cã mµu g× n÷a?  

* HĐ 2: T« mµu ®å ch¬i. 

- C« lµm mÉu:  ph©n tÝch c¸ch cÇm bót, c¸ch t«. 

 + H­íng dÉn trÎ cÇm bót b»ng 3 ®Çu ngãn tay, t« kh«ng ®Ó mµu chêm ra ngoµi… 

- C« cho trÎ thùc hiÖn t«. 

- C« nh¾c nhë trÎ t­ thÕ ngåi, c¸ch cÇm bót, c¸ch t« mµu. 

- C« bao qu¸t nh¾c nhë trÎ, h­íng dÉn, söa sai cho trÎ, ®éng viªn trÎ. 



* HĐ 3: Tr­ng bµy s¶n phÈm. 

- C« cho trÎ tr­ng bÇy s¶n phÈm, tù giíi thiÖu vÒ bµi cña m×nh vµ nhËn xÐt bµi cña b¹n: 

 + Con t« tranh b»ng mµu g×? t« nh­ thÕ nµo? 

 + Con thÝch bøc tranh cña b¹n nµo? V× sao? 

- C« ®éng viªn khuyÕn khÝch trÎ. 

Đánh giá trẻ hàng ngày: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Thứ 5 ngày 11 tháng 9 năm 2025 

Lĩnh vực:Phát triển ngôn ngữ: 

Hoạt động học:Thơ “ Bạn mới” 

1. Mục đích - yêu cầu: 

          - TrÎ biÕt tªn bµi th¬, tên tác giả, thuéc th¬ . 

          - TrÎ đọc đúng nhịp điệu bài thơ, đọc to rõ ràng, trả lời được c©u hái cña c«. 

          - TrÎ tÝch cùc høng thó tham gia vµo c¸c ho¹t ®éng. 

2. Chuẩn bị:  
 - Tranh minh häa bµi th¬ b¹n míi, tranh c¸c b¹n ®ang vui ch¬i trong líp. 

 - Nh¹c bµi h¸t “ T×m b¹n th©n” 
3. Tổ chức: 

* HĐ1: “B¹n cña bÐ”. 

 - C« cho trÎ xem tranh c¸c b¹n trong líp ®ang vui ch¬i vµ trß chuyÖn: 
                     + C« cã tranh g×? 
                     + C¸c b¹n ®ang lµm g×? 
                     + C¸c b¹n ch¬i g×, ch¬i nh­ thÕ nµo? 
                     + NÕu b¹n míi ®i häc b¹n khãc con sÏ lµm g× ?  

 * HĐ2:  “B¹n míi”. 

     - C« giíi thiÖu tªn bµi th¬, tªn t¸c gi¶. 
     - C« ®äc lÇn 1 diÔn c¶m 
     - Gi¶ng néi dung: B¹n míi ®Õn líp vÉn cßn nhót nh¸t ch­a quen c« vµ c¸c b¹n. nªn khi ch¬i víi b¹n c¸c con       ph¶i biÕt 

nh­êng nhÞn b¹n. 
    - C« ®äc lÇn 2 cã tranh minh häa. 
    - D¹y trÎ ®äc 2-3 lÇn 
    * §µm tho¹i:  + C¸c con võa ®äc bµi th¬ g×? 

                      + B¹n míi ®Õn líp nh­ thÕ nµo? 
                      + C¸c con ph¶i lµm g× gióp b¹n? 

                               + C« gi¸o ®· lµm g× khi thÊy con gióp b¹n? 
     + C« khen thÕ nµo? 

       Gi¸o dôc trÎ biÕt nh­êng nhÞn, gióp ®ì b¹n  trong khi ch¬i vµ häc. 
        - D¹y trÎ ®äc  thi ®ua theo: Tæ nhãm, c¸ nh©n (C« l¾ng nghe vµ söa sai cho trÎ) 

 * HĐ 3: “ KÕt b¹n”. 



 - C« cho trÎ ch¬i trß ch¬i “ T×m b¹n th©n” 
- Cô giới thiệu cách chơi. 

- Cho trẻ chơi 2-3 lần. 

Đánh giá trẻ hàng ngày: 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



Thứ 6 ngày 12 tháng 9 năm 2025 

                                                                       Lĩnh vực: Ph¸t triÓn thÈm mü: 

D¹y kÜ n¨ng ca h¸t bµi: Ch¸u ®i mÉu gi¸o. 

Nghe h¸t: MÇm non ngµy héi. 

TC¢N: Nhảy theo điệu nhạc. 

1. Môc ®Ých yªu cÇu: 

- TrÎ h¸t ®óng giai ®iÖu bµi h¸t, thÓ hiÖn t×nh c¶m khi h¸t. 

- TrÎ vËn ®éng minh häa nhÞp nhµng theo lêi bµi h¸t. 

-  TrÎ hµo høng nghe c« h¸t vµ tham gia vµo trß ch¬i. 

2. ChuÈn bÞ: 

           - §µn nh¹c bµi h¸t: “Ch¸u ®i mÉu gi¸o, mÇm non ngµy héi”. 

3.Tæ chøc: 

  *H§1: “ Líp häc cña bÐ”. 

- C« cïng trÎ trß chuyÖn vÒ líp bÐ 

- trong líp con cã nh÷ng ai. 

- Con cã thÝch ch¬i víi c¸c b¹n kh«ng? 

- §­îc ®i häc con c¶m thÊy nh­ thÕ nµo? 

 *H§2: “Ch¸u ®i mÉu gi¸o”           

- C« giíi thiÖu bµi h¸t, tªn t¸c gi¶. 

- C« h¸t 1 lÇn  cïng trÎ h¸t 1 -2 lÇn + gi¶ng néi dung. 

- Cô hát lần 2 kết hợp với nhạc đệm. 

- Cô dạy trẻ hát từng câu đến hết bài hát. 

- Cô cho trẻ hát 1-2 lần không nhạc. 

- C¶ líp kết hợp nhạc 2 – 3 lÇn. 

- Thi ®ua theo c¸c h×nh thøc: tæ, nhãm, c¸ nh©n. 

- C« chó ý söa sai cho trÎ. 

- Cô hỏi tên bài hát tên tác giả.. 

- C¶ líp hát lại1 lÇn. 

  *. Trß ch¬i: 



- C« giíi thiÖu trß ch¬i: “ Nhảy theo điệu nhạc” 

- C« tæ chøc cho trÎ ch¬i 2- 3 lÇn. 

 *H§3: “ BÐ h¸t cïng c«”. 

          - C« giíi thiÖu bµi h¸t nghe: MÇm non ngµy héi  

- C« h¸t lÇn 1 – gi¶ng  néi dung bµi h¸t 

- C« h¸t lÇn 2 kÕt hîp minh häa trÎ h¸t cïng c«. 

§¸nh gi¸ trẻ hàng ngày: 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                          An Hưng , Ngày 5 tháng 9 năm 2025 
NGƯỜI KÝ DUYỆT                                                                                                         NGƯỜI LẬP KẾ HOẠCH  

  


