VI. KE HOACH HOAT PONG NGAY
NHANH 1: Bé vui dén truong
Theéi gian thuc hign: Tir 8/9 dén 12/ 9/2025)
Nguwoi thuc hign : Luu Thi Huwong
Thir 2 ngay 8/9/2025
HOAT PONG HQC
PHAT TRIEN THE CHAT
- VDCB: Di thay doi theo huwong higu lénh
|. MUC PiCH YEU CAU:
- Tré hiéu va thuc hién dugc yéu cau “di theo hiéu 1énh”: tién — l0i — sang trai — sang phai — dimg lai.
- Rén cho tré sy nhanh nhen, dinh hudng trong khong gian, biét phdi hop giira van dong va nghe hiéu lénh.
- Tré tich cuc tham gia cac hoat dong.
I1. CHUAN BI:
1. b6 dung cua cd:
- San tap sach sg, trang phuc gon gang.
- X4c x8, vach dich, day thung.
- Nhac bai hat: Truong chiing chau 14 truong mam non
2. Dé dung cua tré:
- No du cho tré.
111. HOAT PONG
*Hogt dong 1: Khei dong
- C6 cho tré choi trd choi “ Nu na nu ndng”.
+ Cac con vira choi TC gi?
+ Doi chan sach 1a d6i chan nhu thé nao?
+ Pé doi chan ludn manh khoe cac con can 1am gi?
- Cho tré di theo vong tron, két hop cac kiéu di: mii ban chan, gt chan, di khom, di nhanh, di cham.... vé doi
hinh 4 hang ngang.
*Hoat dong 2: Trong dong
+ BTPTC két hop bai “ Truong ching chau 13 tredng mam non”



+ Tay: Hai tay danh xoay tron trudc nguc, dua 1én cao két hop budc chan sang hai bén.

+ Lung, bung, luon: Quay sang trai, sang phai két hop tay chéng hong( Hoic hai tay sang ngang) chan

budc sang phai, sang trai.

+ Chan: Budc timg chan ra phia trugc khuyu goi két hop tay sang ngang dua ra truéc

+ Bat: Bat chum tach chan.

- M&i dong tac tap 2 x 8 nhip.
- DPTNM: chan.
+ VDCB: “Bi thay déi theo hwéng hiéu lénh”
- CO gidi thiéu van dong “Pi thay doi theo hudéng hiéu lénh
- C6 tap mau lan 1.
- Lan 2 ¢6 vira tap vira phan tich dong tac:

+ TTCB: Pung trudc hai tay tha xudi mat nhin vé phia trugc.

+ TH: Khi ¢6 hiéu lénh “di thang” c6 phdi hop tay no chan kia di vé phia truéc, nghe hiéu l1énh “r& trai”,
cd di sang bén trai, ¢ nhu vay nghe hiéu Iénh “r& phai”, “di lui” hoic « ding lai” cho dén vach dich thi hoan
thanh. Sau d6 c6 di vé cudi hang ding.

- Moi 2 tré lan luot 1én di . C6 bao quét va stra sai cho tre.
- Cho tré ¢ 2 d6i Ién thyc hién
- C6 tang tdc d6 hiéu Iénh dé luyén phan xa cho tre.
- Cho tré thi dua giira hai doi 1-2 lan.
* Cho ¢4 nhan tré tap 2 lan.
- Hoi tré tén van dong.
- Cho 2 tré tap lai 1 lan.
+ TCVD: “Keo co”
- C6 gidi thiéu tro choi "Kéo co"
- Céch choi, luat choi: Chia tré lam 2 d6i cam day thing c6 gan no ciia d6i minh. Khi c6 hiéu Iénh tré bat dau
kéo. Poi nao kéo duge no cua doi ban qua vach caa doi minh 1a gianh chién thang.
- CO to chirc cho tré choi 3-4 lan.
*Hogt dpng 3: Hai tinh
- Cho tr¢ di lai nhe nhang 2 - 3 vong quanh 16p.



* Panh gia tré hang ngay:

Thir 3 ngay 9/9/2025
HOAT PONG HOC
PHAT TRIEN NHAN THUC
Pém dén 6, nhan biét nhém c6 6 ddi twong, nhan biét chir s6 6.

|. MUC PiCH YEU CAU:

- Tré biét dém dén 6, nhan biét duoc nhom cé 6 di twong, nhan biét chir s6 6 .

- Rén k¥ ning dém tach, dém gop, so sanh sb lugng trong pham vi 6. Phat trién tu duy logic, tri nhé, thuat ngi

toan hoc (it hon, nhiéu hon, bﬁng nhau).

- Tré hing thu, tich cuc tham gia hoat dong
Il. CHUAN BI:
1. bé dung cua cd:

-Thé s6 1 ->6

- Cac d6 dung dd choi ¢ s6 lugng 6 dé xung quanh 1op

- Tro choi s 6 trén may tinh.

- Bai hat “ Tap dém”.



2. Po dung cua tré:
- MAi tré 1 r6 dung 6 ban nhé, 6 qua bong va cac the sb tir 1- 5, 2 thé s6 6.
- Bang ké hoc toan.
11l. HOAT PONG:
*Hoat dgng 1: On nhdn biét sé lweng trong pham vi 5
- C6 cling tré hat bai: “Tap dém”
+ Cac con vira hat bai gi?
+ Mot ban tay c6 may ngoén tay?
- Ca l6p van dong bang sb luong (vo tay 1-5 céi)
* Hoat dong 2: Pém dén 6, nhgn biét nhém cé 6 doi twong, nhgn biét chik sé 6.
- C6 cho tré di lay ré db dung. Hoi tré:
+ Trong ro céc con ¢6 nhiing gi?
- Yéu cau tré xép hét cac ban nho ding thang hang tir trai qua phai.
- Tang 5 qua bong cho cac ban. Mdi ban mot qua bong, xép bén dudi thang hang tir trai qua phai.
- Cho tré dém sb qua bong? ( Ca 16p dém, t6 dém, ca nhan tré dém)
+ Céc con 6 nhan xét gi vé s qua bong va sé ban?
+ Nhom nao it hon, it hon 1a may?
+ Nhom nao nhiéu hon, nhiéu hon 1a may?
+ Mudn hai nhém c6 sé luong bang nhau cac con sé& lam céch nao?
+ Thém 1 qua béng ting cho ban cudi cung. 5 thém 1 biang may?
+ Bay gio cac con ¢ nhan xét gi vé s6 luong cua 2 nhém?
- Cho tré dém sb ban va s6 bong.
+ Sb luong bong va sb ban bang nhau va déu bang may?
+ Pé biéu thi cho cac nhom dd vat c6 sb lugng bang 6 thi can thé s6 may?
- Cho 1 tré tim thé s6 6
- CO gidi thiéu chir s6 6, doc mau.



- Cho tré doc theo nhiéu hinh thtc: tap thé, t6 nhém, c& nhan.
- Y&u cau tré tim thé sb 6 dat twong ¢tng vao 2 nhém.
- Cho tré chi vao 2 nhém, dém, doc chit sé.
- Cho tré ¢ém nhém qua bong va nhém ban, vira dém vira cét tirng nhdm vao ro.
- Cho tré ¢ém dén 6 bang ngon tay, viét sé 6 mé phong,
- Tim cic nhém dd vat xung quanh I16p ¢6 s6 luong 6.
*Hoat dong 3: On luyén
+ TC: Tim ban
- Cd gidi thiéu cach choi: Tré chon 1 thé s6 bat ky, vira di vira hat, khi c6 hiéu lénh tré can tim ban c6 s6 thé
giong minh. Ai khong tim duoc la thua.
- T6 chtc cho tré choi 3- 4 1an.
+ TC “Thi xem ai nhanh”
- Co chia tré 1am 4 d6i, mdi doi c6 1 14 co. Nhiém vu caa mdi doi 12 ling nghe cau hoi, gio cd bdo hiéu tra loi.
Poi nao nhanh va tra loi dang dugc 1 diém, tra loi sai nhuong quyeén tra loi cho doi ban. Két thic 10 cau hoi
d6i nao nhiéu diém hon 1a thang.
- T6 chtc cho tré choi.
- C6 nhan xét vé budi hoc, dong vién khen ngoi tré.
* Panh gia tré hang ngay:



Thir 4 ngay 10/9/2025
HOAT DPONG HQC
PHAT TRIEN NGON NGU
Tho “Tinh ban”
|. MUC PICH YEU CAU:
- Tré thudc tho “Tinh ban”, hiéu ndi dung bai tho.
- Rén kha ning ghi nhé ¢6 chu dinh va phat trién ngdn ngit mach lac cho tré. Biét phdi hop ngir diéu, cir chi,
nét mit khi doc tho. Biét tra 11 cau hoi vé noi dung bai tho r6 rang, mach lac.
- Tré htng thu, tich cyc hoat dong. Biét yéu quy, doan két, chia sé cting ban trong 16p.
Il. CHUAN BI:
- Tranh minh hoa ndi dung bai tho “Tinh ban”
- Nhac bai hat “Tinh ban” (St: Yén Lam)
- Nhac nén cho tré doc tho.
I11. HOAT PONG:
* Hoat dgong 1: Ban than cua bé
- CO cung tré hat bai “Tinh ban” . Hoi tré:
+ Con thich choi véi ban nao nhét trong 16p minh? Tai sao?
+ Con thuong choi tro gi cung ban?
+ Néu con dén 16p ma khong nhin thay ban, con cam thay nhu thé nao?
- Cd dan dt tré vao bai hoc.
* Hoat dong 2: Doc tho “Tinh ban”
- C6 doc cho tré nghe bai tho bang giong dién cam, vui twoi, nét mat rang r&, minh hoa bang ctr chi.
+ CAac con vira nghe c6 doc bai tho gi?
+ Trong bai tho ¢6 nhiing ai?
+ Bai tho noi vé diéu gi?



- C6 giang noi dung bai tho: Bai tho néi vé tinh cam ban bé yéu thuong, doan két giira cac ban Tho, Gau,
M¢o, Huou, Nai.
- CO giang tir “Panh dudng” nghia 1a cho duong vao khuay tan ra.
- Lan 2 ¢6 doc bang tranh minh hoa.
- Bam thoai:
+ Tai sao hdm nay ban Tho nau lai khong dén 16p?
+ Khi biét ban Tho bi dm, c4c ban di 1am gi?
+ Cac con hoc duoc diéu gi qua bai tho?
- CO GD tré: Ban bé phai biét yéu thuong, chia sé, nhudng nhin dé tinh ban ngay cang dep hon.
- Co day tré doc tung cau tho.
- Ca l6ép doc, td, nhom, ca nhan doc
- CO chu y stra giong doc, phat am cho tré.
- TC “Nghe tho doan 161”: C6 doc d& 1 cau, tré doc ndi tiép cau sau.
- TC “Ai nhanh hon”: Cho tré & cac to doc ndi tiép tho véi nhau.
*Hoat dong 3: Tro choi luyén tap
- C6 cho tré vira doc tho vira két hop minh hoa bang dong tac.
- Moi 1- 2 nhém tré 1én biéu dién trudce 16p.
- C06 khen ngoi dong vién tré.
* Panh gia tré hang ngay:



Thir 5 ngay 11/9/2025
HOAT DPONG HQC
PHAT TRIEN THAM MY
-VPMH: “Em di miu gido”
- NDKH: + TCAN: Giai diéu bi mat
+ NH: “Cé gido em”

|. MUC PiCH YEU CAU:

- Tré nhé giai diéu, 11 bai hat. Hiéu nodi dung bai hat, biét cac dong tac van dong minh hoa phu hop véi 1oi
Ca.

- Rén k¥ nang nghe nhac va van dong minh hoa nhip nhang, dong thoi phat trién kha ning cam thy 4m nhac
cua tre.

- Tré hing thu tich cuc tham gia cac hoat dong.
II. CHUAN BI:
1. b6 dung cua cd:

- Nhac bai hat “Em di mau gido”, “Cé gido em”

- Giai di¢u nhe nhang, s61 dong choi TC
2. Po diung cua tré:

- No tay, ghé ngoi du cho tré.
II1. TO CHUC:
* Hoat dong 1: Tro choi @m nhac “Giai di¢u bi mat”

- C0 giai thiéu chuong trinh “Giai diéu bi mat”

- Tré dung thanh vong tron, nghe nhac va lic lu nhip nhang theo giai diéu cua ban nhac ( Nhanh hoic
cham...). Tré nao khong thuc hién dang s€ bi phat.

- T6 chuc cho tré choi
*Hoat dong 2: Day vdn dgng minh hea “Em di mdu giédo”

- Cho tré nghe giai diéu cua bai hat “Em di mau gido”, hoi tré tén bai hat.



- Ca lép hat 1- 2 1an
- Hoi tré:
+ C4c con thay giai diéu cta bai hat nhu thé nao?
+ Theo cac con, 1am gi dé bai hat hay hon, sinh dong hon ?
- C6 cho tré thao luan va dua ra y tuong cho bai hat.
- Moi 2-3 tré 1én van dong sang tao theo y thich cua tré.
- CO quan sat va lya chon nhimg dong tac phi hop dé tao thanh mot bai van dong.
- C0 gidi thiéu van dong va tap mau cho tré xem.
+ Lan 1: C6 tap toan bo dong tac minh hoa theo nhac.
+ Lan 2: Co tap mau két hop phan tich timg dong tdc minh hoa ( khéng nhac)
- CO cuing tré tap timg dong tac két hop tirng cau hét 2-3 lan.
- Ca lop van dong cung ¢d 1- 2 1an khong nhac (C6 chi y sira sai cho tré).
- Cho tré van dong dudi nhiéu hinh thac: t6, nhém, ca nhan cing nhac
- Hoi lai tré tén van dong.
- Cho ca 16p van dong lai 1 lan.
*Hoat dong 3: Nghe hat “C0 gido em”
- CO giai thiéu tén bai hat “Co giao em”
- C6 hét cho tré nghe 1an 1 két hop cur chi diéu bo.
- Hoi tré tén bai hét, tén tac gia.
- Tro chuyén noi dung bai hat: Bai hat ndi vé ¢ gido xinh xinh, hay cudi, d6i mat long lanh day em biét bao
diéu trong cudc séng.
- CO hat lan 2 két hop voi nhac, tré hugng tng cling co.
*Panh gia tré hang ngay:



Thir 6 ngay 12/9/2025
HOAT DPONG HQC
PHAT TRIEN TCKNXH
Day tré ky ning phdi hop, hop tac nhom
|. MUC PICH YEU CAU:
- Tré biét thé nao 1a phéi hop, hop tdc nhém (cung nhau 1am viéc, chia sé nhiém vy, hd tro nhau dé hoan
thanh cong Viéc).Hiéu duoc loi ich cua viéc hop tac: nhanh hon, vui hon, hiéu qua hon.
- Rén k¥ nang giao tiép, chiaséy kién vé6i ban. Biét léng nghe, cho dén luot va cung nhau thuc hién nhiém
vu. Hinh thanh théi quen phan cong nhiém vy, phdi hop nhip nhang.
- Tré hing thu khi tham gia hoat dong theo nhom.
II. CHUAN BI:
- BO xép hinh khéi nhya/lego.
- Tranh ghép hinh 4—6 manh.
- Gidy A3, bt mau dé vé chung.
- Video trén may tinh.
- Bong, 6 dung bong.
- Nhac bai “Ldp chung ta doan két”
I11. TO CHUC:
* Hoat déng 1: Ldp chiing ta doan két
- Ca 16p hat van dong theo bai “Lép chung ta doan két”. Tro chuyén:
+ Khi ¢ 16p, cac con thuong lam cung nhau cong vige gi?
+ Céc con choi mot minh c6 vui bang choi ciing nhém ban khong? Tai sao?
+ Choi cling nhau thi cac con s& choi nhu thé nao?
- C6 dan dat vao bai hoc.
*Hoat dgng 2: Day tré kj ning phéi hop, hep tac nhom



- C6 giai thich: Hop tac nhom 1a khi cac ban cung nhau lam viéc, chia nhau nhiém vy, giip d6 nhau dé hoan
thanh cong viéc.

- Moi 3 tré 1én xép hinh ngdi nha bang lego( Mdi tré xép 1 hinh)

- Moi 3 tré khac cung nhau xép chung 1 ngdi nha

+ Céc con c¢6 nhan xét gi khi mdi ban xép 1 ngdi nha va khi 3 ban ciing nhau xép chung 1 ngdi nha?

- C6 chét: Lam viéc cung nhau thi nhanh hon, vui hon.

- C0 chia 16p thanh 3 nhém.

+ Nhom 1: Ghép tranh hoa.
+ Nhom 2: Ghép hinh ng6i nha.
+ Nhom 3: V€ buc tranh “Ca nhom cung choi”.

- Tré thao luan, phan cong nhau lam viéc.

- C6 quan sat, khuyén khich tré kip thoi

- Pai dién nhom 1én gidi thiéu san pham.

- C6 nhan xét: “Nhom nao biét phdi hop nhip nhang, nhém nao con can cd gang?”

- Cho tré xem video cic ban ciing nhau hop tac dé xdy mot cong trinh xay dung.

-Chotré duaray kién vé su hop tac khi lam viéc nhom.

- C6 nhan xét chung: Lam viéc nhom can c6 sy hop tac, chia sé, phéi hop thi méi c6 hiéu qua.

*Hoat dong 3: Tro choi hop tac.

- TC “Chuyén bong”

- C6 gidi thiéu TC, cach choi: Chia tré 1am 3 nhém chuyén bong tir ban dau tién dén ban cudi hang bang
cach dua bong qua dau trong vong 1 ban nhac. Doi nao phéi hop tét, khong 1am roi bong chuyén de nhiéu bong vé
ro 1a thang.

- T6 chirc cho tré choi 3-4 lan

- C0 nhan xét, tuyén duong tré.

*Panh gia tré hang ngay:



Nguwoi duyét Nguwoi thue hién



