KE HOACH HOAT PONG HQC NHANH 3: BE GIU GIN PO CHOI
Thoi gian thwe hién 1 tuan tiv ngay 22/9 dén ngay 26/9/2025
Nguwoi thue hién: Trwong Thi Phwong Thdo

Thir 2, ngay 22 thang 9 nam 2025
Hoat dong hoc: Day KNCH bai “P6 choi ciia em”
- NDKH: +TCAN: “ Nhay theo diéu nhac”
+ HN: “Niém vui theo em dén truong”
Linh vyc: Phét trién thim my
1. Muc dich yéu cu
- Tré nhé tén bai hat, tén bai hat, cdm nhan dugc giai di€u vui tuoi cua bai hat.
- Tré hat ding giai diéu, 101 ca, thé hién duoc tinh cam cua bai hat qua ct chi, nét mat.
- Tré hing thq, tich cyc tham gia hoat dong
2. Chuén bi
- Nhac dém cac bai hat: Db choi ciia em, Niém vui theo em dén truong
- Thanh la, md, x4c xO,...
- M6t s6 hinh anh vé hoat dong choi cta bé
3. Tién hanh
* HDI1: Mgt ngay cua bé
- C6 cho tré xem mot s6 hinh anh hoat dong choi cua bé. Co hoi tré:
+ Céc con vira xem nhirng hinh anh gi?
+ Pén truong con duge lam nhing gi?
- C6 dAn dat gi6i thiéu bai hat “D6 choi cia em”
* HP2: Day KNCH bai “Dé choi ciia em”
- C6 hat dién cam lan 1 + giang ND bai hat: “D6 choi ciia em 1a vién bi, 14 1at dat, 14 cay dan 1a bup bé, 1a 16 bdt em
gilr gin em cho1”



- C6 hat 1an 2 cing nhac

- C6 bat nhip cho tré hat 2 - 3 1an. C6 chu ¥ stra sai cho tré.

- Cho tré hat dudi nhiéu hinh thirc: to, nhom, ca nhén, hat ni tiép, hat to — nho.,.... C6 chi y sira sai cho tré.

- TCAN: “Nhay theo di¢u nhac” nhanh — cham. C6 gidi thi¢u tén tro choi cach choi. Cho tré choi 2-3 lan.
* HP3: Niém vui theo em dén trwong

- C6 dan vao bai hat nghe: “Niém vui theo em dén truong”

- C6 hat 1 1an + giang ndi dung bai hat.

- Co cung tré hat, van dong
Danh gia tré hang ngay:

Thur 3, ngay 23 thang 9 nam 2025
Hoat dong hoc: Tim hiéu mét s6 do choi trong 16p bé
Linh vwe: Phat trién nhan thirc

1. Muc dich yéu cau
- Tré biét tén goi, ddc diém, cach sir dung ctia mot s loai dd choi trong 16p. Biét so sanh su khac nhau va giéng nhau
cta 2-3 do dung, dd choi va su da dang cua ching. Biét dugc mbi lién hé don gian gitra dac diém cAu tao véi cach st
dung cua dd dung/ do choi quen thudc.



- Tré ¢ ki ning phan nhoém db choi theo cong dung, chat liéu. Nghe hiéu cac tir khai quat (d6 dung, do choi,...), tir
trai nghia (cao - thap, ngan - dai). Sir dung céc tir khai quat, tir trai nghia, tir goi cam vé d6 dung db choi trong 16p
- Gi4o duyc tré biét thu don, sip xép dd choi ngan nip, gon gang.
2. Chuin bi
- C6 tro chuyén cung tré tro chuyén vé dd choi trong 16p tré yéu thich, cach st dung, cach hoat dong voi do choi.
- P choi trong cac goc choi
3. Tién hanh
* HDI: “Dé choi bé thich”
- Cb cung tré hat van déng “Nan d6 choi”.
+ Céac con vira hat bai hat vé cai gi?
+ Ké tén vé d6 choi trong 16p ma céc con biét?
+ Con thich choi d6 choi gi?
- C6 cho tré di xung quanh 16p mdi ban chon mét 6 choi ma minh thich vé chd ngdi.
* HD2: “Bé tim hiéu vé dé choi”:
- Nhén dip dau nam hoc méi, ¢6 ¢ mua sam cho 16p rat nhiéu d6 dung, d6 choi day! C6 con minh ciing nhau kham
pha xem c6 d6 choi gi nhé! C6 moi 1 ban 1én md qua ciing véi cd nao!
- Nghe c6 d6 nhé:
Cai gi mau do, mau xanh
Gitip bé dung dé vé tranh, t6 mau?
- La cai gi?
* Quan sat hop but mau:
- Trén tay co c6 gi day?
- Bé biét bén trong hop bit mau cd gi cac con clng quan sat 1én day nhé!
+ Bén trong hdp but mau co6 gi?
+ Cac but mau c6 mot mau hay nhiéu mau? Céc con c6 biét but mau lam tir chat liéu gi? ( Cho mot vai tré so va
nd1 cam nghi ciia minh)



=> Pay la but mau duoc 1am tir sap, cac cd chil cong nhan da pha mau dé tao thanh nhitng cay but c6 mau sac khac
nhau. Cho nén moi ngudi thudng goi 1a but sap mau day!

- Cho tré doc dong thanh “ But sap mau”

+ Trong 16p minh ¢b sap xép bt sap mau & goc nao?

+ Ban nao biét bat mau dung dé 1am gi? ( Cho 2-3 tré ké)

+ Céc con c6 biét bt mau dung nhu thé nao khéng? Cac con s& dung dau nao dé to, dé v&? Khi to cac con phai to
nhu thé nao?

=> But sap mau duogc co xép lai goc nghé thuat — tao hinh trong 16p. Bat mau c6 2 dau, dau nhon dung dé to, dé ve.
Khi t6 chung minh phai cam but bang tay phai, cAm bang 3 dau ngon tay, dua nhe nhang khong ty manh tay lam gy
mau. Khong bé mau, khong vé bdy mau ra ban, ghé, tudng,....

* Quan sat bup be:

- C6 con tang cho chiing minh mot hop qua nita ddy! Dé biét bén trong cé gi biy gior cac con cung nham mit lai nao!
( C6 mo hop qua). C6 md hop qua va tao tinh hudng.

- Té xin chao tit ca cac ban! Céc ban c6 biét t& 1a ai khong?

- C6 gido thuong xép té ngdi & goc nao cac ban cé biét khong?

- Céc ban thuong choi tro choi gi cung véi t6?

- B4 céc ban biét hom nay té mic 40 mau gi day? Con t& deo gidy mau gi?

- Cac ban oi! Hom trudc t& sang nha ban Tho Hong choi, ban Tho Hong thay 4o t& co cai no dep qua thé 13 ban 4y
dut mat chiée no cia td, t& budn oi 1a budn éy, a0 cua td dang dep ma ban Tho Héng lai lam n6 x4u di. Céc ban oi! Cac
ban c6 giéng ban Tho Hong khong?

=> Té 1a bup bé, cb gido thudng dit t& & gbc phan vai dé cac ban dung t& dé choi bé em, ru em ngu, cho em
an,.... Khi choi cung té cac ban khong dugc dut toc, léy but v€ bay 1én mat, quﬁn a0 cua td, khong dugc 1am hong quﬁn
40 cua t6 khong 13 t& budn 1im day! Céc ban da nhé chua nao!

* Quan sat qua bong:

- Con hop qua cudi cung, ¢6 goi 1 tré 1én md qua cho tré gio 1én va hoi:

+ Ban d3 mé& duoc hop qua c6 dd dung, dd choi gi?
- Chung minh hiy cung quan sat xem qua bong c6 dic diém gi nhé!



( c6 dat qua bong Ién trén ban cho tré quan sat )

- Qua bong c6 mau gi?

- Qua bong dung dé lam gi?

- Céc con thuong choi tro choi gi véi qua bong?

- Trong 16p qua bong dugc dat & goc nao?

=> Qua bong c6 dang hinh tron, ¢ thé 1an dugc, vi vay chiing minh c6 thé choi lan bong, da béng, chuyén
bong..... Nhitng tro choi nay chiing minh thudng phai két hop choi ciing véi ban chinh vi vy khi choi cac con khong
duoc tranh gianh do choi ctia nhau.

- Ban nao gioi hdy nhac lai cho ca 16p biét ching minh vira duogc quan sat nhitng d6 dung, do choi gi?

* M& rong: Ngoai nhitng d6 dung d6 choi chiing minh vira dugc quan sat ra chung minh con biét nhitng @ dung dd
choi nao nira?

- C6 dua ra mot s6 d6 dung, d6 choi khac cho tré quan sat va cho tré phat am.

* Gido duc: Tt ca nhitng dd dung, dd choi ma chung minh vira duoc quan sat déu giup chung minh hoc tap t6t hon.
Vi vay khi dung xong céac con phai lam gi?

- Trong khi choi khong dugce pha hong db choi, khong 1y do choi dé ném, khong dugc tranh gianh do choi véi
ban....Dung xong phai cat xép do choi gon gang.

* HD3: “Bé cung choi”:

* Tro choi 1: Chuyén béng.

- Bé choi duoc trd choi, trude tién cd moi cac con dimg 1én nam tay nhau va dén ra thanh 1 vong tron rong nao!

- C0 gidi thiéu cach choi: Co da chuén bi cho céc con 1 qua bong. Khi ¢6 hi¢u 1énh * bat dau” ban nao cam bong dau
tién sé chuyén cho ban bén canh, ¢t thé 1an luot chuyén theo chiéu kim déng hd dén ban cubi cung, ban s¢€ cAm bong va
gio 1én cao.

- Luat choi: Ban nao lam roi bong s€ phai ra ngoai 1 lugt choi.

- C6 cho tré choi 2-3 lan.

- C6 khuyén khich, dong vién tré sau mdi lan choi.

* Tro choi 2: Choi véi do dimg dé choi.

- C6 cho tré chon 1 loai dd choi ma tré thich, sau d6 vé gbc cod dd choi ma tré da chon dé choi cung dd choi éy.



- Co6 cho tré choi.
Danh gia tré hang ngay:

Thur 4, ngay 24 thang 9 nam 2025
Hoat dong hoc: Truyén “Meo con va quyén sach”
Linh vyc: Phat trién ngon ngir

1. Muc dich yéu cau
- Tré nhd tén truyén, t€n cac nhan vat trong truyén. Tré hiéu duoc nodi dung truyén.
- Tré cham chu ling nghe, st dung ngdn ngit cia minh dé miéu ta mot sd thong tin vé hanh dong, tinh cach, trang
thai,.. ciia nhan vat
- Gido duc tré vang 101 cha me, thﬁy co gido, yéu truong 16p, thich dén 16p hoc.
2. Chuén bij
- 1 quyén sach rach dugc dan bang dinh lai
- Tranh minh hoa
- Truyén trén vi tinh



- Nhac bai hat: “Trang sach em yéu”
3. Tién hanh
*HDI: “Sdach bé yéu”
- C6 va tré choi “Tap tdm vong” cd dua ra quyén sach
+ Pay la cai gi?
+ Quyén sach nay thuong c6 & ddu trong 16p?
+ Co chuyén gi xdy ra véi quyén sach nay?
- C6 dan dat vao cau chuyén “Méo con va quyén sach”
* HD2: “Truyén “Méo con va quyén sdch”
-Cukélan 1 : Ké dién cam
+ C6 vira ké cho cac con nghe cau chuyén gi ?
+ Trong truyén c6 nhitng nhan vat nao ?
- C6 giang nodi dung ciu chuyén: Cau chuyén ké vé ban méo con voi quyén sach. Lic dau ban chuwa biét cach gitr
sach dau nhung nhd co bac ga tréng , gidc mo, meo con da biét stra 161 sai cia minh va giit gin sach day cc con a
- C6 cung tré choi “Mo sach ra” 2-3 lan
- C6 ké 1an 2 + Tranh minh hoa
- Pam thoai:
+ Meo con cam trén tay quyén sach gi?
+ Méo con d3 lam gi v6i quyén sach?
+ Meo con xé sach dé lam gi?
+ Thidy meo con nhu vay bac ga tréng da noi gi?
+ Thay bac g tréng néi nhu vy méo con di 1am gi?
+ Pén lac di nga meéo con dd mo thay diéu gi?
+ Ngu ddy meo con da lam gi?
+ Méo con dén nhiing trang sach nhu thé nao?
+ Meo con hiéu ra va da lam gi mdi khi xem sach xong?
+ Qua cau chuyén cac con hoc tap diéu gi?



- Co giao duc tré.
- C6 cung tré mua hat “Trang sach em yéu”
* HP3: Rap chiéu phim “Chuyén ciia méo con”
- Cho tré xem truyén trén vi tinh
- Co giao duc tré
Panh gia tré hang ngay:

Thur 5, ngay 25 thang 9 nam 2025
Hoat dong hoc: VDCB “Bat tach khép chan lién tuc qua 7 6”
-NDKH: + TCVD: Lan vong
Linh vwe: Phat trién thé chat

1. Muc dich yéu cau
- Tré biét bat tach khép chan lién tuc qua 7 6 vong sao cho khong dAm vao vong.
- Reén luyén, phat trién su nhanh nhen, khéo 1éo cho tré.
- Tré hing thq, tich cuc tham gia hoat dong.



2. Chuin bij
- Vong du cho tré
- Nhac bai hat: “Lép chiing minh két doan”
3. Tién hanh
* HDI1: Khoi dong
- C6 cung tré choi “Khai dong cing ¢6”: xoay ¢, ¢ tay, ¢d chan, dau gdi, eo cung cb 1-2 lan
- C6 cung tré di choi két hop céc kiéu di, chay = V& t6 dan cach déu.
* HD2: Trong dong:
- C6 cuing tré tap bai tdp PTC 2 1an x 8 nhip két hop bai hat “Lép chung minh két doan”.
- Pong tac nhan manh: Chan: Budc ting chén ra phia trudc khuyu gbi két hop tay sang ngang dua ra trude .
- CO gi6i thiéu tro choi “Bat tach khép chan lién tuc qua 7 6 vong”
-Co tap lan 1
- Cb tap 1an 2 + phén tich dong tac: TTCB: Pung tir nhién trude vong. TH: Khi c6 hiéu 1énh 2 tiéng sic x6 nhin bat
khép chan vao 6 vong thtr nhit, tach chin vao 6 vong tiép theo. Ctr nhu thé bat tach khép chan lién tuc qua 7 6 vong
sao cho khong dim vao vong va vé chd
- Moi 2 - 4 tré 1én tap.
- Lan luot cho tré ¢ 2 hang 1én tap mdi tré tap 2 - 3 lan. C6 chd y sira sai cho tré.
- 2 ddi thi dua 1-2 lan.
- Hoi tré tén van dong
- Moi1 2 tré 1én thuc hién la1 mot lan.
- TCVD: Lan vong
+ C0 gidi thi€u tro choi, cach choi, luat choi
+ T6 chtrc cho tré choi 2 - 3 lan.
* HD3: Hoi tinh:
- Cho tr¢ di lai nhe nhang 1-2 vong
- Ngdi xoa bop, mat xa chan tay.
Panh gia tré hang ngay:



Thuwr 6, ngay 26 thang 9 nam 2025
Hoat dong hoc: Niin dd choi trong 16p
Linh vue: Phat trién thAm m§y

1. Muc dich yéu cau
- Tré biét str dung ki ning nin d3 hoc dé nin dd choi trong 16p.
- Cung cd ki nang nan, phéi hop cac ngodn tay, long ban tay dé 4n det, lan dai, lya chon mau sic dé nin duoc do6 choi
tré thich. C6 kha ning néi 1én ¥ tudng va tao ra cac san pham tao hinh theo ¥ thich
- Tré yéu quy, gitt gin san pham ctia minh, ctia ban.
2. Chuén bij
- 3 vat mau: 1at dat, qua bong, 6 to
- Bang con, dit nin, gia trung bay san phim
- Nhac bai hat: “Nan d6 choi”
3. Tién hanh
* HP1: Hdt “Nin do choi”
- C6 cung hat “Nian d6 choi”. C6 hoi tré:
+ Céc con vira hat bai hat gi?
+ Ban nho nan dugc nhitng d6 choi gi? Cho ai?
+ K& tén cac loai do choi trong 16p ma cac con thich?
+ Ngoai gip ban, gip cd dén trudng cac con con duoc 1am gi?



- Cho tré quan sat vat mau:
+ bay la gi?
+ Qua bong nhu thé nao? Qua bong c6 dang hinh gi? mau sic nhu thé nao?
+ Lam nhu thé nao dé nian dugc qua bong nay?
+ Pay la ai?
+ PAu va than 14t dat déu co dang hinh gi?
+ PAu 14t 14t nhu thé nao so vai than?
+ Pay la cai gi?
+ Pau 6 t6 c6 dang khéi gi?
+ Con thich nin d choi gi? Do choi d6 con nin dé tdng cho ban nao?
* HP2: Bé niin dé choi
- Tré thyc hién. C6 quan sat, huéng dan, goi md,gitp dd tré kip thoi.
* HP3: D6 choi ting ban
- Cho tré mang san pham 1én trung bay.
- CO cho tré quan sat, nhan xét san phém cua ban, tu gidi thi€u san phém cua minh va ting dd choi cho ban minh
mudn tang.
- Co tuyén duong tré.
Danh gia tré hang ngay:



NGUOI DUYET NGUOI LAP KE HOACH
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