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I. MUC TIEU - NOI DUNG GIAO DUC NAM HQC

N¢i dung nam

Muc tiéu - ngi dung

DU KIEN PHAN PHOI VAO CHU PE/THANG

tt Muc tiéu nim PTCT cotloi M3N BST G4D N4N D4V T5V G4T T5N Q2H Téng d(izlllllccllll‘illlll:i;gu
co
M e S e e e E P P A e e s b |
I. LINH VU'C GIAO DUC PHAT TRIEN THE CHAT 30 | 43 | 61
A. Phit trién vin dong 13| 19 | 27
1. Thue hién cic ddng tic phat trién cac nhém co va ho hip 4 6 9 : .
1 1 1 X 1
X 1
1 1 X 1
o o - A : X 1
1 T,huc hién fi.ur}g, dli, nhip nhangA ca(i dong QTE T:c,lp 1<et h?p 5 dong tac co ban trong TLHD » 1
tac trong bai tap thé duc theo hié¢u 1énh. bai tap the duc
1 1 1 X 1
X 1
1 X 1
X 1
Tap nhip nhang, phoi hop cac dong tic a” o aa , .z , - X
2 |eiia bt‘zilt’gip thé!’:lgﬁ: theoofinh it gan vii| pp | TP cdc dpng tac the dyc sang dudi | pp | ;
két hop véi bai hat/bin nhac hinh thike tgp dan vi X 1
Tap cac dong tic manh me, diit khodt, Tép cdc dpng tic thé duc sing dwdi
3 |phoi hop chuyén dpng nhip nhang qua bP . L . bP X X 1
.o L. N .. hinh thwec tap vo thudt
cdac dpng tac vo thudt don gidn
Reén luyén khd ndng tap trung, tang
cwong chivc ning tudn hoan hé hip va
4 |duy tri do déo dai, linh hoat, giam cing bP Tap cac dong tac Yoga don gidan bP X 1 X 1
thing, mét méi cho tré thong qua cic
dong tac tdp Yoga don gidn
X 1
X 1
. . X 1
Giup tré tinh tao, phuc h(?i co' thé qua cdc ) ) X 1
5 bai tap v’én dong phat {rién cdac nhom co DP Phut the dyf' chong mét moi sau DP X » 1
va ho hap tai noi tré nam va ngay sau khi gidc ngu trua
tré ngu trwa ddy X 1
X 1
X 1




Muc tiéu - ngi dung

DU KIEN PHAN PHOI VAO CHU PE/THANG

N N¢i dung nim bt 16 MN|[BT|Gp|NN|BV|TV|GT| TN | OQH Ghi chd v& sy
Muc tiéu nam z ‘A . i
t PTCT 3 5 4 4 4 5 4 5 2 | Tong | dieu chinh (néu
cd)
e s e | o[ | |20 |2 2
X 1
2. Thé hién ky niing van dong co ban va céc td chit trong vin dong 9 13 17
* Van djng: di 2 & 4
g |1 bang gotchan lien twe 1.5m dlngky |\~ |pj bang got chan NDCT 1] 1 X 1
thuat
7 |Pi khuy gbi lién tuc 2m dang k¥ thuét NDCT [Pi khuy gbi NDCT X 1
Gilr dugc thang bang co thé khi thuc hién
8 |van dong di budc lui lién tiép khoang tir KQMBD |bi bude lui NDCT 1 X 1
1,5-3m
Gitt dugc thing bang co thé khi thuc hién o gz
o van dong budc di lién tuc trén ghé thé duc KQMB |Di trén ghe the duc KQMD ! X !
Gilr dugc thang bang co thé khi thuc hién
10 |van dong di bude don trude trén ghé thé TLHD |Pi budc don trude TLHD X 1
duc
Gilr dugc thang bang co thé khi thuc hién
11 |van dong di budc don ngang trén ghé thé | TLHD [Pi budc don ngang TLHD X 1
duc
1 |01 duoc thing bang co the khi thue hién 1 o\ i ran vach ke thing trén san NDCT 1|1 X 1
van dong di trén vach ké thang trén san
13 |i6m sodt dugc van dong di thay doi t0c 0|\t i thay déi the do theo higu 1énh NDCT X 1
theo hiéu 1énh 4-5 lan
Kiém soat dugc van dong di thay déi ) 2.4, R 2
14 [huéng theo vat chudn (4-5 vit chuin dit | KQMp | D1 thay do1huong theo vat chuan (4-5 |\ p oy x | 1
. L, diém zic zac)
zic zac cach nhau 2m)
Manh mé, khéo léo, phé'i hop nhip nhang . ~s 7 ns o e 23
15 |khi di theo déi hinh, dgi ngii va di déu TLHD f;;’ée" dgi hinh, doi ngd, di déu TLHD | x X 1
buwoc
* Van djng: chay 1 1 1
16 KAlem soaj[Adu’(z’c van d()I‘Alg chay thay doéi toc NDCT Chfly thay doi toc do theo hiéu Iénh (2- NDCT 1 1 1 x 1
do theo hiéu 1énh 3 -4 lan 3 lan)
17 K,lemc soat du(:yf Vé_ll”l dong chay theo duong KQMD C,hays thay doi hudng theo 5-6 diém NDCT « 1
zic zac (5-6 diém cach nhau 1,5-2m) zic zac
18 Chzgy duoc 18m I.lfl’l tuc theo hwong PP Chay 18m .lAlen tuc theo huwong thang PP « 1
thang trong 10 gidy trong 10 giay




N¢i dung nam

Muc tiéu - ngi dung

DU KIEN PHAN PHOI VAO CHU PE/THANG

A 52 cot 16i MN| BT |GP| NN |[DPV | TV | GT | TN | QH Ghi chi vé sw
it Muyc tiéu naim PTCT 3| 51| 2] 21 2151 2| 5 2 | Tong | diéu chinh (néu
cd)
Muc tiéu Nguon Noi dung Nguon MP1 | MP2 | MP3 286//% gf//fo 235/3}111 213122 2325 22//; 9/3-3/4|6/4-8/5 1212/23

19 Befl bi, déo dai, duy tri dugc van dong chay NDCT | Chay chim 60-80m NDCT « 1
cham 60-80m

o0 | The hien sw khéo léo, nhanh nhen ki | & 0y | op o0 theo bong va bit bong TLHD X 1
chay theo bong va bat bong

* Van dong: bo, trudn, treo

Thé hién su déo dai, kha nang phéi hop

21 kl}eo 1éo 1‘{h1‘th1,rc P1¢Il, ~Va_m d(_)l?g bo l?arAlg NDCT Bo‘bangqbaAn tay va ban‘?han gitra 2 NDCT 1 « 1
ban tay va ban chan gitra 2 duong ké rong duong ké rong 40cm, dai 3-4m
40cm, dai 3-4m khong chéch ra ngoai
Thé hién su déo dai, kha nang phéi hop
khéo 1€o khi thyc hién van dong bo trong B trone dudne zic zic qua 5 didm

22 |dudng zic zdc (rong 45cm 6 5 didmzic | KQMD | q. a8 C1oN8 q | NDCT 1|1 X 1

2 X. g A, A n moi diém cach nhau 2m

zac, moi diém cach nhau 2m) khong chéch
ra ngoai

93 BoAchul qua cczng (cao 40cm, rong 40cm) NDCT B0 chui qua cong (cao 50cm, rong TLHD x 1
khong cham cong 50cm)

g4 |BO chui qua ong dai 1,2 x 0.6m lientwe, | \ner g chui qua dng dai 1.2 x 0,6m NDCT 1 X 1
khong cham

g | Truon thang hudng dich, lien tue 2mva |\ o | 1an theo hudng thing NDCT 1] 1] 1 X 1
theo kha nang
Truon duoc theo hudng thang, chui dudi . : .

26 | day cach mat dét 40cm. khong cham day | |0 |Truom chui qua day TLHD X .
Tréo qua ghé dai 1,5m x 30cm khéo 1éo,

27 |nhanh nhen va dung ky thuat (Ghé dat cach| NDCT |Tréo qua ghé dai 1,5m x 30cm NDCT X 1
chd tré dimg chuan bi 2-3m)

28 Treo len xuon‘g .SAglong thang khéo I¢o, NDCT |Tréo Ién, xudng 5 giong thang NDCT X 1
nhanh nhen va lién tuc

29 |1he hién s nhanh nhen, khéo leokhitréo | ¢y iy Hrra 16n, xubng ghé 30cm TLHD x | 1
1€n xudng ghé co6 chiéu cao 30cm

* Van dong: tung, ném, bit 2 3 4
30 | Tung bét bong 3 lan lién v6i co/ban & KQMD |Tung bit bong véi ngudi dbi dién NDCT 1|1 X 1

khoang cach 2m khong lam roi bong




N¢i dung nam

Muc tiéu - ngi dung

DU KIEN PHAN PHOI VAO CHU PE/THANG

e bt 15 MN| BT [GP|NN|[DV|TV|GT| TN |OQH Ghi chi vé sy
tt Muc tiéu nim PTCT 3 5 4 4 4 5 4 5 2 | Téng | diéu chinh (néu
cd)
e s e | o[ | |20 |2 2

Tung bong thang 1én cao va bat bong bang

31 |2 tay & do cao 50-60cm, khong lam roi NDCT [Tung bong Ién cao v bit bong NDCT 1 1 1 X 1
bong
Ty dép bong xudng san va bat bong khi

32 |bong nay 1én 5-6 lan lién tiép (duong kinh | KQMD |Dap va bét bong tai chd NDCT X 1
bong 18cm)

33 |\Ném vt vé phia trude bang 1 tay ding k§ |\ |Nam xa bing 1 tay NDCT X 1
thuat

34 Eir; vat vé phia trude bang 2 tay ding kY| 5ot INem xa bing 2 tay NDCT 1] 1] 1 X 1

35 Ném dugc trung dich dung (xa 1m, cao KQMD Ném trang dich dung bang 1 tay (xa NDCT x 1
1m) 1m, cao 1m)

36 Ném dugc trung dich ngang ¢ khoang cach KQMD Ném trang dich ngang ¢ khoang cach NDCT x 1
xa 1,2-1,4m xa1,2-1,4m

g7 [Bict phot hop chuyén bit bong qua dau lién| o or | opyyan, bét bong qua diu NDCT X 1
tuc, khong lam ro1 bong

3g | Bi¢t phoi hop chuyén bat bong qua chan |\ 1o an bat bong qua chan NDCT X 1
lién tyc, khong lam roi bong
Phoi hop tay mét nhip nhang, khéo 1éo khi - 1 3 Ny 2

39 [lan bong bang hai tay va di chuyén theo TLHD Lan b?ng bang 2 tay va di chuyén TLHD X 1

) theo bong
bong 3,5 - 4m
* Van djng: bat, nhay 1 2 3

Giir dugc thang bang co thé khi thyc hién

a0 |Van dong bat tién lién tuc vé phia truge NDCT |Bat lién tuc v& phia truéc NDCT X 1
quan 4-5 hang ké song song cach nhau
30cm

41 GAlu dllc_)c tl}ang bang co thé khi thuc hién TLHD |Bat xa 40 - 50 em TLHD % 1
van dong bat xa 40 - 50 cm

42 |Gt duoc thang bang khi bat nhay trdo | i~ 1540 oy (cao 30-35¢m) NDCT X 1
cao 30-35cm xudng

43 |Battich chan, khép chan qua 5 O lién tue, |\ i |t tach chan, khép chan qua 5 6 NDCT 1 X 1
khong dam vach

44 |Manh dan, t tin, dixt khodt khi thuchién | & ih |pat jien tue vao 5 6 vong TLHD X 1

van dong bat lién tyc vao 5 vong




Muc tiéu - ngi dung

DU KIEN PHAN PHOI VAO CHU PE/THANG

Mue fid nim N¢i dung nam &t 16i MN| BT |GDP|NN|DPV|TV|GT|TN|OQH Ghi chii vé sur
tt : PTCT 3 5 4 4 4 5 4 5 2 | Téng | diéu chinh (néu
cd)
Muc tiéu Nguon Noi dung Nguon MP1 | MP2 | MP3 286//% gf//fo 235/3}111 213122 2325 22//; 9/3-3/4|6/4-8/5 1212/23
45 |Gt duoc thang bang khi bat quavatean | 5 1par s vat can cao 10-15em NDCT 1|1 X 1
cao 10-15cm, bé rong 5-6cm
46 |Gitr duoc thing bang khi nhay 10 ¢d 3m NDCT [Nhay 10 co 3m NDCT 1 1 1 X 1
Tré thé hién sy nhanh, manh, khéo khi thue hién cac bai tip tong hop 1 1 1
Thé hién sy manh dan, tu tin va kha nang
47 p}301 hO’I? nh}p nhilng khlA thuc hler{ van TLHD T‘Vreo 1én xuong ghé 30cm, ném xa TLHD « 1
dong Tréo 1én xudng ghé 30cm, ném xa bang 2 tay
bang 2 tay.
Thé hién sy nhanh nhen, khéo 1éo va kha
48 n'ilng I?hOI hAop nh;vlv) r{hang'khl ﬂil.IC hl‘e_:.n TLHD B0 chui qua ong dai 1,2x0,6m - Bat xa TLHD X 1
van dong két hop "Bo chui qua ong dai 35-40cm
1,2x0,6m - Bat xa 35-40cm".
Tré khéo 1éo, biét phdi hop tay chan nhip A . £z
49 [nhang khi thyc hién van dong "Truon sip | KQMD dTngon sap két hop treo qua gt the KQMb X 1
két hop tréo qua ghé thé duc". i
Thé hién strc manh, sy nhanh nhen, khéo
1é0 va kha nang phdi hop nhip nhang khi :
go |00 V@ <ha Nang PROTAOP AP MANE XAt 1) ipy - INeém xa bang 1 tay, chay nhanh 10m | TLHD 1] 1|1 X 1
thuc hién van dong Ném xa bang 1 tay,
chay nhanh 10m
Thé hién strc manh, sy khéo 1éo va kha
nang phdi hop nhip nhang gitru thang bang Di trén ghé thé duc - Bat qua vat can
L1 o th khi thuc hién van dong Di trén ghé TLHD 4 0-15¢m TLHD X !
thé duc - Bat qua vat can 10-15cm
Thé hién su khéo 1éo, dinh hudng trong
59 khong.gilanAva p}101 h({p nhip nh'fmg kl:ll TLHD Bo trong dudng Zic zdc, ném xa bang TLHD « « 1
thuc hién van dong Bo trong dudng Zic 1 tay
zic, ném xa bang 1 tay.
Thé hién strc manh, su khéo 1éo va kha
nang phdi hop nhip nhang khi thyc hién Chay d6i hudng theo vét chuan,
53 : TLHD 3 TLHD X X
van dong: Chay do6i hudng theo vat chuan, chuyén bong theo hang ngang !
chuyén bong theo hang ngang.
* Tro choi van dong
X 1
X 1
X 1
Thich choi cac tro choi vdn dong, tro X 1
53 |choi din gian. Biét ludt choi, cich choi, DP  [Tro choi vdn dong, tro choi din gian bP X X 1




Muc tiéu - ngi dung

DU KIEN PHAN PHOI VAO CHU PE/THANG

Mue fid nim N¢i dung nam &t 16i MN| BT |GDP|NN|DPV|TV|GT|TN|OQH Ghi chii vé sur
tt : PTCT 3 5 4 4 4 5 4 5 2 | Téng | diéu chinh (néu
cd)
" A n x 08/9- | 29/9- | 3/11- | 1/12- | 29/12-| 261/1- 11/5-
DRIt el Ny aling Ielon MBI MB2 | MB3 | o0 | 3110 | 2811 | 2612 | 2411 | i3 |73 34485 2255
phoi hop choi voi ban vui vé X 1
X 1
X 1
X 1
3. Thuc hién va phdi hop dwoc cic cir ddng ciia ban tay, ngén tay, phéi hop tay - mit 1
Thyc hién dugc van dong luyén co tay: Luyén tay: Bing ngon tay, cham céc
55 [Bung ngdn tay, cham cac dau ngén tay vao | KQMD |dau ngon tay vao nhau, quay ngon tay, bP X X 1
nhau, quay ngén tay, co tay co tay
St dung ngon tay, ban tay dé choi fdc tro X 1
choi din gian nhu: danh, bung, gdy
56 |chun, ban bi, ban bong, oan tu ti, lam bpP Cac tro choi din gian vdi tay bp X
bong bang tay, rdi ranh, 6 dn quan, tao
bong hinh bang tay, cua cap,... X 1
Co kha nang vé tu do va t6 mau trong
. x . V¢ tu do va té mau trong khudn hinh
57 |khuon hinh, v&€ mét so hinh don gian theo KQMb | . x & ’ bp X X 1
x v¢€ hinh theo mau
mau
X 1
Biét dung ban tay, cic dau ngon tay lat X 1
gg [ ¢t Cuns ban tay, cac cau ngon fay fa TLHD Lat trang sach TLHD
tung trang sach X 1
X 1
Biét ding ngén tay, ban tay tao hinh, minh :
’ j - Dung tay tao hinh, minh hoa hoat
59 |hoa hoat dong cua céac con vat( con tho, con| TLHD | _, & , Y : R ; : TLHD X 1
, . dong cua cac con vat
cho, con chim)
Biét cich cam biit diing (bing 3 ngon s .
60 L., :g( . g . & bP  |(Cam, s dung but DP X X 1
tay: ngon cdi, ngon tro, ngon giira)
Cat thanh thao theo dudng thang, dudn Lo g :
61 cong : g g & KQMbD |Cat duong thang, duong cong NDCT X 1
62 |Xép chong duoc 10-12 khoi KQMD |Xép chdng cac hinh khoi NDCT X 1
Phéi hop duoc ctr dong ban tay, ngon tay,
63 [phdi hop tay mat trong hoat dong bo vao, TLHD |Bo vao, ldy ra qua 15, khe TLHD X 1
lay ra qua 1, khe
X 1
X 1




N¢i dung nam

Muc tiéu - ngi dung

DU KIEN PHAN PHOI VAO CHU PE/THANG

Muc fiéu nm &t 16i MN| BT [GP|NN|[DV|TV|GT| TN |OQH Ghi chi vé sy
tt : PTCT 3 5 4 4 4 5 4 5 2 | Téng | diéu chinh (néu
cd)
on A A X 08/9- | 29/9- | 3/11- | 1/12- | 29/12-| 261/1- 11/5-
DRIt el Ny aling Ielon MBI MB2 | MB3 | o0 | 3110 | 2811 | 2612 | 2411 | i3 |73 34485 2255
.. X 1
Phoi hop dugc ctir dong ban tay, ngdn tay, ” 1
héi hop tay mit trong hoat dong lap ghé Lap ghép, ndi, gan két cac do vat dé
64 p,(. ;Qp ’(y . N ,\g N . v ‘g p,g p) TLHD pg p) 3g . B g TLHD X 1
noi, gan két cac do vat de tao thanh san tao thanh san pham. 1
pham. X
X 1
X 1
X 1
Thé hién su khéo 1éo ciia ban tay, cac ngon Doéne mé néo hé ( ¢ ren, khong ren)
65 |tay qua hoat dong dong mé ndp hop (cb TLHD & P 1OPL €0 Ten, KRONE T 1 Hp X 1
R oY R dan nan doc lién 1 dau
ren, khong ren), dan nan doc lién 1 dau
Phéi hop duoc ctr dong ban tay, ngon tay,
66 [phdi hop tay mat trong hoat dong choi véi | TLHD Choi v6i cat nudc, nan ty do, TLHD X 1
cat nudc, nan tu do
Biét tu mic - cdi quan 4o, gidy dép, tap cai Mic - c&i quan 4o, gidy dép, tap cai
67 |0 v mac - colq giay ¢ep, fap KQMP | 3¢-corat gldy ¢ep, Hp NDCT 1 X 1
cuc, kéo khoa cuc, keo khoa
Sir dung thanh thao dung cu phét ho: 14 .
68 |, L8 Hant teo CURg e p Y| TLHD |Dén hinh TLHD X 1
ho, phét ho 1én giay
Biét xodn, vin, gip gidy tao hinh don gian c e .
69 L gep Blay g NDCT |Xoan, van, gap giay NDCT X 1
theo huong dan
Phéi hop duogc cir dong cuia ban tay, ngon
tay, phdi hop van dong cia tay mit thong An udng: cAm bat, xtic com bang thia,
ua hoat dong an ubng: cam bat, xiuc com udng nudce bang cdce, rot nudce tir chai
70 |52 Hoat COTIE an Uong: camm sal, Xue €M ) pypy [UON8 ) & 0%, It IHOZ W % | TLHD X 1
bang thia, uong nudc bang coc, rot nudce tur vao coc, tham gia chuén bi bita an: dé
chai vao cdc, tham gia chuan bi bira an: dé bat, thia, nhao bdt, nan banh,...
bat, thia, nhao bdt, nan banh,...
Phéi hop duoc ctr dong ctia ban tay, ngon
tay, ph6i hop van dong cia tay mat thong Vé sinh c4 nhan: Xan tay 40, xat xa
71 [qua hoat dong vé sinh c4 nhan: Xén tay 40, | TLHD |phong, rira tay, lau tay, lau mit, lau TLHD X 1
xat xa phong, rira tay, lau tay, lau mat, lau mili bang khan hodc gidy mém
mili bang khin hodc gidy mém
Thé hién sy khéo 1éo ctia d6i tay qua hoat Cham soc cdy trong vat nudi: tudi cay, X 1
dong chim soc ciy trong vat nudi: tudi cay, rau, hoa, lau 14 to ciia nhirng cay canh,
72 |99"8 © cay Trong vatiiaol: WOl aysl ¢ yp 145 19 . gaay cam | ) ppy
rau, hoa, lau 14 to cia nhiing cay canh, nhat nhdt 14 ryng, gieo hat, cho con vat an « 1
14 rung, gieo hat, cho con vat an ubng uong
X 1




Muc tiéu - ngi dung

DU KIEN PHAN PHOI VAO CHU PE/THANG

Mue fid nim N¢i dung nam &t 16i MN| BT |GDP|NN|DPV|TV|GT|TN|OQH Ghi chii vé sur
tt : PTCT 3 5 4 4 4 5 4 5 2 | Téng | diéu chinh (néu
cd)
Muc tiéu Nguon Noi dung Nguon MP1 | MP2 | MP3 286//% gf//fo 235/3}111 213122 2325 22//; 9/3-3/4|6/4-8/5 1212/23
Biét sir dung diing cich mét sé thidt bi . S S X 1
73 lvin pho : gh; :gk . b t ni b 'tl”. bpP+ Sur dung mot so thiét bi van phong bp+ x " 1
vaAnp' on(gjp am: eos u;c i, .u ong, | sTEAM Pphim STEAM
ho dan, bang keo 2 mat, bam ghim... X 1
X 1
B. Gido duc dinh dwdng va sirc khoe 17 | 24 34
1. Nhén biét mgt s6 moén iin, thwe pham thong thuong va ich lgi ciia ching ddi voi sire khoe
Biét mot sb thuc phém cung nhom: thit ca ” . 2
o " i ., PO Nhan bi¢t mot s6 thuc pham thon
74 |giau chat dam, rau qua chin nhiéu vitamin [ KQMD i T, i P 2 & NDCT X 1
N , thuong trong cac nhom thyc pham
va muoi khoang,....
Phan biét dugc su khac nhau vé mau séc, Nhan biét mau séc, kich thuéc, hinh
75 |kich thudce, hinh dang, mui vi, trang thai TLHD |dang, mui vi cia mdt s6 thuc phéim TLHD X 1
cua cac loai thuyc pham quen thude
Nhan biét, phan loai dugc cc thuc pham v . : X 1
j N : ; D Nhan biét, phan loai thuc pham theo
76 |theo nguon goc khac nhau (thyc pham c6 TLHD R '6n Se P e p TLHD
nguén géc dong vat/thuc vat) guon g X 1
Ké duogc tén mot s6 thirc an can ¢ tron Tén mot s thirc dn trong bira dn han X 1
77 |5 CHOT O & | NDCT : rong £l NDCT
bira an hang ngay ngay X 1
Tré biét duge mdi thuc pham c6 nhiéu dang X 1
ché bién khdc nhau: luge, xao, kho, lam Dang ché bién ctia thuc phdm va cach
78 [banh, 1am nem, niu pho,... va thyc phdm | NDCT | & . P NDCT
c¢6 nhiéu cach an khac nhau: an song, dn X 1
chin, mudi dwa, dong hop...
Nhién biét dugc cac bita an trong ngay: an
sang, blra an ¢ trrong, ¢ nha, thirc an tron N .
79|, g Y e & ) o, g NDCT [Nhan biét cac bira an trong ngay NDCT X 1
cac bira an do 1a gi, sy khac nhau cua cac
bita dn trong ngay, thirc an trong ngay 18 tét
Tré nhan biét dugc sy lién quan giita an Nhan biét sy lién quan gitra dn udng
80 uéng v&i bénh tat ( ia chdy, sau rang, suy NDCT [voi bénh tat (ia chdy, sau rang, suy NDCT X 1
dinh dudng, béo phi...) dinh dudng, béo phi...)
Budc dau biét giir vé sinh trong in udng: an
81 |thirc dn dd ndu chin, udng nude sbi, dn TLHD |Giir vé sinh trong an udng TLHD X 1
cham, nhai ki, khong lam roi vai thtrc an,...




N¢i dung nam

Muc tiéu - ngi dung

DU KIEN PHAN PHOI VAO CHU PE/THANG

A 5t 15i MN| BT |GP| NN |[DPV | TV | GT | TN | QH Ghi chii vé sy
M cot 16i i : ;
tt uc titu nam PTCT 3 5 4 4 4 5 4 5 2 | Tong | diéu chinh (néu
cd)
Muc tiéu Nguon Noi dung Nguon MP1 | MP2 | MP3 286//% gf//fo 235/3}111 213122 2325 22//; 9/3-3/4|6/4-8/5 1212/23
Biét mot sb cach lua chon, bao quan thuc
phany/ thire an don gian: chon thuc pham , \ \ 2
) e Y a Cach Iva chon, bao quan thuc pham/
82 [sach, tuoi, ngon, khong an rau qua dap nat, | TLHD L T d Hep TLHD X 1
A e . Ao 4ae Ao oan thirc an don gian
thirc an 61 thiu, an khong hét phai cat day
can than khong dé rudi bau, kién bau
; Lam quen mét sb thao tic don gian
C6 kha nang thuc hanh 1 s6 thao tdc don LA A A s , X 1
83| ., & L1k L, . . X NDCT [trong ché bién mdt s6 mén an, thue NDCT
gian trong ché bién 1 s6 mén an, thirc udng. P X 1
udng
2. Tap lam mdt s6 viéc tw phuc vu trong sinh hoat 1 1 1
C6 k¥ ning rira tay bang xa phong dang
% \ 3 <1 Tap luyén thao tac,ky nang rira ta
84 [quy trinh. Biét tu rira tay bang xa phong KQMbD bgﬁ X}; hon Y nang Y NDCT X 1
khi dugc nhic nhé & %a plong
C6 k¥ niang lau mat dung thao tac. Biét ty
85 . T , i KQMD |[Tap luyén thao tac, k¥ nang lau mat NDCT 1 1 1 X 1
lau mat khi dugc nhac nhé Q Ap luye y nang :
86 [Biét ty thay quan 4o khi bj uét/ban KQMBD |Céi - mic quan 4o NDCT X 1
Biét tu cAm bat, thia x{ic dn gon gang, , , L
87 A 21, g; gang KQMD |Cach sur dung bat, thia KQMbD X 1
khong roi vai, khong d6 thirc an
A, . . LA an Tap chia thtrc an, dong, rot, dém do
Biét cach chia thirc an, dong, r6t, dém do N P .z e & .
88 |.. . . . TLHD |dung an uong, thirc an trong pham vi TLHD X 1
dung an uong, thirc an trong pham vi 10 10
X 1
X 1
Nhén biét dugc quy trinh va tap ché bién Quy trinh va tap ché bién mot s6 mon X 1
89 [mot s6 mon an don gian nhu pha nude TLHD [an don gian nhu pha nuéc cam, nuéc | TLHD X X 1
cam, nudc chanh, nhat rau,... chanh, nhit rau,... X 1
X 1
X 1
Biét gitip c6 tham gia chuan bi phong an,
90 [bira an, hinh thanh & tré thoi quen ty phuc | TLHD |Chuén bi phong an, bita an TLHD X X 1
vu
Tré c¢é hanh vi lich sw khi dn uéng, biét N .
. PP S X Hanh vi van hoa, vé sinh trong dn
91 |cdch ngoi dung tw the, tw dn gon gang, QTE wén i QTE X 1
va biét noi "cam on" va "xin 161" khi cdn g
3. Hanh vi va théi quen tdt trong sinh hoat, giir gin sirc khée 1 2 3
Mo1 ¢0, moi ban khi dn KQMb X 1




N¢i dung nam

Muc tiéu - ngi dung

DU KIEN PHAN PHOI VAO CHU PE/THANG

Muc fiéu nm &t 16i MN| BT [GP|NN|[DV|TV|GT| TN |OQH Ghi chi vé sy
tt : PTCT 3 5 4 4 4 5 4 5 2 | Téng | diéu chinh (néu
cd)
e s e | o[ | |20 |2 2
Biét mot s6 nén nép, théi quen vé sinh, mot A~n tu ’tori, khor}g due} ngh;ch 1‘am do KQMP X 1
91 |sb hanh vi van minh trong an ubng. Biét KQMD V& thic &n, khong vira nhai vira n6i
thue hién khi dugc yéu cau.
Rtra hoa qua trude khi an bP X 1
Khong ubng nuée 13 KQMb X 1
Biét lira chon thue pham sach, tuoi ngon co Lua chon thuc pham sach, tuwoi ngon
g |1 WA SROT FIVE PRI S9Ch, WOl g TLHD |4 SO T PHAm Sach, tol ng TLHD X 1
loi cho strc khoe ¢0 loi cho strc khoe
Biét cach phan biét thuc pham/thirc an Phan bi¢t thyc pham/thirc dn sach, an
93 phan biet tie p TLHD |, o P Hvep ; TLHD 1| 1| 1 X 1
sach, an toan toan
Git vé sinh than thé NDCT X X | 2
C6 mét s hanh vi tot trong vé sinh, phong
94 . . P \ i ’ KQMBD |bi v¢ sinh diing noi dinh bP 1 X
bénh khi duoc nhac nho Q Ve ung quy &t 1
Tap lau rira dd choi bP X 1
A T ST Tap luyén mot s6 thoi quen ot vé gitr
95[C6 mdt so thoi quen tot ve gitr gin sttc khoe| NDCT ‘,p , ye . q & NDCT X 1
gin strc khoe
Biét duoc ich loi cua viée gilr gin v¢ sinh fch 1oi cua viée gilr gin v¢ sinh than
96 |than thé, vé sinh moi truong d6i véi st NDCT |[thé, vé sinh méi truong dbi véi strc NDCT X 1
khde con nguoi khde con nguoi
Nhan biét duoc cac loai trang phuc, mic Nhan biét c4c loai trang phuc, mac NDCT 1 1 X 1
97 |trang phuc phu hop véi thoi tiét, buée dau | NDCT |trang phuc phu hop véi thoi tiet.
bict ty mac quan ao Ty mic quén 0 PP N 1
C6 kha nang nhan biét mot s6 ddu hiéu don iy TR .
. .z T : o\ Nhan biét mot s6 bi€u hién khi 6m va
98 |gian khi 6m (ho, sot, dau bung, dau dau, KQMD | | N ., NDCT X 1
B ., . . . cach phong tranh don gian
dau rang) va cach phong tranh don gian.
Nhan biét duge loi ich cta viée gilr gin suc fch loi clia vide eit ein stte khoe. iit
99 [khoe, gitr vé sinh ca nhan va an ubng du TLHD | . .7, g‘ vg z , ’;g TLHD X 1
2 v€ sinh ¢4 nhan va an uong du chat
chat
Giir vé sinh ca nhan, vé sinh moi
C6 mot 56 kién thirc, ki ning co ban vé truwong xung quanh, an uong, sinh
100| P Mot S0 Fen e, geooa pp |WOns XURS qRANT, dit hOnE, 5 PP X 1 X 1
phong chong dich bénh hoat diéu dj dé phong chong dich
bénh
4. Nhan biét mdt s6 nguy co khong an toan va phong tranh 1 2 3




N¢i dung nam

Muc tiéu - ngi dung

DU KIEN PHAN PHOI VAO CHU PE/THANG

Muc fiéu nm &t 16i MN| BT [GP|NN|[DV|TV|GT| TN |OQH Ghi chi vé sy
tt : PTCT 3 5 4 4 4 5 4 5 2 | Téng | diéu chinh (néu
cd)
" A n x 08/9- | 29/9- | 3/11- | 1/12- | 29/12-| 261/1- 11/5-
DRIt el Ny aling Ielon MBI MB2 | MB3 | o0 | 3110 | 2811 | 2612 | 2411 | i3 |73 34485 2255
Biét nhan ra mét sb dd vat nguy hiém
khong nén dén gan (ban 13, bép lira, nude
101|s6i, 6 cam dién, dao, kéo, chét tay rira, may | KQMD |Nhan biét mot sé vat dung nguy hiém | NDCT X 1
gidt,..). Biét cac vat sic nhon khong nén
nghich..
Sir dung cdc do vit c6 thé gdy nguy hiém
102 nhu: ke'oi but chi, Sfip mau, hé,t hat, que DP Su: dung cdc do vt co thé gdy nguy DPp « X 1
kem... dung muc dich trong cdac hoat hiem
dong
Nhdn biét phat hi¢n ra nhitng chiéc ghé R SPURP R L
c p o~ gA o . Nhdn biét mgt so vat dung hong gady
103|sap gay, thia badt qua ci,... khong an toan bp Z e, ey bp X X 1
i ek nguy hiém va bdo cho ngwoi lon
va bao cho ngwoi lon
Nhan biét 1 s6 noi nguy hiém va biét khong
104|choi gan noi nguy hiém (lan can ciu thang, | KQMPD |Nhan biét mot s6 noi nguy hiém NDCT 1 1 X 1
bé nudc, ao ho, nha vé sinh,...)
Khong cudi dua khi an uéng hogc khi
_lons e e g ot KQMD X 1
an cac loai qua c6 hat
Khong tu 1y thude udng khi chua
£ tir ay Thuoc uong KQMD X 1
dugc phép cuia nguoi 16n
Khong leo tréo ban ghé, lan can KQMD X 1
Khong x6 diy cac ban khi 1én/xuén
,Ong X0 day cac be & | koMb X 1
cau thang
105 Nhan bict mot S.O hanh d(_?ng nguy hiém, KQMD |Khong nghich cac vat sdc nhon KQMD X 1
phong tranh khi dugc nhac nhé
Khong ngadm hdt hat, khong tréu choc
N NEAM ROL ik, Khong * | KQMD X 1
ch6 meo
Khong choi véi cac chai lo dung hoa
chat dung dé v¢ sinh, thudc trir sdu bg, | KQMbD X 1
cac thiét bi dién
Khong an thirc &n c6 mui 61 thiu,
khong an 14, qua la, khong uéng ruou, | KQMb X 1
bia, ca phé
Biét goi nguoi 16n khi gap mot sb truong iy : 2z
T2 T , ST Nhan biét mot so truong hop khan ca
106 |hop khan cap: chay, c6 nguoi roi xudng KQMb i i gh1op 3 KQMbD X 1

nudc, ngd chady mau,...

va goi nguoi giup do




Muc tiéu - ngi dung

DU KIEN PHAN PHOI VAO CHU PE/THANG

N N¢i dung nim bt 16 MN|[BT|Gp|NN|BV|TV|GT| TN | OQH Ghi chd v& sy
Muc tiéu nam z ‘A . i
tt PTCT 3 5 4 4 4 5 4 5 2 | Tong | diéu chinh (néu
cd)
e s e | o[ | |20 |2 2
Biét goi ngudi gitip d& khi bi lac. N6i S . .
3 . ‘s ) T h h
107 [dugc tén, dia chi gia dinh, s6 di¢én thoai KQMbD theélrrl1 va dia chi s dién thoai cta ngudi KQMb 1 1 1 X 1
nguoi than khi can thiét
Biét choi 6 noi an toan: Trdnh noi dong Nhin bidt mot sé noi vui choi an
108 |ngwoi va noi dé xe hodc noi cé nhiéu xe | ATGT L A A ATGT X 1 X 1
A peq s toan - khong an toan
co di lai
Nhdn biét duge tic hgi ciia vige choi M@t sé noi an toan/ khéng an toan
109 |ngoai dwong va di xe dap ¢ nhitng noi ATGT °, e ox e & ATGT X X 1
.2 . X khi choi va di xe dap
nguy hiém (Via he, long duong)
Khong di theo, khong nhan qua ctia nguoi Khong di theo va nhan qua cua nguoi
111 . e A . BC BC X 1
la khi chua dugc nguoi than cho phép. la
C6 khd nang nhén biét dwoc cic diu
112|higu ciia bao lwc vé thé chit va bao luc vé | PCXH |Cdc ddu hiéu ciia bao liec PCXH X X 1
tinh thin
Biét kéu civu va chay khéi noi nguy
113 hiém: khi bi ngwoi la so vao ngwoi, so PCXH | Kou ciiw vi chav khéi noi hid PCXH 1
vio b phan sinh duc, khi bi bit céc, doa cu ciru va chay khot not nguy fucm X X
nat,...
C6 khd ning nhdn ra va khéong dén gin . e
cdc vt gay chdy pho bién: Bép liva, dm C:ac th 8 a{) ch a{; o pAho obten:A,Bep
114 dign, diém, bt lira, bép ga, nén, 1o suéi, PCCN lu:’a, ai‘n dlflf, t{lem, l:qt lu’a’, bép ga, PCCN X X 1
xing déu, khi ga nén, lo swoi, xang dau, khi ga
Nhn biét dwgc 16i thodt hiém khi chdy P
115|né: Cira chinh, civa phu, cau thang... pceN |L9i thodt hiém khi chay no: Cira PCCN X X 1
chinh, cira phu, cdau thang...
Tré biét tranh xa cdc noi dégdy chay no: i oA .z o
116|Bép néu, nha ga...dé dim bio an toan | PCCN | C4¢ 10t dé gay chay no: Bép nau, PCCN | x X 1
nha ga...dé dam bdo an toan
Tré nlfén {ZiétAmét s0 ftéu quad nguyAhiém M@t 56 hgu qud nguy hiém do chdy
117|40 chdy no gay ra: Bong, thiwong tt, PCCN |nd gdy ra: Bing, thwong tit, thigt | PCCN | x X 1
thi¢t mang mang
Tré thich tham gia vao cac tro choi
vidn dong lanh manh, biét cach chia
118|sé do choi va choi cung bagn be theo| QTE |Choi an toan va lanh manh QTE X 1
quy #ic, khéng gay nguy hiém cho
bdn than va nguwoi khdc.
5. Cham soc sirc khoe dinh duwdng 13 | 19 27




N¢i dung nam

Muc tiéu - ngi dung

DU KIEN PHAN PHOI VAO CHU PE/THANG

Muc fiéu nm &t 16i MN| BT [GP|NN|[DV|TV|GT| TN |OQH Ghi chi v sur
tt : PTCT 3 5 4 4 4 5 4 5 2 | Téng | diéu chinh (néu
cd)
e e Npwin | (o | | s ||t ) e 2
Tim hiéu banh tréi banh chay 1 | x 1
Bi quyét gitp tré thich an rau xanh 1 1 1 X 1
Céch lam va stir dung nudc ép tao 1 X 1
Hudng dan 1am mén tring hap rau ct 1 X 1
Mobn an tang cuong rau xanh 1 X 1
Hudng dan cach xir Iy vét con tran
uong y & 1 1|1 X 1
can
Hudng dan xtr tri khi bi méo ché can 1 1 1 X 1
K¥ ning an mot so trai cay 1 1 1 X 1
Cach xur tri ban dau khi bi gy tay 1 X 1
Huéng dan 1am Rudc tom 1 X 1
Huéng dan tré 1am sinh t6 bo 11 1 1 X 1
119 Tré duge cham soc stc khoe, dinh dudng TLHD |Céch xir tri khi tré bi sbt co giat tai nha| T|_HD 1 1 X 1
theo khoa hoc
Hudng dan tré nhan biét nhom thyc L 1 « 1
pham giau chat bot duong
Nhén biét nhom thyc pham giau
vitamin va muoi khoang (trén thap 1 X 1
dinh dudng)
Hudng dan 1am Kimbap (Com cuodn) 1 1 1 X 1
Céch ndu mon chéo nam tom rau cit 1 1 1 « 1
danh cho tré thira can- béo phi
Lé chung tao d6 giai cam, tri ho, tan
N ' & 11| 1 X 1
cuong de khang
Nhén biét mén ché ngd 1 X 1
Vai trd clia chat dam ddi véi co thé 11 ] 1 X 1
Hudng din ché bién mot s6 mon an
20 ) o 1] 1| 1 x| 1
cho tré mam non tai nha
Huéng dan 1am Sira chua dam hoa qua 1 1 1 X 1




tt

Muc tiéu nim

N¢i dung nam

Muc tiéu

Nguon

Noi dung

Nguon

PTCT

Muc tiéu - ngi dung

cot 15i

DU KIEN PHAN PHOI VAO CHU PE/THANG

MN

BT [GP| NN | DV | TV | GT | TN

QH

s a4l ala]s]a]s

2

MD1

MD2

MD3

08/9-
26/9

29/9-
31/10

3/11-
28/11

1/12-
26/12

29/12-
24/1

26/1-

6/3 9/3-3/4|6/4-8/5

11/5-
22/5

Ghi chii vé sy
diéu chinh (néu
co)

120

Tré khée manh, can nang chiéu cao phat
trién binh thuong

NDCT

Két qua can do

NDCT

II. LINH VU'C GIAO DUC PHAT TRIEN NHAN THUC

18

24

35

A. Kham pha khoa hoc

11

1.C

ac bo phan co thé con nguoi

Nhén biét dugc chirc nang cua céc giac
quan va cac bd phan khac cua co thé

NDCT+
STEAM

Chirc nang cuia cac giac quan va cac
bo phan khac cua co thé

NDCT+
STEAM

Nhan biét mot sd bo phan co thé con nguoi
va biét duoc co thé ludn thay ddi, phat trién

TLHD

Mot s6 bd phan co thé va su phat trién
cua ching

TLHD

Tré hiéu biét minh luén dwoc ong ba, cha
me, co gido va ban be yéu thwong, quan
tém. Hiéu rang méi ban nhé déu cé
quyén dwoc yéu thwong, chim séc va ton
trong.

QTE

Quyén dwoc yéu thuong

QTE

Tré hiéu rang co thé ciia méi ngwoi la
riéng tw va khong dwoc tw y cham vao
nguwoi khdc néu khéng dwoc phép. Tré
ciing hoc cach giiwr khong gian cd nhdn
cua minh va cua nguwoi khdc.

QTE

Tén trong co thé ngwoi khdc

QTE

Tré nhé dwoc quy tic "Ving do boi"
khong ai dwgc nhin, néi dén, cham so
hodac lam dau

PCXH +
STEAM

Quy tic "Viing do boi"

PCXH +
STEAM

2.D

0 vat:

* Po ding, d6 choi

Biét mot so dac diém noi bat va cach sur
dung d6 dung, d6 choi quen thudc

NDCT+
STEAM

Pic diém noi bat, cong dung, cach sir
dung d6 dung, d6 choi

NDCT+
STEAM

Nhan biét dwoc ddc diém cua 1 so chat
liéu go, nhwa, kim logi, vdi, nilon.... ciia
150 do dang do choi quen thujc

bP

Diic diém 1 sé chit ligu do ding do
choi

bP




N¢i dung nam

Muc tiéu - ngi dung

DU KIEN PHAN PHOI VAO CHU PE/THANG

e bt 15 MN|BT|GP|NN|DPV|TV|GT| TN | QH Ghi chi vé sy
it Muyc tiéu naim PTCT 3| 51| 2] 21 2151 2| 5 2 | Tong | diéu chinh (néu
cd)
e i Neuin | [ o [ s |2 e 2
MGéi lién hé don gian giita dac diém
y . o c4u tao voi cach sir dung cta d6 X 1
Biét dugc moi lién h¢ don gian gita ddc NDCT+ |choi/dd ding quen thuoe NDCT+
8 |diém cau tao voi cach str dung cia do STEAM [ - STEAM
dung/ dd choi quen thude Moi lién h¢ don gidn gitra dac diém
cAu tao voi cach sir dung cua dd X 1
choi/dd dung quen thudc
Biét so sanh su khac nhau va giéng nhau So sanh su khac nhau va giéng nhau X 1
9 |cuia 2-3 d6 dung, d6 choi va su da dang cia| NDCT |[cua 2-3 do dung, d6 choi va su da NDCT
chdng dang cua chiing X 1
AL 1A . aA 1 A . A RN A . X 1
10 dBél;t lﬂlélin loai do6 dung, d6 choi theo 1-2 NDCT 5221;1 ilgjl do dung, do6 choi theo 1-2 NDCT
i i 1 1 1 X 1
Tré hiéu ré hon vé tic hai ciia cdc sin X 1
11 Izham nhtm dung m?t la,l?: Cfl'al nl‘zgm, ‘ KNSX Nltg.m biét vé tén goi, tac hai cua rdac KNSX
ong hut, tui nylon doi voi moi truwong va thdi nhwa
dong vit. X 1
Biét cach phan logi rdc thai nhwa, rdac
1 |Mu corva rac tii ché, bute dau bidt chii |\ oy \py o oiq vao phin logi ric KNSX X
dong trong viéc bdao vé moi truong tai gia ‘
dinh va truwong hoc.
Biét ddc diém, cong dung ctia mot s6 PTGT Dic diém, cong dung ciia mot sd
1 y : o i NDCT : . L. NDCT X
3 va phan loai theo 1-2 dau hiéu ¢ PTGT va phan loai theo 1-2 dau hi¢u ¢ !
Nhdén biét dwoc tén goi, dic diém ciia mét Tén goi, dic diém ciia mét sé6 nguwoi
14 |sé ngwoi diéu khién cdac phwong tién giao | ATGT |diéu khién cdc phwong tién giao ATGT | x X 1
thong thong
Nhdn biét dwoc tén goi va y nghia ciia Nhdn biét tin hiéu dén giao thong
15 |cdc tin hi¢u dén giao thong danh cho ATGT |danh cho ngwoi di by, danh cho cac | ATGT X X 1
nguwoi di by, danh cho cac PTGT PTGT
Nhdn biét dworc sw nguy hiém/ hdu - i . % .
Ll LA g A ; A Nhitng hdu qud/ sw nguy hiém khi
16 ATGT : : ; ATGT X X
q%la khlakhong tudn thu quy dinh vé khong thue hién quy dinh vé ATGT 1
giao thong.
ATGT |An toan khi di b ATGT X X 1




Muc tiéu - ngi dung

DU KIEN PHAN PHOI VAO CHU PE/THANG

Mue fid nim N¢i dung nam &t 16i MN| BT |GDP|NN|DPV|TV|GT|TN|OQH Ghi chii vé sur
tt : PTCT 3 5 4 4 4 5 4 5 2 | Téng | diéu chinh (néu
cd)
" A n A 08/9- | 29/9- | 3/11- | 1/12- | 29/12-| 26/1- 11/5-
DRIt el Ny aling Ielon MBI MB2 | MB3 | o0 | 3110 | 2811 | 2612 | 2411 | i3 |73 34485 2255
Biet ot SO qiy ainn damnt bao an toan
17 |Khi tham gia giao thong: Khi di by, khi di | ATGT |An toan khi di qua dwong ATGT | x X 1
qua dwong, khi ngoi trén cac phwong
tién giao thong, khi vui choi An toan khi ngéi trén cdc phwong
ATGT |ti¢n giao thong: xe may, o to, tau ATGT X X 1
thuyén, may bay...
3. Dong vat va thuc vat 2 2 3
Biét dic diém bén ngoai, moi truong sdng, NDCT + Pic diém bén ngoai, mdi trudng song, X 1
18 [thtrc an cia con vat gan giii, ich lgi va tac STEAM thirc an ctia con vat gan giii, ich lgi va| NDCT
hai d6i v6i con nguoi tac hai doi véi con nguoi X 1
Biét so sanh, phan loai con vat theo 1-2 So sanh, phan loai con vét theo 1-2
19 [ ' 0 Sanil, phan fot : NDCT |0 a0 PRan e ; NDCT X 1
dau hiéu dau hiéu
Biét dic diém cua mot sd loai hoa, ich loi 1 1 1 « 1
va tac hai doi véi con nguoi
. - . Dic diém bén ngoai cua cay, hoa, qua
Biét dac diém ctia mot s6 loai rau ich loi N R S
20| . o ; NDCT [gan gii, ich lgi va tac hai doi voicon | NDCT X 1
va tac hai doi véi con nguoi <
nguoi
Biét dic diém cta mot sb loai qua ich loi « 1
va tac hai doi véi con nguoi
Biét qua trinh phat trién cta cdy (ndy mam, Qua trinh phat trién cta cy (nay TLHD +
21 | .. X , \ TLHD |~ . N , \ X 1
dam choi, ra 14, ra hoa, ra qua) mam, dam choi, ra 14, ra hoa, ra qua) | STEAM
Biét so sanh sy gidng va khac nhau, phan So sanh, phan loai cay, hoa qua theo 1
22 | 215 ¢ BIONE va K1Ac hat, p NDCT |0 4 Phan foat cay, oad NDCT X 1
loai cay, hoa qua theo 1-2 dau hiéu 2 dau hiéu
C6 kha nang quan sat, phan doan duoc mdi Méi lien hé don eidn eitta con Vat. ca X 1
23 [lién hé don gian giira con vét, ciy véiméi | NDCT | o o i¢ donglang ALY NDCT
. £ vO1 moO1 trrong song
truong song 1 X 1
Biét dwoc théi quen va nhu cau ciia mét Théi quen va nhu cdu ciia mét so
24 | 7760 CHOC IO 4N - DP quen ve - PP X X 1
SO con vdt gan gii con vit gan gii
Biét cach cham soc va bao vé cac con vt Cach cham soc va bao vé cac con vat
25 5 .. i : NDCT | .. i : NDCT X 1
gan gul gan giii
4. Mot s6 hién twong tw nhién
* Thoi tiét, mua 1 1
Biét mot s6 hién tuong thoi tiét theo mua Lk . . 1 1 X 1
AT \ Thoi tiét theo mua va anh hudng cua
26 |va anh huong cua no6 dén sinh hoat ciacon | NDCT |, ., . , . ‘g NDCT
nguoi n6 deén sinh hoat cia con nguoi X 1




Muc tiéu - ngi dung

DU KIEN PHAN PHOI VAO CHU PE/THANG

Mue fid nim N¢i dung nam &t 16i MN| BT |GD | NN | BV | TV |GT | TN |QH | Ghi chii vé sw
tt : PTCT 3 5 4 4 4 5 4 5 2 | Tong | diéu chinh (néu
c0)
Mye tiéu Ngudn Noi dung Ngudn wot | o2 | w03 | S| S0 | e | e | 2an | e [P34(505] 2
C6 khd ning nhin biét mot sé bidu hien | PCTV~ (Mt s6 bidu hién ciia bién @éi khi PCTT- | x x| 2
97 cua bién doi khi hdu: nang nong, mwa BDKH hdu: nang nong, mwa lon kéo dai, BDKH
léAn ké(,) ddii giong loc sét, mwa da, rét PCTT- gié.ng loc sét, mwa da, rét dam rét PCTT- § § .
dglm ret hgt,.. BPKH h.al BPKH
Nhdn biét nguyén nhan gay ra bién déi
28 khi hdu va anh hwong ciia thién tai, bien | PCTT- |Nguyén nhin gdy ra va hdu qud cua | PCTT- « x 1
doi khi hdu dén svrc khoe con ngwoi, vait | BDKH |bién doi khi hdu BDKH
nuoi, cdy trong
* Ngay va dém, mit troi, mat trang 1 1 1
29 [Nhéan ra sy khac nhau gitta ngay va dém NDCT [Su khac nhau gitta ngay va dém NDCT 1 1 1 X 1
5. Con ngudi vo6i tai nguyén thién nhién 1
* Pat, nuwérc, rirng, khoang sin
A, N , . R Céc ngudn nudce trong mdi trudn
30 [Biét cac ngudn nude trong moi truong song| NDCT séng g & g NDCT X 1
Nhan biét dugce mot sb dic diém cua dat, NS Y ,
31 y j : : NDCT [Mot so dac diém cua dat, nudc NDCT X 1
nudc
32 (Nhdn biét dic diém cia rieng BVMT |Pdc diém ciia rieng BVMT X 1
Nhin biét dwoc tic dung ciia dit, nwéc, Foo L L "
rirm d4i véi con newdi. con vit. cé Ich lgi cua dat, nwoc, rieng voi con
33 g...‘ o gA TN Y BVMT |ngwoi, con vit, ciy va mét so hoat BVMT X 1
xanh va mgt so hoat dong (trong lua, - N , ae s n
At s oa dong (trong lua, nuéi cd, tom...)
nudi ca, tom...)
Néu dwgc nguyén nhén gdy 6 nhiém dit,
nwdc: 6 nhiém do tu nhién va 6 nhiém do Nowvén nhin edv 6 nhiém dét. nwée
34 |hogt dpng ciia con ngwoi (X rdc bira BVMT |8 't 89y 0 ninem aat, BVMT X 1
i feo. . A 3 va cdach bdo vé
bai; swr dung tui nilong, giao thong, chan
nuoi, san xudt nong nghiép...
Nhdén biét dwoc tic hai khi dit, nwéc bi 6 Tdc hai khi 6 nhiém dit, nwéc; tic
35 |nhiém; tac hai ciia chay rieng, chdt pha BVMT |hai ciia chay rieng, chat pha rieng, BVMT X 1
rieng, chdt cdy xanh... chdt cdy xanh...
* Khoéng khi, anh sang 1 1
C6 mot s6 hiéu biét vé khong khi, cac Céc ngudn anh sang va sy can thiét
36 |n 6ﬁ anh sang va su can thigét cua n6 voéi NDCT + cua nc’% véi cude S(A)rglg coﬁ ngudi, con NDCT + 1 1 X 1
S0n N Shg va R e e STEAM |43 1 ¢ SONg con ngwal, STEAM
cuQc song con nguol, con vat, cay vat, cay
* P4, cat, s6i




Muc tiéu - ngi dung

DU KIEN PHAN PHOI VAO CHU PE/THANG

Mue fid nim N¢i dung nam &t 16i MN| BT |GDP|NN|DPV|TV|GT|TN|OQH Ghi chii vé sur
tt : PTCT 3 5 4 4 4 5 4 5 2 | Téng | diéu chinh (néu
cd)
" A n A 08/9- | 20/9- | 3/11- | 1/12- | 29/12-| 26/1- 11/5-
DRIt el Ny aling Ielon MBI MB2 | MB3 | o0 | 3110 | 2811 | 2612 | 2411 | i3 |73 34485 2255
C6 mot s6 hiéu biét vé dac diém, tinh chat L L o ar as
371, .. .. ; ’ NDCT [Pac diém, tinh chat cua da, soi NDCT X 1
cua da, soi
6. Tré to mo, ham hiéu biét
Quan tam dén nhiing thay ddi cua su vat, X 1
hién tugng xung quanh véi sy goi y, hudéng Quan sat vé su thay doi cua sy vat
38 |dan ctia co gido nhu dit cau hoi vé nhitng | KQMD |hién twong xung quanh, dit cic cau KQMD
thay doi cta sy vat hién tugng: "Vi sao cay hoi vé sy thay doi do X 1
lai héo?", "Vi sao 14 cay bi u6t?",..
Biét phéi hop céc giac quan dé xem xét, sy X 1
vat, hién tuong nhu két hop: nhin, ném, Phéi hop cac giac quan dé xem xét tim
3g | V&%, METITONS ML REL hop: Bt B, gomMp |/ 0P c4¢ BIaT quan ¢ Xe KQMD X 1
ngui, sO ...de tim hiéu dac diém noi bat cla hiéu dac diém noi bat cia doi tuwong
doi tuong X 1
Biét 1am thir nghiém va str dung cong cu « 1
40 |don gian dé quan sat, so sanh, dy doan KQMD + Lam mét sb thir nghiém KQMD +
STEAM j j STEAM X 1
X 1
Thu thip thong tin vé doi tuong bang Tim hiéu vé ddi twong qua xem sach - -
41 |nhiéu cach khac nhau: xem sach, tranh anh, | KQMD \ N g 4 N > | KQMb X 1
N R tranh anh, nhan xét, trd chuyén
nhan xé&t, tro chuyén X 1
X 1
X 1
Biét phén loai cac ddi tuong theo 1-2 ddu Phan loai cac d6i tuong theo 1-2 déu
42| PP ' e KQMD | 1o e KQMD X 1
hiéu hiéu
X 1
Nhan xét duoc mot sé6 moi quan hé don Nhan xét moi quan hé don gian cua sy
43 gian cua su vat hién tuong gan giii KQMD |vat hién tuong gan giii KQMb X 1
Str dung cach thirc thich hop dé giai quyét e g g g
44 {ng L4 ax ., op de glat quy KQMbD Gidi quyét van dé don gian KQMbD X 1
duoc 1 s6 van dé don gian
A r \ A AN 3w + R ’ X l
Nhén xét, tro chuyén vé dac diém, sy khac Dic didm. st khic nhaw. eidne nhau
45 [nhau, giong nhau cta cac doi tugng dugc | KQMbD | 7, > 8 g, KQMb X 1
f cua cac doi tuong dugc quan sat
quan sat
X 1
C6 kha nang thé hién 1 s6 hiéu biét vé doi X 1
AR lthivvne e hant AAna nhvi A1a nhan tan NN D T]r\é hiAn h;é11 1«1‘3’1— ‘ré 11';(\1. trvvnor NN D




Muc tiéu - ngi dung

DU KIEN PHAN PHOI VAO CHU PE/THANG

Mue fid nim N¢i dung nam &t 16i MN| BT |GDP|NN|DPV|TV|GT|TN|OQH Ghi chii vé sur
tt : PTCT 3 5 4 4 4 5 4 5 2 | Téng | diéu chinh (néu
cd)
on A A X 08/9- | 29/9- | 3/11- | 1/12- | 29/12-| 261/1- 11/5-
DRIt el Ny aling Ielon MBI MB2 | MB3 | o0 | 3110 | 2811 | 2612 | 2411 | i3 |73 34485 2255
U Lu\]lls \,lua 11U(.Ll, U\.Jlls \/11U1, Aalll 11119\/, l,C.lU 1\\<1V1LI 11V 111\_/11 IV UILL vU UUI Lu\!us 1\\<1V1LI
hinh,... X 1
X 1
. . X 1
Lap duogc ké hoach va thyc hién theo trinh Lap duogc ké hoach va thuc hién theo
a7 | P U ; e e TLHD | —@P CUee Xe Hoach va Te it TLHD X 1
tu ké hoach. trinh tu ké hoach.
X 1
X 1
X 1
X 1
X 1
Tudng twong va xdy dung dugc mau thiét Tuodng tugng va xay dung duoc mau X 1
48 A lg . gu ~u}:v '.,(% ' TLHD Ag X % 'yu. ~% " .-,(" TLHD
ké bang cach " ve&", " viét thiét ké bang cach " ve&", " viét X 1
X 1
X 1
X 1
X 1
Xac dinh cac muc tiéu, tiéu chi can thuc Xac dinh cac muc tiéu, tiéu chi can X 1
49 |hién va danh gia dugc tinh dap Umg céc ticu| TLHD | thuc hién va danh gia duoc tinh dap | TLHD X 1
chi trong san pham tao ra ung céc tiéu chi trong san pham tao ra X 1
X 1
7. Cong nghé
X 1
X 1
. . n A EA s R " Tré st dung mot s6 dd dung cong nghé
Tré sir dung mot so do dung cong nghé N 8 o . 8 , 8 Ag ) X 1
. o L. P nhu: ipad, may tinh, may anh...dé
50 |nhuw: ipad, mady tinh, may dnh...dé kham | TLHD , e A A, ~. 1.~ | TLHD X 1
N R W ny g oen kham pha, tim hi€u veé cac sy vat, hién
pha, tim hiéu vé cdc sw vdt, hién twong... X 1
tuong..
X 1
X 1
X 1
X 1
X 1
Thuec hign dwoc mot sé thao tic co bin X 1
v6i mdy tinh: tit, mé, di chuyén chuét, " X , e ey
51 (.. yA Lo Ay o, bP Mt so thao tdc co bdn véi mady tinh bP X X 1
kich chugt , mo thuw muc, mot soé phim co
bén. X 1




Muc tiéu - ngi dung

DU KIEN PHAN PHOI VAO CHU PE/THANG

Muc tiéa nim G T obt 16 MN | BT [GP |NN [ BV | TV [ GT | TN | QH Ghi chii vé sy
tt : PTCT 3 5 4 4 4 5 4 5 2 | Téng | diéu chinh (néu
cd)
Mue Neubn | oo | e [ e [z e o 1
X 1
X
X 1
50 Nhén biét dwoc ma OR, ¥ nghia khi sie DPp Y nghia ciia ma OR trong cujc song DPp X X 1
dung ma OR trong cudc song hang ngay. hang ngay
B. Lam quen v6i mdt s6 khai niém so dang vé toan 10 | 13 19
1. Nhan biét tap hop, s6 lwong, so thir tw, dém 4 5 8
Biét quan tim dén chir s6, s6 lugng nhu Quan tam dén chir sd, s6 lwong nhur
53 [thich cac vat & xung quanh, hoi: "Bao KQMBD |thich cac vat & xung quanh, héi: "Bao | KQMD X 1
nhiéu?", "La sb méy?". . nhiéu?", "La sb méy?". .
5 4 ;(txl_ th ,(1 A A h~/\ ,(1 ;(thrtt
54 Su, dung céc so tr 1-5 dé chi so lugng, s NDCT Onc & 50, 50 luong, s6 thir tur trong NDCT X 1
thir tu pham vi 5
55 Biét dém dén‘6, nhén biét chit sb, sb luong KQMD DémA trén ddi tu:(_ynvg trong pham vi 6 NDCT 1 x 1
trong pham vi 6 va dém theo kha nang
56 Biét dém dé'n'7, nhan biét chir sb, s lugng KQMD Bémﬂ trén dbi mf)’nvg trong pham vi 7 NDCT X 1
trong pham vi 7 va dém theo kha nang
57 Biét dém dé'n'8, nhan biét chir sb, s lugng KQMD Bémﬂ trén dbi mf)’nvg trong pham vi 8 NDCT 1 1 1 X 1
trong pham vi 8 va dém theo kha nang
58 Biét dém dé'n'9, nhan biét chit sb, sd luong KQMD BémA trén dbi termvg trong pham vi 9 NDCT X 1
trong pham vi 9 va dém theo kha nang
59 Biét dém dén 10, nhgn biét chir so, sO KQMD D‘em; trén doi tu:(_rnig trong pham vi 10 NDCT « 1
luong trong pham vi 10 va dém theo kha nang
e S Jsosihstumgtai hm 6 on
Sl . g Ph s {g 2 KQMDP [trong pham vi 5 bang cac cach khac NDCT X 1
nhau va ndéi dugc cac tu: bang nhau, nhiéu
, nhau
hon, it hon
Cxi v s o 6 oma b5 i o i i o
g1 [lons fTons Ph & KQMD |trong pham vi 6 bing cac cach khac | NDCT 1 X 1

nhau va noéi dugc cac tur: bang nhau, nhiéu
hon, it hon

nhau




N¢i dung nam

Muc tiéu - ngi dung

DU KIEN PHAN PHOI VAO CHU PE/THANG

Muc tiéu nim cot 16i MN| BT |GP| NN |[DPV | TV | GT | TN | QH Ghi chu vé sw
tt : PTCT 3 5 4 4 4 5 4 5 2 | Téng | diéu chinh (néu
c0)
Mye tiéu Ngudn Noi dung Ngudn wot | o2 | w03 | S| S0 | e | e | 2an | e [P34(505] 2
C6 kha nang so sanh s6 luong hai nhom dbi , J ez
tuong tron ; ham vi 7 bén. cgéc cach khéc S0 sdnh s0 lugng hai nhom doi tugng
62 ong . g Phe . ‘(fr 2 KQMD |trong pham vi 7 béng cac cach khac NDCT X 1
nhau va no6i dugc céc tu: bang nhau, nhiéu
, nhau
hon, it hon
C6 kha nang so sanh s6 luong hai nhom dbi , J e ek
tuong tron ; ham vi 8 bén' féc cach khac So sanh 50 lugng hai nhom doi twong
63 ong . ,gp L % A KQMD |trong pham vi 8 bﬁng cac cach khac NDCT 1 1 1 X 1
nhau va noi dugc céac tu: bang nhau, nhiéu
, nhau
hon, it hon
C6 kha nang so sanh s lugng hai nhom ddi , £ . ek
tuong tron ; ham vi 9 bén. cgéc cach khac So sanh 50 lugng hai nhom doi twong
64 [0N8 . g - s % x| KQMD |[trong pham vi 9 bang cac cach khac KQMb X 1
nhau va no6i duoc cac tu: bang nhau, nhiéu
, nhau
hon, it hon
C6 kha nang so sanh so lugng hai nhom doi , £ . e
tuong tron ; ham vi 10 béﬁ gcélc cach khac So sanh 50 lugng hai nhom doi tuong
65 one R g P . :g A KQMD [trong pham vi 10 béng cac cach khac | KQMbD X 1
nhau va ndi dugc cac tur: bang nhau, nhiéu
, nhau
hon, it hon
Biét tich mot nhém c6 3 ddi twong thanh Tach. o60 hai thém d&i twone tron
66 |hai nhom nho hon, gop hai nhom déi trong| KQMD » 80P fal IO 01 TWONE HONE 1 NDCT 1 | x 1
i X i A pham vi 3, dém va noi két qua
trong pham vi 3, dém va no6i két qua
Biét tich mot nhom c6 4 ddi tugng thanh Tach. o60 hai nthém d&i twone tron
67 |hai nhém nho hon, gop hai nhém déi trong| KQMD > 89p Tt IROM Fo1 WONE ol | npeT 1|1 | x 1
: S \ pham vi 4, dém va noi két qua
trong pham vi 3, dém va noi két qua
Biét tach mot nhom c6 5 ddi tuong thanh Tach. «6m hai nhém d&i twone tron
68 |hai nhom nhé hon, gop hai nhom dbi trong| KQMD » 80P fal HHOMm CO1 TWONE HONE 1 NDCT 1] 1|1 X 1
i et A pham vi 5, dém va ndi két qua
trong pham vi 3, d€m va noi két qua
C6 khd ndng tim ra sé con thiéu trong Tim s6 con thiéu trong day sé dwec X 1
69 |day so dwoc xép theo tir tw xuéi, ngwoc DP  |xeép theo tir tw xuoi, ngwoc trong bP X
trong pham vi 10 \pham vi 10 X 1
> . Nhén biét ¥ nghia cac con sb duoc sir
C6 kha nang nhan biét y nghia cac con so ’ A 3 NP
70 , g e Ay % : . KQMD [dung trong cudc song hang ngay (s NDCT X 1
duogc st dung trong cudc song hang ngay LA A
nha, bién s6 xe...)
2y |Nhan biét dwoc 1 vai so dién thoai khin op  |Lam quen I vai sé dién thoai khin Bp N T 1 y 1

cdp: 113,114,115

cdp: 113,114,115




N¢i dung nam

Muc tiéu - ngi dung

DU KIEN PHAN PHOI VAO CHU PE/THANG

e bt 15 MN| BT [GP|NN|[DV|TV|GT| TN |OQH Ghi chi vé sy
it Muyc tiéu naim PTCT 3| 51| 2] 21 2151 2| 5 2 | Tong | diéu chinh (néu
cd)
e s e | o[ | |20 |2 2
Nhin biét dwoc ménh gid ciia 1 sé dong
tién Viét Nam quen thudc, biét dwoc muc Tim hiéu vé dong tién Vit Nam (hoa
2|, . .A " K z bp Lk A Lo, , bp X 1
dich cua tién trong cugc song (dé mua tiet, ménh gida, cdach sw dung)
thire én, do choi,...)
2. Xép twong vng 1 1 1
Biét cach xé img 1 - 1 gitra 2 nhd :
73 [Dict cach xcp tuongung L - L glra 2nhOM | 1 iy | és trong g 1 - 1 NDCT 1] 1] 1| x 1
doi twgng gan giong nhau
Biét tim cac vat co doi (doi giay, doi dép,
d6i ging tay, doi dila) hodc cac ddi tuong
74 |c6 mdi lién hé (bat - thia, ban - ghé, thubc | TLHD |Ghép d6i 2 ddi tugng NDCT X 1
danh ring - ban chai danh ring) dé ghép
thanh doi
3. Sip xép theo quy tic
X 1
X 1
Nhén ra duoc quy tic sip xép cua it nhat 3 So sanh, phat hién quy tic sap xép va X 1
75 [d6i twong (ABC,AAB,ABB) va tiép tuc KQMBD |[sip xép theo quy tic NDCT
thyc hién sao chép lai (ABC,AAB,ABB) X 1
X 1
X 1
4. So sanh , do luwdrng 3 4 5
C6 kha nang sép xép theo trinh tu vé kich , ¢z , N oan,
76 |thuéc cia 3 déi twong dé nhan ra cdilon | TLHD zgisti‘:;sap xep thrtwvedoloncuad) 1] 1] 1 X 1
nhat/nho hon/nhd nhat iE
C6 kha nang sip xép theo trinh ty vé kich , cA X L)
77 |thudc cua 3 d6i tuong dé nhan ra cai cao TLHD sf) sanhA’ .Sap xep thi tr vé chieu cao TLHD 1 1 1 X 1
A, 1 A A A cua 3 doi tugng
nhat/thap hon/thap nhat,...
C6 kha nang sip xép theo trinh tu vé kich , ci o, A LA qas
‘. : T h h h
78 |thuéc cta 3 déi twong dé nhan ra cai dai | TLHD | o0 S4nhsap xép thirtwve chiudai | o 1|1 X 1
£, L < £ cua 3 doi tuong
nhat/ngan hon/ngan nhat
79 |Su dungduoc dung cudedododaicia l | o\ iy 15 45 dai mot vat bing mot don vido | NDCT 1] 1] 1 X 1
doi tugng, noi két qua do va so sanh
80 St ?L_lng duoc ’(%un;g cu fie do ‘dung ’tICh cua | o OMD bo du.ng tich 1 d6i tugng bang mot NDCT 1 « 1
1 doi tuong, noi két qua do va so sanh don vi do
5. Hinh dang 1 2 2




Muc tiéu - ngi dung

DU KIEN PHAN PHOI VAO CHU PE/THANG

Mue fid nim N¢i dung nam &t 16i MN| BT |GDP|NN|DPV|TV|GT|TN|OQH Ghi chii vé sur
tt : PTCT 3 5 4 4 4 5 4 5 2 | Téng | diéu chinh (néu
co)
Muc tiéu Nguon Noi dung Nguon MP1 | MP2 | MP3 286//% gf//fo 235/3}111 213122 2325 22//; 9/3-3/4|6/4-8/5 1212/23
Chi ra duoc cac diém gidng, khac nhau So sanh su khac nhau va giéng nhau
gy | 1 T CLOn B e SIONS KQMP |0 S st K Srons WAl - NpeT 1l 1] 1 X 1
gitra hai hinh (tron va tam giac) cua cac hinh: hinh tam gidc, hinh tron,
A So sanh sy khac nhau va giong nhau
Chi ra duoc cac diém giong, khac nhau N ) R . -
82| .. . ... n g‘ gN . KQMBD |cua cac hinh: hinh vudng, hinh chit NDCT 1 1 X 1
gitra hai hinh ( vuong va chit nhat...) «
nhéat
Chi ra duoc cac diém giéng, khac nhau So sanh sy khac nhau va giong nhau
83 |gilra cac hinh ( vudng, tron, tam giac, chit | KQMDP |cua cac hinh: ( vuong, tron, tam giac, | NDCT X 1
nhat...) chir nhat...)
. . . X 1
Biét str dung cac vat liéu khac nhau deé tao Str dung céc vat liéu khac nhau dé tao
gq |1 O SUNE cac VAL TC 0 kQmp [PV G¥ne cac vat s | KQMP X 1
ra cac hinh don gian ra cac hinh don gian
X 1
X 1
C6 kha nang chip ghép cac hinh hinh hoc Chép ghép cac hinh hinh hoc dé tao X 1
85 [dé tao thanh cac hinh méi theo ¥ thich va NDCT |[thanh c4c hinh mdi theo y thich va NDCT X 1
theo yéu cau theo yéu cau X 1
X 1
6. Nhén biét vi tri trong khong gian va dinh hwéng thoi gian 1 1 2
Xéc dinh vi tri d6 vat so v6i ban than
tré va so voi ban khac (phia trudce- NDCT X 1
86 St dung 161 néi va hanh dong dé chi vi tri NDCT phia sau, phia trén - phia dudi)
clia d6 vat so v&i ngudi khac — . —
Xac dinh vi tri @6 vat so voi ban than
tré va so v&i ban khéc (phia phai - phial| NDCT 1 X 1
trai)
Mo ta cac su kién xay ra theo trinh tu thoi Nhan biét cac budi: sang, trua, chiéu,
87 | 4l XAy o NDCT | .° 8 NDCT 1] 1| 1 X 1
gian trong ngay: sang, trua, chicu, toi to1
C. Khiam pha xa hoi 2 3 5
1. Nhan biét ban thén, gia dinh, trwomg 16p mam non va céng dong 1 1
Noéi duoc ho tén, tudi, gidi tinh, dic diém Ho tén. tudi. eidi tinh. dic didm bn
88 [bén ngoai, so thich ctia ban than khi dwgc | KQMD [ ° 7 " 7 g R NDCT X 1
e . ngoai, s& thich cua ban than
hoi, tro chuyén
N6i dugc ho tén, cong viée cta bb me, cac Ho tén, cong viéc ctia bd me, nhiing
89 [thanh vién trong gia dinh khi duogc hdi, tro | KQMD [ngudi than trong gia dinh va cong viéc| NDCT 1 1 X 1
chuyén, xem anh vé gia dinh cua ho.




N¢i dung nam

Muc tiéu - ngi dung

DU KIEN PHAN PHOI VAO CHU PE/THANG

Muc fiéu nm &t 16i MN| BT [GP|NN|[DV|TV|GT| TN |OQH Ghi chi vé sy
tt : PTCT 3 5 4 4 4 5 4 5 2 | Téng | diéu chinh (néu
cd)
" A n x 08/9- | 29/9- | 3/11- | 1/12- | 29/12-| 261/1- 11/5-
DRIt el Ny aling Ielon MBI MB2 | MB3 | o0 | 3110 | 2811 | 2612 | 2411 | i3 |73 34485 2255
Noéi dugc mot s6 nhu ciu cua gia dinh, dia . 3
s . N L Mot s0 nhu cau cua gia dinh. Dia chi
90 |chi cua gia dinh minh (thon, x6m...) khi KQMb | .7 g : NDCT X 1
N . gia dinh
dugc hoéi va tro chuyén
Noi1 duoc tén va dia chi cua truong/16p; N . . ,
911,.. T . giop KQMD |Tén va dia chi cta truong, 16p NDCT X 1
khi dugc hoi va tro chuyén
Noi dugce tén, mot s6 cong vi€c cua cd gido Tén, cong vigc cua cd gido va cac cd
92 |va cac bac cong nhan vién trong trudong khi | KQMP [bac ¢ truong NDCT X 1
duogc hoi, tro chuyén
N6 duoc ho tén va mot vai ddc diém clia Ho tén va mot vai dic diém cua cac
93 |cac ban trong 16p, cac hoat dong cuatré¢ 6 | KQMD ||~ N . NDCT X 1
. ) Yo R ban, cac hoat dong cuia tré ¢ truong
truong khi dugce hoi, tro chuyén
Tré bdt dau nhin thirc ré hon vé quyén A PO .
N X . . Hiéu vé quyén va bon phdn cia
loi ciia minh nhw quyén dwoc vui choi, minh véi ban thin v newsi khdc
94 |hoc héi, va biét cdch thé hién su ton QTE |ih yor bam TAan va ngwon Kaac, QTE X 1
2. .. v rs oL, biét rang tit ca moi ngwoi déu quan
trong doi voi nguoi lon, ban bé va moi Y A Ko A
o . A trong va cdn dwoc doi xir ton trong
nguwoi trong cong dong.
Tré c6 quyén dwoc gido duc, hoc tip dé
phat trién toan dién va phdt huy tiém
ndng bdn than, duwgc ton trong, binh 2 .
95 |97 ) Ao o1 trong, b QTE |Quyén dwoc hoc tip QTE X X X 1
dang, dwoc phat trién nang khiéu, nang
lwc sang tao va dwoc cung cap day du
thong tin vé qua trinh hoc tap, rén luyén
Tré biét minh c6 quyén dwoc song an
toan, dwgc nguwoi lon yéu thuwong, cham
soc va bao vé. uyén dwgc cham séc va bdo vé sirc
9 (.2 i A . p QTE 0 'Y : : QTE X X 1
Hiéu rang minh cdn dwoc an uong day khoe
du, giit gin v¢ sinh, kham sivrc khoe dinh
ky deé co thé khée manh.
2. Nhan biét mot s6 nghé pho bién va nghé truyén thong & dia phwong 1 1 2
2 A . . Tén goi, cong viéc, cong cu, san pham,
Ké dugc tén, cong viéc, dung cu lao dong, cac I;g(;at déng y .n hia fﬁa.céc nphé
95 |san pham/ ich lgi... cua mét sO nghé phd NDCT at done, y ng g NDCT 1 1 1 X 1

bién khi dugc hoi, trd chuyén

pho bién: Giao vién, bac si, thg may,
cong an, cong nhan xay dung...




Muc tiéu - ngi dung

DU KIEN PHAN PHOI VAO CHU PE/THANG

Mue fid nim Noi dung nim cbt 1o MN [ BT |GDP | NN | BV [TV |GT| TN | QH Ghi chii v& sir
tt : PTCT 3| 5| a| a] a5 4| 5 | 2 |Tong| diéuchinh (néu
cd)
e s e | o[ | |20 |2 2
Ké duoc tén, cong viée, dung cu lao dong, Tén goi, cong viéc, cong cy, san phém,
96 séug ph'?lm/' ich lgi... cua r?C)t sA(A) nghé truyfen NDCT cac ?oat (zéng, ;}'/ ngh? cFla mot sb NDCT X 1
thong & dia phuong: nghe budn ban, nghé nghe truyén thong cua dia phuong:
lam banh da,.... nghé trong rau, nghé 1am banh da. ..
Nhin biét dwoc tén goi,trang phuc nhiém Tén goi,trang phuc nhi¢m vu cua
97 ngt cuafan{z sat értao ?thorfg. Bl,et n.t.ot $0 ATGT ccfnh sc.lAt gu'lo th?ng. ?Btet’m.ot s,o . ATGT X X 1
cong vi¢e, y nghia cuia cdanh sat giao cong viéc, y nghia ciia canh sdt giao
thong thong
3. Nhan biét mt s6 18 hi va danh lam, thing cianh 1 1 2
98 Bfet Co'1o Aq uo.c va nhin biet dige d co DP  |Co 16 quoc va ld co ciia 2-3 quéc gia bpP X 1
cua 2-3 quoc gia
Ké duoc tén va ndi duge dic diém cua mot X 1
s6 ngay 18 hoi, ciia dat nudce: Ngay khai
giang, tét trung thu, Tét c6 truyén, L& hoi N S S 1| 1 1 X 1
. . A X 1A T 1
99 [Pinh Kinh Giao (15/11 AL), L& h¢i chiia | NDCT h;“g;‘f;i i§$ cuamotsongayle | \pet
Chiéu Tuong (22/01 AL), L& hoi Hoa ~ X 1
phuong do (13/04), Hoi troi trau DO
Son,... X 1
Ké duoc tén va néu mot vai dic diém cua
canh dep, di tich lich str & dia phuong A s ae 4i2 \ .
iy o i T i h tich
100|(Dinh Kinh Giao, Tuong ba nit tuéng L& | NDCT h:}rll :1? g?iflelfr gﬁa canh dep, ditich |5y X | 1
Chan, Nha hat 16n Hai Phong, Bii bién Db ; a phuong
son, Cat Ba, Lang Béc, HO Tay...
II1. LINH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN NGON NGU 19 | 27 | 38
A. Nghe hiéu 10i n6i 4 | 5 7
1 c;é khéxnénAg nghe hiéu‘ cé,c n‘f cpix de,'ui diém, NDCT HAiéu cac tir ‘chi, daf: diém, ‘Einh chit, NDCT y 1
tinh chat, cong dung va céc tir biéu cam cong dung va céc tir biéu cam
o |6 kha nang nghe hieu nghia twkhdi quat: | o\ 1oy |prig nonia tir khai quat KQMD X 1
rau, qua, con vat, do go,...
3 C(3 kl}a nanAg ngh’e hiéu cac cau ?O’Il, cau NDCT Ngheﬂ hleu,ﬂsu du’ng cac cau don, cau NDCT « 1
mé rdng, cau phirc trong giao tiép mé rdng, cau phirc
1 X 1
1 1 1 X
X 1




Muc tiéu - ngi dung

DU KIEN PHAN PHOI VAO CHU PE/THANG

Mue fid nim N¢i dung nam &t 16i MN| BT |GDP|NN|DPV|TV|GT|TN|OQH Ghi chii vé sur
tt : PTCT 3 5 4 4 4 5 4 5 2 | Téng | diéu chinh (néu
cd)
Muc tiéu Nguon Noi dung Nguon MP1 | MP2 | MP3 286//% gf//fo 235/3}111 213122 2325 22//; 9/3-3/4|6/4-8/5 1212/23
, , , X 1
Co6 kha nang nghe hiéu noi dung truyén ke, Nghe truyén k¢, truyén doc phu h
g |0 X714 MRS NEAC FEW TOT CUAE HUYS NDCT | 21¢ T YERCOCPAUROP 1 NDCT X 1
truyén doc phu hop voi do tudi v6i do tudi
1 1 X 1
1 1 1 X 1
X 1
1 1 1 X 1
X 1
X 1
X 1
C6 kha nang nghe hiéu cac bai hat, bai tho, Nghe cac bai hat, bai tho, ca dao, dong X 1
5 |ca dao, dong dao, tuc ngit, cau d6, ho, vé | NDCT | dao, tuc ngit, cdu dd, ho, vé phu hop | NDCT X 1
phu hop vé6i d6 tudi v6i d6 tudi X 1
X 1
X 1
X 1
X 1
X 1
, — , \ X 1
Tré hoc cach lang nghe tich cuc va phan < 1
hdi lai khi ngudi 16n hodc ban bé néi (hoi Hoc cach ling nghe va phan hoi tich
6 . 22 10A .~ < Y S QTE QTE X 1
lai dé€ hiéu ro6 hon hoac dua ra y kién cia cuc
) . R X 1
minh sau khi nghe nguoi khac noi) 1
X
X 1
X 1
C6 kha nang nghe va nhan ra ngit diéu thé o 2 ..
S T Mot s6 sac thai biéu cam cuia 101 noi
7 |hién sac thai biéu cam cua 101 néi (vui, TLHD Ty - TLHD X 1
A . (vui, buon, s¢ hai)
buodn, s¢ hai)
B. Sir dung 10 néi trong cudc song hing ngay 9 14 19 .
Noi 1 céc tiéng c6 chita am kho dé nguoi S ST X 1
8 oz . ;g v KQMD |Phat am céc tiéng c6 chira am kho NDCT
nghe c6 thé hiéu duoc X 1
X 1
Str dung d ic tur chi at, hoat do St dung d Ac tur chi at, hoat X L
u dung duoc cac tu chi sy vat, hoat don u dung duoc cac tu chi sy vat, hoa
9 . .‘ ’v\g v v ] . v g’ KQMB . v % ..X v ] . KQMB X 1
dac diem dong, dac diém
X 1
X 1
Tré biét siv dung ngén ngiv va hanh djpng X 1
1n |dé bay t6 mong muon va y kién ciia minh ~re | Thé hiégn mong muon, nhu cau, p— N




Muc tiéu - ngi dung

DU KIEN PHAN PHOI VAO CHU PE/THANG

N N¢i dung nim bt 16 MN|[BT|Gp|NN|BV|TV|GT| TN | OQH Ghi chd v& sy
Muc tiéu nam z ‘A . i
tt PTCT 3 5 4 4 4 5 4 5 2 | Tong | diéu chinh (néu
cd)
Muc tiéu Nguon Noi dung Nguon MP1 | MP2 | MP3 286//% gf//fo 235/3}111 213122 2325 22//; 9/3-3/4|6/4-8/5 1212/23
= |(@wa ra lwa chon hodic néu y kién trong "~ |nguyén vong va y kién ciia ban thin i "
cdc tro choi nhém) X 1
2 b r X 1
11 |K€ lai duoe surviée co nhiéu tinh tiét theo |y o\ iy |4 1ai sy viée c6 nhidu tinh tiét NDCT X 1
trinh tu
X 1
1 2 2 X 1
X 1
1 1 1 X 1
. 1 1 X 1
5 kha na thudc bai th Doc th 0 t tr, ho
12 Cf) anang dc_?c }lQC balA O’,A f:a dao, KQMD oc tho, ca‘dao‘, dong c{ao,xgc ngit, ho NDCT 1 y 1
dong dao, ho ve phu hop do tuoi ve phu hop do tuoi
1 2 3 X 1
X 1
X 1
X 1
1 1 1 X 1
13 |Biét ké chuyén c6 mé dau, két thuc KQMBD |Ké lai chuyén da duoc nghe NDCT 1 1 X 1
1 1 X 1
Co kha na 0 ta at, hién t L L X L
14 |70 Xhanang mota srval, Aeh WONS QU8 | NpET |M6 ta su vat, hién tuong, tranh anh | NDCT 0
tranh anh
X 1
Bt chude d . 5 didu b ci 1 1 X 1
15 |0 CTOC QUOC Slong nol, ciel bo cua KQMD |Tap dong kich NDCT X 1
nhan vat trong truyén
1 X 1
X 1
bat va tra 101 cac cau hoi: "Ai?"; "Cai gi?"; . . X 1
16 [Pt va tra loi cde cdu hot: FAI "CALGITS |\ e |y 16 va dat cde cau ho NDCT
O dau?"; "Khi nao?"; "Dé lam gi? X 1
X 1
Tré biét siv dung tir ngir Ié phép nhw “xin X 1
phép”, “cam on”, “xin l6i” va sw dung Tudn thii cdc quy tic thé hign vin
17 . . LS QTE |, . N QTE
dai tir nhdan xwng phu hop khi giao tiép hoa trong giao tiép
v6i ngwoi lon va ban bé X 1
Str dung céc tir "Cam on"; "Xin 161", "Xin
18 [Phép", "Thua", "Da", "Vang"... phuhop | KQMD |Str dung cac tir biéu thi su 1& phép NDCT X 1
v6i tinh hudng




Muc tiéu - ngi dung

DU KIEN PHAN PHOI VAO CHU PE/THANG

Mue fid nim N¢i dung nam &t 16i MN| BT |GDP|NN|DPV|TV|GT|TN|OQH Ghi chii vé sur
tt : PTCT 3 5 4 4 4 5 4 5 2 | Téng | diéu chinh (néu
cd)
Mue tidu Ngubn Noi dung Ngubn wot | w2 | w3 | S50 S0 Sotn | o | 2as | o |PS{E 85|
Biét noi va thé hién cir chi diéu b, nét mat Noi va the hign oif chi ién bo, nét miit
19 A .| KQMD | phu hop véi yéu cau, hoan canh giao | KQMD X 1
phu hop voi yéu cau, hoan canh giao tiép tidp
Biét diéu chinh giong néi phu hop véi hoan Diéu chinh giong néi phu hop véi
20 1 It giong not piu Aop KQMP |- ¢4 It glong not it hop NDCT X 1
canh khi duoc nhac nho hoan canh
C. Lam quen véi viéc doc - viét 6 8 2
X 1
i , 2 Xem va nghe doc cac loai sach khac
21 |Biét chon sach dé xem KQMbD nhau & i : NDCT X 1
X 1
) 1 1 X 1
Biét mo6 ta hanh dong cta cac nhan vat Mo ta hanh dong cta cac nhan vat
22 one | kQMDP e - KQMB X 1
trong tranh trong tranh
X 1
Biét cam sach dung chiéu va gio timg trang Xem va nehe doc cac loai sach khac X 1
23 |dé xem tranh anh. "Poc" sach theo tranh KQMD nhau £ i : NDCT X 1
minh hoa ("doc vet")
X 1
X 1
Biét phan biét phan m¢ dau, két thuc ctia Phan biét phan mé dau, két thiic cta
04 | Pt PhaN DICT phan Mo dau, ket thu NDCT (¢ pran mo dau, &L NDCT X 1
sach. Co y thirc gitr gin va bao v¢ sach sach. Giir gin va bao v¢ sach
X 1
Nhan dang céc chir cai 0-O-O trong
bang chir cai Tiéng Viét, chit in X 1 X 1
thuong, in hoa
Nhén dang cac chir cai A-A-A trong
bang chir cai Tiéng Viét, chir in x [ 1] 1 1 X 1
C6 kha nang nhan dang mot s6 chit cai don thuong, in hoa
25 & Tl dang e NDCT - NDCT
glan Nhan dang céc chir cai E-E trong bang
chit cai Tiéng Viét, chit in thuong, in x | 1] 1 1 X 1
hoa
Nhan dang céc chit cai U-U trong
bang chit cai Tiéng Viét, chit in X 1 1 X 1
thuong, in hoa
Tap t6 nét sé thing X 1 X 1
Tdp to nét ngang X 1 X 1




N¢i dung nam

Muc tiéu - ngi dung

DU KIEN PHAN PHOI VAO CHU PE/THANG

Muc fiéu nm &t 16i MN| BT [GP|NN|[DV|TV|GT| TN |OQH Ghi chi vé sy
tt : PTCT 3 5 4 4 4 5 4 5 2 | Téng | diéu chinh (néu
cd)
Muc tiéu Nguon Noi dung Nguon MP1 | MP2 | MP3 286//% gf//fo 235/3}111 213122 2325 22//; 9/3-3/4|6/4-8/5 1212/23
Tré biét t, d6 theo cac nét chit, t6 tir trai Tap t6 nét xién X 1 X 1
26 [sang phai, tir dong trén xudng dong dudi tir| NDCT Tap t6 nét moc bP X 1 1 1 X 1
dau trang dén cubi tran .
£ £ Tap to nét cong X 1 1 1 X 1
Tap t6 nét méc hai dau x [ 1] 1 1 X 1
Tap to nét cong kin X 1 1 1 X 1
Lam quen v6i cach doc va viét tiéng X X 1
Viét: X 1
+ Hudng doc, viét: tur trai sang phai, tir X 1
27 |Biét cach doc va viét Tieéng Viét KQMD | dong trén xuong dong dudi, tir trang | NDCT
dau dén trang cuoi X 1
+ Hudng viét clia cac nét chit, doc X 1
ngat nghi sau cac dau X 1
X 1
28 Biét "doc" truyén theo cac tranh vé "Doc" truyén theo céc tranh v& X 1
X 1
C6 kha nang nhan ra 1 s6 ki hiéu thong
thuong trong cudc song (nha v¢ sinh, 106i ra, Lam quen v&i mot soO ki hiéu thong X 1
29 |noi nguy hiém, bién béao giao thong, bién NDCT [thuong trong cudc song (nha VS, 161 NDCT
bao cam: cam vut rac, cam hat thude, cam ra, noi nguy hiém...) X 1
Itra...)
X 1
Nhdin biét va so sanh sw giong va khdc i o . , 3
YUy . g . & ., - So sanh sw giong va khdac nhau vé X 1
30 | nhau vé cau tao, cach phat am cia chiv bP 7 i o . . PP X
L. R , - cdu tgo, cach phat am cua chir cdi X 1
cdi trong tirng nhom chir
X 1
Ngoi diing tw thé va biét cam biit diing Tuw thé ngéi va cdch cam biit
31 |cach bp bp X X 1
X 1
Biét hoi bang nhiing cu hoi tai hién, cdu TLHD+S Biét hoi bang nhitng cu hoi tai hién, TLHD+S X 1
32 [hdi truy van, phan tich va giai thich van de cau hoi truy van, phan tich va giai X 1
s, TEAM A ANt tae . TEAM
bang 101 noi. thich van de bang 161 noi. N 1
X 1
IV. LINH VUC TINH CAM - KY NANG XA HOQI 51 7 | 10
A. Phit trién tinh cim 415 | 7
1. Thé hién y thirc vé ban than 1 1 :
; |Néi duoc tén, tudi, gidi tinh cua ban than, | Y AN | Tén, tudi, gioi tinh cta ban than, tén | ||~ X 1




N¢i dung nam

Muc tiéu - ngi dung

DU KIEN PHAN PHOI VAO CHU PE/THANG

va trd 10 khi giao tiép vdi cé va ban.

trd 16i khi giao tiép véi c6 va ban.

Muc tiéu nim cot 16i MN|[ BT |GD [NN | DV | TV | GT | TN [ QH Ghi chu vé su
tt : PTCT 3 5 4 4 4 5 4 5 2 | Téng | diéu chinh (néu
cd)
n 2 . A 08/9- | 20/9- | 3/11- | 1/12- | 20/12-| 26/1- 11/5-
DRIt el Ny aling Ielon MBI MB2 | MB3 | o0 | 3110 | 2811 | 2612 | 2411 | i3 |73 34485 2255
. tén bé’, me. 1\\<1V1LI bé)’ m¢. LA LAY X 1
Yéu thwong co thé minh va biét chim
2 |soc bdn thdn mgt cach don gidn va hiéu QTE |Tw yéu thwong va chiam séc bdn thin QTE X X 1
gid tri ciia co thé minh
Tré biét cich béo vé ban thdn, ciing nhw
biét cach giup dé, bio vé ngwoi khac Nhdin biét va bao vé bén théan va
3 1 STIP €0, D40 Ve REWOT FAE QTE | 4R : QTE | x X 1
(ban bé, em nhd) trong cdc tinh huong nguwoi khac
nguy hiém
Ling nghe ngwoi khdc néi, tw tin bay té y
kién vé nhu céu, sé thich va diém manh Ling nghe, bay té nhu céau, sé thich
g |V P A SO T T A | RQMp [ P B ’ *| NDCT 1|1 X 1
cia minh voi nguwoi lon va ban bé gan diém manh
gui
2. Thé hién su tur tin, tw luc 3 3 3 .
X 1
X X 1
X 1
. X 1
. N C ) ., Tu lua chon d6 choti/ tro choi theo
5 |Biét tu chon do choi, tro choi theo y thich | KQMbD th.I'Ch' : y TLHD X 1
1
X 1
X 1
X 1
DPoi mii bao hiém 1 1 1 X 1
Gap quan 4o 1 1 1 X 1
Bé quét nha 1 1 1 X 1
o Hoa qua dam 1 X 1
Co0 gang thuc hién cong viéc don gian duoc
6 giaf £ Hhuc ieh cong vie & | KQMP TLHD X 1
L cn ~ ca y X 1
C0 gang thuc hién cong vi¢c don gidn X 1
duogc giao
X 1
X 1
BG sung muc
Tré chii dong bt chuyén, biét dit cau héi Chii ddng bdt chuyén, dit cdu héi va tiéu vé gido
7 by g y. y . SEL . g y. 84 . SEL X 1 g

duc cam xuc
x3 hoi ( SEL)




Muc tiéu - ngi dung

DU KIEN PHAN PHOI VAO CHU PE/THANG

Muc tiéu nim Noi dung nim bt 16i MN|BT[GDP|NN| DV |TV|GT| TN |QH Ghi chii vé sur
tt : PTCT 3 5 4 4 4 5 4 5 2 | Téng | diéu chinh (néu
cd)
" A A x 08/9- | 29/9- | 3/11- | 1/12- | 29/12-| 261/1- 11/5-
DRIt el Ny aling Ielon MBI MB2 | MB3 | o0 | 3110 | 2811 | 2612 | 2411 | i3 |73 34485 2255
s g . , . e A P e aa BS sung muc
Tré co kha ndang thich nghi voi moi Tap thich nghi voi moi trwong hoc tidu v@ gido
8 |trwong hoc tdp va biét tim sw ho tro khi SEL |td@p va tim sw ho tro khi gap kho SEL X 1 \ )
dp kho khin (nhé cé gitip, héi ban) khiin duc cam xtc
& ’ o x3 hoi ( SEL)
3. Nhan biét va thé hién cam xiic, tinh cam v6i con nguoi, sw vat, hién twong xung quanh 1 1 1
Nhan biét duge cam xuc vui, budn, so hii, Mot sd trang thai cam xuc(vui, budn,
9 |tc gian, ngac nhién qua nét mat, 161 noi, KQMBD | s¢ hai, tirc gian) qua nét mat, ctir chi, | NDCT X 1
ctr chi, qua tranh anh giong ndi, tranh anh
Biét biéu 16 mot s6 cam xuc: vui, budn, so Bicu 16 trang thii cim xuc, tinh c4m
10, .. .. .o ° n T >77 | KQMD [ phu hgp qua ctr chi, giong noi, tro NDCT X 1
hai, tirc gian, ngac nhién A R S
choi, hat, van dong, v€, ndn, xép hinh
Tré xdc dinh dwoc cam xuc da dang cua Nhin biét cam xiic da dang ciia ban BG sung muc
bdn than, nhdn biét tinh huong nao thdn qua cdc tinh huong khdc nhau, tiéu vé giao
11 . 4 \ o A Z .4 SEL L, L, \ fr Ay SEL X X 1 > ,
khién minh vui, buon hay lo lang.... biét chia sé cam xuc cia minh voi co va duc cam xuc
chia sé cam xiic cua minh voi co va ban ban x3 hoi ( SEL)
N S S X ey .2 BG sung muc
Tré bat dau hicu ro hon ve so thich, diem Nhdn biét sé thich, diém manh ciia tiéu v@ gido
12 |manh va nhitng diéu minh lam tot hodc SEL Y ’ : SEL X X 1 .
: : bdn thin duc cam xuc
chwa gioi N
xa hoi ( SEL)
Y S Y  n 22 BG sung muc
Biét sir dung mot so cach don gidan dé tidu v@ gido
13 |diéu tiét cam xuc (hit tho sdu, dém so, tim | SEL  |Diéu tiét cam xiic cuia bdn thin SEL X X 1 , ,
éc yén tinh khi buc bji) duc cam xdc
& Henov. X3 hoi ( SEL)
Nhan ra hinh anh Bac Ho, lang Bac Hb. q : ;
A P Anh Bac Ho, lang Bac Ho, hat, doc
14 |Biét thé hién tinh cam do61 voi Bac HO qua | KQMD . o R & o A, NDCT X 1
. N A 1A A ATys LA tho, cung c6 ké chuyén vé Bac HO
hat, doc tho, cung c6 ké chuyén vé Bac ho.
Biét mot vai canh dep, di tich lich s, 1& hoi Di tich lich sir, canh dep, 18 hdi cua
15 | o1 me i) ' ' kQmp |21 TeR IS, cant Gep, T e NDCT 1| 1|1 X 1
cua qué huong, dat nudc qué huong, dat nudc




N¢i dung nam

Muc tiéu - ngi dung

DU KIEN PHAN PHOI VAO CHU PE/THANG

A 5t 15i MN| BT |GP| NN |[DPV | TV | GT | TN | QH Ghi chii vé sy
M cot 16i i : ;
tt uc titu nam PTCT 3 5 4 4 4 5 4 5 2 | Tong | diéu chinh (néu
cd)
e e Npwin | (o | | s ||t ) e 2
Tw hao va co y thurc giiwr gin, bdo vé Y thirc giir gin, bdo vé phitng phong
16 |phitng phong cdinh, dia danh noi tieng BVMT | cdnh, dia danh noi tieng cia qué BVMT X X 1
cua qué hwong, dat nuwoc huwong
Bidt dwoc mét sé nét vin héa néi bt ciia Lé Hpi Halloween pbP X X 1
17 |mét s6 nwéc khdc nhau trén thé giéi qua bP
mgt s6 ngay lé hji Lé Hpi Noel bP X X 1
B. Phit trién ky ning xa hoi 1| 2 3
1. Hanh vi va quy tic ing xir xi hdi 1] 1 1
Thuec hién duge mot sd quy dinh ¢ 16p, gia X 1
dinh: Sau khi choi cit d6 choi vao noi qu A X e a e
1g |11 Dau KAT caot ca’b <o Chol vao NOTAWY | oMB |Mét sé quy dinh & 16p va gia dinh NDCT
dinh, gio ngu khong 6n ao, vang 161 6ng ba,
bd me, X 1
Tré biét chao héi, cim on, xin 16i va tam BG sung muc
iét co ot cdch hién; biét sii i Yi néi va cir chi Ié phé; tiéu vé gido
19 biét co, })gnvmg‘)f ca’c: ty: nhién; biet s.u’ SEL Sw dyn(.g l(rl‘i}m va cw chi lé phép SEL 1 1 1 X 1 , g :
dung cw chi, loi néi phu hop trong giao trong giao tiép duc cam xuc
tiep. xa hoi ( SEL)
20 |Chu y khi nghe c6 va ban noi KQMD [Ling nghe ¥ kién cua nguoi khac NDCT X 1
X 1
Biét trao ddi, thoa thuan véi ban dé cun Phéi hop cung ban trong choi, truc X 1
21 " N - £ | KQMP Op cung ban trong ¢ koMb
thuc hién hoat dong chung nhat X 1
X 1
Reén luvén kha nine kién nhin. che dé B6 sung muc
én luyén khd nang kién nhan, cho den o 5 X A A w
yer &8 ’ A Kién nhan cho dén lwot, tuén theo tiéu vé gido
22 |lwot va tudn theo quy tac trong hoat dopng | SEL ‘ L , SEL X 1 .
Ahom quy tac trong hoat dong nhom duc cam xuc
' xa hoi ( SEL)
Yéu mén, quan tdm dén nguoi than tron Yéu mén, quan tim dén nguoi than
p3 | o0 mem. quan i &l & | NDCT - TR A e he NDCT X 1
gia dinh va ban be trong gia dinh va ban be
24 |Biét quan tim gitp d& ban khi can thiét NDCT [Quan tam gitip d& ban NDCT X 1




N¢i dung nam

Muc tiéu - ngi dung

DU KIEN PHAN PHOI VAO CHU PE/THANG

e bt 15 MN|BT|GP|NN|DPV|TV|GT| TN | QH Ghi chi vé sy
tt Muc tiéu nim PTCT 3 5 4 4 4 5 4 5 2 | Téng | diéu chinh (néu
cd)
Muc tiéu Nguon Noi dung Nguon MP1 | MP2 | MP3 286//% gf//fo 235/3}111 213122 2325 22//; 9/3-3/4|6/4-8/5 1212/23
Bict han ché ra ngoai trot khi dang nang | popp | | pCTT-
25 |nong va bieét dpi mii/che 6 dé bdo vé co Thich vrng vdi nang nong kéo dai X X 1
P e e p . BDKH BDKH
thé khi ra ngoai troi dang nang nong
Biet cho.’f' o trorfg nfta/log: h.'oc khi troi i;o PCTT- o - o PCTT-
26 |muwa; biét che 6/mdc quan do mua...dé Thich vrng voi mwa lon kéo dai X X 1
. R ‘e BDBKH BDBKH
tranh bi wot khi ra ngoai
97 C6 kha nang ty 1am dugc mot $6 viéc don C6 kha nang tu 1am dugc mot $6 viéc « 1
gian trong sinh hoat hang ngay don gian trong sinh hoat hang ngay
Bte‘t trflnft xcrl cay. 50, c.fa).)Acoot dtfzn, o Atrong PCTT- o o o PCTT-
28 |nha va tat cdac thiét bi di¢n khong can Thich vrng vdi giong, sét, loc X X 1
NP S X BDBKH BDBKH
thiét khi co giong, sét, loc
lftet gfu' am‘ co.';thei an Lfong tftu’c {)hamv PCTT- o o o PCTT-
29 |am nong va biét cach rén luyén sirc khoe Thich vrng voi rét dam, rét hai X X 1
o L. BDBKH BDBKH
khi rét dam, rét hai
Bl7et vao tt"ong nfna/lo;? hgf‘ de dalz‘l. PCTT- | S PCTT-
30 (bdo an toan; khéng tru, tranh dwdi Ung phé véi bio X X 1
M A Al aea A BDBKH BBKH
goc cay, cot dién khi co bdo
Biét di chuyén 1én vi tri cao hon dé dam
bdo an toan, biét cach st dung 4o phao, | PCTT- |. e e PCTT-
31 ' ' . h 10 lut X
khong nghich va st dung nwéc nhiém BDBKH Ung phé vi I Iy BDBKH X !
ban khi 1a lut
39 ]Eiiét p'l'lérz l)"iét hanh vi " dGng" - " sai", " NDCT Pih:é}n ?iéi h'z:mh vi" dung" - " sai", " NDCT 1 x 1
tot” - " xau tot” - " xau
r A A k~ v > kh . oA , re
33 Co n?g.)t $0 ki nang co bdn khi tiép xuc voi P |Cich iing xit véi nguoi la PP x 1
nguwoi lg
C6 mot sé ki niing phong chong héa
34 |hoan dé béo vé an toan ciia bin thin va DP  |Cdch phong chéng héa hoan DP X 1
nhitng nguwoi xung quanh
Biét phin bigt mot s6 hanh vi diing - sai
khi tham gia giao thong. Pong tinh véi A pea Al g . 2 .
) Ph hanh -
35 |nhiing hanh vi diing va khong déng tinh | ATGT |Fdn biét mot so hanh vidiing - sai | nrop |y X 1

véi nhitng hanh vi sai vé an toan giao
thong

khi tham gia giao thong




Muc tiéu - ngi dung

DU KIEN PHAN PHOI VAO CHU PE/THANG

Mue fid nim N¢i dung nam &t 16i MN| BT |GDP|NN|DPV|TV|GT|TN|OQH Ghi chii vé sur
tt : PTCT 3 5 4 4 4 5 4 5 2 | Téng | diéu chinh (néu
cd)
" A n x 08/9- | 29/9- | 3/11- | 1/12- | 29/12-| 261/1- 11/5-
bEiE Ratioh Nplalnig Ielon MDL | MD2 | MB3 | 00 | 31710 | 2811 | 2612 | 241 | ez |YE3AEAES) g
Co y thirc mdc dap phao khi di tau,
36 thuﬂy‘én V(‘{ nhd'c: nho ng,u'(‘)'i khc?c khi ho ATGT Ky nang I.Tféc do p{lao, Ién xuong ATGT « x 1
khéng tuan thu theo cdc quy dinh an phwong tién an toan
toan dwong thuy
Cé y thirc ddi mii bdao hiém diing cdch,
37 |ngoi ngay ngdn, khéng dia nghich khi | ATGT |An toan khi di trén xe mady ATGT X X 1
ngoi trén xe mdy
C6 y thirc luén thdt ddy an toan, khéng
¢6 hanh vi nguy hiém khi ngéi trong xe
38 |6 t6. Biét bay to thdi dj vei hanh vi ATGT |Giir an toan khi ngoi trong xe 6 té ATGT X X 1
diing/sai khi ngdi, Ién/ xuéng va mé
cira 6 to.
Co y thirc xép hang khi 1én/xuéng xe
buyt. Biét bay té thdi d¢ véi hanh vi . -
39 | Uyt mlet hay X oo o aan ATGT |Gii¥ an todn khi di xe buyt ATGT | x X 1
dung/sai khi di xe buyt: Khong xép
hang, chen ldn, xé ddy...
C6 khd ning déng cdam, biét quan tam
40 den cd,m x‘tic Cﬁil ngu’é:i khodc,.t,hé hf'én QTE Béfig cam va quan tam dén nguoi QTE X 1
qua cdc hanh dong chia sé, giup do' ban khac
bé hodc ngwoi than.
Tré biét cdch gidi quyét xung dét don
idn tho thuwong lug 1 noi ‘ x
41 [8%" N onig. qua ‘u’ o u: "8 vaAnm QTE |Thwong lwong va gidi quyét mau thudn QTE X 1
chuyén voi ban bé, dwa trén su ton trong
va cong bang
. . . A . . A . . B6 sung muc
Hurng thu tham gia cdac hoat dong nhom, Tham gia cdc hoat dong nhom, chia tidu vé gido
42 |biét chia sé vit li¢u, thwong luwong, phin SEL |sé vit li¢u, phin cong nhiém vu khi SEL X X 1 duc cAm xtic
cong nhiém vu khi choi cang ban. choi cung ban. N
xa hoi ( SEL)
Tré c6 thé d Iya chon phit h <
reco e u:a ra fea chon pA " Mgp . Duwa ra lwa chon phu hop trong hoat BO sung muc
trong hogt djng (chon nguyén li¢u khi don héc cich tuan theo quy tic dé tiéu vé gido
43 |lam thii céng, chon vai khi déng kich) SEL |“0ns Teccact €0 quy tac SEL | x X 1 o
Iy f N ¢ ooz ddam bdo an toan cho bdn than va duc cam xuc
biét hoc cach tudn theo quy tic deé dam ban bé 5 hoi ( SEL)
bdo an toan cho bén théin va ban be. : ) xa hol
2. Quan tim dén méi trudong 1 1




N¢i dung nam

Muc tiéu - ngi dung

DU KIEN PHAN PHOI VAO CHU PE/THANG

Muc fiéu nm &t 16i MN| BT [GP|NN|[DV|TV|GT| TN |OQH Ghi chi vé sy
tt : PTCT 3 5 4 4 4 5 4 5 2 | Téng | diéu chinh (néu
cd)
" A A x 08/9- | 29/9- | 3/11- | 1/12- | 29/12-| 26/1- 11/5-
DRIt el Ny aling Ielon MBI MB2 | MB3 | o0 | 3110 | 2811 | 2612 | 2411 | i3 |73 34485 2255
Co thdi dj yéu thwong dong vdt, yéu X 1
" NS Y Yéu thwong dong vdt, yéu thién
44 |thién nhién, co cdy hoa ld, thich an rau, | BVMT Mg i gA 4hy i BVMT
., nhién, co cdy hoa la
qua X 1
Thich chdm séc con vat gan giii BVMT |Bao vé va chim soc con vat gan giii NDCT X 1
4 Thich at canh vat thién nhién, thich X
ich quan sat canh vt thién nhién, thic A e Az
. q R i BVMT |Bdo vé, cham soc cay coi NDCT X 1
cham soc cay
Phat hién va t6 thai do dong tinh/khong Khong nguoc dai dong vit X 1
46 [dong tinh véi nhitng hanh vi nguoc dai BVMT BVMT X
dong vat, bé canh, bt hoa, giam 1én co Khong bé canh, but hoa, giﬁm 1én cé X 1
Bo rac vao thung dung noi quy dinh. Tré
tich cwc tham gia vao cdc hoat dong don
A7 |dep rac thdi, dac biét la rac nhwa, trong KNSX |Tham gia giit gin, don dep méi truwong KNSX X X 1
I6p hoc, trwong hoc va khu vue cong
cong.
Biét sir dung cdc vit dung nhw céc, tii
48 vdi, h'élf dng th.gfcph.dn‘t co t’ié tdai fu’ KNSX Sw dyn}g do dung, vit dung thay thé KNSX  |x X 1
dung va nhdn biét khi nao khong nén sdan pham nhwa
dung san pham nhwa.
Biét khéng sir dung éng hit, hop nhwa, Giim thidu rdc thai nh i hoat
49 |va tii nylon khi di mua sam hodc trong KNSX | 71am fhiet rac that ninta qua cac faog KNSX [x
~ . Lo : dong hang ngay
bira an tai truong
Tré biét cdch tiét kigm nwéc, khong dé
nwdc chay lang phi khi khong dung va A g en oy gea
50 (. . y ;gp , §' ‘g KNSX |Tiét kiem nwoc va dién KNSX |[x X 1
tat den khi khong sw dung dién, hinh : :
thanh thoi quen tiét kiém nang luwong
Tw hao va co y thiwrc giir gin, bdo vé Tw hao va co y thuwc giir gin, bdo vé
51 |phiing phong cinh, dia danh néi tiéng TLHD (phitng phong cdnh, dia danh noi X 1
ciia qué hwong, dit nuwéc tiéng ciia qué hwong, dit nwéc
X
Cing cdc ban dwa ra y kién, quyét dinh Ciing cdc ban dwa ra ¥ kién, quyét X 1
52 |chung ciia nhom va chiu trdach nhiém TLHD |dinh chung ciia nhom va chiu trach | TLHD X X




Muc tiéu - ngi dung

DU KIEN PHAN PHOI VAO CHU PE/THANG

Mue fid nim N¢i dung nam &t 16i MN| BT |GDP|NN|DPV|TV|GT|TN|OQH Ghi chii vé sur
tt : PTCT 3 5 4 4 4 5 4 5 2 | Téng | diéu chinh (néu
co)
Muc tiéu Nguon Noi dung Nguon MP1 | MP2 | MP3 286//% gf//fo 235/3}111 213122 2325 22//; 9/3-3/4|6/4-8/5 1212/23
thuc hién nhiém vu. nhiém thwc hién nhiém vu. X 1
X 1
X 1
Biét trao doi, thwong lwong dé lwa chon Biét trao doi, thwong lwong dé lia X 1
53 gidiphdp‘phit hop Tl:dc a'tcfy va hévtr.o' TLHD ch.o‘n g:idiphdp phif h.op.. ?:hdc ‘Zdy TLHD « X 1
nhau cung giai quyét nhiém vu cua va ho tro nhau cung gidi quyét
nhom nhi¢m vu ciia nhom X
X 1
V. LINH VU'C GIAO DUC PHAT TRIEN THAM MY 20 | 28 | 40
A. Cam nhan va thé hién cam xic truée vé dep ciia thién nhién, cudc sdng va cac tac pham
Vui suéng, vo tay, 1am dong tac mo phong Bdc 16 cam xuc khi nghe am thanh goi X 1
va st dung céc tir goi cam noi 1én cam xuc cam, cac bai hat, ban nhac gan giii va X 1
1 |ctia minh khi nghe 4m thanh goi cam ngdm | KQMBD |ngim nhin vé dep ndi bat cua cac sy NDCT
nhin vé dep noi bat ciia cac sy vat, hién vat, hién tuong trong thién nhién, cudc X 1
tuong song va tac pham nghé thuat x 1
Chu ¥ nghe, thich tha (hat, vo tay, nhan s, 1 s
, y ¢g .. (, , Y , Nghe bai hat, ban nhac; nghe doc tho,
nhay, lac lu) theo bai hat, ban nhac; thich N - 2
2 X N KQMD |dong dao, ca dao, tuc ngit; nghe ké KQMbD X 1
nghe doc tho, dong dao, ca dao, tuc ngir; R
, s LA A o chuyén
thich nghe va ké cau chuyén
) X 1
Thich thu, ngdm nhin, chi, s& va st dung
cac tir goi cam nodi [én cam xtic cua minh uan sat va noi 1én cam nhén vé vé X 1
g |cac W 897 cam ol IEh Sam XUC eha KQmp |Quan sit va noi lén cam nhan KQMP
trudc vé dep ndi bat (v€ mau sac, hinh dep ndi bat cua tac pham tao hinh X 1
dang,...) cia tdc pham tao hinh
X 1
B. Mt s6 ki niing trong hoat ddng Am nhac va hoat déng tao hinh 18 | 26 37
Chdm chii ling nghe, tao cho tré nhirng X 1
in twong dep vé hinh anh ém nhac cé . B , . i
) 'g Iz Y ) L Nghe va nhdn ra cdc logi nhac khdac X 1
4 |trong tac pham, biét thuong thirc va bPp o . NDCT X
., , . | e pne s nhau (nhac thiéu nhi, dan ca) X 1
hwong wng cam xuc phu hop voi bai hat,
bdn nhac dwoc nghe X 1
X 1
C6 kha nang hat dung giai di€u, 101 ca, hat C . 2o X 1
AR Hat dOng giai diéu, 101 ca va thé hién
5 |ro 101 va thé hién sac thai cua bai hat qua KQMD . £ g N NDCT X 1
. R sac thai, tinh cam cua bai hat
giong hat, nét mat, di¢u bo... X 1
1 1 1 X 1




Muc tiéu - ngi dung

DU KIEN PHAN PHOI VAO CHU PE/THANG

Mue fid nim N¢i dung nam &t 16i MN| BT |GDP|NN|DPV|TV|GT|TN|OQH Ghi chii vé sur
tt : PTCT 3 5 4 4 4 5 4 5 2 | Téng | diéu chinh (néu
cd)
Muc tiéu Nguon Noi dung Nguon MP1 | MP2 | MP3 286//% gf//fo 235/3}111 213122 2325 22//; 9/3-3/4|6/4-8/5 1212/23
1 1 1 X 1
X 1
1 1 1 X 1
C6 kha nang van dong nhip nhang theo Vgn d(;)flg n}11p flhar}.g ‘[},160 glal dicu, X 1
nhip di¢u cac bai hat, ban nhac véi cic nhip diéu cua cdc bai hat, ban nhac | NDCT y )
6 |hinh thirc (v tay theo nhip, tiét tau, maa), | KQMD phu hop véi chu dé, do tudi
st dung cac dung cu gd dém theo phach, X 1
nhip, tiét tiu) 11 1 1 X 1
1 1 X 1
Str dung céc dung cu gd dém theo NDCT 1 1 1 X 1
phéch, nhip, tiet tau X 1
X 1
X X 1
7 Thé hién cam xuc, hdt, vin dong phu DPp Hat, vdn dong phu hop voi nhip diéu DPp « N 1
hop voi nhip diéu cua bai hat, ban nhac cua bai hat, ban nhac
X 1
X 1
. , X 1
Rén luyén, phdt trién tai nghe, khd nang
nhdn biét, phén biét va phén iing linh ]
g |1han Diel, pRan oigt vi.p & BP  |Tro choi dm nhac PP X X 1
hoat voi cdac thugc tinh am nhac (dj cao, :
tiet tau, nhip dgp, sdc thdi,..) 1
X
1 X 1
X 1
KQMD KQMD 111 1 X 1
1 1 1 X 1
) ) X 1
Co6 kha nang phoi hop cac nguyén vat licu Phoi hgp cac nguyén vat liéu tao hinh, X 1
9 [tao hinh, vat li€u trong thién nhién détaora vat li¢u trong thién nhién dé tao ra cac 1 X 1
céc san pham san pham 1 1 1 X 1
X 1
1 1 1 X 1
X 1
X 1
1 1 X 1
X 1
X 1




N¢i dung nam

Muc tiéu - ngi dung

DU KIEN PHAN PHOI VAO CHU PE/THANG

Muc fiéu nm &t 16i MN| BT [GP|NN|[DV|TV|GT| TN |OQH Ghi chi vé sy
tt : PTCT 3 5 4 4 4 5 4 5 2 | Téng | diéu chinh (néu
cd)
" A A x 08/9- | 29/9- | 3/11- | 1/12- | 29/12-| 26/1- 11/5-
DRIt el Ny aling Ielon MBI MB2 | MB3 | o0 | 3110 | 2811 | 2612 | 2411 | i3 |73 34485 2255
N T A0 A gx . Su dung ky nang cat, xé dan dé tao
Biet sap xép, lay/phét ho dan tao thanh I & Ay ’g LT L NDCT X 1
10|, 2 P A KQMD (ra sdn pham cé mau sac, kich thudc, X
sdan pham co ndi dung, bo cuc can doi . , . , X 1
hinh dang, dwong nét
1 1 1 X 1
KQMbD 1 1 1 X 1
. . . . KQMbD 1 1 X 1
Biét chia dit theo cdac phan, lam lom, do ) . ez ,
, J 2 J Sur dung ky nang nan dé tao ra san X 1
bet, bé loe, vuot nhon 1 dau, uon cong, 2 . s, .o
1 N S z KQMD | pham co mau sac, kich thwoc, hinh
gan cdac by phdn, miét cho noi,... dé ndan , R , X 1
| ) X . 1.7 . oL dang, duwong nét
thanh san phdm coé nhiéu chi tiét
X 1
Luwa chon va sir dung cdc vit ligu dé xép X 1
xép chong, xép canh, xép cach, xép bang Sur dung ki nang xép hinh dé tao ra
12 |cdc hinh hoc, hot hat, que....dé tao thanh | KQMD |sdn pham cé mau sac, kich thudéc, NDCT X X 1
cdc san phdam co kiéu dang, mau sac hinh dang, dwong nét
khac nhau X 1
Biét in bing ngon tay, bc}n tay, lva ch.ol}, SLE’ dung ki ndl?g in dé tao ra sin X 1
13 |sw dung cdc khuon in dé tao ra san pham | KQMD | pham cé mau sdc, kich thuwoc, hinh bP X
co ngi dung, bo cuc cin doi dang, dwong nét 1 X 1
Y . . . L 1 1 1 X 1
Bieét sir dung ki nang gap doi, gap ba Sur dung ki nang gap doi, gap ba
14 gidy, miét doc, phoi hop ki ning vé, dan, KQMD gidy, miét doc, phoi hop ki ning vé, DP X
trang tri dé tao ra san pham co co ni dan, trang tri dé tao ra san phdm co X 1
dung, bo cuc cin doi co ndi dung, bo cuc can doi
X 1
Biét nhan xét cac san pham tao hinh vé Nhan xét san pham tao hinh vé mau X 1
() A KQMD | o R S DAL RS R Y KQMP
mau sac, duong nét, hinh dang sac, hinh dang / dudong nét X 1
X 1
C. Thé hién su sang tao khi tham gia cac hoat dong nghé thuit (Am nhac, tao hinh) 2 2 3
X 1
o C6 kha nang lya chon va ty thé hién X 1
C6 kha nang lya chon va tu thé hién hinh . e e Lre s
16 .. & N T KQMBD |hinh thirc van dong theo bai hat, ban KQMbD X 1
thirc van dong theo bai hat, ban nhac
nhac
: X 1
X 1




Muc tiéu - ngi dung

DU KIEN PHAN PHOI VAO CHU PE/THANG

o Ngi dung nim bt 16 MN|BT|Gp|NN|DV|TV|GT|TN|OQH Ghi chii vé sy
Muc tiéu nam z ‘A . i
tt PTCT 3 5 4 4 4 5 4 5 2 | Tong | diéu chinh (néu
co)
Mue Neubn | oo | e [ e [z e o 1
X 1
Biét sir dung cdac bg go co thé dé vdn Lya chon dung cu &m nhac, bg go co
17 dgng theo nhip diéu, tiét tiu bai hdt KQMD |4 4 g6 dém theo nhip diéu bai hat NDCT X !
X 1
, ., L 2 X 1
Tich cuc tham gia sang tao ra cac san pham
18 thu cong tur (iac VNE.I'[ 11¢.1:1 tai f:he l’lhl,I glay., | knsx Sang tao do dun,g doA’chorl tur vat liéu KNSX % 1 1 1 « 1
chai nhya, hdp sira, giup tré hoc cach tai st tai ché
d at liéu thay vi vut bo.
ung vat liu thay vi vt bo 1 1 1 « 1
X 1
‘ X 1
19 E(i)nlfiha nang noi Ién y tuong tao hinh cia KQMD [Noéi lén y tuong tao hinh cua minh KQMb X 1
X 1
X 1
X 1
. . , X 1
20 |Biét dat tén cho san pham tao hinh KQMD bat tén cho san pham tao hinh 1
X
X 1
X 1
Danh gia duoc san pham véi thiét ké ban Danh gia duoc san pham voi thiét ké X 1
21| dauva tiép tuc chinh stra, hoan thién san | KQMDP | ban dau va tiép tuc chinh stra, hoan | KQMD
pham theo ban thiét ké. thién san pham theo ban thiét ké. X 1
X 1
CONG TONG SO NOI DUNG PHAN BO THEO TUNG PO TUOI 92 1129|184 | 67 [ 83 | 76 |76 | 74 | 87 | 77 | 84 | 51 | 675
Trong d6: - Linh vure thé chat 30 | 43 61 |22 |24 |23 |22 |24 (25|22 |29 |17 | 208
- Linh vuc nhan thirc 18 | 24 35 |18 |18 |21 |19 |16 | 25 |21 | 24 | 13 | 175
- Linh vuc ngon ngir 19 | 27 3 |10 |11 |14 (14 |14 (14 |13 |14 | 9 | 113
- Linh vue tinh cdm k¥ niang xa hoi 5 7 10 { 9 |15 (8 |12 (8 | 9 (10| 7 [ 7 | 85
- Linh vire thAm my 20| 28 | 40 | 8 |15 (10| 9 (12 (14 (11|10 | 5 | 94




II. KE HOACH DU KIEN CAC CHU PE TRONG NAM HOQC 2025 - 2026

Ghi chu vé sy dieu

T Chii @ Nhinh chi dé Sotudn | pp o oian thue hién Gido vién thue hién chinh
thwce hién .
: : (néu co)

| |Hoc ki I: Tir ngay 08/9/2025 dén ngay 09/01/2026 - Thuc hién 18 tuin
1 |Pén 16p that 1a vui 1 |Tu 08/9 dén 12/9/2025 Hoang Thi Thu

1 tl\fl:;nt;m den 2 |Ldp hoc hanh phuc 1 |Tu 15/9 dén 19/9/2025 Nguyén Thi Thanh Huyén
3 [P0 choi yéu thich ciia bé 1 |Tur22/9 dén 26/9/2025 Hoang Thi Thu
1 |Happy birthday 1 |Tir29/9 dén 03/10/2025 Nguyén Thi Thanh Huyén
2 |Vui dén trung thu 1 Tir 06/10 dén 10/10/2025 Hoang Thi Thu

2 |Ban than 3 |Diéu ki diéu cua cac giac quan 1 Tur 13/9 dén 17/10/2025 Nguyén Thi Thanh Huyén
4 |Cam xuc cia bé 1 |Tu20/10 dén 24/10/2025  |Hoang Thi Thu
5 |Bé bao vé ban than 1 |Tw27/10 &n31/10/2025  |Nguyén Thi Thanh Huyén
1 |Gia dinh yéu thuong 1 Tir 03/11 dén 07/11/2025 Hoang Thi Thu

Lo 2 |Du 4n : Ngoi nha hanh phuc 1 |Tur10/11 &n 14/11/2025  |Nguyén Thi Thanh Huyén
3 Gia dinh yéu
thwong . . . .

3 |Ngay hdi cua co gido 1 Tw 17/11 dén 21/11/2025 Hoang Thi Thu Nghi 20/11
4 |Kho bau trong nha 1 |Tw24/11 @én28/11/2025  [Nguyén Thi Thanh Huyén
1 |Chau yéu cd chi cdng nhan 1 |Tu 01/12 dén 05/12/2025 Hoang Thi Thu
2 |Bac si da khoa 1 |Tu08/12 d&én 12/12/2025  |Nguyén Thi Thanh Huyén

4 |Uédc mo cia bé — -
3 |Du an: Nha thiét ké thoi trang 1 |Tu15/12 &én 19/12/2025  |Hoang Thi Thu
4 |Bé yéu chi bo doi 1 |Tw22/12 &n26/12/2025  [Nguyén Thi Thanh Huyén




Ghi chu vé sy diéu

T Chii dé Nhanh chii d& Sotuan |y 5 gian thue hién Gido vién thye hién chinh
thuc hién . ¢ . ¢ P
: : (néu co)
5 |Pongvatkitha | 1 |Thacungciabé 2 |Tur 29/12 dén 09/01/2026  |Hoang Thi Thu Nghi Tét duong lich
1. |Hoc Ki II: Tir ngay 12/01/2026 dén ngay 22/5/2026 - Thue hién 18 tuin
2 |Con vat song dudi nude 1 |Tu 12/01 d&én 16/01/2026  [Nguyén Thi Thanh Huyén
3 |Thu trong rung xanh 1 T 19/01 dén 24/01/2026 Hoang Thi Thu
1 |Qua bé thich 1 |Tir 26/01 dén 30/01/2026  [Nguyén Thi Thanh Huyén
2 [Nhitng bong hoa dua sic 1 T 02/02 dén 06/02/2026 Hoang Thi Thu
Thue vat - Tét , ; N :
6 | aevatm e 3 |Du 4n "Bé vui dén Tét" 1 |Tir 09/02 dén 13/02/2026  |Nguydn Thi Thanh Huyén
mua Xuan
4 |Mua xuan cua bé 1 |Tw 23/02 dén 27/02/2026 Hoang Thi Thu
5 |Vuon rau cu 1 |Tu 02/03 dén 06/03/2026 Nguyén Thi Thanh Huyén
1 Mot sd phuong tién giao thong 2 |Tir 09/03 dén 20/03/2026  |Hoang Thi Thu
7 fh'g:;“g ten glao | 5 15y an: O 6 chuyén dong 1 |Tir 23/3 dén 27/3/2026 Nguyén Thi Thanh Huyén
3 |Bé vdi an toan giao thong 1 Tir 30/03 dén 03/4/2026 Hoang Thi Thu
1 Mot s hién twong tu nhién 2 |Tir 06/04 dén 17/4/2026 Nguyén Thi Thanh Huyén Nghi 10/3
8 |Trai dit ciia em 2 |Mua heé cua bé 1 T 20/4 dén 24/4/2026 Hoang Thi Thu
3 |Duy an: Tai ché gidy 2 |Tu 27/4 dén 08/5/2026 Nguyén Thi Thanh Huyén Nghi 30/4 - 1/5
Viét Nam qué 1 |L& hoi hoa phugng d6 Hai Phong 1 |Tir11/05 dén 15/05/2026  |Hoang Thi Thu
9 hwong em 21l : X ,
g 2 |Bé yéu bién lam 1 Tur 18/05 dén 22/05/2026 Nguyén Thi Thanh Huyén
Tong s6 ca nim hoc 36 175 ngay thuc hoc




III. DU KIEN HOAT PONG HQC

Linh vyc phat trién

Tén fhﬁ Nhanh o Nhéan thire ‘Ngﬁn ngir Thim my Téng
de Thé chat ] ] ] Tho, dong A . TC KNXH
Kham pha Toan dao Truyén Tao hinh Am nhac
1.Pénlép | Chuyén, bat Quyén c}u:qc f'?ong dao - D%y V.DI\A/IH: Bé gip quan
PR , \ hoc tap Nu na nu Vui dén . 5
thatlavui  |bong qua dau o 2 oo ao
( Méi) nong trudng
D- M I X,{ . L‘ . h‘ h,\
2 Léphoe | Dl 0ang ot _ACp tuong Truyén : "Ga | T6 mau dd 01 chao than
. chén lién tuc ung, ghép doi L . thién (SEL) 5
hanh phuc ] to di hoc choi
1,5m 1:1
6 dém th
Gop, tach 2 Vi}i?;;i o
3.Bé giirgin | Bat xa 40 - nhom a0t | o e va HPH: Xp | rromg
A tuong trong " dan day co . s 5
do choi 50cm . me x chung chau la
pham vi 4 (Mau) . N
trrong mam
non"
Tong sb 3 1 2 2 1 2 2 2 15
Pém dén 5,
nh’an bllet Truy@rAl: Qau ‘ N Day KN ca
1. Happy Pi buse lui nhom co6 5 chuyén cia |Lam mii sinh hét bai: Loi 5
birthday doi tuong, tay phai tay | nhat ( Mau) N
A 1Ay o o chao
nhan biét chir trai
s6 5




Linh vyc phat trién

Tén fhﬁ Nhanh o Nhéan thire ‘Ngﬁn ngir Thim my Téng
de Thé chat ] ] ] Tho, dong A . TC KNXH
Kham pha Toan dao Truyén Tao hinh Am nhac
A1l . 2 Hoat dong
2. Vui dén Chl,lyen’ bat Tlm hicu Tho: "Trang EDP "Lam Pay KNCH
bong qua banh trung — . Dém trung
trung thu R sang banh trung N
chan thu . thu
thu
2. Ban idu ki dié Quyén duoc Nan: Kiéu
than |3-Plukiditul pop oo pge | ' Tho :"Déi toc cho ban , o
ciia cac giac , . . x | yéuthuong L " : - Ung xir khi 5
quan bong tai cho ( Moi) mat clia em trai bgin gai g3p hoa hoan
(Mau) : :
4. Cam xiic ciia| Bét tach khép Phén bigt Truyén: "Céu Day VOMH Chice guong
bé. chan qua 5 6 hinh tron véi bé miii dai" bai: "Goi tén | cam xuic 5
hinh tam giac cam xuc" (SEL)
So sanh,
(v A . 3 ¢ .| thém bét tao o
5. l?e ba? vé |Ném xa bang | Quy Eac vung sur bing nhau Ye kwhuog Rén KNAN 5
ban than 1 tay do boi mat cam xuc
trong pham
vi5
Tong s6 9) 3 3 2 2 4 4 2 25
e at, dan ha L& phép khi
1. Gia dinh yéu| BO chui qua | 1O 14 mot Trayén: |ob d‘:} ba}ng ¢ phép khi
thuong . 6ng dua tré "Tich chu" rao nha be ( khach dén 5
Mau) nha (SEL)




Linh vyc phat trién

Tén fhﬁ Nhanh o Nhéan thire ‘Ngﬁn ngir Thim my Téng
de Thé chat ] ] ] Tho, dong A . TC KNXH
Kham pha Toan dao Truyén Tao hinh Am nhac
2.Dy an: Ngoi | Di trén ghé | HD 5E: Tim Ké lai chuyén Hoa-t d ong, Day KN mua:
. , 2 A A A . | EDP: "Ng0l , 5
nha hanh phic|  thé duc hi€u vé ngdi : "Tich chu . "Mtia cho me
a1 nha hanh N
nha cua bé . xem
_ phuc
d?"hG"'i‘ Ném xa bin Gop, tach 2 Day VD B¢
mhyeu |, Ngay hdi cia g nhom déi | Tho:"Co gido g0 co thé bai
thuong A 1 tay, chay S A 4
€O glao tuong trong ciia em hat: "Co va
nhanh 10m . "
pham vi 5 me
B0 bang ban Pém dén 6,
o | 8 | i
- o bau 1 g i Ganh ganh, gia dinh bé | Rén KNAN 5
trong nha duong ké doi tuong, Ane odn ( mau)
rong 40cm, nhan biét chir 50N £ONE
dai 3-4m 56 6
Tong sb 4 2 2 2 2 3 3 1 19
So sanh,
: ‘. hém bo
1. Chau yéu c6| D1 khuy goi ;uel;gnboltlgi?l Truyén : Déan nadi nha So thich cua ,
chd cong nhan | 1ién tuc 2m i+ bang "Nhb cii cai" g bé (SEL)
trong pham
Vi 6
Ném trang | Nhitng nguoi fria;gg;l: (Vl
o dich dung bao vé bé N wr s Day VDMH:
2.Bacsida y X Phia trén - Tho:" Lam e 1
bang 1 tay |( Quyeén duogc . , . Bé lam hoa 5
khoa s, dudi, trude - bac si o
(xa1lm, cao | cham soc, sau ) ciia ban si".
1m) BV stc khoe)|, ., '
khac




Linh vyc phat trién

Tén fhﬁ Nhanh o Nhéan thire ‘Ngﬁn ngir Thim my Téng
de Thé chat ] ] ] Tho, dong A . . TC KNXH
Kham pha Toan dao Truyén Tao hinh Am nhac
4 Uﬁcb ] DPém dén 7,
mo cia bé A 1-A
o . .(Ehay 18m nh,a " b1,et Tho :"Chu Ve trang tri |Day KN VD
3. Béyéu cha | lién tuc theo nhém co 7 e . > o 2
N . 2 £ giai phong hinh vuéng | bd g6 co thé 5
bo doi hudng thang doi tuong, An x N
A NN quan (Mau) bai : "Bac
trong 10 giay nhan biét chit . "
x Kim thang
s07
Ane " Y < A h . H A
4. le an: Nl,la Bat sau (cao HDSE Sap xcep t e;(? bong kich : oa‘.c ,(-,IQI\Ig
thiét ke thoi . 1.2 | quytac 3 doi A .oy | EDP:"Lam 5
" 30-35cm) | Tim hiéu vé Nho cu cai .
trang tuong trang phuc tai
trang phuc An
che
Tong s6 4 2 4 2 2 3 2 1 20
Tung bat
bong. VO}. Tho : "Ga me V¢ con meo Bé cham so6c
nguoi doi J " U Ay 4
A dém con (détai) con vat nudi
dién
1. Thi cung
cua be. Dém dén 8,
Lan bong nhan biét A s Day KN ca
. . , , Truyén: "Céo|, .. , e
bang 2 tay va nhom co 8 . + . |Néan con tho (|hatbai: "Rua
. 2 e tho va ga x - 5
di chuyén doi tuong, tréne” Mau) mat nhu
5.Dong theo bdng nhan biét chir g méo"
vat ki thi s6 8




Linh vyc phat trién
Tén fhﬁ Nhanh o Nhéan thire ‘Ngﬁn ngir Thim my Téng
de Thé chat ] ] ] Tho, dong A . . TC KNXH
Kham pha Toan dao Truyén Tao hinh Am nhac
Botrong |Tim hiéu 1 s :
. ? 0 g . lﬂeu Z >0 bong kich: R Day VDMH
2.Con vatsong| duodng Zic | con vat song o . . | Hoat dong N~
e : . Cao tho va Ly » bai: "Ca 5
duwéinwoe | zac,némxa | trong gia A trbne” EDP: "Lam vane boi"
bang 1 tay dinh & £ bé c4 mini" g
. . So sanh sap
3. Thu tron Bat qua vat xép thir tw vé | Pong dao vé Gap con cho
" 9| can cao 10- TR R x Ren KNAN 5
rirng xanh chiéu dai cua| loai vat ( Mau)
15cm %
3 do1 tugng
Tong sb 4 1 2 2 2 4 3 1 19
2 Day KNCH
1. Qua bé Truon theo |Tim hidu mot L Nanqua | D8y KNCE
] , 2 P Ve trai cay X bai: "Em yéu 5
thich hudng thang | so loai qua ( Mau) . .
cay xanh
Di trén ghé So sanh :
" ’ Phan bié
thé duc. Bat thémbottao | Day VDM | han bi¢t
2. Nhitng bong A 5 Tho:"Hoa két <y v -~ | hanh vi dGng
P qua vat can su bang nhau bai:"Ly cay e 5
hoa dua sac tral N — sa1 vo1 cay
cao 10 - trong pham bong rng (SEL)
15cm vi7 org
: Tho : "Té Day KNCH
3.Dyran: B¢ | Ném xa bang | HD 5E: Tim 4 © . °t Hoat dong bg?]' "I?Iilih .
6. Thuc |vyi agn ét 2tay | hidu vé phdo ang vao EDP: "Lam | & )
vat - Tét — hoa nha ohéo hoa" chung xanh
Mua xuén
o Bo trong Tim hlell mot S;O Sal?h Sap et | VE vuron hoa
4. MUia xuan . .~ _ | quan hé cua [xé&p thu tu vé Truyén: "Chu . A
L duong zic zac| . 7 .. A \ x mua xuan 5
caa bé 2 cay voi moi |chiéu cao cua do con x
qua 5 diem . z Z. ( mau)
truong song | 3 doi tugng




Linh vyc phat trién

Tén fhﬁ Nhanh o Nhéan thire ‘Ngﬁn ngir Thim my Téng
de Thé chat ] ] ] Tho, dong A . . TC KNXH
Kham pha Toan dao Truyén Tao hinh Am nhac
So sanh sap
Bat lién tuc xép thir tu vé , ) In hoa tir rau,
5. Vuon rau, S A N bong kich : \ \ \
. vao 5 0 vong dd 16n cua 3 wax ol cu,qua Ren KNAN 5
ci Z. Chu do con x
doi tuong (Mau)
Tong s6 9) 3 3 3 2 4 4 1 25
So sanh,
A A 1os . Day KNCH
bi trén vach thém bét tao Truyén : e n A NS )
r 12 o 3 N . VE 6 to bai: "Em di
ké thang trén su bang nhau Kién con di A xs . 5
. A am ( Bé tai) qua nga tu
. san trong pham 0t . i
1.Mjt so Vi 8 duong pho
phuwong tién X an
giao thong Po d6 dai Xé dan Day vo dém
Bo chui qua e Al1d N XA TTC bai:
£ . mot vat bang | Tho :"Co thuyén trén | :
ong dai 1,2 x n . " 2 Em di qua 5
mot don vi day bién - .
0,6m x nga tu duong
do (Mau) L
i pho
7. Giao
thon 8o |6 ic di
J A TEeo IenA’ Xa}c dH}I‘l Hoat dong Quan tam,
2.Duwan: O t6 | xuong ghé phia phai- EDP- "Lam 6 5u thuon c
chuyén dong | 30cm, ném | HD 5E: Tim | trai ctia ban . 2 y. . &
3 A A A A A t6 chuyén gitp do ban
xa bang 2 tay | hiéu vé 6 t0 than A n
dong
Pém dén 9,
s Beve Ném triing nhén biét K& lai
. e VO’l an 4 2 4 4 A . J4 A ~
toan giao dlchvngan’g o nflgm €09 " (?lguyen. : Ren KNAN Bej d(')l. e 5
thong khoang cach doi tuong, Kién con di bao hiém
xa 1,2-1,4m nhan biét chit 0 to"
s6 9
Téng sb 4 1 4 1 2 3 3 2 20




Linh vyc phat trién

Tén fhﬁ Nhanh o Nhéan thire ‘Ngﬁn ngir Thim my Téng
de Thé chat ] ] ] Tho, dong A . . TC KNXH
Kham pha Toan dao Truyén Tao hinh Am nhac
Tréo qua ghé Day KN'VD
°0 QUA BHCI ppan bist Truyén : "Hd bo g6 co thé
dai 1,5m x A o e a 4
ngay va dém nudc va may bai : "Cho toi
30cm o
di lam mua
1.Mjt s6 voi"
HTTN
So sanh,
Trudn sap ké hém bé A Day VDMH:
ruon :Q,ap °t t en;l bét tao Tho: "Ong ‘a,.ly"V . .| Ky ndng tng
hop treo qua su bang nhau . en bai: "Chau vé A 5
I mat troi n -. . +.n | phokhi troi
ghé thé duc trong pham ong mat tro1
: mua
vi9
8.Trai dat i ,
; Chay thay doi _— Kélai | V& canh troi o
Cua eém > Maa hé cia | toc do theo | Su ki digu e N Day tré phan
] A ia i , chuyén: "HO | mua (D¢ tai) . 5
bé hi¢u I¢nh (2- | cua nudc AT loai rac thai
L nudc va may
3 lan)
. , Truyén: .
Tung béng HDb 5E | Do dung tich ”Nhg‘z}‘;)%nréc Hoat dong
1én cao va biat| Timhiéu |bang mot don dan ' ot qu EDP: "Lam 5
béng chiéc tai vi do ginh,,q Y| tai gidy thay
' tQi ni nong"
3.Du an: Tai n R
ché pify bém den}O,
nhan biét
Truon chui nhomco 10 | Tho: "Tai 3
qua day dbi tuong, ché"

nhan biét chir
s010




Linh vyc phat trién

Tén fhﬁ Nhanh o Nhéan thire ‘Ngﬁn ngir Thim my Téng
de Thé chat ] ] ] Tho, dong A . TC KNXH
Kham pha Toan dao Truyén Tao hinh Am nhac
Téng sb 5 3 3 2 3 2 2 2 22
So sanh,
. Treo Ién, thém bdt tao R N ,
Lé hoi hoa X 3 Truyén : Vé theo y
phugng d6 xuong 5 s bang nhau "Ong giong" thich Sur dung diia °
) giong thang trong pham '
9. Viét vi 10
Nam qué B0 chui qua
hwong toi 5 31 ) . A .
& Bé yéu bién Ong dai Tim hiéu T;h o ;Nga}.] Hoat dong I?,ay VDMH .
. 1,2x0,6m - g, tét thi€u nhi A Ngay moi 5
lam N chiéc non la L, EDP : Lam < x.
Bat xa 35- cua bé". 2, dénroi".
chi€c non 14
40cm
Tong sb 2 1 1 1 1 2 1 1 10
Cong
tong S07 36 17 24 17 17 27 24 13 175
HDH ca
nam

NGUOI DUYET
PHO HIEU TRUONG

An Hung, ngay 12 thang 9 nam 2025
NGUOI XAY DUNG KE HOACH




