NHANH 4: BE VUI TET TRUNG THU
Thei gian theec hign: ( Tir 29/9 dén 03/10/2025)
Nguwoi theee hién : Tran Thi Dang
Ther 2 ngay 29/9/2025
HOAT PONG HQC
PHAT TRIEN THE CHAT
- VBCB: "Ném bat bong véi nguoi doi dien”
|. Muc dich- yéu cau:
- Tré biét cach ném béng bang hai tay vé phia trudc cho ban dbi dién. Biét phdi hop tay — mat dé bat bong tur
ban ném sang.
- Luyén k¥ ning cam — ném — bat bong chinh xéc, khéo Iéo. Phéi hop nhip nhang van dong toan than, rén su
tap trung va phan xa.
- Tré hung thii tham gia tro choi, doan két, khéng tranh gianh bong. Biét cho luot, hop tac véi ban khi choi.
I1. Chuan bij:
1. B6 dung cua co:
- San tap sach s¢, trang phuc gon gang.
Nhac bai: Qua béng, sic x6.
2. Dé dung cua tré:
- Bong nhua , ré dung bong du cho tre.
I11. Hoat dong:
* Hogt dgng 1: Khei déng.
- C6 cung tré hat bai: "Qua bong"
+ PT: Bong dung dé 1am gi? Choi duge tro choi gi v6i nhitng trai bong nay?
- Cuing dén san van dong voi cac kiéu di khac nhau: Di bang got chan, mili chan, di khom lung, chay nhanh,
chay cham vé hang
* Hoat dong 2: Trong dong.
- Cho tré vé 4 hang ngang tap BTPTC véi bong
+ Tay: Hai tay danh xoay tron truéc nguc, dua 1én cao két hop budc chan sang hai bén.



+ Lung, bung, luon: Quay sang tréi, sang phai két hop tay chéng héng( Hoic hai tay sang ngang) chan
budc sang phai, sang trai.
+ Chan: Budc timg chn ra phia trugc khuyu gbi két hop tay sang ngang dwa ra
+ Bat: Bat chum tach chan.
- C6 cuing tré tap bai tap PTC 2 1an x 8 nhip két hop bai hat “Qua bong”.
- Pong tac nhan manh: Tay.
- Cho tré ké tén céc tro choi vai bong
- C6 gidi thidu van dong “Ném bat bong voi nguoi dbi dién”
- Cho tré vé 2 hang quay mat vao nhau.
- C6 tap mau 2 lan. Lan 2 C6 vira tap vira phan tich dong tac:
+ CB: hai tay cam bong dé ra trudc
+ TH: Khi ¢6 hiéu Iénh 2 tay cam bong ném bong cho nguoi déi dién nguoi doi dién 1am sao nhanh tay
bat bong khong dé cho bong roi xuéng dat.
- Mi 2 tré 1én tap mau c6 nhan xét.
- Cho lan luot tré tap, mdi tré tap 2-3 1an. C6 bao quéat va sira sai cho tré.
* Cho ca nhan tré tap 2 lan.
- Cho tré thi dua 2 doi 1-2 lan.
- TCVD: “ Sat bong vao con”
- C0 gi6i thiéu trd choi, cach choi: 1 d6i da bong, 1doi bit bong. Poi ndo sut duwoc nhiéu bong vao con thi doi
d6 thang cudc.
- Cho tré choi 3-4 lan.
* Hogt dgng 3: Héi tinh.
- Cho tré di lai nhe nhang 2 - 3 vong quanh 16p.
* Panh gia tré hang ngay:



Thir 3 ngay 30/9/2025
HOAT PONG STEAM
(Quy trinh 5E)
Tén hoat dong: Kham pha chiéc mit na trung thu

I. Muc dich - Yéu cau:
1. Kién thic:

- Tré néu duoc tén goi, dic diém, cach su dung chiéc mit na trung thu. (S)

- Tré néu dugc mot sé dung cu, nguyén vat liéu dé tao thanh chiéc mat na (T)

- Tré nam duoc quy trinh thiét ké ra chiéc mat na trung thu. Chip néi cac bd phan dé tao thanh chiéc mat na..
(E) , , ,

- Tré nhan ra vé dep, bo cuc can doi hai hoa cua chiéc mat na trung thu. (A)

- Tré néu duogc cac biéu twong toan hoc: Pém sb luong, hinh dang, do ludng, dinh huéng khéng gian. (M)
2. Ky nang:

- Quan sat, khdm ph4, dat cau hoi dé co hiéu biét vé chiéc mit na trung thu. (S)

- Lya chon dugc nhitng phuong tién, thiét bi dé kham pha, tim hiéu vé chiéc mat na trung thu. (T)

- Thuc hién dwoc quy trinh tim hiéu, kham phé vé chiéc mat na trung thu. (E)

- Cam nhan va trai nghiém thuc té vai chiéc mat na trung thu. (A)

- Nhan biét va phan biét dugc d6i tuong, sé luong, vi tri cua dbi tugng. (M)
3. Thai d§: (A)

- Tré tich cuc, hang tha, tap trung, vui vé tham gia vao hoat dong.

- Biét chu dong phéi hop véi ban dé thuc hién hoat dong.

- L4y cat d6 dung dung noi quy dinh.
I1. Chuin bj:
1. Chudn bj cua GV: .



- Video; Quy trinh lam mat na
- M6t so 102_1,i mat na
- Bai hat: Tét trung thu.
2. Chudn bj ciia tré.
- Pau su tr, mit na, tréng, dén léng, giéy, but.
I11. Tién trinh hoat dong:
* Hoat dong 1: Tro chuyén vdi tré.
- Hat “ Trung thu xudng phd” va héi tré:
+ Céc con vura hat bai hat gi?
+ Tét Trung thu c6 nhirng hoat déng gi?
+ Hay ké tén nhitng do choi c6 trong ngay tét trung thu?
+ Mon d6 choi ndo gitip moi ngudi hod trang thanh 6ng dia, anh bom,...?
- it cau hoi tham do kién thire cua tré:
+ Theo con chiéc mit na c6 dic diém gi? Mat na dugc lam tur chit liéu gi?
+ Cach lam mat na?
- Vay hom nay ¢ chau minh cing tim hiéu vé chiéc mit na trung thu nhé!
*Hoat dong 2: Kham pha
- Cho tré kham pha quy trinh lam mat na trung thu thong qua video.
+ Cac con thay gi trong video? ’
+ Trong video cac con thdy quy trinh lam mét na nhu thé nao?
- Chia tré vé nhom cung kham pha.
- C6 moi tré lf,n lay d6 dung: Mat na, v ghi chép, bf}t.
- Gido vién ho trg tré kham phé,~gi1'1p dd treé va ghi két qua tré quan sat vao bang cia nhém minh.
- Tré kham pha v¢€ kiéu dang, mau ma, chat li¢u cia mat na va ghi két qua cia nhom minh.
*Hoat dong 3: Gidi thich ,
- Tung nhém I€én chia s¢ két qua ma nhém minh quan sat dugc thong qua kham pha mat na
- Gido vién ho trg hudng dan tré nhom khac dat cau hoi ‘
- Tré so sanh su giong va khac nhau gitra mat na bang gidy va mét na bang nhwa
- CO cung tré liét ké va dém xem c6 bao nhi€u loai mét na



- Tré chia sé }(ét qua kham pha cuia nhom minh va chia s¢ dudi sy huong dan cta co
- Giao Viét} tong hop ket qua quan sat cua tre va to chirc cho tré so sanh.
*Hoat dong 4: Ap dung cu thé
- Chuén bi mat na cho tré deo mit na va biéu dién
- T6 chirc vin nghé “vui tétNtrung thu”
- Tré thi dua xem ai bi€u dién dep nhat
*Hoat dong 5: Danh gia
- C6 moi cac nhom chia sé vé san phAm ctia nhom minh.
- Tré nhan xét ban trong nhém va nhém khac
+ Hoi tré cam nhan vé budi hoc, con thich hoat dong nao nhat?
+ Budi sau con mudn tim hiéu thém vé diéu gi?
* Panh gia tré hang ngay:

Thir 4 ngay 01/10/2025
HOAT PONG HQC



PHAT TRIEN NGON NGU
Tap t6 chit cai: “o— 6 —0”
|. Muc dich- yéu cau:
- Tré biét cach cam bat, ngdi ding tu thé, td cac chir cai o, 6, o theo nét cham mo , theo mau.
- Tré c¢6 ki nang t6 tir trai qua phai, tir trén xudng dudi, khdng td chom ra ngoai.
- Tré hirng thu, tich cuc tham gia cac hoat dong, c6 y thuc gitr gin sach vo.
I1. Chuan bi:
1. D6 dung cua co:
- Tranh huéng dan tap t6 chit cai o, 0, o
2. D6 dung cua tré:
- Vo tap t6, bai mau, tranh anh, ban ghé, sap mau, bt chi
- Tranh roi, tranh mau cho tré ghép
I11. Hoat dong:
*Hoat dong 1: “ Tim chir ghép tranh”
- Chia tré 1am ba ddi: cac doi lan lugt bat qua cac 6 vong Ién nhat manh ghép roi, doc to chit cai trén tranh roi
ghép lén bang tao thanh 1 buc tranh
+DT: Bdi 1, 2, 3 ghép dugc tranh gi?
- Cho tré doc chit cai o ,0, o trong céc tir kéo co, céi tréng, 14 co.
*Hoat déng 2: Tap t6 chi cdi o, 6, o
- C6 giai thiéu tranh c6 chaa chir céi 0,0, o
- Cho tré doc tir dudi tranh, doc chir cai o, 0, o trong tir.
- C6 t6 chit 0 chim mo
- Tré quan sat nhan xét cach to.
- C6 khai quét : cd td tir trén xubng dudi to theo chiéu mii tén, khong to chdm ra ngoai, to tir trai qua phai, td
hét dong trén mai xudng dong dudi.
- Cho tré thuc hién to chir o theo mau.
- Choi tro choi " nhitng ngdn tay nhuc nhich”



- Tuong ty nhu td chit o, ¢d hudng dan cho tré to chit 6, o.
*Hoat dong 3: Ai té dep hon

- Cho tré quan séat nhan xét mot s6 bai to dang mau.

- Cho tré thuc hanh thu don d6 dang.
* Panh gia tré hang ngay:

Thir 5 ngay 02 /10/2025
HOAT DONG HQC
PHAT TRIEN THAM Mi
Phat trién thAm m§y
Hoat dong EDP: Lam mét na trung thu (E4)
1. Muc dich yéu cau
a. Kién thirc.



- Tré biét dic diém, nguyén liéu cua chiéc mit na, trinh bay dugc mat na la mot mén dd choi hép dan dbi voi
tré em trong ngdy tét Trung thu. M ta duoc ¥ tudng thiét ké va trinh bay dugc dic diém, hinh dang, nguyén liéu can
su dung dé 1am duogc mot sd loai mit na (S)

- Tré néu dugc nguyén li¢u, dung cu dé tao mat na (T)

- Tré biét cach xay dung y tudng thiét ké; biét cach phdi hop k¥ ning nin khi thyc hién, trinh bay dugc quy
trinh thiét ké lam mat na ( E)

- Tré biét cach trang tri mat na. (A)

- Tré nhan biét va phéan biét cac biéu tugng toan hoc: hinh dang, dinh lugng, sb lugng (M)

b. Ky nang

- Quan sat, kham pha, dat cau hoi dé c6 hiéu biét lién quan dén mat na trung thu (S)

- Lya chon cac nguyén li¢u, dung cu, thiét bi dé thiét ké mit na (T)

- Tré phac thao dugc y tuong vé mit na dinh thiét ké va cac bude thiét ké vé mit na trung thu (E)

- Tao ra mit na tir cac nguyén vat li¢u va ky thuat cat, dan, trang tri (A)

- Xac dinh duoc hinh dang, kich thudc cia méat na (M)

c. Thai do

- Tré chiam chq, vui vé, ¢d géng thuc hié€n cac hoat dong.

- Tré biét chu dong phéi hop véi ban dé thuc hién hoat dong. Yéu qué huong, tu hao vé dat nudce, ludn tran
trong va gift gin ban sic cta dan toc. (A)

2. Chuin bi
a. Chuan bi ciia GV.

- Video: Quy trinh san lam mat na trung thu

- Thiét k€ mat na trung thu

- Bai hat: Pém Trung thu
b. Chuan bi ciia tré.

- Trang phuc gon gang

- Bia dupmech, giéy mau, mau nudc, mau da, kéo, keo, bang dinh, day chun, Iong ga, bt 16ng
3. Tién hanh



* Hoat déng 1: On dinh, tao hirng thi, dit vin dé
- Co gidi thi¢u vi khach dac biét cua 16p
- Anh Bom deo mat na budc ra xin chao cac em
- Tro chuyén cung anh Bom
- Chiing minh c6 biét anh deo gi trén ngudi dé hoa trang?
- Vao mdi dip trung thu anh lai deo mit na di maa cung doi ky 1an cta anh day.
- Sap dén Trung thu rdi hém nay c6 dua ra thir thach 1 “ Lam mat na trung thu”
+ Chliing minh mudn tao ra chiéc mit na trung thu nhu thé nao nhi?
- C6 dua ra tiéu chi mat na phai dep,c6 quai deo dugc.
“Hoat dpng 2: Tuéng twong va thiét ké
- O hoat dong trudc cac con da dugce tim hiéu vé cau tao dic diém va qua trinh thiét ké va tao ra mit na trung
thu
+ Vay ban nao nhéc lai gitp cod vé dic diém, nguyén li¢u dé 1am mit na trung thu? ( hinh dang, chit
li€u, quai deo)
+ Pé ¢6 thé 1am duoc chiéc mit na Trung thu ching ta can nguyén liéu gi?
- Cho tré vé nhom thuc hién
- Hudng dan tré néu y twong vé hoat dong ( Trinh bay vao ban thiét ké)
- Huéng dan tré xdc dinh phirong dn thyee hién ban thiét ké ( Thao ludn dwa ra quy trinh lam mdt na Trung
thu)
- Hudng dan tré xdc dinh mot s6 nguyén vit liéu, do dimg, phirong tién dé thwc hién hoat déng ( Tré ndi lén y
tuwong)
- Cho tré vé nhém thyc hién.
“Hoat dpng 3: Thuc hién va tao ra sin phim
- Bay gid chung minh cing bit tay vao thuc hién thir thach ndo? ( Cho cac nhom lam san pham)
- Cho tré mang san pham cta nhom minh 1én trung bay dé cac nhoém cung cam nhan vé mit na trung thu nao?
“Hoat dpng 4: Trung bay, kiém tra ddnh gid san phim
- Chiing minh cuing gianh 1 trang v tay dé chic ming cdc nhom nao da hoan thanh san phdm cta minh nao?
- Vira roi cac nhém déu da lam xong mat na trung thu dua trén y tudng roi, bay gio cic nhoém s& cing trinh
bay san pham ctia nhom minh cho ¢6 va cac ban cling nghe nio?



+ Xin mo1 y tudng ctia nhom 1
+ Xin mo1 y tuéng cia nhom 2
+ Xin mo1 y tuéng cta nhom 3
+ Xin mo1 y tudng ctia nhom 4
( C6 gido ling nghe va gop ¥ cho san phim ciia cac nhoém dua vao tiéu chi: dep, sir dung ding nguyén liéu)
- Cac con vira dugc nghe trinh bay ctia cac nhom vé thiét ké nhitng chiéc mit na Trung thu, cac nhém déu str
dung dang nguyén liéu va rat dep!
+ Cac con thdy san pham cta nhom nao 1a dep nhat?
+ Vi sao con théy mat na cua nhém ban dep?
+ Vay nhém con da [am médt na trung thu nhu thé nao? (Ho1 1 -2 tré)
+ Hom nay ching minh cam thay nhu thé nao?
+ Chung minh da trai qua nhirng hoat dong nao?
+ Chang minh thich hoat dong nao nhat?
+ Budi sau chung minh muén tham gia hoat déng nao?
- Két thtic: cho tré 1én xép hang chup anh luu niém.
* Panh gia tré hang ngay:



Thir 6 ngay 03/10/2025
HOAT PONG HQC
PHAT TRIEN THAM MIi
- Day VDTTC bai: Chiéc dén 6ng sao
- NDKH:
+ TCAN: Tiéng tréng ngay hai
+HN: Rudc dén thang tam
|. Muc dich- yéu cau:
- Tré hat dung giai diéu, 1i ca bai hat “Chiéc dén 6ng sao”. Tré biét van dong theo tiét tiu cham cua bai hat,
phdi hop dong tac nhip nhang theo giai diéu.
- Phét trién kha niang cam thu Am nhac, biét diéu chinh téc do van dong theo nhac. Phéi hop nhip nhang theo
l>i bai hat, thé hién dugc sic thai, tinh cam cua bai hat.
- Tré thich nghe nhac, nghe hat, huong trng van dong cung ¢, tich cuc tham gia cac hoat dong.
I1. Chuan bi.
1. B6 diung cua co:
- Nhac bai hat: “Chiéc dén ong sao”, “Rudc dén thang 8”
- Tréng 1 cai
2. Dé dung cua tré:
- No tay du cho tré, dung cu &m nhac.
I11. Hoat dong:
*HD1: D6 bé ngay gi? , ‘
- C6 doc cau do: “Tet nao c6 com, c6 Hong Co thi,
, co6 budi, dén 1ong, dén sao”
-Po latétgi?
- Tét trung thu la tet danh cho ai?
-T¢t trung thu cac con dugc ba me mua nhirng gi?



- Trong dém trung thu cac con thich lam gi nhat?
- Tro choi @m nhac: Tleng trong ngay hoi
- Cach choi: C6 go trong cac tiét tiu, cho tré doan va yéu cau tré vo lai cac tiét tu do.
- C6 t6 chuc cho tré choi 2 1an.
- Tré nghe nhac va doan tén bai hat “chiéc dén 6ng sao”
+ Hoi tré: Do la giai diéu cua bai hat nao? Do ai sang tac
*HBD2: Day VD VTTTC bai: “Chiéc dén éng sao”
- Co va tré hét két hop nhac
- Hoi tré van dong két hop voi bai hat
- CO gidi thieu van dong VTTTC
- C6 hét két hop gb phach tiét tau cham.
- Tré nghe va cam nhan giai diéu.
- C6 cho tré van dong tir dau dén hét bai 1-2 1an khéng nhac.
- CO va tré hat va van dong vo tay TTC theo nhac.
- Cho tré van dong két hop dung cu 4m nhac dudi nhiéu hinh thac: T6, nhém, ca nhan.
(C6 chu y sura sai cho tré).
* Hoat dong 3: “Nghe hat”
- C6 giai thiéu vao bai hat nghe; “ Rudc dén thang tam”.
- C6 hat lan 1 + giang noi dung bai hat: Ctr dén Trung thu la cic ban nho hin hoan cing nhua rudce dén dudi
phd vai da cac loai dén 16ng hinh dang khac nhau.
- C6 hét lan 2 + tré hat va van dong cung c.
* Panh gia tré hang ngay:



NGUOI DUYET NGUOI LAP KE HOACH
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