KE HOACH HOAT PONG NGAY
NHANH 4: BE DON TRANG RAM
Thoi gian thwe hién: ( Tiv ngay 29/9/2025 dén ngay 03/10/2025)
Nguwoi thwe hién: Nguyén Thi Ciic
Thir 2 ngay 29 thang 9 nam 2025
HOAT DONG HQC
PHAT TRIEN THE CHAT
VDPCB: “Ném bit béng véi nguoi doi dién”.

I. MUC PICH- YEU CAU

- Tré biét ném va bit bong véi nguoi dbi dién khoang cach 4m

- Tré ¢6 ki nang phdi hop tay mat nhip nhang, khong 1am roi bong

- Tré tich cyc tham gia cac hoat dong.
II. CHUAN BI
1. D6 dimg ciia cé:

- Xic x0.

- San tép sach s&, trang phuc gon gang.

- Nhac bai: Qua bong.
2. D6 ding cua tré:

- Bong nhuya, r6 dung bong du cho tré.

II1. TO CHUC
* Hoat dong 1: Khoi dong.

- CO cung tré hat bai: "Qua bong". Hoi tré:

+ Bong dung dé 1am gi?

- C6 cung tré dén san van dong vai cac kiéu di: Di bﬁng gobt chan, miii chan, di khom lung, chay nhanh, chay cham
vé hang
* Hoat dpng 2: Trong dong.

- Cho tré vé 4 hang ngang tap BTPTC 21 x 8n két hop vai bai “Qué bong”

+ Tay: Hai tay danh xoay tron trudc nguc, dua 1én cao két hgp budc chan sang hai bén.
+ Lung, bung, luon: Quay sang tréi, sang phai két hop tay chong hong, chan budc sang phai, sang tréi.



+ Chan: Budc timg chan ra phia trude khuyu gbi két hop tay sang ngang dua ra
+ Bat: Bat chum tach chan.
- Dong tac nhin manh: Tay.
- Cho tré choi cac TC tu do véi bong.
- C6 gi6i thiéu van dong “Ném bat bong voi nguoi ddi dién”
- Cho tré dung thanh 2 hang ngang quay mat vao nhau.
- C6 tap mau lan 1.
- C6 tap mau lan 2, két hop phan tich dong tac:
+ CB: Hai tay cam bong dé ra trudc
+ TH: Khi c6 hiéu 1énh 2 tay cdm bong ném bong cho ngudi ddi dién, ngudi ddi dién nhanh tay bat bong
khong dé cho bong roi xudng dat.
- Moi 2 tré 1én thuc hién, c6 nhan xét.
- Cho lan lugt tré tap, mdi tré tap 2-3 lan. C6 bao quat va sira sai cho tré.
* Cho cd nhdn tré tdp 2 lan.
- Cho tré thi dua 2 doi 1-2 lan.
- TCVD: “ Sut béng vao gon”
- Co6 gidi thiéu tro choi, cach choi: 1 di da bong, 1461 bat bong. Bdi nao sut dugc nhiéu bong vao gon thi doi do
thang cudc.
- Cho tré choi 3-4 lan.
* Hoat dong 3: Héi tinh.
- Cho tré di lai nhe nhang 2 - 3 vong quanh 16p.
* Panh gia tré hang ngay:



Thir 3 ngay 30 thang 9 nam 2025

HOAT DONG HQC
PHAT TRIEN NHAN THU'C
Tim hiéu chiéc méit na trung thu (Quy trinh 5E)
I. CAC YEU TO STEAM
- Khoa hoc (S): Tré nhan biét duoc tén goi, dac diém, chat liéu, cac bd phan cua chiéc mat na trung thu (mat
na, day budc..), biét ¥ nghia ciia viéc stir dung mit na trung thu. Biét tén cac nguyén vat liéu dé lam ra chiéc
mat na.
- Cong nghé (T): St dung may tinh, Ipad xem anh, video vé hinh anh, cach sir dung chiéc mat na.
- Ché tao (E): - Quy trinh thiét ké ra chiéc mit na.
- Tré stir dung cac nguyén hoc ligu: giéy vun, bia cattong, bia mau, giéy mau, dia nhya...dé tao thanh chiéc mat
na.
- Nghé thudt (A): Tré manh dan, vui thich khi thuc hién cac hoat dong theo nhom, cé thé thao luan hodc dua ra
¥ kién vé két qua kham pha.
- Toan (M): Tré biét kich thudce to, nho, dai, ngén; s6 luong; hinh dang.
- Ky ndng thé ky 21: Sang tao, hop tac va 1am viéc theo nhom, giao tiép, tu duy phan bién.
II. CHUAN BI:
- Mot sb loai mit na: giéy boi, nhua, giéy bia, mit na ntra trén. Hinh anh, video mét sé mit na trén may tinh.
- Nhac thiéu nhi vui nhon: Pém trung thu, Rudc dén thang Tam - Nguyén vat liéu: Bang quy trinh, but.
- Péu su tir, tréng
III. TO CHUC
*E1: Thu hut
- CO cung tré hat bai hat: “Dém trung thu”. Hoi tré:
+ Trong bai hat, dém trung thu cé gi?
+ Moi ngudi s€ lam gi vao dém trung thu?
+ Nhimng dic diém ndi bat trong ngay Tét trung thu 13 gi?
- Dén dét tré vao bai hoc.



*E2: Kham pha
- Cho tré vé cac nhom
*Nhom 1: Tim hiéu chiéc mdt na gidy boi
- Tré quan sat chiéc mit na gidy boi
- C6 tro chuyén, goi y cho tré ké vé nhiing gi tré quan sat duoc ( Tén goi, hinh dang, dac diém noi bat ..)
+ Nhom con quan sat chiéc mit na gi?
+ Vi sao chiéc mit na nay lai c6 t€n goi 1a mat na giéy boi?
+ Mit na gidy boi c6 nhimg bo phan nao?
+ Mat na duogc trang tri nhitng gi?
+ Phan day deo nhu thé nao?
+ Céch st dung chiéc mit na nay ra sao?
-Cohé théng lai kién thtrc cho tré: Mt na giéy boi 1a mit na dung giéy x¢ vun va dép boi 1én nhau dé tao do
day va két dinh theo mot khuoén miu nhéan vat nao d6. Mit na gidy boi duoc sir dung 1am do choi trong ngay
Tét trung thu. Mat na c6 ph?m day deo phia sau tranh bi roi khi str dung. Mat na c6 do cing, nhe vura. *
Nhém 2: Tim hiéu chiéc mdt na nhua - Co g01 y cho tré thao luan.
+ Nhom con quan sat mat na gi?
+ Vi sao lai goi la mat na nhya?
+ Mat na nhyua c6 nhitng bd phan nao?
+ Theo céc con, mau sic va hinh dang mat na nhya nhu thé nao?
-Co h¢ théng kién thirc: Mt na nhua 13 loai mit na st dung nhua theo khuén mat ciia nhan vat nao d6. Mat
na cling co phﬁn day deo phia sau. Mat na nhyua rat nhe. * Nhdm 3: Tim hiéu chiéc mdt na gicfy - Co tro
chuyén cung tré:
+ Nhom con quan sat mat na gi?
+ Chiéc mit na nay c6 hinh dang ctia nhan vat nao?
+ Mat na giéy c6 nhitng bo phén nao?
+ Matna giéy duoc trang tri nhu thé nao?
- Co khai quat: Mat na gidy 13 mit na sir dung céc loai gidy bia, gidy mau cét va dan thanh cac nhan vat
ngd nghinh.



*Nhém 4: Tim hiéu chiéc mdt na
nuea trén - C6 goi mé cho tré:
+ Chiéc mit na nay c6 hinh dang gi dac biét?
+ NO c6 nhitng bg phan gi?
+ Céach st dung chiéc mit na nay nhu thé nao?
+ Con thay chiéc mit na nay nhu thé nao?
- C0 khai quat: Mat na nura trén 1a mat na chi che phﬁn trén cua khuon mat, tir miii 1én. Mat na ntra trén nhé
gon va kha thoai mai.
*E3: Gidi thich
- CO cho tré quan sat 4 loai mat na trén man hinh va cung tim hiéu. Pai dién cac nhom 1én chia sé vé mot sb
dic diém giéng va khac nhau cua cac loai mat na.
- C6 chinh x4c lai kién thtrc: déu 1a mit na, duoc st dung dé 1am d6 choi trong dip Tét trung thu. Gom céc bd
phan: phan mit trudc, day deo.
- C6 chia sé vé mot s diém khac nhau ctia mot sd loai mit na: tén go1, chét liéu...
=> M0 rong kién thirc: Ngoai nhirng loai mat na trén, cac con con biét loai mat na nao nira?
- Cho tré xem mot s6 loai mit na véi nhiéu hinh dang cac nhan vat hoat hinh ngd nhinh, dang yéu. - TC: Mua
su tu

Tén hoat dong chiéu: Kham pha mit na trung thu (tiét 2)
“Ciing c6 mé réng (E4)
- Cho tré xem video mau mét sb loai mit na.
- Tré thiét ké quy trinh 1am ra chiéc mit na theo y tuong - Tré xép quy trinh 1am mit na theo nhom.
*Panh gia (E5)
- Quan sat mtrc d¢ tham gia cua tré.
- Panh gia kha nang hiéu biét va giao tiép cua tre.
- Banh gid viéc ghi chép va chia sé cua sé.
- Pénh gia, ghi nhan va khuyén khich nhiing sang tao cua tré.
Danh gid tré hang ngay:



Thir 4 ngay 01 thang 10 nam 2025
HOAT DONG HQC
PHAT TRIEN NGONNGU
- Tro choi chir cai o, 0, o
I. MUC PiCH- YEU CAU:
- Tré dugc on luyén, cing ¢ nhén biét chit céi o, 6, o thong qua cac tro choi.
- Tré phat am va tim dung chir cai o, 6, o trong cac trd choi.
- Tré hirng thu tich cuc tham gia cac hoat dong.
II.CHUAN BI:
* Pé diing ciia cé:
- Hinh 4nh: Chu cudi, dén 6ng sao trén may tinh.
- Trd choi PP: Pubi hinh bét chit, chir cai vui nhon..
- Hop qua bén trong c6 chira chir cai o, 6, 0; vach ké 6 vuong chira cac chit cai o, 0, 0 - Nhac
bai hat o, 8, 0; Chiéc dén ong sao * Do dung cia tré:
- 10 khay cat mau, 10 hat ngo, 10 s6i, rd hat géc, 16 day thung. - Chit céi o, 0, 0 cat roi.
I11. TO CHUC:
*Hoat dpng 1: “On chir cdi o, 6, 0"
- C6 cho tré nghe nhac bai “Chiéc dén 6ng sao”, cho tré doan tén va hat lai bai hat 1 lan.
- CO cho tré quan sat hinh anh va tir “Dén 6ng sao” trén may tinh.
- C6 cho tré doc tir “Dén 6ng sao” 2- 3 lan
+ Trong ttr trén ¢ nhitng chir cai nao con da dugc hoc?
- Tré 1én kich chuot chon chir cai da hoc
- C6 cho ca 16p doc lai chir cai da hoc 1-2 lan.
- C6 dua hinh anh va tir “Rudc dén” trén may tinh.



- Hoi tré vé chit cai da hoc va cho ca 16p doc lai 2- 3 lan.
- C6 dan dat vao bai hoc.
*Hoat dong 2: Bé vui cung chir cdi “o, 0, 0
- C6 gi6i thiéu TC: “Pudi hinh bt chir”, cach choi va luat choi.
+ Céch choi: trén man hinh may tinh xuét hién rt nhiéu hiéu tmg chir cai “o, 6, 0” khac nhau. Lan 1 chi
nao xuét hién tré doc to chit cai do. Lan 2 chit nao bién mét tré doc to chit cai do.
- C6 cho tré choi 2- 3 1an, nhan xét tré choi.
- TC: “Chir cai vui nhon”, cach choi va luat choi.
+ Céch choi: Lat dat nhay dén 6 chura chit cai nao thi tré doc to chit cai do.
- C6 cho tré choi 3-4 lan.
- TC: Nhay cung ldt dat
- C0 gidi thi€u cach choi, luat choi.
+ C6 chia 16p thanh 2 d6i xép thanh 2 hang, 1an luot ban & mdi doi 1én tho tay vao hdp va chon chir
cai bat ky, doc to sau d6 bat nhay vao ding 6 chira chit cai d6 roi vé cubi hang dimg.
- TC: Tao hinh cac chir cai
- C6 chia tré thanh 5 nhém, mdi nhém 1 rd d6 dung dé tao ra cac chit cai “o, 0, 0™
- C6 6 chtic cho tré choi, bao quat va nhan xét tré choi.
“Hoat dpng 3: Két thiic
- Cho tré choi: “Vi diéu vui nhon”
+ Ca 16p vira di vira vo tay theo bai hat “o, 6, 0”. Khi 161 bai bat néi vé chir cai nao, tré s& dung lai
dung tay tao dang chir cai do

Hoat dpng chiéu: Lam mdt na trung thu(E4 ciia dw dn)
(Thwc hién theo quy trinh ki thudt EDP-Budoc 1,2 3)
1.Buoc 1: Tro chuyén
- CO cung tré hat bai: “Dém trung thu”. Hoi tré:
+ Tét trung thu vao ngay nao trong nim?
+ Vao ngay Tét trung thu c6 nhiing hoat dong gi dugc dién ra?



+ Nhirng d6 choi gi dugce str dung trong dip Tét trung thu?
2. Buéc 2, 3: Twong twong, lén ké hoach
- Khao sat sy hiéu biét cua tré vé ciu tao clia mit na trung thu, sau do6 dua ra giai phap lua chon dé 1am mat
na.
+ Céac con biét gi vé mit na trung thu?
+ Mit na dung dé 1am gi?
+ Vi sao mat na thudng c6 hinh ngd nghinh va dugc sir dung trong dip Tét trung thu?
=> Cho tré xem video vé mot so loai mit na va khai quat lai. Cho tré néu y tuong vé chiéc mit na ma tré dinh
thiét ké.
- Chia tré thanh 3 nhom thiét ké mit na trén gidy A3 (C6 quay lai toan bo qua trinh tré 1én ¥ tudng va vé
ban thiét ké.Chup lai ban thiét ké cua tirng nhom)
- Tré lya chon va phan loai nguyén hoc li¢u, cung co chuan bi do dung, nguyén hoc liéu cho hoat dong
sang
Danh gia tré hang ngay:

Thir 5 ngay 02 thang 10 nam 2025

HOAT PONG HOC
PHAT TRIEN THAM MY
Hoat dong EDP: Lam mat na trung thu (Budc 4, 5)
I. CAC YEU TO STEAM:

- Khoa hoc (S): Tré biét tén goi1, hinh dang, dac diém cua mit na..

- Cong nghé (T): Xem hinh anh mat na. Tré sur dung giéy bia mau, bia cattong, dia nhya, bang dinh, keo
dan, day chun, kéo, bat mau, mau nudc, but 16ng...Xem cac budc lam mat na béng giéy bia mau, bia cattong, dia
nhua..



- Ky thudt (E): Str dung cac nguyén hoc liéu: keo dan, day chun...dé lap rap cac nguyén liéu véi nhau.
- Nghé thudt (A): Tré st dung nguyén hoc li¢u trang tri méat na theo y thich.
- Toan (M): Hinh dang, kich thuédc, cac ph?ln cua mat na.
- Ky néng khdc: Tré phat trién k¥ ning hop tac theo nhom, giao tiép, giai quyét cac tinh hudng xay ra trong qué
trinh hoat dong. Biét trao d6i, thoa thuan trong nhom, phéi hop cac nguyén liéu dé 1am ra chiéc mat na.
II. CHUAN BI
1. Dé diing ciia cé:
- May tinh, tivi, PP vé hinh anh tré tim hiéu vé mit na, video tré thiét ké, cac ban thiét ké, hinh anh tré tim
nguyén hoc liéu dé 1am mit na.
- Ban tron: 3 cai
- Nhac bai hat “Dém trung thu”
2. Dé diing ciia tré:
- Bia cattong, giéy bia mau, dia nhua, kéo, keo dan, bang dinh, but mau, mau nudc, but 16ng...
- Bang tiéu chi ctia cac nhom, but.
II1. TO CHUC:
1. Buwéc 1,2,3 (da thuwe hién vao buéi chiéu thir 4 ngay01/10/2025)
2. Bubc 4: Ché tao - Hoi tré:
+ Trong budi hoc trudc cac con da nhét tri lam dy an gi?
+ Mit na trung thu c6 dic diém nhu thé nao?
* Xem lai va tro chuyén vdi tré vé qud trinh bdt dau dw dn:
- Cho tré xem hinh anh, video vé cac hoat dong cua tré trong budi hoc hom trude.
+ Hinh anh tré kham pha vé céc loai mat na.
+ Hinh anh tré thiét ké mit na va cac ban thiét ké.
+ Hinh anh tré tim cac nguyén hoc li¢u dé 1am mat na.
* Giao nhiém vu: Hom nay cac con s& nghi cach cling nhau lam 1 chiéc mit na dap mg cic tiéu chi sau:
+ Phai ché tao giéng véi ban thiét ké.
+ Phai deo duoc.
+ Phai c6 déy da céc b phan: mat na, day deo.



- Cho tré vé 3 nhom 1am mit na. ( Khuyén khich tré thoa thuén ciing nhau) - Dua
vao ban thiét ké cia nhom, cho tré di 1y nguyén hoc liéu vé thyuc hién.
- Cho tré tu phan cong cong viéc cho tung thanh vién - Hoi tré:
+ Nhom cua cac con lam mit na trung thu bang nguyén hoc liéu gi?
+ C4c con s€ st dung nguyén liéu gi lam mat na? Lam day deo?
+ Céc con dinh bang gi?
- Cho tré trang tri thém cho dep.
3. Budc 5: Chia sé két qua, cdi tién.
- C6 cho tré trai nghiém san pham va dénh gia san pham:
+ Nhom cua ban di ché tao ding véi1 ban thiét ké chua?
+ Mat na c6 deo duogc khong?
+ Mat na co dﬁy du cac bo phan khong?
+ Céc con c¢6 mudn dit cau hoi gi cho nhém ctia ban khong?
+ Céac con mudn diéu chinh gi khong?
+ Néu duoc lam lai cac con s& 1am thé nao?
Danh gia tré hang ngay:

Thir 6 ngay 03 thang 10 nam 2025
HOAT PONG HOQC
PHAT TRIEN THAM MY
VDTTC “Rudc dén dudi tring ”
I. MUC PiCH YEU CAU:
- Tré thudc bai hat, biét hat két hop gd dém theo tiét tu cham bai“ Rudc dén dudi tring” dung nhip.



- Rén k¥ ning v dém theo tiét tAu cham, st dung cac dung cu &m nhac dé g0 dém theo tiét tAu cham chinh
xac.
- Tré hung thu, tich cuc tham gia cac hoat dong.
II. CHUAN BI:
- Nhac bai hat “Rudc dén dudi trang”, “Chiéc dén ong sao” - Mii chop kin, xic x0, thanh la, mé dira...
- Ghé ngbi du cho tre.
TO CHUC:
“HP1: Tro choi “Tiéng hdt ¢
ddau?” - Co tro chuyén
cung tré:
+ Céc con co biét sap dén ngay gi khong?
+ Trong ngay tét trung thu c6 nhitng hoat dong gi?
+ Cac con dugc choi nhitng tro choi gi?
- C6 gidi thiéu TC “Tiéng hat & dau?”
- Céch choi: Ca 16p ngdi thanh vong tron, 1 tré d6i mii chép ding & gilta. Sau d6 ¢o ra hiéu cho 1 ban bat ky
hat, tré do1 mii phai doan xem tiéng hat ¢ phia nao, ban nao hat. - T chtrc cho tré choi 3- 4 1an.
*HD2: Day VDTTC bai “Rudc dén dwdi trang”
- Cho tré nghe mot doan nhac bai “Rude dén dudi trang” dé tré doan.
- C6 cung tré hat 1 1an.
+ Céac con thay giai diéu ctia bai hat nhu thé nao?
+ Pé bai hat vui tuoi hon cc con s& 1am gi?
- Moi 2- 3 tré thuc hién y tudng.
- C6 nhan xét, gidi thiéu VD vd dém theo tiét tau cham.
- C6 vd dém mau 1an 1 véi nhac.
- C6 v dém lan 2 khong nhac + giai thich.
- C6 cho tré v timg cau.
- Ca 16p v dém 1- 2 1an khong nhac - Ca 16p vo dém 1- 2 1an vé6i nhac.
- T4, nhom, c nhan v
- CO chu y sura sai cho tré.



- Cho tré vo cung dung cu &m nhac - Héi lai tré tén van dong.
- Ca 16p vo lai 1 lan.
“HP3: “Chiéc dén ong sao”
- C6 gidi thiéu bai hat “Chiéc dén 6ng sao”
- C6 hat 1an 1 + biéu dién.
- Giang noi dung bai hat: Bai hat néi vé cac ban nho di rude dén vao nhitng dém tring ram cing véi tiéng
trong, sen 1an tiéng hat vang, anh dén ludn téa sang va anh dén d6 duoc chu Pham Tuyén vi nhu Bac Ho kinh
yéu cua ching ta ludn toa sang khip noi noi trén dat nudc Vit Nam day.
- C6 hat 1an 2 + tré hudng tng cling co.
Ddnh gid tré hang ngay:

NGUOI DUYET NGUOI LAP KE HOACH



