VI. KÊ HOẠCH HOẠT ĐỘNG HỌC TUẦN I: ĐẾN LỚP THẬT LÀ VUI
Thời gian thưc hiên 1 tuần từ ngày 8/9/2025  đến ngày 12/9/2025
Giáo viên thực hiện: Lê Thị Hạnh
Thứ 2 ngày 8 tháng 9 năm 2025
PHÁT TRIỂN THẨM MĨ
                       NDC: Dạy KNVĐMH Bài: “Vui đến trường”
                               NDKH:   + TCÂN: “ Nghe giai điệu đoán tên bài hát”
          + Hát nghe: “ Đi học”
1. Mục đích yêu cầu.
- Trẻ biết vận động múa minh họa theo lời bài hát.
- Trẻ có kĩ năng vận động minh họa,  múa nhịp nhàng phù hới giai điệu lời ca của bài hát, bản nhạc.
- Trẻ thích nghe cô hát , hưởng ững vận động cùng cô.
2. Chuẩn bị.
- Đồ dùng của cô.
+  1 chiÕc «
+ Nhạc bài hát : “ Vui đến trường; “ Em đi mẫu giáo; “ Cô giáo em”; “ Bé đi học”;” Đi học”.
3. Tiến hành.
*HĐ1:  Nghe giai điệu đoán tên bài hát.
- Cho trẻ chơi trò chơi : “ Nghe giai điệu đoán tên bài hát ”
+ Trẻ nghe nhạc một số bài hát và đoán tên bài hát.
- Cho trẻ hát bài : “ Vui đến trường ” 2 lần dưới hình thức tập thể và nhóm.
*HĐ2:  Dạy KNVĐ bài “ Vui đến trường”:
- Cô giới thiệu vận động minh họa bài hát: “ Vui đến trường”.
- Cô cho trẻ vận động ý tưởng sáng tạo của trẻ 1-2 lần.
+ C« lµm mÉu lÇn 1 b»ng nh¹c
+ C« lµm mÉu lÇn 2 b»ng lêi (cho trÎ h¸t c« vËn ®éng)
+ D¹y trÎ vËn ®éng trªn tõng c©u h¸t
+ C¶ líp vËn ®éng kÕt hîp nh¹c
+ Nhãm b¹n g¸i biÓu diÔn 
+ Nhãm b¹n trai biÓu diÔn
+ Nhãm b¹n g¸i vµ b¹n trai biÓu diÔn
+ Từng đôi bạn lên biểu diễn.
+ C¶ líp biÓu diÔn l¹i 1 lÇn
*H§3: Nghe h¸t: “Đi học”
- C« h¸t 1 lÇn 
+ Gi¶ng néi dung bµi h¸t: “ Bài hát nói về cảncon đường đến trường của các bạn nhỏ thật là đẹp …”
     - Lần 2 cô cïng trÎ h¸t , vËn ®éng.
Đánh giá trẻ hàng ngày:








Thứ 3 ngày 9 tháng 9 năm 2025
PHÁT TRIỂN NHẬN THỨC
Xếp tương ứng ghép đôi 1:1, 
1. Mục đích yêu cầu.
- Trẻ biết ghép đôi, xếp tương ứng 1 – 1 từng đôi của 2 nhóm đồ vật
- Trẻ có kĩ năng ghép đôi tương ứng 1 -1, rèn kĩ năng đếm và cách sắp xếp cạnh  nhau
- Trẻ hào hứng và  tích cực tham gia các hoạt động.
2. Chuẩn bị.
	- Đồ dùng của cô:
		+Đồ dùng của cô giống của trẻ nhưng to hơn
		+ Một số đồ dùng, đồ chơi quanh lớp, thẻ chấm tròn
- Đồ dùng của trẻ:
                   + Đồ dùng của trẻ: Mỗi trẻ 1 bát, 1 thìa, đĩa, chén.
	+  bài tập ghép thành đôi tương ứng.	
3. Tiến hành.
* HĐ1: Trò chuyện với trẻ.
	- Cho trẻ chơi  “ Đi siêu thị”
	- Chơi TC: nhanh tay- nhanh mắt
	- Cho trẻ nhìn nhanh trong cửa hàng có những loại đồ chơi gì, có số lượng là mấy?
	- Cho trẻ đếm từng loại đồ chơi có trong cửa hàng và đặt thẻ chấm tròn tương ứng.
*HĐ2: Dạy trẻ ghép đôi tương ứng 1 – 1.
- Cho trẻ lấy rổ đồ dùng về chỗ ngồi
- Cho trẻ lấy đồ dùng và xếp ra ngoài và dạy trẻ xếp từ trái sang phải.
- Cùng kiểm tra xem có bao nhiêu chiếc bát và thìa nhé!
	+ Có mấy chiếc bát và chiếc thìa?
	+ Có chiếc thìa nào thừa ra không?
- Cùng trẻ kiểm tra lại số bát và thìa.
- Cô khái quát lại: Khi xếp 1 chiếc bát với 1 chiếc thìa ghép thành 1 đôi tương ứng 1 – 1.
- Cho trẻ xem trong rổ còn cái gì?
- Cho trẻ lấy đĩa và chén ra và hỏi trẻ:
	+ Có chiếc đĩa nào chưa có chén không?
	+ Các con cùng đếm xem có bao nhiêu chiếc đĩa và chén nhé?
	- Cho trẻ đếm số chén và đĩa và hỏi trẻ:
		+ Con xếp đĩa và chén như thế nào?
- Cô khái quát lại: Khi xếp 1 chiếc đĩa với 1 chiếc chén ghép thành 1 đôi tương ứng 1 – 1.
- Hỏi trẻ:
	+ Khi xếp tương ứng 1 – 1 con xếp như thế nào?
	- Cô cùng trẻ kiểm tra lại.
	- Cho trẻ cất đồ dùng lần lượt từ phải sang trái.
*HĐ3 3: Luyện tập.
- Cho trẻ chơi trò chơi: Ai tinh mắt
+  Cách chơi: Cho trẻ tìm đồ dùng, đồ chơi quanh lớp có thể ghép đôi với nhau thành tương ứng 1 – 1.
+ Trẻ chơi 1-2 lần
- Cho trẻ tô màu những vật có thể ghép đôi với nhau (Quần - áo, Giầy – tất…)
	+ Trẻ về bàn ngồi lấy tranh nối các vật  ghép thành đôi tương ứng.
Đánh giá trẻ hàng ngày:















Thứ 4 ngày 10 tháng 9 năm 2025
PHÁT TRIỂN NGÔN NGỮ
Đồng dao: Nu na nu nống

1. Mục đích yêu cầu.
	- Trẻ  nhớ tên bài đồng dao, thuộc bài đồng dao.
	-  Rèn cho trẻ đọc đúng nhịp 2/2 của bài đồng dao, kết hợp với dụng cụ âm nhạc và trả lời các câu hỏi rõ ràng.
	- Trẻ hứng thú, tích cực tham gia các hoạt động.	
2. Chuẩn bị.
	- Đồ dùng của cô:
		+ Nhạc bài hát: Nu na nu nống  trên máy tính
+ Tranh trẻ chơi trò chơi dân gian.
- Đồ dùng của trẻ:
+ Dụng cụ âm nhạc: mõ, gáo dừa, thanh la...
3. Tiến hành.
* HĐ 1: Dung dăng dung dẻ.
	- Cô cùng chơi trò chơi dung dăng dung dẻ
	- Đàm thoại: 
		+ Con vừa chơi trò chơi gì?
		+ Trò chơi dung dăng dung dẻ là thể loại TC gì?
		+ Kể tên những Tc dân gian mà con biết?
`	- >Để chơi được trò chơi dân gian các con phải thuộc lời đồng dao.Cô dạy chúng mình bài đồng dao  “ Nu na nu nống ”
*  HĐ2 : Đồng dao “ Nu na nu nống”
	- Cô đọc lần1 bằng lời, cử chỉ điệu bộ lần 1
	- Giảng nội dung: Nu na nu nống cái trống nằm trong... chân xòe , chan rụt đấy.
	- Cô đọc lần 2 . Cho trẻ xem P.P một số món ăn trong bài đồng dao
	- Cả lớp đọc 2 – 3 lần
	- Luân phiên tổ, nhóm trẻ lên đọc .( Sửa sai cho trẻ)
	- Cá nhân trẻ đọc 
	- Cả lớp đọc lại 1 lần.
	- Đàm thoại:
		+ Chúng mình vừa đọc bài đồng dao gì?
		+ Bài đồng dao nói về điều gì?
		+ Cái trống nằm ở đâu?
		+ Con ong nằm ở đâu?
		+ Củ khoai làm gì?
		+ Con cóc ở đâu nhảy ra
		+ Nhà mụ nấu gì?
		+ Nhà tôi nấu gì?
		+ Cho cóc làm gì ?
		+ Cho gà làm gì?
	- Cho trẻ đọc lại bài đồng dao kết hợp với dụng cụ.
* HĐ3: Nu na nu nống
- Cho trẻ chơi “ Nu na nu nống ”
- Cô tổ chức cho trẻ chơi 1-2 lần.
 Đánh giá trẻ hàng ngày.










Thứ 5 ngày 11 tháng 9 năm 2025
PHÁT TRIỂN THỂ CHẤT
VĐCB: Chuyền, bắt bóng qua đầu.
TCVĐ: Đá bóng
1. Mục đích yêu cầu.
	- Trẻ biết chuyền bắt bóng qua đầu .
- Rèn kĩ năng chuyền bóng qua đầu, đỡ bóng khéo léo không làm rơi bóng.
	- Thông qua bài tập rèn cho trẻ sự khéo léo, biết định hướng trong không gian. Trẻ hứng thú, tích cực tham gia bài tập.
2. Chuẩn bị.
	- Đồ dùng của cô:
		+ Nhạc bài hát “ Vui đến trường”
		+ xác xô, bóng
	- Đồ dùng của trẻ
	- Bóng đủ cho trẻ, 
3. Tiến hành
* HĐ1:  Khởi động
	- Cô cho trẻ chơi TC “ Oẳn tù tì”  cô đưa hộp  quà và đàm thoại với trẻ:
		+ Đây là gì?
		+ Quả bóng dùng để làm gì?
	- Cho trẻ đi lấy bóng tập ( Cho trẻ đi với các kiểu đi: Nhanh, chậm, đi bằng gót, mũi chân, đi khom lưng...)
* HĐ2: Trọng động
	- Tập BTPTC  kết hợp bài hát: Vui đến trường.
+ Động tác tay: Đưa tay lên cao, ra trước, sang ngang.
+ Động tác lưng, bụng, lườn: Ngiêng người sang 2 bên
+Động tác chân: Đứng, một chân đưa lên trước, khuỵu gối.       
+ Động tác bật: Bật chụm, tách chân
- ĐTNM:  Tay
	- Hỏi trẻ có thể chơi trò chơi gì với quả bóng?
	- Cho trẻ chơi tự do với bóng.
	- VĐCB: Chuyền bóng qua đầu.
	- Cho trẻ thực hiện theo cách của trẻ.
	- Cô nhận xét, phân tích động tác.
		+TTCB:  Đứng 2 chân rộng bằng vai, 2 tay cầm bóng.
	+ TH: Khi có hiệu lệnh “chuyền bóng qua đầu” thì đưa bóng lên cao, người hơi ngả về phía sau để đưa bóng chuyền qua đầu cho bạn phía sau. Bạn đón bóng đỡ bóng bằng 1 tay trên, 1 tay dưới và cổ xoay tay chuyền tiếp cho bạn phía sau .Cứ như vậy cho đến hết hàng, bạn cầm bóng cuối cùng cầm bóng chạy lên đầu hàng chuyền tiếp.
	- Cô cho trẻ lần lượt lên tập ( 2- 3 lần)
	- Cô sửa sai cho trẻ.	
	- Cô nhận xét, tuyên dương trẻ
	- Hỏi trẻ tên vận động.
	- TCVĐ: Đá bóng
	- Cô giới thiệu trò chơi, cách chơi, cho trẻ chơi 2 – 3 lần
* HĐ3: Hồi tĩnh
	- Cho trẻ đi lại nhẹ nhàng 2 – 3 vòng quanh sân tập.
	- Cho trẻ ngồi xoa bóp chân, tay.
Đánh giá trẻ hàng ngày:












Thứ sáu , ngày 12 tháng 9 năm 2025
PHÁT TRIỂN TC- KNXH
Bé gấp quần áo
1. Mục đích yêu cầu.
- Trẻ biết các bước gấp quần áo một cách đơn giản, nhanh gọn.
-  Rèn kĩ năng cho trẻ  gấp được quần áo một cách gọn gàng, đẹp, biết lấy và cất đồ dùng đúng nơi quy định.
- Trẻ hứng thú, tích cực tham gia các hoạt động 
2. Chuẩn bị.
- Đồ dùng của cô:
		+ Bài hát “ Vui đến trường ”,  
		 + Áo quần
		+ Video trẻ để không gấp quần áo....
- Đồ dùng của trẻ:
+ Quần áo đủ cho tất cả trẻ thực hành.
3.Tiến hành  
*HĐ 1: Vui đến trường
- Cô cùng trẻ hát “ Vui đến trường”
- Hỏi trẻ :
+ Các con vừa hát bài hát gì?
		+ Ai thường lai các con đến trường?
		+ Trên đường đến trường bố mẹ làm gì cho con để chống ánh nắng mặt trời?
		+ Khi đến lớp các con làm gì với đồ tư trang của mình.
- Cô dẫn dắt trẻ vào bài học bé gấp quần áo
* HĐ 2: Dạy trẻ gấp quần áo.
	- Cô cho trẻ xem video bạn nhỏ  để quần áo lộn xộn.
		+ Bạn Mai ở nhà đã làm gì với áo quần của mỉnh?
		+ Trước khi đi chơi bạn ý có tìm được quần áo của mình không?
	+ Theo các con phải làm gì để tìm nhanh và đúng quần áo của mình và quần áo vẫn phẳng phiu đẹp đẽ?
=> Cô giáo dục trẻ phải biết gấp quần áo và để đúng nơi qui định...
- Cô hướng dẫn trẻ gấp áo:
- Cô đưa áo ra hỏi trẻ: Đây là cái gì?
- Bạn nào giỏi có thể cho cô biết đây là phần gì của áo nào?
- Đây là phần gì của áo?
- Có mấy tay áo?
- Đây là phần gì của áo?
- Thân áo có thân trước và thân sau.
- Đây là phần gì của áo?
- Đầu tiên chúng mình sẽ lộn áo sang mặt phải, trước khi gấp chúng mình phải rủ quần áo cho phẳng, tiếp theo trải áo ra, lấy tay vuốt áo cho thật phẳng phiu, rồi nhẹ nhàng gấp tay áo bên phải vào trong thân áo, sau đó gấp tiếp tay áo bên trái vào trong thân áo. Cầm 2 bên gấu áo gấp lên trên làm sao cho gấu áo bằng với tay áo, cuối cùng gấp đôi thêm một lần nữa.
- Đối với chiếc áo có mũ thì các con chú ý phải gấp mũ vào trong thân áo, những chiếc áo không có tay áo thì chỉ cần gấp thân áo thôi.
- Cô hướng dẫn cách gấp quần:
- Cô giới thiệu các bộ phận của quần (Cạp quần, ống quần, gấu quần, đụng quần).
- Đầu tiên cô cũng lộn quần sang mặt phải, rũ quần và trải quần ra, một tay cầm ở cạp quần, 1 tay cầm gấu quần, nhẹ nhàng gấp từ phải sang trái, sau đó vuốt cho thẳng, rồi cầm gấu quần gấp từ dưới lên trên sao cho gấu quần bằng với cạp quần, gấp đôi lên thêm một lần nữa.
- Bây giờ bạn áo và bạn quần đã đẹp chưa cả lớp. Cô sẽ cầm lên cho các bạn xem nhé. (Cô giả vờ làm rơi xuống đất)
- Ai giúp cô gấp lại nào?
- Trẻ thực hành
- Cô cho 2 bạn lên gấp giúp cô (Một bạn gấp áo, 1 bạn gấp quần)
- Gợi ý, khen gợi, động viên trẻ.
- Bây giờ các con có muốn được gấp quần áo như các bạn không?
- Hôm nay cô đã chuẩn bị rất nhiều quần áo cho các con lên chọn cho mình món đồ mà mình thích nhất nào! (Cho trẻ tự lấy món đồ mà mình thích nhất)
- Trong quá trình trẻ gấp, cô gợi ý, động viên trẻ thực hiện. (Cô mở nhạc nhẹ nhàng)
- Trẻ thực hiện xong cô nhận xét và cho trẻ đổi đồ cho nhau.
- Cho trẻ gấp lại một lần nữa.
- Cô nhận xét, động viên khen ngợi trẻ.
- Các con thấy gấp quần áo có dễ không? Cô thấy là lớp mình đã gấp rất là đẹp và gọn gàng rồi đấy, cô khen tất cả các con nào.
* HĐ3: Trò chơi “Ai nhanh nhất”.
+ Cách chơi: Cô sẽ chia lớp thành hai đội, mỗi đội sẽ có một rỏ quần áo lộn xộn, số quần áo trong rỏ bằng nhau nhiệm vụ của các bạn là phải gấp gọn gàng số quần áo trong rỏ đó.
+ Luật chơi: Trong thời gian một bản nhạc đội nào gấp nhanh nhất, gọn gàng nhất sẽ là đội chiến thắng.
- Cô tổ chức cho trẻ chơi 1- 2 lần.
Đánh giá trẻ hàng ngày:
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