KE HOACH HOAT PONG HQC NHANH 1: PEN LOP THAT LA VUI
Thei gian thec hign: Tir ngay 8/9 dén ngay 12/9/2025
Nguwoi thuc hién: Hoang Thi Thu
Thar hai, ngay 8 thdng 9 nam 2025
Hoat dong hoc: VPCB: Chuyén, bit béng qua dau
Linh vuc: Phat trién thé chat
1. Muc dich yéu cau:
- Tré biét tén van dong, thuc hién duoc van dong “Chuyén, bat bong qua dau” theo sy huéng dan cua co
- Khéo léo, phéi hop an y, nhip nhang khong 1am roi bong.
- Tré manh dan, tu tin, hing thd, tich cuc tham gia hoat dong.
2. Chuan bi:
- Xac xd, ro duong bong, bong du cho tré
- Nhac bai hét: “ Trudng chung chau 13 trudng mam non”
3. Tién hanh:
*Hoat dong 1: Khei dong
- CO cuing tré choi “oan tu ti, hoi tré:
+ Tay c0 c0 gi?
+ Tréng thuong gb trong dip nao?
- C6 nhan xét, dan dat tré clng vui hoi dén truong, tré di theo tiéng trong cd g8, di két hop cac kiéu di
( miii chan, g6t chan, nhanh, cham....) vé doi hinh dan cach déu
*Hoat dong 2: Trong dong
*Tap bai tap phat trién chung
-Tap mdi dong tac 2 13n 4 nhip két hop véi 10i bai hat “ Truong chung chau 13 trudng mam non”
- PTNM: Tay “Hai tay ra trudc 1én cao”



*VDCB: “Chuyén, bt bong qua dau’’
- C6 giai thiéu nhitng qua bong.
- Hoi y tudng cua tré.
+ V6i nhitng qua bong nay con cé nhiig tro choi gi?
+ Cho tré 1én choi theo y tudng cia minh.
+ Cho tré dung thanh 2 hang doc.
- C6 tap mau lan 1.
- CO tap mau lan 2: Pung tu thé nghiém
+ TH: Khi c6 hiéu Iénh cua c6 tré dau hang nhat bong 1én, dua bong 1én cao qua dau, ngudi hoi nga vé phia sau. Ban
dang sau 2 tay d& 1y bong khéo Iéo sao cho bong khdng bi roi xudng dat.
- Tré thuc hién:
+ MJi tré thyc hién 2 lan. .(Tré thiza can cho tdp 3-4 lan)
+ CO chu y sua sai.
+ Lan 3: ¢ cho tré tap dudi hinh thac thi dua 2 doi .
- Hoi tén van dong
- Moi 2 tré Ién thuc hién lai.
* TCVD: Nhay 10 co
- C6 gidi thiéu TC, cach choi, luat choi.
- C6 t6 chuc cho tré choi 2-3 lan.
*Hoat dgng 3: Hoi tinh
- CO cho tré di theo nhac bai hat “Mam non ming hoi” 1-2 vong quanh san tap.
Danh gia tré hang ngay




Thar ba, ngay 9 thang 9 nam 2025
Hoat ddng hoc: Xép twong wng 1-1, ghép doi
Linh vuc: Phéat trién nhan thic
1. Muc dich yéu ciu
- Tré biét xép twong tng 1-1, ghép d6i cta 2 nhom do vat
- Tré c¢6 ki ning xép twong ung 1-1, ghép doi, va sap xép canh nhau trén cing mat phang
- Tré tich cuc tham gia cac hoat dong
2. Chuan bi
- M3i tré mot ré d6 diing gom 4 bup bé, 4 cai mii, 4con gau, 4 qua bong 1 bang xép.
- D6 dung cua cd gioéng tré,co kich thudc Ién hon.
- M6t s6 d6 dung, d6 choi dugc ghép thanh ting déi twong ung 1-1 dat xung quanh 1op.
- Tro choi “6 ctra bi mat’’ trén may tinh
- MAi tré 1 bai ndi twong Gng cdy véi chau
- Hin anh mot sé d6 dung dd choi c6 dang hinh vuéng, hinh tron. .. trén may tinh
3. Tién hanh
*Hogt dpng 1: On luyén nhgn biét hinh vudng, hinh tron
- Cho tré choi TC “ 6 ctra bi mat”’



- Tré lan luot chon mé cac & cira trén may tinh |hoi tré:
+ Trong 6 cua la hinh gi ? Cho tré goi tén hinh vuéng, hinh tron
- Cho tré choi TC: Nhin nhanh n6i nhanh
- Tré nhin va quan sat cac dd choi trén may tinh sau d6 ké tén nhitng d6 dung d6 choi c6 dang hinh vuéng, hinh tron
*Hoat dgng 2: Day tré xép twong ing 1-1, ghép déi cic déi twong
- Cho tré di 1ay r6 d6 dung vé chd ngdi, ¢d hoi tré
+ Trong r6 cua cac con co gi?
- CO va tré cuing gilp cac ban nho chuan bi trang phuc dén truong,xép cac ban nho ding tir trai sang phai theo hang ngang,
xép dudi mdi bup bé 1 cai mil
+ C4ac con nhin xem c6 ban bup bé nao chua c6 mii khong?
- CO cuing tré kiém tra, dém s6 luong bup bé va mii
+ C6 may bap bé va may mii ?
+ C4c con xép mil va bip bé nhu thé nao?
- CO khai quat lai: Khi xép 1 ban bip bé véi 1 mii thi ghép thanh 1 d6i twong Gng 1-1 véi nhau
+ Khi xép twong tng 1-1 con xép nhu thé nao? ( goi 2-3 tré)
- Cho tré cat cac ban va trang phuc vao ro, cit tir phai qua trai: 1 bup bé va 1 mil
- C6 hoi tré trong ro con co gi?
- Cho tré lay gau bdng va qua bong ra xép thang hang ngang xép tur trai qua phai
+ Céc con nhin xem c6 con gau nao khong c6 qua bong khong?
+ Cho tré dém s gau va sb bong
+ C6 may qua bong c6 may vién phan?
+ Con Xxép gau va bong nhu thé nao? (goi 2-3 tré)
- CO khai quat lai: Khi xép 1 chiéc bang véi 1 vién phan thi ghép thanh 1 d6i twong tng 1-1 véi nhau
+ Vay khi xép twong ung 1-1 con xép nhu thé nao? ( goi 2-3 tré)



- C6 va tré cung kiém tra lai, cho tré noi
- Cho tré gau va bong, cat tir phai qua tréai: 1 gau va 1 bong
- Cho tré tim xung quanh 16p nhitng d6 dung db choi ghép thanh 1 ddi trong tng 1-1
( cho tré quan sat, kiém tra nhoém db choi)
*Hoat dgng 3: Luyén ki ning ghép doéi, xép twong iing 1-1
- C6 cuing tré choi “ Két ban”
+ Céach choi: Tré vira di vira hat khi nghe hiéu lénh “ két ban’’ tré hoi “ ban gi, ban gi>”. C6 “1 ban trai va 1 ban gai
+ Luat choi: Khi két tré phai dang ban trai dung trén, ban gai ding dudi
( C6 bao quat, kiém tra két qua )
- TC2: thtr tai cua be
+ Céach choi: Tré tim va ndi 1cai cay tuong ung 1 cai chau thanh timg do6i twong ung 1-1
( C6 bao quat, kiém tra két qua )
Panh gia tré hang ngay




Thir twr, ngay 10 thang 9 nam 2025
Hoat dong hoc: Day KNVDPMH bai hat: “Vui dén truong”
TCAN: Giai diéu than quen
Nghe hat: “Em yéu truwomg em”
Linh vuc: Phat trién thim my

1. Muc dich yéu cau:
- Tré biét van dong minh hoa theo 10i bai hét.
- Tré c6 ki nang van dong, van dong nhip nhang theo nhip diéu bai hét .
- Tré hing tha nghe c6 hat va huéng g cung c0.
2. Chuan bi:
- Nhac bai hat: Vui d&én truong, Em yéu trudong em
3. Tién hanh:
*Hoat dong 1: Giai di¢u than quen
- C6 cling tré choi trd choi “Giai diéu than quen”: Co cho tré nghe giai diéu ctia bai hat ma tré da duoc hoc trong chu dé, tré
ling nghe doan tén bai hat va biéu dién bai hat d6. Cubi cling cd cho tré nghe giai diéu cta bai hat “Vui dén truong”.
- Hoi tré:
+ Pay la giai diéu cua bai hat nao? Do ai sang tac?
*Hoat dpng 2: Day KNVDMH badi “ Vui dén truong”
- Ca I6p hat bai “Vui dén trudng” 1 1an
- Cho nhém ban trai, ban gai hat.
- CO hoi tré:
+ Pé biéu dién bai hat nay hay hon con sé& lam gi?



- Moi 2-3 tré 1én van dong sang tao cho bai hat theo y thich.
- C6 giai thiéu van dong minh hoa cho bai hat
- C6 van dong mau lan 1 két hop nhac dém
- C6 van dong mau lan 2 that cham két hop phan tich dong tac
- C6 day tré van dong minh hoa cho ting cau héat 1-2 lan
- Ca |6p héat va van dong ciing ¢6 2-3 lan.
- Cho tré VD theo 3 t6
- Cho tré VD theo nhom (2 nhom)
(C6 chu y stra sai cho tre)
- Moi c& nhan 1én biéu dién (1- 2 tré)
- CO hoi tré:
+ Céc con vira biéu dién bai hat gi? Két hop van dong gi?
- Cho tré van dong lai bai hat 1 lan.
* Hoat dong 3: Nghe hat “Em yéu trwong em”
- CO gidi thigu bai hat “ Em yéu truong em”
- C6 hat lan 1va giang noi dung.
- C6 hat 1an 2 khuyén khich tré huang wng cuing cd.
Panh gia tré hang ngay




Thir nam, ngay 11 thang 9 nam 2025
Hoat dong hoc: Pong dao“Nu na nu ndng”.
Linh vuc: Phat trién ngon ngir

1.Muc dich yéu cau.

- Tré nhé tén bai dong dao “Nu na nu néng”

- Tré doc dung nhip 2/2 va thé hién duoc tinh cam cua bai déng dao

- Tré hing thu, tich cuc tham gia vao cac hoat dong..
2. Chuan bi.

- Tranh minh hoa bai d6ng dao: “ Nu na nu nong”.

- Nhac bai: “Nu na nu néng”.
3. Tién hanh.
*Hogr dongl: Vui cung bé?

- CO cuing tré choi TC: “Rong ran 1én may”’

- Hoi tré:

+ Chang minh vira choi tro choi gi?
+ Khi choi cac con phai lam gi??

- C6 nhan xét, dan dat gioi thiéu bai déng dao* Nu na nu ndng”
*Hoat dpng 2. Pong dao “Nu na nu néng”’

- C6 doc dién cam bai d6ng dao cho tré nghe 1 1an, két hop cur chi, diéu bo.

- Doc lai ndi dung bai déng dao:



- C6 doc cho tré nghe 1an 2, két hop tranh minh hoa.
- Giai thich tir kho:
- CO gidi thiéu nhip doc va ngit diéu khi thé hién bai ddng dao: Bai dong dao doc véi nhip 2/2 giong diéu vui tuoi.
* Day tré doc bai dong dao
- Ca lép doc ciing ¢b 2-3 1an(Chl y day tré ngét nghi dang nhip).
- Tré doc dudi hinh thirc t6, nhém, c& nhan.( ¢d cha y sira sai cho tre).
- Ca l6p doc bai dong dao ciing ¢6 theo nhip mé 1-2 lan
- Ca l6p doc két hop v tay theo bai dong dao 1-2 lan.
- T, nhom, c4 nhan doc két hop vai thanh la mé dira 1-2 1an( ¢d chi y stra sai cch phat &m, ngét nhip cho tré)
- Cho tré doc bai dong dao trén nén nhac s6i dong
* Pam thoal:
- Tén bai dong dao?
- Bai dong dao noi diéu gi?
- Chan tay bé phai ntn?
- Chan tay sach bé duoc lam gi?
=> Giao duc tré:
*Hoat dong 3. Bé vui choi
- CO cling tré choi trd choi “dung dang dung dé” 1-2 Ian trén nén nhac bai hat.
Panh gia tré hang ngay




Thir sau, ngay 12 thang 9 nam 2025
Hoat déng hoc: Bé gap quan 4o
Linh vuc: Phat trién TCKNXH
1. Muc dich yéu cau
- Tré biét cach gip quan 4o, sip xép quan 4o gon gang, ngan nap.
- Rén sy khéo 1é0 cua ddi tay, thoi quen sdng gon gang, ngan nip.
- Gi4o duyc tré giir quan 40 gon gang, sach s&. Tré hao himg va tich cuc tham gia hoat dong.
2. Chuan bi
- Nhac bai hat: Vui dén truong
- Quén 40, Khin cua tré
3. Tién hanh
* Hoat dong 1: Tro chuyén vJdi tré.
- Cho tré doc bai tho ““ Bé nay, bé 01”
+ Céc con vura doc bai tho gi ?
+ Bai tho khuyén chiing minh khong lam nhiing viéc gi?
+ Pé co thé khée manh chung minh lam gi?
+ D¢ quan 4o gon gang chiing minh lam gi?
- C6 giao duc tré
“Hoat dpng 2: Bé gip quan do
-Slide 1: Cac loai d6 dung c& nhan cua tré
- Tro chuyén:
+ Céc con c6 nhitng dd dung gi?



+ Hang ngay sau khi tim xong quan 4o c4c con lam gi?
+ Quan 4o va khan sau khi dugc phoi khoo céc con thudng 1am gi?
- Slide 2: Céch gap quan 4o
- Tro chuyén:
+ Pay la cai gi?
+ Céi 40 nhu thé nao?
+ Ban nao c6 thé gip cai 40 cho dep va gon gang?
+ Con thay ban gip quan 4o nhu thé nao?
- Cho tré chia sé tro chuyén vé cach gip quan 4o
- CO gidi thiéu cach gap quan 4o, ¢ vira gap vira noi cach gap.
- C6 cho tré thyc hanh gip quan 4o, cd bao quat va huéng din tré
- C6 nhan xét
- Gi4o dyc: Biét giit quan 4o gon gang, sach s&
- C6 nhic tré don d6 gitp cod
* Hoat dpng 3: Vui dén truong
- CO cho tré mua hat bai “ Vui dén truong”
- C6 cho tré hat, mia 2 — 3 lan
Panh gia tré hang ngay




An Hung, ngay 5 thang 9 nam 2025
Ngudi duyét ké hoach Ngudi xay dung ké hoach



