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Ngudi thie hién: D5 Thi Hing

Bui Thi Hudng
_ _ _ Ghi chii vé sy diéu
bia Pham vi Nhfnh Nh;nh Nh;nh chinh (néu o)
TT ~ . ae LA n Y dié y
cb t Muc tiéu chu aé Noi dung chu dé Hoat dong chu de lt%m thuc
.| hién |Dén16p|Lop hoc| Bé giir
chire JU - N
thatla | vui ve, | gin do
vui |antoan| choi
I. LINH VU'C GIAO DUC PHAT TRIEN THE CHAT
A. Phit trién van dong
1. Thue hién cic dong tac phat trién cic nhém co va hd hap
Bai 1: Tap cung véi no
+ Pong tac ho hap: Ga gy
+ Pong tac tay: Pua tay 1én cao ra trudc, sang
ngang
Thyc hién déng, di, nhip nhang céc dong tac trong bai tap | Tap két hop 5 dong tac co ban trong bai tap thé | TP0ng téc chan: Bung 1 chan Ién trude, khuyu San )
1 1 2 A 1A 6i . Lép TDS TDS TDS
thé duc theo hiéu 1énh. duc g choi
+Dong tac lung, bung, luon: Nghiéng nguoi sang
2 bén
+ Dong tac bat: Bat chum, tach chan
- TC: Hit vao tho ra
Gitip tré tinh tdo, phuc hoi co thé qua cdc bai tip vin - TC: chu chi chu chit Lé
2 5 |déng phdt trién cic nhém co va hé hép tai noi tré nam va | Phiit thé duc chéng mét méi sau gidc ngii trwa |- TC: nu na nu nbng hO‘p Lop VSAN | VSAN | VSAN
ngay sau khi tré ngi trwa ddy - TC: Vit nuéc cam o
- TC: Con ca vang boi
2. Thé hién ky ning van ddng co béan va cdc td chat trong van dong
* Vén dng: di
o L . A 1iA Lép hoc
S1s e A TiA , oA . e 1A HDH: Di bang g6t chan lién tuc 1,5m R . HDH-
3 | 6 [Dibang gotchan lién tuc 1,5m ding ky thuat bi bang got chan TC: Bit mat cho ngudi rung chuong cif;r: Leop HDNT
Manh mé, khéo léo, phéi hop nhip nhang khi di theo dgi , J. e o e oa . . S pe e oa . Sén .
4 |15 ‘gm ”je ~eo‘ e? Ii o ?p fHip nhang kit GLIREO GO\ by theo dgi hinh, dji ngii, di déu budc Di theo dji hinh, dpi ngii, di deu budc . Lédp KH KH KH
hinh, dji ngii va di deu budc choi
* Vén dong: tung, ném, bat
X 2. A L&l 1z XA 1:a A \ A L1z A Lép hoc
Biét phoi hop chuyén bat bong qua dau lién tuc, khong lam I N HDH: Chuyén, bat bong qua dau. P ¢ i HDH-
5 |37 roi bong Chuyén, bat bong qua dau TC: D4 bong -San Lép HDNT

choi
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})_;a Pham vi Nhfnh Nhéénh Nhgnh chinh (néu o)
(T;; tt Muc tiéu chi dé Noi dung chii dé Hoat déng chu dé d't%m thue
p hién [Dén 16p|Lép hoc| Bé giir
chire PO . N
that1a | vui vé, | gin do
vui |antoan| choi
* Van dong: bat, nhay
-~ < N RN LA A an A . A _ Ty Ldp hoc ~
6 | a1 Giir dugc thang bang co thé khi thyuc hién van dong bat xa Bit xa 40 - 50 cm HDI{. Bat xa 40 - 50 cm. TC: Tréo Sin Lop HDH
40-50cm thuyén choi HDNT
7 | 46 |Giir dugc thing bang khi nhay 16 co 3m Nhay 16 co 3m TC: Nhay 10 ¢6 3m fﬁ; Lop HDNT
Tré thé hién sw nhanh, manh, khéo khi thuc hién cic bai tip tong hop
* Tro choi vin dong
s | 53 T hﬁtch ch'o‘t fac tro c:ha’t rfm djng, {mfho‘t dan. gtfm. Biét Tré choi vin dgng, rd choi din gian 1;C: DAung deing ?un% de, M::o duvr01 (ihuot: Tap San. Lop upNT | BENT | HENT
ludt choi, cach choi, phoi hop choi véi ban vui vé tam vong, Lon cau vong, Rong ran 1én may choi
3. Thue hién va phoi hop duge cic cir dong ciia ban tay, ngon tay, phoi hop tay - mit
oA 3 A - 3 M r . ’ re ’ . ) ) . ] L e
9 | 60 Bt,e ! cm;'h a,lfn buit diing (bang 3 ngdn tay: ngdn cii, ngin Cam, st dung but Reén cho tré tdp cam, sii dung but dung cdch op Lép KH
tro, ngon giia) hoc
Phéi hop duoc cir dong ban tay, ngon tay, phon hop tay mat P N T T U . . . 2
Lap gh két cac do vat dé tao thanh : Lap rap, lap ghép, ghép noi, gan ké 5
10 | 64 [trong hoat dong lap ghép, ndi, gan két cac dd vat dé tao 4p £1Cp, nOL, gan R ¢ Caf 0 vat de fao than TC,' Lap AraP, lapAghep, ghép n({1, gan }( cttao Lép Lop HDG HDG HDG
san pham. thanh mé hinh xay dung " Truong mam non" hoc
thanh san phim.
b dar i s i 163 s o, i g i ’
1| 71 s Y £4q 3 tay, lau tay, lau mdt, lau miii bang khan hodc giay|Thyuc hanh rira tay, rira méat op Lop VSAN | VSAN | VSAN
tay 40, xat xa phong, rira tay, lau tay, lau madt, lau miii bang mim hoc
khin hogc gidy mém
B. Gido duc dinh dudng va sirc khée
1. Nhén biét mét s6 mén in, thwe pham thong thudng va ich lgi ciia ching dbi véi sirc khée
| 83 Co kha nang thyc hanh 1 s0 thao tac don gian trong ché Lam quen mot s0 thao tac dO‘n gian trong che TC:PAu bép ti hon Lop Lop DG DG HDG
bién 1 s6 mon in, thire udng. bién mot s6 mén an, thirc ubng hoc
2. Tap lam mt sé viéc tw phuc vu trong sinh hoat
3. Hanh vi va théi quen tot trong sinh hoat, giir gin sirc khée
13 | g1 |Biét motsdnén nép, théi quen vé sinh, motso hanh vivan |\ oo i an Tr6 chuyén ve théi quen trong dn uong: M oo, | Lép | o | ysan | vsan | vsan
minh trong an udng. Biét thyuc hién khi dugc yéu cau. moi ban khi an hoc
, . , . . TA ] A A A h,» A A ea /. TA 1 A A A h“ A A s~y a Lr
14 | 95|Co mot s6 thoi quen tét vé git gin sitc khoe ! sge uyén mot so thoi quen tot vé gitr gin strc ! sge uyén mot so thoi quen tot vé gilt gin st h?s Lop BIT

4. Nhén biét mét s6 nguy co khéng an toan va phong tranh
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Dia Pham vi Nhfnh Nhéénh Nhgnh chinh (néu o)
(T;; tt Muc tiéu chi dé Noi dung chii dé Hoat déng chu dé d't%m thue
g hién | Dén 16p |Lép hoc| Bé giit
chire PO . N
that1a | vui vé, | gin do
vui |antoan| choi
Biét nhan ra mot s6 db vét nguy hiém khong nén dén gan Xem tranh anh, trd chuyén vé mét sb dd vat nguy Lé
15 [ 101 [(ban la, bép Itra, nude s6i, 6 cdm dién, dao, kéo, chét téy Nhén biét mot sb vat dung nguy hiém hiém: Lo téy rira vé sinh, nudce lau san, kéo, 6 hos Lép PTT
rira, may giat,..). Biét cac vat sic nhon khong nén nghich.. dién... i
St dung cdc dé vit cé thé giy nguy hiém nhu: kéo, biit Tap sir dung céc dd vét co thé gay nguy hiém mot L
16 | 102 |chi, sap mau, hot hat, que kem... ding muc dich trong Stk dung cdc do vit co thé giy nguy hiém cach an toan trong cac hoat dong nhu: Kéo, but hos Lép bTT
cdc hoat dong chi, hot hat. .. ’
Nhan biét mot sé hanh dong nguy hiém, phong tranh khi Xem tranh dnh, trd chuyén v6i ré vé méinguy | | o
17 | 105 du&c nhic n}'16 ong neuy » prong Khong ngadm hot hat, khong tréu choc chd méo hiém khi ty minh dén truong hodc vé& nha khi hZE Lép DPTT
’ khong dugc phép ciia nguoi than, c6 gido )
Khong di theo, khong nhan qua cua nguoi la khi chua duge ) )
18 | 111 |ngudi than cho phép. Khong di theo va nhn qua ciia ngudi la Xem video truyén "Khong di theo hay nhan qua | Lop |y o) HBC
ctia nguoi la hoc
Nhdn biét dwoc 16i thodt hiém khi chdy né: Cika chinh, ] . i . . .
19 | 115 |cita phy, céu thang.. Loi thodt hiém khi chdy né: Civa chinh, cira 'Loi thodt hiém khi chdy no: Civa chinh, ciia Lép Lép DIT
\phu, cau thang... phu, cau thang... hoc
5. Cham séc sirc khée dinh dudng
N <A , ~r 1z . <A , P Lé‘p .
20 Tim hiéu banh troi banh chay Tim hiéu banh tréi banh chay hoe Lop
119 [Tré dugc cham soc stc khoe, dinh dudng theo khoa hoc -
L. . £ . Lo
Bi quyét giup tré thich an rau xanh Video: Bi quyét gitp tré thich &n rau xanh h:s Lép
21 | 120 [Tré khoe manh, can nang chiéu cao phat trién binh thuong Két qua can do Thyc hanh can do dot 1 11;013 Lép KH
oc
I1. LINH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN NHAN THUC
A. Kham pha khoa hoc
2. Do vat:
*Pd dung, dd choi
116 Biét mét s6 dic diém ndi bat va cach st dung dd dung, ¢6  |Dic diém ndi bat, cong dung, cach st dung dd [ Trd chuyén, xem tranh anh v& mét sé d chai Lép Lo BIT
choi quen thudc dung, d6 choi trong 16p, dd choi ngoai troi hoc op
2 | 7 |Vhén biet dwoc dgc diém ciia 150 chat ligu g6, nhia, kim |y - s 1 o8 cnit ligu dé ding 46 choi Quan sit, tim hidu vé chit ligu b ding dd choi | “ | 1ep | BrT
loai, vdi, nilon.... ciia 1 s6 do dung do choi quen thujc hoc




Ghi chii v& sy diéu

})_;a Pham vi Nhfnh Nhéénh Nhgnh chinh (néu o)
(T;; tt Muc tiéu chi dé Noi dung chii dé Hoat déng chu dé d't%m thue
p hién [Dén 16p|Lép hoc| Bé giir
chire PO . N
that1a | vui vé, | gin do
vui |antoan| choi
Biét dugc mdi lién hé don gian gitra dédc diém cAu tao v6i | Méi lién hé don gian gitra dac diém cAu tao voi T,r ;0 Ch?yen’ nh,,a.n l,)let v,e mot hefl hign‘m daC; Lép .
38|, X RPN A . R , . T ax Cah as R diém cau tao voi cach sir dung cua do dung, do Lop bTT
cach str dung cua do dung/ do choi quen thudc cach str dung cua do choi/do dung quen thuge choi hoc
4 9 Biét so sanh sy khéc nhau va gidng nhau cta 2-3 db dung, [So sanh sy khac nhau va giéng nhau ctia 2-3 dd  |Nhan xét sy khac nhau va gibng nhau cua 2-3 d | Lop Lo DIT
dd choi va sy da dang cta ching dung, d6 choi va sy da dang ctia chiing ding, db choi TMN hoc op
5 | 10 |Biét phan loai db ding, b choi theo 1-2 du hiéu Phan logi db diing, d choi theo 12 dduhigu | 1< Phnloaidodingciabe L 16p | wRG | HPG | HPG
- TC: Phan loai do choi trong 16p - ngoai troi hoc
4. Mot so hién twgng tu nhién
* Thei tiét, mia
Co6 khd nang nhan biét mgt so biéu hién ciia bien doi khi |M¢gt so biéu hién ciia bién doi khi hdu: nang SR Y B S T P ,
- 4 . R S . M R S , | Mot so biéu hién ciia bién doi khi hdu: nang Lop i
6 | 27 |hdu: nang néng, mwa lén kéo dai, giong loc sét, mwa dd, |néng, mwa lén kéo dai, giong loc sét, mwa dd, M L Y Lép HDC
o aa . RN nong, mwa lon kéo dai, giong loc sét hoc
rét dam rét hai,.. rét dam rét hai
6. Tré to mo, ham hiéu biét
7 | a5 Nhan xét, trd chuyén vé dic diém, sy khéc nhau, giéng Dic diém, sy khéc nhau, giéng nhau cua céc dbi So sinh su khac nhau, gidng nhau cia cac déi Lop Lé KH
nhau cua cac doi tugng dugc quan sat tuong duoc quan sat tugng dugc quan sat hoc op
s | 26 Cf) kha na-mAg thé hién 1 so‘ hiéu biét vé doi tuong qua hoat Thé hin hiéu biét v& déi tuong Tfle hién Al ?O hiéu biét Ve‘d01 tuong qua hoat Lép Lép KH KH KH
dong choi, &m nhac, tao hinh,... dong choi, &m nhac, tao hinh,... hoc
7. Cong nghé
Goc lam quen may tinh:
Thuee hién dwge mét sé thao tic co' bin véi mdy tinh: tit, - TC: Gop tach 2 nhom déi tugng trong pham vi Lé
9 | 51 | mé, di chuyén chupt, kich chudt , mé thuw muc, mét s6 Mt 56 thao tic co bin véi mdy tinh 4, h$ Lop HPG | HPG | HDBG
phim co bdn. - TC: Xép tuong tmg, ghép doi ;
- TC: Truyén " Mén qua ctia ¢ giao"
B. Lam quen véi mdt sb khai niém so diing vé toan
1. Nhén biét tip hop, s6 lugng, sb thir tw, dém
£ A 2k ~ 2 X . A, Quan tim dén chit sb, s lugng nhu thich cac vat ,
. s s A £ L .
10 | 53 Bict quan tamﬂ('ievr‘l chix SO.’ASO }u"(;m g nA,hu Ehlc,,h cac vit o & xung quanh, hoi: "Bao nhiéu?", "La so TC: D6 ban P Lép KH
xung quanh, hoi: "Bao nhiéu?", "La s6 may?"... méy?" hoc
Biét taich mot nhom c6 3 ddi twong thanh hai nhém nho Y . L Y . ;
11 | 66 |hon, gop hai nhom déi trong trong pham vi 3, dém va noi chh, ‘gQR 'ha{: nhotn doi tugng trong pham vi 3, | Gp, tach 2 nhém doi tugng trong pham vi 3 Lép Lop HBC
dém va noi ket qua hoc

két qua
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})_;a Pham vi Nhfnh Nhéénh Nhgnh chinh (néu o)
(T;; tt Muc tiéu chi dé Noi dung chii dé Hoat déng chu dé d't%m thue
; hién |Dén 16p |Lop hoc| Bé giir
chire PO . N
that1a | vui vé, | gin do
vui |antoan| choi
y ‘. . ) HDH: Gop, tach 2 nhom dbi t t h: i
Biét tich mot nhom c6 4 doi twong thanh hai nhém nho , N R £ . Gop, téch 2 nhém doi twong trong pham vi .
12 | 67 |hon, gop hai nhém déi twong trong pham vi 3, dém vanoi | -ocr 80P hai nhom d0i tugng trong pham vi 4, 14 Lop 114 HOH-
Két - 8P Jg trong pha ’ dém va noi két qua TC: Tép tim vong hoc P HDG
ctqua TC: Ai théng minh
2. Xép twong rng
HPH: Xép twong tmg 1 - 1
Biét cach xép twong tmg 1 - 1 giita 2 nhém dbi tuong gin TC: Xép tromg tng Lo HPH
13| 73 |0 pluongung -1 8 e & Xép tuong img 1 - 1 TC: Séch vai " Ai thong minh" hgcp Lép DG
gong TC: Choi ban ¢& hoc tp 0
TC: Két ban
5. Hinh dang
s x < o g1 s x R . < P . X R . - TC: Xép hinh ban trai - gai bang cac hinh hoc i
kh: hap gh hinh hinh h tao thanh hap gh hinh hinh h tao thanh . 3 s . ’
14 | g5 | kha nang chip ghép céc hinh hinh hoc d¢ tao thanh cdc | Chap ghép cdc hinh hinh hoe 4€ tao thanh cde | 1y ik 48 ding, b choi bing cachinh | % | Lop | HPG | HPG | HBG
hinh méi theo y thich va theo yéu cau hinh méi theo y thich va theo yéu cau hinh h hoc
inh hoc
6. Nhan biét vi tri trong khong gian va dinh hwéng thoi gian
C. Kham phi xi hoi
1. Nhin biét ban thén, gia dinh, truomg 16p mim non va cong dong
Noi én va dia chi ci one/lén: khi hoi va tro ) Tro chuvén vai tré vé tén va dia chi ci \ L&
15| 01 o1 d}th tén va dia chi cua truong/16p; khi dugc hoi va tro Tén va dia chi cta trusng, 16p 'ro [¢ ;uyen vmﬂ tré Ye tén va dia chi cua truong, op Lop HDC
chuyén 16p mam non ctia bé hoc
N6i duge tén, mot s6 cong viée clia ¢d gido va cic bac cong | Tén, cong vide clia ¢d gido va cic ¢b bac &
16 | 92 nhan vién trong truong khi duge hoi, tro chuyén truong T{o ch}lye::n an t're }/e tefl va cong viéc cua co Lép Lép HBC
gido va cac ¢ bac ¢ truong hoc
Noi duge ho tén va mot vai dic diém cta cac ban trong 16p, |Ho tén va mot vai dac diém cua cac ban, cac hoat|Tro chuyén vai tré vé ho tén va mot vai dic diém Lép ,
17193 |, . AN . N N PP S . N A Lop HBC
cac hoat dong ciia tré ¢ truong khi duge hoi, tro chuyén dong cia tré ¢ truong clia cac ban, cac hoat dong cua tré ¢ truong hoc
Tré cé quyén dwge gido duc, hoc tip dé phit trién toan
dién va phdt huy tiém néng ban than, dwgc ton trong,
18 | 95 |binh diing, dwoc phdt trién ning khiéu, ning luc sdng tao |Quyén dwoc hoc tip - HBH: Quyén duogc hoc tap 4T HPH

va diwge cung cap ddy dii thong tin vé qud trinh hoc tip,
ren luyén

3. Nhén biét m@t so 18 hdi va danh lam, thing canh
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})_;a Pham vi Nhfnh Nhéénh Nhgnh chinh (néu o)
z; tt Muc tiéu chi dé Noi dung chii dé Hoat déng chu dé d't%m thue
; hién |Dén 16p |Lop hoc| Bé giir
chire PO . N
that1a | vui vé, | gin do
vui |antoan| choi
IIL. LINH VU'C GIAO DUC PHAT TRIEN NGON NGU'
A. Nghe hiéu 16i néi
C6 kha ning nghe hiéu ni dung truyén ké, truyén doc phit A LA N ) . ... 2. |HPH:Truyén "Mon qua cua co gido" Lép HDH-
1 4 . Z. i : : i Nghe t ke, t hu h t .
hop v6i do tudi ghe truyén k¢, truyén doc phi hop véi d6 tudi hoc Lép HDC
Nghe cac bai hat, bai tho, ca dao, déng dao, tuc
s I S A i1 s A ngﬁ',céudé,hé,vévéchﬂdétmc‘mgmémnon ,
| 5 [Gotins e e o oo | ot 0 o b g il i 21| | g | o [ orr | o
» o gt » 110, VO PAB 0P ’ i » 10, VP 0P ’ hoc, Em 1én bén, Vui dén truong. Tho: C6 va ;
me...
Tré hoc cach ling nghe tich cuc va phan hdi lai khi nguoi TC: Sidu thi mini LS
3 | 6 [16n hodc ban bé noi (hoi lai d& hidu 18 hon hodc dwara ¥ Hoc céch ling nghe v phan hoi tich cye | G‘,e“ N 1 mimt h"p Lép | HPG | HDG | HDPG
kién ctia minh sau khi nghe ngudi khac noi) - o hacsy 0c
B. Sir dung 10i néi trong cudc song hing ngay
4 9 [Sir dung dugc cac tir chi sur vat, hoat dong, dic diém iéiung duge cée tir chi sur vat, hoat dong, dc Tham gia hoat ddng dam thoai ]}:ZS Lop KH KH KH
\ R I - [y ——
s | 12 Co6 kha nang doc thugc bai tho, ca dao, dong dao, ho vé phu [ Poc tho, ca dao, dong dao, tuc ngit, ho vé phu + Egﬁ géi EZOV? II\Inj A nu néne” Lép LS HDH- HDH-
hop d6 tudi hop d6 tudi -pong € hoc °P | mpC HDC
6 Xem tranh anh, album, ké tén sy vat hién truong | Lop Lé DG DG
qua tranh anh hoc op
14 |Co6 kha nang mé ta sy vat, hién tugng qua tranh anh MO ta su vat, hién tugng, tranh anh
- Xem tranh anh, album, ké tén sy vat hién truong | Lop Lé DG DG
qua tranh anh hoc op
s | 16 Diit va tra 10i céc cAu hoi: "Ai?"; "Céi gi?"; "3 d4u?"; "Khi Tra 1 va diit cc cau hoi Tra 1o cdc cau hoi: "Ai?"; "Cai gi?"; "G5 dau?"; Lép LS KH KH KH
nao?"; "Bé lam gi?" : "Khi nao?"; "Dé lam gi?" hoc op
C. Lam quen véi viéc doc - viét
9 | 21 |Biét chon sach dé xem Xem va nghe doc cac loai sach khac nhau TC: Bé vui doc sach 11;?; Lép HPG | HPG | HDPG
Tré bibt t6, dd theo cac nét chit, to tir trai sang phai, tir dong c s L Lép
10 | 26 : AP ap to nét sé tha ap to nét so tha 5
trén xuong dong dudi tir dau trang dén cuoi trang Tap to nétso thang Tap o nét s thang hoc Lép HPG
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})_;a Pham vi Nhfnh Nhéénh Nhgnh chinh (néu o)
z; tt Muc tiéu chi dé Noi dung chii dé Hoat déng chu dé d't%m thue
p hién | Dén 16p |Lép hoc| Bé giit
chire PO . N
that1a | vui vé, | gin do
vui |antoan| choi
C6 kha ning nhén ra 1 sb ki hiéu théng thudng trong cudc s O STV S
< ha vé si Z. . - A . R 4 mobt s6 ki hidu tho N Quan sat, tro chuyén vé mot so ki hiéu thong .
11 | 29 [s0n8 (n avé smh: 161 ra, noi nguy h}em, bién b:clO giao Lam quen v6i mot s Vkl hi¢u thong tthong trong thuomg trong cuée séng (nha V'S, 18i ra, noi n Lép Lé BTT
thong, bién bao cam: cam virt rac, cam hat thudc, cam cudc song (nha VS, 10i ra, noi nguy hiém...) hié g g cuc g ? ? guy hoc op
Itra...) iém...)
IV. LINH VUC TINH CAM - KY NANG XA HOQI
A. Phat trién tinh cam
1. Thé hién y thirc vé bin thin
2. Thé hién sy tu tin, tu lyc
1 | 5 [Biét tw chon dd choi, trd chi theo ¥ thich Tu Iya chon dd choi/ trd choi theo ¥ thich Vo gbe choi, lua chon do chol, trd choi va choi | Lop |y o | yp | upg | HpG
theo y thich hoc
A A . A A r Lé‘p a
2 Gap quan 4o HDH: Gap quan ao hoe Lop HPH
6 |C6 ging thyuc hién cong viée don gian dugc giao
3 Bé quét nha Bé quét nha igcp Lép HPC
BT P PN - SO P . B6 sung muc tiéu vé
4 7 Tf’e (.hlf dgf’.g )Abat‘chuy_en, biét dat cau haoi va trd loi khi C.hu d.g;ng b'flt fhtfy‘en, ddt cdu héi va trd 101 khi |, HPH: Loi chao than thién Lép Lép HBH gido dyc cAm xic x3
giao tiép vdi cé va ban. giao tiép vdi cé va ban. hoc .
hoi ( SEL)
3. Nhan biét va thé hién cim xiic, tinh cim véi con nguoi, sw vit, hién twgng xung quanh
S 9 Nhan biét duge cam xtic vui, budn, so hai, tirc gian, ngac Mot sb trang thai cam xuc(vui, budn, so hai, e [Xem tranhh anh nhan biét mot sé cam xtc Lop Lé HDC
nhién qua nét mat, 101 noi, ctr chi, qua tranh anh gian) qua nét mat, ctr chi, giong nodi, tranh anh |- Hat bai: Nu cuoi xinh hoc op
B. Phit trién k§ niing xa hdi
1. Hanh vi va quy tic &ng xir xa hdi
Thyc hién duge mot s§ quy dinh & 16p, gia dinh: Sau khi Xem tranh anh, bang hinh tro chuyén véi tré vé Lo
1 | 18 |choi cat d0 choi vao noi quy dinh, gio nga khong 6n ao, Mot so quy dinh ¢ 16p va gia dinh mdt s6 quy dinh & 16p: Sau khi choi ¢t dd choi hOP Lép PTT PTT
véng 15 6ng ba, bé me, vao noi quy dinh, gid ngit khong dn ao, 0c
Biét trao ddi, thoa thuan véi ban dé cling thyc hién hoat . . . 5
2 |21 }e rao doi, thoa thun v4i ban d¢ cung thc hién hoa Phoi hop cung ban trong choi, truc nhat Phoi hop cung ban trong choi, tryc nhat Lép Lép VSAN | VSAN | VSAN
dong chung ; ’ j ’ hoc
Biét trdnh xa cdy to, cdy cpt dign, ¢ trong nha va tit cic L, e en X Xem video thuc hanh "Thich tng véi giong, sét, | Lop i
3 |28 ‘ X [ ‘ ¥ L : L HDBC
thiét bi di¢n khéng cdn thibt khi c6 giong, sét, Ibc Thich timg vdi giong, sét, loc 1" hoc P




Ghi chii v& sy diéu

})_;a Pham vi Nhfnh Nhéénh Nhgnh chinh (néu ¢6)
z; tt Muc tiéu chi dé Noi dung chii dé Hoat déng chu dé d't%m thue
; hién |Dén 16p |Lop hoc| Bé giir
chire PO . N
that1a | vui vé, | gin do
vui |antoan| choi
Cé y thirc ddi mii bdo hiém diing cdch, ngo6i ngay . R . \ A A . A A . R Lép .
4 | 37 - AN . RPN . A kh Tro ch h t t L HBC
ngéin, khéng dita nghich khi ngdi trén xe mdy n toan khi di trén xe mdy 0 chuyén vé cach ngoi trén xe may an toan hoc Gp
2. Quan tim dén méi trong
V. LINH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN THAM MY
A. Cam nhin va thé hién cam xiic trudc vé dep cita thién nhién, cudc sdng va cdc tic pham nghé thuit
., x R N e L . Boc 16 cam xuc khi nghe am thanh goi cam, cic T4 chtte cho tré nghe dm thanh, cac bai hat, ban
Vui suéng, v tay, lim dong tc mo phong va st dung cde |yl s nhac odn gii v ngdm nhin vé dep  |nhac gAn giii va ngém nhin vé dep ndi bat ctia cac| Lo
1 1 |tir goi cam nodi lén cam xtc cua minh khi nghe d&m thanh goi | ;.. .~ . & N & o g . P n acA gan' igu1 vangamn m' Ye ¢R not f’i c?a cac op Lép PTT PTT
. . o, PO A noi bat cla cac su vat, hién tuong trong thién su vat, hién tuong trong thién nhién, cudc song hoc
cam ngam nhin vé dep noi bat cua cac su vat, hién tuong n N s X A A s £ TN
nhién, cudc song va tac pham ngh¢ thuat va tac pham ngh¢ thuat
B. Mt s6 ki niing trong hoat dong Am nhac va hoat dong tao hinh
Van dong nhip nhang theo giai di¢u, nhip di¢u ,
e e L e R e 1 iX an " I ST Lép . HDH-
2 C6 kha nang van dong nhip nhang theo nhip diéu cac bai cla cac bai hat, ban nhac phu hgp véi chu dé, d6 | HDH" Day KNVDMH bai " Vui dén truong hoc Lép HPC
g [ndt, ban nhac véi céc hinh thire (vd tay theo nhip, tiét tAu, [tudi ;
mua), sir dung céc dung cu gd dém theo phach, nhip, tiét
tau) Str dung cac dung cu gd dém theo phach, nhip, | HPH: Day tré v dém theo nhip bai "Truong Lop LS HPH-
tiét tau ching chau 1a truong mdm non" hoc P HDC
Rén luyén, phdt trién tai nghe, khd ning nhén biét, phin Choi céc trd choi 4m nhac: Tai ai tinh, Tiéng hat Lé
3 | 8 |biétva phdn irng linh hogt vdi cdc thugc tinh dm nhac Tro choi am nhac o dau?,Nhun nhay theo diéu nhac,Giong hat to - hOP Lép KH KH
(@5 cao, tiét thu, nhip @9, séc thdi,.) giong hat nho, Nghe giai diéu doan tén ban hat... | o0
C6 kha nang phéi hop cac nguyén vat lidu tao hinh, vat liéu | Phdi hop cac nguyén vét lidu tao hinh, vét lidu X . Lép HDH-
4 9 2 i 1R T A A AR z : T6 mau do . Hb
trong thién nhién dé tao ra cac san pham trong thién nhién dé tao ra cac san pham HDH: T6 mau do choi hoc Lép G HDG
Bl e i e U 3y g 5w i din g s .
5 | 10 8 fhang, QUong cons, ca? ong v 2 |phdm cé mau sdc, kich thuéc, hinh dding, HDH: Xép dan day co(Mau) P Lép HPH
khung... va sap xép, lay/phét ho dan tao thanh sin pham | , hoc
(oA z P dwong nét ¢
c6 ndi dung, bé cuc cin doi
Biét nhan xét cac san phim tao hinh vé mau sic, duong nét, | Nhan xét san phém tao hinh v& mau séc, hinh  [Nhan xét san phim tao hinh vé& mau sic, hinh Lép .
6 | 15 |, . , N . L . , i Lép KH KH
hinh déng dang / duong nét dang / duong nét hoc

C. Thé hién sy sing tao khi tham gia cic hoat dong nghé thuat (im nhac, tao hinh)




Ghi chii v& sy diéu

})_;a Pham vi Nhfnh Nhéénh Nhgnh chinh (néu o)
(T:; tt Muc tiéu chi dé Noi dung chii dé Hoat déng chu dé d't%m thue
; hién |Dén 16p |Lop hoc| Bé giir
chire PO . N
that1a | vui vé, | gin do
vui |antoan| choi
7 | 19 [C6 kha nang ndi 1én ¥ tudng tao hinh cua minh Noéi lén y tuong tao hinh ctia minh No6i 1én y tudng tao hinh cua minh l};gs Lép HDG KH KH
CONG TONG SO NOI DUNG PHAN BO THEO TUNG PQ TUOI 41 40 40
Trong d6: - Linh vuc thé chit 11 13 11
- Linh vue nhan thirc 10 8 8
- Linh vue ngén ngir 9 9 9
- Linh vuec tinh cam Ky niang xa hdi 6 6 7
- Linh vue thAim my 5 4 5
Tongsd 42 41 41
Linh vuec thé chét 12 14 12
. - § Linh vuc nhin thirc 10 8 8
Chia theo linh vuc Linh vue ngon ngir ) 3 )
Linh vuc T(;KNXH 6 6 7
Linh vuc thAm my 5 4 5
D(’n} tra tré 6 6 6
Thé duc sang 1 1 1
Hoat dong géc 13 12 12
Cong s ndi dung, hoat dong phian bd vao cha dé H?a.t d‘-’“‘f ngoa}l troi 2 3 2
Chia theo hoat djng trong ché do sinh hoat V¢ sinh - dn nau > > 4
oo : : Hoat dong chieu 5 5 5
Thim quan di ngoai 0 0 0
L'é hoi 0 0 0
Két hop trong cic hoat dong 8 8 10
Hoat dong hoc 5 5 5
Gio thé chat 1 1 1
. Gio nhan thirc 1 0 0
Chia cu thé hoat dgng hoc Gio ngon ngir 1 1 1
Giv TCKNXH 1 1 0
Gio thAm my 1 1 2




I1. PHAN BO CHU PE NHANH

z So tuan th Ghi chii vé sy diéu chinh
Tén chu dé nhanh 0 ui,l? e Thoi gian thuc hién Nguwoi phu trach e Ve’(Sl‘f ’1eu chn
hién (néu cd)
Pén 16p that la vui 1 Tur ngay 08/09 — 12/9/2025 Bui Thi Huong
Lép hoc vui vé an toan 1 Tt ngay 15/9 — 19/9/2025 Dd Thi Hing
Bé giir gin d6 choi 1 Tur ngay 22/9 — 26/9/2025 Bui Thi Huong
. CHUAN BI:
hanh Pén lp that la vui L6p hoc vui vé an toan Bé giir gin do choi
Tén
1. Giéo vién * Cong tac tuyén truyen: * Cong tac tuyén truyen: * Cong tac tuyén truyen:

- Noi dung tuyén truyén: Muc tiéu cha dé: «
Trudng mam non.

+ Bai hat “Vui dén truong”. Bng dao:
“Nu na nu ndng”

+ Tranh anh vé truong mam non, tranh anh
vé mot sb hoat dong & trudng mam non.

* Xay dwng méi trwong gido duc

- Goc xay dung: Mau cung céap kién thic
cac budc xay dung mo hinh trudng mam
non, lap nghép xich du, ciu truot...

- GOc hoc tap: Cac ban co ban co hoc tap,
quan choi.

- Goc nghé thuat: Tranh mau va cac dd
ding miu xich du, cau truot, du quay, va
cac hoat dong trong truong, cac nguyén hoc
liéu c6 san, vo hop, gidy vun, gidy phd
t6...Nguyén liéu tir thién nhién go, cay
kho....

* Tim kiém video tai ligu

- Noi dung tuyén truyén:

+ Tao ma QR.

+ Két qua can do cua tré. Cach chim soc
tré SDD, thura can.

+ Truyén “ Moén qua cua c6 giao”.

+ Tranh anh vé mot sé ndi quy & 16p hoc.
+ Tranh anh ky ning dé d6 choi dang noi
quy dinh

* Xay dwng méi trueong gido duc

- Goc xay dung: Tranh mau vé do dung
dd choi cac hoat dong trong 1p cua tré.

- GOc nghé thuat: Tranh mau cac hoat
dong cua tré, chuan bj cac nguyén hoc
lieu c6 san cac hoat dong trong trudng,
cac nguyén hoc liéu c6 san, vo hop, gidy
vun, gidy pho td...Nguyén liéu tir thién
nhién gd, cay kho....

- Goc hoc tap: Cac ban co ban co hoc
tap, quan choi.

* Tim kiém video tai ligu

- Noi dung tuyén truyén:

+ Tao ma QR.

+ Mot s6 d6 choi d6 choi ty tao tir cac
nguyén vat liéu tai ché

+ Bai hat: “Truong chiing chau la truong
mam non” Bai tho: “ C6 va me”

+ Tranh anh cac budc ria tay, rira mat.
Tranh anh mot s6 d6 choi dugc 1am tir
cac nguyén hoc liéu.

* Xay dwng moi trwong giao duc

- Goc xay dung: Tranh mau ldp ghép do
dung d6 trong lop cua tré.

+ GOc nghé thuat: Mot sé miu hudng
dan tré 1am d6 choi tir cc nguyén hoc
liéu. Cac nguyén hoc liéu cac loai hop,
vo nap nhya, gidy vai vun, dng mat
sira....

* Tim kiém video tai ligu

- M6t sb hinh anh video vé d6 dung d6
choi.




bén lop that Ia vui

Lép hoc vui vé an toan

Bé giir gin do choi

- M6t sb hinh anh video vé hoat dong cua
tré trong trudng mam non.

* Giao nhiém vu cho tré

+ Thudc bai hat vui dén truong.

+ Suu tam, tim kién cac nguyén hoc liéu,
Vo hop sita, bia catton,... dé lam do choi.
+ Trd chuyén voi nguoi than vé truong
mam non.

- M6t sb hinh anh video vé cac hoat dong
trong ngay cua tre.

* Giao nhiém vu cho tré

- Tré ¢6 Ky nang cét liy do choi ding quy
dinh d6 choi gon gang, ngin nap.

- Suu tam céc loai nguyén hoc liéu: Gidy

bao, hoa bao bia lich cii...

* Giao nhiém vu cho tré

+ Tim kiém mot sé nguyén vat liéu, ung
ho 16p 1am d6 dung do choi cac loai hop,
vo nap nhya, gidy vai vun, ong mit
sira....

2. Nha trwong

- Chuan bi cac diéu kién b sung trang thiét bi tot nhat phu hop véi méi truong 16p hoc dam bao an toan vé moi mit.
- Thao luan sinh hoat chuyé&n mdn khéi cing thao luan thyuc hién cha dé “Mua thu dén truong” Xay dung tiét mai 1ong ghép quyén

tré em.

- Thao luan bd sung thém nguyén liéu vao cac goc tao moi trudng 16p hoc phong phu da dang.

3. Phu huynh

- Gitp tré suu tdm tranh anh vé trudng
mam non.

- Tro chuyén vé: Tén, cong viéc cua cod
gi4o, cac hoat dong trong trudng mam non,
dd dung dd choi trong truong mam non.

- Tro chuyén, tao tam thé thoai mai, vui vé
cho tré khi dén truong

- Suu tam, ung ho 16p: chai lo, bia lich,
sach cil...

- Hudng dan tré 1am d6 dung dd choi trong
truong mam non bang cac nguyén hoc lidu
san co.

- Tro chuyén véi tré vé 16p hoc ctia bé:
Ban be, c6 gido, dd choi con thich.

- Tich cuc phdi hop cung co gido lam tét
cong tac cham sdc giao duc tré tai truong
16p va gia dinh.

- Cho con di hoc dang gio

- Ung ho 16p mdt s6 nguyén hoc lidu sin
co.

- Quan tam dén két qua can do theo ddi
strc khoe thé trang cia tré.

- Giup tré suu tam tranh anh vé d6 choi
trong 16p hoc ctia bé

- Huéng dan tré cach choi an toan véi
cac dd choi

- Tro chuyén vé: Tén, cong dung, dac
diém ctia mot sb dd dung do choi.

- Suu tam cac nguyén hoc li¢u: V6 hop,
len, hop stra..




bén lop that Ia vui

Lép hoc vui vé an toan

Bé giir gin do choi

- Tham gia suu tam cuing ¢6 va bd me.

- Chia sé vé trudng mam non, cong viéc
ctia ¢d gido, cac hoat dong, cac loai dd
dung db choi trong truong mam non.

- Tap hat cac bai hat vé truong mam non.

- Tham gia suu tam cuing ¢ va b

- Lam cac dd choi trong 16p

me.

- Biét tén I6p cac hoat dong & 16p hoc cua
bé. Céc loai d6 dung do choi trong 16p.

- Thuc hanh 1am mét sb do choi trong

l6p

- Thuc hanh céc thao tac rira tay, mat
- Biét tén I6p cac hoat dong & 16p hoc
cta bé. Cac loai d6 dung dd choi trong

l6p.

IV. KE HOACH HOAT PONG TOAN CHU DPE:

Hoat dong

Phén phdi vao cac ngay trong tuin

Ghi chu

Thur 2

Thir 3

Thur 4

Thw 5

Thir 6

1 | Pon tré

* Trao d6i véi phu huynh:

* Rén tré cac thoi quen

*Tro chuyén véi tré

*Xem hinh anh, video

- Mot s6 qui dinh cua truong, 16p.
- Tinh hinh strc khoe, hoc tap, né nép tré khi & nha, & 16p dé c6 nhitng diéu chinh kip thoi.

- Rén tré thoi quen chao hoi 1 phép.
- Tiép tuc rén tré nhan biét ta d6 dung ca nhan, gia dép, ki hiéu cua tré.
- Cét ba 16, dép ngay ngan dung noi quy dinh.

- Bi hoc khong khoc nhe, vui choi doan két cung cac ban.

- Khéng tranh gianh d6 choi, thu don db choi khi choi xong.

- Gidi thiéu vé céac ¢, tén 16p tén truong, cac hoat dong cua bé khi & 16p.

- Tro chuyén, xem tranh anh vé mot s6 dd choi trong 16p, dd choi ngoai troi.
- Tro chuyén véi tré vé, cac hoat dong, dd choi tré thich...

- Quan sét, tim hiéu vé chét lidu d6 dung do choi. Quy dinh cta 16p sau khi choi @b choi.
- Tap st dung cac d6 vat co thé gay nguy hiém mot cach an toan trong cac hoat dong nhu: Keo, but chi, hot hat. ..
- Lo61 thoat hiém khi chéy no: CL:ra chinh, ctra phy, cau thang... ) ) i
- Quan sat, tro chuyén vé moét s6 ki hiéu théng thuong trong gu(f)c séng (nha VS, 161 ra, noi nguy hiém...)
- Trd chuyén nhan xét su khac nhau va giong nhau cua 2-3 do dung, do6 choi TMN

* V¢ sinh: M¢& ctra thong thoang phong 16p, v¢ sinh, lau don cac khu vuc trong va ngoai 16p.




Phén phdi vao cac ngay trong tuin

Hoat dong Ghi chu
Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6
- Truong 16p cua bé,cac hoat dong cua bé khi ¢ 16p, mua hat
- Xem vi deo truyén trén may tinh: “Mon qua cua cd giao”.
- Xem tranh anh, bang hinh tro chuyén voi tré vé mot sd quy dinh & 16p: Sau khi choi cit d6 choi vao noi quy dinh,
gi0 ngu khong 6n ao, o 7 ’ i
- Xem tranh anh, tro chuyén vai tré vé moi nguy hi€m khi ty minh dén truong hodc vé nha khi khong duoc phép cua
nguoi than, co gido.
- Xem tranh anh, tro chuyén Vé m(f)‘g s6 dd vat nguy hiém: Lo téy rira vé sinh, nuée lau san, kéo, 6 dién. ..
- Xem video thyc hanh "Bé gap quan 40”, *“ B¢ quat nha”.
* Poc tho, dﬁng dao: Tho: “ Em 1én bdn” , Tinh ban, C6 va me, Co gido cua em, Nu na nu néng”
* Nghe cac ban nhac bai hat: “Vui dén truong, truong ching chau 13 trudng mam non, ¢b va me...”
* Choi theo y thich: Tré chon mdt ) gbc choi, dd dung, dd choi theo y thich.
Thé duc sing - Khai dong: cho tré di mot s6 kiéu di, di miii ban chan, di got chan, di nhanh di cham, vé to.
- Trong dong: Tap 5 dong tac két hop v6i bai hat: “Bé vui khoe”.
+ Pong tac ho hap: Ga gay
+ Pdng tac tay: Pua tay 1€n cao, ra trudc, sang ngang.
+ Pong tac lung, bung, lwon: Nghiéng ngudi sang 2 bén
+ Pong tac chan: Pung, mot chan dwa 1én trudce, khuyu goi.
+ Pdng tac bat: Bat chum, tach chan
- Hoi tinh: Tré di 1-2 vong xung quanh 16p.
*TCVD: Bong tron to, Rong ran 1én may, dung ding dung dé...
* Tré thira can, béo phi tang s6 lan tap thém 1,2 lan.
Hoat | Nhanh Ngay 8/9/2025 Ngay 9/9/2025 Ngay 10/9/2025 Ngay 11/92025 Ngay 12/9/2025
dong | 1: Phat trién thé chat Phét trién nhin Phdt trién ngon | Phdt trién tham my | Phdt trién TC-KNXH
hoc | Pénlép | Chuyén bét bong qua thirc ngir Day KNVDMH bai Bé gép quan 40
that la dau Quyén dugc hoc tap | Doéng dao “Nu na hat: “Vui dén truong”
vul ( M6i) nu nong”
Ngay 15/9/2025 Ngay 16/9/2025 Ngay 17/9/2025 Ngay 18/92025 Ngay 19/92025




Phén phdi vao cac ngay trong tuin

Hoat dong Ghi chu
Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6
Nhanh Phdt trién thé chat | Phdt trién nhdn Phdt trién tham | Phdt trién ngon ngiv | Phdt trién TCKNXH
2: VDCB: Pi bang got | thire my Truyén: “Moén qua cua | Loi chao than thién
Lép hoc | chanlién tuc 1,5m Xép twong tng 1:1 | T6 mau dd choi co giao
vui vé an
toan
Nhanh Ngay 22/92025 Ngay 23/92025 Ngay 24/92025 Ngay 25/92025 Ngay 26/92025
3: Bé giiw | Phdt trién thé chat | Phat trién nhin Phdt trién ngon Phdt trién tham my | Phdt trién tham my
gin dé VDCB: Bit xa 40 - | thire ngir - Day vd démtheo | Xép dan day co
choi 50cm Téch gop 2 nhém Tho: “C6 va me” nhip bai “Truong
dbi tuong trong ching chéu 1a truong
pham vi 4 mam non”.
Hoat | Nhanh Ngay 8/9/2025 Ngay 9/9/2025 Ngay 10/9/2025 Ngay 11/92025 Ngay 12/92025
dong | 1:
ngoai | Pén lép [ Quan sat: Cay Ioc | - Quan sat: Cay hoa | - Quan sat: Xich | - Quan sat: Cay - Quan sat: Cay xoai.
troi | thdtla | ving, gidy. du phuong. - TCVD: Tap tam
VUi - TCVP: Dung ding | - TCVP: Lon cau - TCVP: Méo dudi | - TCVD: Rong ran 1én | vong.
dung d¢ vong chudt may - Choi tu do: Khu
- Choi tw do: Khu - Choi tw do: Khu - Choitwdo: Khu | - Choi tw do: Khu vuc | vuc kham pha thir
vuc kham pha thu vuc kham pha thir vuc kham pha thir | kham pha thir nghiém | nghiém cat nudce: Pha
nghiém cat nudc, Vé' nghiém cat nudc: nghiém cat nudc: cat nuoc: déng do mé}u, vé tranh, nhudém
tranh cét, xay lau dai Pone do nude. cau vé tranh cat, vé con | nudc, th& nghiém vat | vai.
cat, thir nghi¢m vat ) & ’ vat trén cat, dac chim, no1, duc hinh
chim vt no. ca, hinh con vat. con vat ...
Ngay 15/92025 Ngay 16/92025 Ngay 17/9/2025 Ngay 18/9/2025 Ngay 19/9/2025




Phén phdi vao cac ngay trong tuin

Hoat dong
Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thw 5 Thi 6
Nhanh |- Quansat: Cay va | - Quan sat: Cay - Quan sat: Cau - Quan sat: Cay khé. | - Quan sat: Cay sau.
2: sira. X04i. truot - TCVD: Lon cau - TCVD: Méo duodi
Lép hoc |~ ?’ CVD: Tap tam -AT CI{B: Rong rin - ?’ CVD: Dupg vong. . chu(f)t..
VUi vé an | VON9 Ién may dang dung dé - Choi ty do: Khu vuc | - Choi ty do: Khu vyc
. - Choi tw do: Khu - Choi tw do: Khu - Choi tw do: Khu | cong truong: Tao cong truong: Gay
toan vire cong trudng: vuc cong truong: vuc cong truong: hinh bang bang chun, | chun. Nhit rac, 14 cay
Cua cép, O an quan, | Kéo mo cau, chay V€ tranh, nan, lam | cd génh, dong kich, ké tai khu vuc ddico ...
ké chuyén sang tao chong chong, ¢ laa | d6 choi tir cac chuyén sang tao bang
theo chu dé truong | ngd. Chéo thuyén nguyén hoc liéu dd dung do choi
mam non thi€én nhién, choi
dan tét.
Nhanh Ngay 22/9/2025 Ngay 23/9/2025 Ngay 24/9/2025 Ngay 25/9/2025 Ngay 26/9/2025
3: Bé giwr | - Quan sat: Cay - Quan séat: bu - Quan sat: Cay la | - Quan sat: Cay vu - Quan sat: Cay séu.
gin do muop. quay. bong stra. - TCVP: Lon cau
choi -TCVD: Rong rin | - TCVP: Dung ding | - TCVP: Tap tim | - TCVP: Meo dudi vong.
Ién may dung d¢ vong chudt. - Choi tw do: GOC tro
- Choi tw do:. GOC - Choi tw do: GOc - Choi tw do: GOC | - Choi tw do: GOC tr0 | choi van dong: Bat
tro choi van dong: tro choi van dong: tro choi van dong: | choi van dong: xuéng li€n tuc qua cac vong,
bi theo qua cac bac | Kéo thang, cudp co, | Ném boing, di ca nai, di cac bac cao di trén cau, ném trang
cao thap, di trén cau | ném bong vao 1. kheo d6i, nhay bao | thap, nhay qua vat dich.
hep, di trén cau day. bb. can.

Ghi chu

V¢ sinh, an, ngi

* Gio vé sinh

- Day tré di vé sinh dung noi quy dinh, biét nhin nat xa nudc, rira tay bang xa phong khi di vé sinh xong.

- Xép hang 1am vé sinh, khong chen l4n, x6 ddy nhau.

- Day cho tré céc thao tac rua tay, rira mat.
- Huéng dan tré phoi khin, ké& ban dn

* Gio an

- Co cung tré choi mot s6 tro choi véi doi ban tay: Cap cua, nhitng ngén tay xinh, nhitng ngén tay nhuc nhich...
- Nhac bai hat: “ Mdi ban an”, "Gio an dén rdi".
- Giai cau dd vé mot sb loai thuc phém.
- Tro chuyén vé gia tri dinh dudng ciia cac mén an trong bita an hang ngay cia tré.




Phén phdi vao cac ngay trong tuin

Hoat dong Ghi chu
Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thw 5 Thi 6
- Nhic tré nhit com vii vao dia, ngdi ngay ngan, khong noi chuyén khi an
- C6 chia com cho tré, tré gitip ¢ chia dia, thia va khan, bé khay com. Cho tré ngtri mui va doan tén mém an
- C6 dong vién tré an hét suat, khong kén chon thirc an, in rau, canh.
fGiongn
- Tré xép hang lay go1, vé cho nam ding qui dinh.
- C6 bat nhac bai hat ru: “Ru em, ru con”, "Chtc bé ngu ngon"
- Nhéc nho tré khong 1am 6n trong gid ngu
- Trong lic tré ngl cd bao quat tu thé nam cua tré.
- Nhitng tré khé ngu hay di vé sinh ¢6 cho tré ndm riéng, nhic nhé tré khong gy tiéng 6n anh hudng téi cac ban.
- Trudce khi cho tré nga ddy c6 mé nhac nhe, cho tré lam dong tac vuon vai, dudi chan. Cho tré ct géi thu don d6
dung gio ngu, v€ sinh ca nhan.
- Choi c4c tro choi chong mét méi khi ngii day: Con c4 vang boi, nu na nu ndng, chu chi chu chit, hit vao thé ra...
Hoat | N1: Dén Ngay 8/9/2025 Ngay 9/9/2025 Ngay 10/9/2025 Ngéy 11/92025 Ngay 12/92025
dong | Iop that T‘r() chuyén voi tré T‘r(‘) chuyén voi tré Ggf)p, tach 2 nhom - Dog dong dao “nu na | - Lién hoan van ngh¢
chidu | 12 vui vé tén va dia qhi cua | vé€ tén va cong vi¢c do1 tugng trong nu nong” + Hat: Vui dén truong
truong, 16p mam non cf,la c0 gido va céac c¢o | pham vi 3 - V¢ sinh 16p hoc - Phat phiéu bé ngoan
cua bé bac ¢ truong
N2: Ngay 15/92025 Ngay 16/92025 Ngay ’17/9/2025 Ngay 18/92025 Ngay 19/92025
Lop hoc | - Xem video truyén | - Nghe truyén "Mon | - Mot §6 b%éu hién | - Xem video thuc - Irb chuyén voi tré
vui vé an | "Khong ditheo hay | qua cta c6 gido" cua bién doi khi hanh "Thich tmg v6i | v€ ho tén va mot vai
toan nhan qua cua nguoi hiu: ndng néng, gibng, sét, loc dac diém cua cac ban,
la" mua 16n keo dai, cac hoat dong cua tré
giong loc sét.
Ngay 22/92025 Ngay 23/92025 Ngay 24/92025 Ngay 25/92025 Ngay 26/92025




T Phén phdi vao cac ngay trong tuin o,
Hoat dong Ghi cha
T Thir 2 Thir 3 Thi 4 Thi 5 Thir 6
N3: - Tro chuyén xem - Hat bai "Truong - Xem tranhh anh | - Tro chuyén vé cach | - Lién hoan vin nghé
Pé choi | Video bé quét nha ching chéu la truong | nhén biét mot sd ngdi trén xe may an - Phat phiéu bé ngoan
ciia bé - Choi tro choi goc mam non" cam xuc toan ‘ ‘
hoc tap - Tro chuyén véi tré | - Hat bai: Nu cuoi | - Lau don d6 dung d6
vé tén va dia chicia | xinh choi.
truong, 16p mam non | - TC: Thé hién
cua bé cam xuc.
V. KE HOACH HOAT PONG GOC CHI TIET
TT Tén goc choi Muc dich yéu cau Cac hoat dong/ tro choi Chuén bi Phén phdi vao nhanh
trong goc choi Nhanh1: [ Nhanh2: | Nhanh 3:
Deén lop Lép hoc vui | Do choi
that la vui vé an toan clia bé
- Biét bay va gidi thiéu cac - Thyc hién céc cong viéc, - Thé choi cho tré. X X X
1 Goc mon dn trong thue don, trang thao tac: - Tap dé, mil, Menu cac mén
phan vai | “Pdu tri ban an dep mat, giao tiép, | + Mua thuc pham. an. B ndu an: Noi, bat, thia,
bé'p ti phuc vu khach hang. + So ché, ché bién cac loai dia, diia, dao, thot, dlia, thia,
hon” - Biét thuc hién cong vige thuc phém tao thanh cdc mén | lo sup, dau dn, mudi, bot ngot,
duoc giao, biét ton trong va an. khén trai ban.
hop tac, chép nhan trong khi | + Nau cac mén an. - Thuc phém: tom, cua, ca,
choi + Bay ban an, trang tri va gidi | tring, gio, cha nem, thit, rau,
thi€u cac mon an. qua...
Ban - Tré biét sap xép, phan loai - Thuc hién cac thao tac - Bang gi4 san pham. X X X
hang: san pham theo chat lidu, by | + Sép xép, bay hang cho gon | - Can, tién
“Siéu thi | gon gang dep mat dep mit - Theé choi cho tré
mini” - Biét chao moi, léy ding mat | + Chao moi tu véan cho khach | - Mot s6 mat hang nhu: Rau,
hang ma khach yéu cau va hang cu, qua, tdbm, cua ca...
noi 161 cam on. +Thoa thuén gia ca - Mot s6 do dung do choi tu X
- Biét diéu chinh giong noi + Liy dung hang cho khach. tao...
cho phy hop vé&i ngir canh, + Can dém hang cho khach - Mot sb do dung do choi X X X

tinh huong va nhu cau khi
giao tiep voi khach hang.

+ Thanh toéan, nhan tién

+ Cam on khach hang

- Thu don d choi khi choi
xong, cit ding noi quy dinh.

trong truong mam non: Cau
truot, xich du, bong, gau
bong...




TT Tén géc choi Muc dich yéu cau Céac hoat dong/ tro choi Chuan bi Phén phoi vao nhanh
trong géc choi Nhanh1: | Nhanh2: | Nhanh3:
Dén lop Lép hoc vui | Do choi
thdt la vui vé an toan clia bé
Goc bac | - Biét thao tic mot sb cong - Tré biét nhan vai choi. - Thé choi cho tré. X X X
sy vigc cua bac sy, y ta, khdm - Bac sy: Biét chao hoi, hoi - Trang phuc bac s¥, y ta.
bénh, ti€ém, cham so6c bénh thong tin ctia bénh nhén, thya | - D6 dung trang thiét bi phuc
nhan... hién cac thao tac kham chira vu kham chira bénh cho bénh
- Biét str dung dung dung cy. | bénh. nhan.
- Biét ling nghe chia sé v6i | - Y ta: Nhic nhé bénh nhan | - Tranh anh vé mot s bénh
bénh nhan xép hang cho dén luot thuong gip, bién phap va
+ Cham soc bénh nhén, tiém | phong tranh.
truyén dan do cach theo ddi | - Bang gia kham bénh.
ban thin.
2 | Gocxay | Xay - Biét chip ghép cac khdi - Tré vé goc, thoa thuan vai - Cac loai lap ghép, cdy nhur: X X X
dung | dung: hinh hinh hoc theo mau hodc | choi. Cay an qua, cay xanh,
“Xay sang tao dé tao thanh cong - Phan cong cong viéc cho hoa...véi cac hinh thirc choi
dung trinh xay dung. tung thanh vién trong nhém: khac nhau.
truong - Biét bd tri khuon vién cac X4y tuong bao, nha hoc, cdy | - Cac loai lip ghép nha, cac
mam cong trinh xay dung pht hop. | xanh, hoa...lap ghép mot sb khéi hop, ghé da, cay xanh,
non” - Biét hop tac cting ban khi d6 choi ngoai troi. hinh phu trg...Xich du, du
choi. - Thu don d6 choi khi choi quay...
xong. - MAu, tranh goi y.
- Tré biét choi hop tac véi - Choi 1at hinh - Mot s6 16 t6 d6 choi trong X X X
Kham ban + Lat hinh tim d6i d6 choi 16p, d6 choi ngoai troi ...
phd chii | - Biét lat hinh va chon ding ngoai troi, trong lop bé
dé. doi q
- Bict chon cdc manh ghép d& ™ Choi ghép tranh - Tranh dugc cit roi ting X X X

ghep thanh ding birc tranh
theo mau

+ Ghép tranh céc hoat dong
truong mam non

+ Ghép tranh d6 choi: Xich
du, ciu truot, bong...

manh. Tranh cac hoat dong
truong mam non

-Tranh mot s6 dd choi: cau
truot, xich du, du quay, lip
ghép, bup bé, qua bong...

- Bang ghép tranh




TT

Tén goc choi

Goc hoc
tap

*Lam
quen voi
toan

Muc dich yéu cau Céac hoat dong/ tro choi Chuan bi Phén phoi vao nhanh
Dén lop Lép hoc vui | Do choi
thdt la vui vé an toan clia bé
- Biét phan loai theo dung - Phén loai do choi ngoai troi | - Lo td d6 choi ngoai troi do X X X
yéu cau do6 choi trong 16p choi trong 16p nhu: lap ghép,
- Biét choi cac tro choi gau, sach chuyén, gach... cau
- Bict d¢ nghi sy giup do cua truot xich du, du quay...
nguoikhac khicanthiét. "5z 55 ~Tranh, 16 6 dd choi... X X X
- So sanh, phat hién quy tac
Sa4p XCp va sap Xep theo quy =2 Chon céac d6 choi cung loai | - Bai tap: X X X
tac 1:1 \ Y . , . X . e
T va gach bd do choi khac loai. | + D6 choi ngoai troi
- Céc bai tap A . .
+ D0 choi trong 16p
- Phén loai hanh vi - Mot s6 16 t6 hanh vi X X X
- Tré biét choi cac ban co - Choi mot s6 trd choi trong Tro choi trong quyén sach da X X X
khéc nhau dé 6n luyén so6 quyén sach da nang: nang “Thu tai cua bé, bé hoc
lugng. + So hinh, Géan s6 lugng toan”
- Biét dém dén 4. Nhan biét tuong tng, gan dung s, so
nhom co 4 doi tugng, nhan sanh chiéu cao, sap x¢p hinh
biét chir so 4. cho dung thu tyu, tim mi cho
- Biét gdp 2 nhém doi tuong | cay nam
va d,ém., ) ) - Choi mot so tro choi trong - Chiéc hop, tranh 16t0, vo X X X
- Biét dém dén 10 va dém chiéc hop ki diéu:, xau hat, ngao, hot hat
theo kha nang. gan s lugng tuong Uing chir
- Biét choi céc tro choi s0, thém bdt cho du so lugng..
"Chiéc hop ki di¢u" - Cac ban co hoc tap: - Ban c0, 10 t6, cac quén choi, X X X

- Biét choi cac ban co

+Bu chd con thiéu, Tim ding
duong, S6 tién — s Iui, Doi
hinh d6i s6, Choi xép logic,
theo chudi, ghép hinh, Thém
b6t cho du sd lugng, tach gop,
xép tuong Gmg 1:1, Ai nhanh
hon, Bé choi xtic xdc, Bé chia
nhom( Chia nhom)

rd, Xuc sac, so...




TT Tén géc choi Muc dich yéu cau Céac hoat dong/ tro choi Chuan bi Phén phoi vao nhanh
Dén lop Lép hoc vui | Do choi
thdt la vui vé an toan clia bé

- Choi c4c bai tap t6, ndi - Bai tap t6, ndi, mau t6 ndi, X X X
but da, but sap mau, khan lau
_ Biét lam céic bai tap, trd - Tro choi gh§p hmEl V41 SO - }\4anh ghep7ca,t roicd so va X X X
. A A lugng tuong trng, cam hoa s0 luong, qua tao cd so, ong
choi theo yéu ca , P P ¢
ding so6 luong, cai so cai hoa, hoa ...
- C6 kha nang xem va nghe - Xem tranh anh, allbum - Tranh anh, allbum vé cac d6 X X X
doc céc loai sdch khac nhau dung do6 choti trong 16p, do6
- Co y thuc giir gin, bao v¢ choi ngoai troi, cac hoat dong
sach cua bé trong trurong mam non.
- Biét ké chuyén, doc
tho...dong dao ca dao theo - Tranh, album, sach truyén,
noi dung tranh, sach. do dung do choi, cac loai roi:
) ‘Tre‘2b1etﬂlfj;1t, g0 trang S?Ch roi ngodn tay rdi que, r6i kep. ..
va hiéu ndi dung trong sach. theo chil d& nhanh
- Biét ké chuyén, doc B tho ch B L X X X
L A - Bai tho chit to: Ban mo1, Co
Géc sach thAq...dong dao ca’dao theo :
4 " ndi dung tranh, sach. va me,
truyén 1 Ae LA ok , . ,
- Tré bict ké sang tao theo - Thé choi cho tré
tranh, theo d6 dung do choi, 9 _ i
cac loai roi + K& chuyén theo tranh, theo | - Tranh rong theo chu dé: Bé
- Tré bict cau tao cua quyén | d6 choi, ké chuyén sang tao vui dén 16p, L6p hoc cua bé,
SE:Ch’ p}lan P1¢t (’iu’()(E phgn mo béng cac loai rdi Do choi cua bé,
dau phan két thuc cia sach N .
e + Poc tho chir to: Ban mai,
- Tré budc dau co6 ky nang e
gilr gin va bao v€ sach C0 va me, X X X
- Tré nhan dang dugc mot s6
chir cai trong bang chir ci
tieng Vit




TT Tén géc choi Muc dich yéu cau Céac hoat dong/ tro choi Chuan bi Phén phoi vao nhanh
Dén lop Lép hoc vui | Do choi
thdt la vui vé an toan clia bé

- Biét phoi hop céc nguyén - Tré vé goc choi. Chon - Nguyén vat li¢u: Rom, 14 X X X
vat liéu tao hinh, vat liéu nguyén vat liéu dé choi cac kho, xbp....sap, but 16ng,bit
trong thién nhién dé tao ra tro choi: mau, mau nude, cac khdi
cac san pham hop...
- Biét v& phéi hop céc +V&, t6 mau do6 choi trong + Mau cac tranh d6 ding do
duong/nét thang, xién ngang, | trudng mam non, choi nhu du quay cau truot...
cong tron, v& phdi hop cac

Goc hinh hoc co ban bang but da,

5 ngh¢ but sap, but 16ng dé tao ra san

thuat pham. Sir dung cac mau (do,
vang, da cam, luc, lam, tim)
c6 séc thai ddm, nhat dé vé va
t6 mau tao thanh burc tranh co
mau sic va bd cuc hai hoa. + Lam céc dd choi trong - Keo, kéo, bang dinh, bép
- C6 kha ndng tu chon dung tredng mam non tir cac gim, khan lau tay...
cu, vat liéu dé tao ra san nguyén hoc li¢u. - Thé choi cho tré
pham theo y thich

o - Tré bi€t mot s6 thao tac don | - Tré chon tro choi tré thich - May tinh, ghé ngdi cho tré X X X

Goc lam gian trén mdy vi tinh .| dé choi: “Ong tim chir”, - Mot sb trd choi
6 | quen voi - Biét di chuot, kich chuot de | ...  gen vy ccrvss
L h 2 ot $6 110 cho Vong quay ki diéu”, “Hai
may tinh tham gia mot soO tro choi qui”

NGUOI DUYET

NGUOI THUC HIEN
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