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KE HOACH GIAO DUC CHU PE: " BE PI NHA TRE"
Thoi gian thue hi¢n: 4 tuin tir ngay 8/9/2025 dén 3/10/2025

Nguoi thwe hién: Vii Thi Thuy- Trinh Thi Thanh Hué- Nguyén Thi Hién

I. MUC TIEU - NOI DUNG - HOAT PONG CHU DPE: BE PI NHA TRE

CHU DE:
"BE PI NHA TRE" Ghi chi v
Pia . cac diéu
. . . L " Ph 7 7 7
STT Muc tiéu chi dé Noi dung chii dé Hoat ddng chi dé diém b | #™mV!] Nhanh1 Nhanh 3 Nhanh2 | ik trong
hi thue hié€n . L | +. |niim hoc (néu
e Vuidén | Dodingdo (Bévuidéntet| o
truong choi ctia bé TT
I. LINH VU'C GIAO DUC PHAT TRIEN THE CHAT
A. Phat trién van dong
1. Thye hién cac dong tic phat trién cac nhém co va hd hip
Bai tap 1: Tay em
+ Pong tac 1: Thdi no bay
+ Dong tac 2: Hai tay dua ra phia
Thuc hién dugc cac dong tac trong o L . |trude, rdi déu tay ra phia sau
ST AR Tap két hop 4 dong tac co b i . , )
1 |bai tap thé dyc (Hit tho, tay, hmg, | P treon 'Eai téonﬁléa;lcc M |1 Pong tac 3: Hai tay dua ra phia truée,| Lop hoc | Lép DS TDS TDS
bung, chan) theo co & P ’ hai tay nim vao tai, nghiéng dau sang
hai bén lam ddng h tich tic
+ Dong tac 4: Hai tay dua 1én cao, ngdi
xudng hai tay cham dét
2. Thé hién k§ niing van déng co ban va cic t6 chit trong van dong
* Tép di, chay
Di khéng cai dau, nhic cao chan va san
2 |giit dugc thing bang khi di theo Di déu budce TC: Di déu bude . Lop HDNT
EN A s A LM Mo A o tmo‘ng
hiéu 1énh di déu budc"-"mot-hai".
C6 kha nang di lién tuc hét doan
duong hep khong dam 1én vach, . R
N P . TCCPb: b h
3 |budc chan ngay ngan, dau khong bi trong duong hep CTeC i trong dudng hep Lép hoc Lép CTCCDb

cui khi di trong duong hep dai 3m x
rong 25cm




CHU PE:

bi "BE DI NHA TRE" Ghi chii vé
12 g a a a cac diéu
STT Muc tiéu chi dé N¢i dung chii dé Hoat dong chi dé diém ¢4 | PhamVvi|  Nhanh1 Nhanh 3 Nhanh2 | o trong
hii thyc hi¢n . ‘ N <. |niim hoc (néu
LG Vui dén P6 dung do | Bé vui don tét c6)
truong choi ctia bé TT
Co6 kha nang dimg va nhéc co cao 1
chén 1én cach mat dit t5i thiéu 10- CTCCPD: Pung co 1 chan
4 . ; : by 1 cha Lép h L6 TCCb
12cm, gitt duge thang bang trong tng co 1 chan Op hoc °p CTcC
thoi gian 2-3s, sau d6 ddi chan
* Tap nhun, bat
€6 kha nang nhun cd 2 chan bat N CTCCP: Bit tai chd san , CTCCP+HDN
5 [thang lén cao tai cho thanh thao Bat tai cho ; N truong, Lép
. X . A +TC: Bé dua tai \ T
theo su hudng dan cua co. 16p hoc
* Tap tung, ném, bit
Thuc hién phéi hop van dong tay-
mét, dinh huéng trong khéng gian
6  |khingdi lin bong cung c6 khoang  [Ngdi lin bong cing co CTCCPD: Ngdi lan bong cung cd Lép hoc Lép CTCCDb
1,2-1,5m & tu thé ngdi dang rong
chéan
* Tro choi van dong
Biét luat choi, cach choi, thich choi Tro choi van done. tr6 choi dan San
7 |cAc tro choi van dong, tro choi dan ian W Cons, TC: Chi chi chanh chanh, Bong tron to true Lép HDNT HDNT
gian va choi vui vé cung cac ban g ruong
Giam cing thing, mét moi cho tré
sau gio hoc qua cac tro choi, bai Pht thé duc (Té chirc sau e . . . . , .
8 tap vén dong bt chuéc, md phong |nhimg giér hoe it van dong) TC: Cung choi nao, Ai lam giong c6 Lop hoc Lop KH KH KH
don gian tur 1,5-2 phut
3. Thyc hién va phéi hop dwge cac cir ddng ciia ban tay, ngén tay, phdi hop tay - mat
Phéi hop ctr dong ban tay, ngon ;Fap lar? qtuen p}}ll?,l 1111 op tcu do?t gtban
9 |tay, phbi hop tay mét trong cac hoat |Rot, khudy, dao a,y, ngon Aay, p ,01 qp; ay r?a fong Lép hoc Lép CTBS
IO £ an cac hoat dong: rét, khuay, dao bot cho
dong: Rot, khuay, dao biip bé




CHU PE:

bi "BE DI NHA TRE" Ghi chii vé
12 . cac diéu
2 2 5 2z .z | Ph 2 2 2
STT Muc tidu chi dé Noi dung chii dé Hoat ddng chi dd diémd | [ #mVI] Nhanh1 Nhanh 3 Nhanh2 | hion trong
hii thyc hi¢n . ‘ N <. |niim hoc (néu
LG Vui dén P6 dung do | Bé vui don tét c6)
truong choi ciia bé TT
Phéi hop ctr dong ban tay, ngon tChO tre' lain qut;lnA' .VEI CIT[ d()ngltclla ban
10 |tay, phdi hop tay mit trong hoat  |Nhao dat nin, vo xé ay, neon fay, phot hop fay mat wong | o o | Lop CTBS CTBS
I A e, hoat ddng bop, nhao dat nan, vo xé
dong nhao dat nan, vo x¢é giay L
gidy.
1 g}zothao tdc dong coc ban g0 thanh 1o, 0 ban g3 Trd choi "Bé déng coc ban gb" Léphoc| Lép CTBS CTBS
Thé hién su khéo 1éo ciia ngon tay
12 |khi nhén nhit d6 vét va goi tén dd  [Nhon nhit db vat TC: Nhén nhit db ding Léphoc| Lép CTBS CTBS
vat .
13 Biét cz‘irrxl.dé‘y Xéuglu(k)n day, vong Tép:).;ﬁu V(‘)rig tay, ludn day ;éi:in quen v6i ddy xdu va do dung Lép hoc Lép CTBS CTBS
tay, chuoi vong co chuoi deo co Al
+ TC: Bé xau vong
.4 N oae JURPA A e . A an Bé tép coi, mic quan 4o , ,
14 |Biétt T , , bugc day. T A Lép h L B B
i€t tu cai, cdi clc , budc day ap cai, cdi cuc, budc day. 1 TC: Miic qudn do cho biip bé 6p hoc Op CTBS CTBS
Budc dau biét chip, ghép cac hinh 2 s . . .
~ hép hinh :
15 theo huéng dan ciia 0o Chap ghép hin TC: Ghép tranh Lép hoc Lép CTBS CTBS
Biét xép, chong 6-8 khdi lai voi L . P S . .
X : ; -8 kh
16 nhau khong d Chong, xép 6-8 khoi Xép duong dén truong Léphoc| Lop CTBS
Budc du biét sir dung bit to, v& Budc diu cho tré tap 1am quen cach
17 |nguéch ngoac mot s6 hinh don gian |Tap cAm bt to, v& cim bt to, v&. Lop hoc Lop CTBS
hoac theo y thich + TC: T6 mau d6 choi ctia bé
B. Gido duc dinh dudng va sirc khée
1. Tap luyén nén nép, théi quen tot trong sinh hoat
Thich nghi véi ché 49 an com v in Lam quen v&i ché d6 3n com | Cho tré lam n voi cdc mon an, thi
18  |dugc cac loai thic an khac nhau q - _-notre lam quen vor cac mon an, !iuc |y oy poc | Lop VS-AN

trong mot bira.

va cac loai thirc dn khac nhau.

an.




CHU PE:

"BE DI NHA TRE" Ghi chi vé
PDia . cac diéu
A A A 2 .z Pham vi A 4 4 ,
STT Muc tidu chi dé Noi dung chii dé Hoat ddng chi dd diémd | [ #mVI] Nhanh1 Nhanh 3 NRanh 2 | chinn trong
chirc i e g N\ 09 A .« 2z A, |ndm hoc (néu
Vui dén Do dung do | Bé vui don tét c6)
truong choi ciia bé TT
Biét cach dn mot sb thirc an di duoc
lam quen nhu: an cam bo vo, bo hat,| Tap an mot so thirc an da dugc . o Ko et
< fo1 o, | 1.4 PPV PN | 1.4 oA, .. |Xem video mét sO thirc &n va thoi quen |, ,
19 |an chudi bo vo... va bat chude mot [lam quen va bat chude mot vai |0~ = 7 0 T Lép hoc Lép VS-AN
s N , s £ | . , N khi an mot so loai thirc an.
vai hanh dong cua nguoi 16n: nau  |hanh dong ctia nguoi lén
an, cho em bé an,...
Biét moi trwde khi an, biét cam on, |, e, U R Y A
A A N . , .| Tap moi trudce khi an, xin Tap cho tré 1am quen moi c6, moi ban , ,
20 |biét thé hi¢n nhu cau (xin nudc, xin .. ! , L. Lép hoc Lép VS-AN
., x 1, nudc, Xin com, canh...cam on |trude khi an,
com, canh...) mdt cach 1€ phép
IO £ . Tép luyén mot s thoi quen tét | T P
C6 mot so thoi quen tot trong sinh il e Do 'qu £ Tap cho tré mat so thoi quen tot trong
hoat: dn chin, udng chin; rira tay trong sinh hoat: &n chin, uong sinh hoat, 4n chin, udng chin, rira tay
21 . SR chin; rua tay trude khi an; lau L RN Léphoc| Lop VS-AN VS-AN
trude khi an; lau mat lau miéng, - . £ , trude khi an, lau mat miéng, uong
P , N mat lau miéng, udng nudc sau i
udng nudc sau khi an . nudc.
khi @n
. PRy Luyén thoi 1 mot gia 1 Y , . .
22 |Cé thoéi quen ngu mét giac trua blljgftt]ruam quen ngu MOLEIAC e 1am quen vd1 giac ngu trua Lép hoc Lép VS-AN
C6 mot sb théi quen tét trong sinh Tap luyén mot 50 théi quen tot Tép cho tré 1am quen mét sb thoi quen
23 e 56 THO1 quien PN TROTS trong sinh hoat: virt rac ding | P ¢0 1€ amd - d Léphoc| Lép VS-AN VS-AN
hoat: vut rac ding noi qui dinh,.. A tot trong sinh hoat.
noi qui dinh
2. Lam quen véi mét s viéc tw phuc vu, giir gin sirc khoe
Lam dugc mot sb viée dudi sy giup
do ct 01 16n nhu ty xv 3
24 | AYTUOC UONS, W €1 VE SINA HUOC) 1)y vie com, ung nude gang. Lophoc| Lop CTBC VS-AN
khi di ngu, tu lay goi va Ién giuvong L ,
X A SR + TC: Xtc an cho em bé
nam, biét goi c6 khi quan 4o bi uét,
ban, ...




CHU PE:

bi "BE DI NHA TRE" Ghi chii vé
1a . . . . cac diéu
STT Muc tiéu chii dé Néi dung chii dé Hoat djng chii d& diém ¢ | Pham Vi | Nhanh 1 Nhanh 3 Nhanh2 | o trong
hii thyc hi¢n . ‘ N <. |niim hoc (néu
LG Vui dén P6 dung do | Bé vui don tét c6)
truong choi ciia bé TT
Hinh thanh cho tré tinh ty 1ap t .
éliltlé)n e'utu ((:ii (()iéI:b;I:l 2“11]1J t?rpxégng Tap cho tré tinh ty 1ap trong an Tap cho tré tir di den ban an, tu xiic
25 ~ g.v j £ ip P & com, in xong xép thia dang noi qui Lép hoc Lép VS-AN VS-AN
com an, an xong x&p bat thia dung |udng .
. . . X ., dinh.
noi quy dinh theo huéng dan cta co
Di v¢ sinh dt i quy dinh, biét .
| Ve SIAT CUnS ot quy i, bie Tap cho tré di bo vao thoi diém phat
cdch ngdi bo dung, khong tréu choc Tép di vé sinh dung noi qu hop theo nhu cau cua tré, day tré "goi"
26 |cac ban, khong nghich ban, khong | ,-P ¢ V¢ gnotquy 1hop theo nhu cau cua fre, day e g1t |y o po0 | Lop VS-AN
. OO x |dinh noi voi ¢ khi ¢ nhu cau di dai tién,
dich chuyén bo tir cho nay sang cho A
A tiéu tien
khac
Biét mét sb thao tac don gian trong
rira tay, lau mat trudce, sau khi an, Tap mot s6 thao tac don gian |TC mo phong: Bé tap rua tay, rira mat ) i
27 . . . -
sau khi di v¢ sinh, sau khi ngu trong rira tay, lau mat +Thuc hanh: bé tap rira tay sach Lép hoc Lop CTBC VS-AN
day... du6i su huéng dan cia co
y , N Tap st d ot s6 dd du X
Biét cach st dung mot s6 do dung .ap su u‘yng m‘Q 50 ‘AO Hung Tro chuyén vé cach sir dung bat thia,
. e 2 - sinh hoat ¢ truéng mam non: | ) )
28 |sinh hoat ¢ truong mam non: khén, - £z , ., |coc Lophoc| Lop VS-AN
L& . ., khan, coc uong nudc, thia xuc L, ] o
cOc udng nudc, thia xuc com... com + Day tré cach str dung bat thia, coc
hA A khv - h ;. kr B A 5 A A 1A r 1A
N Az_m Elet ,an nﬁmt\t ef) duf1g i Tap léy va dung khin theo ki T%p ch(? tré ‘nhan bict va lay ki hi¢u ’ '
29 |hi¢u riéng cua tré va ludn dung A n riéng clia minh Lop hoc Lop CTBC
e hi€u riéng A e s s oan
khan mat riéng +TC: Do dung ctia bé ¢ dau?
Biét giir gin d6 choi sach s&, cit dd T G
30 |choi gon gang, vt rac dung noi quy Y thirc gitr gin vé sinh 16p hoc |~ }]1) &y tre C?Ch §lu gin ‘?0 Ch?;,’ ;at do Lép hoc Lép KH KH KH
dinh, khong khac nhd bira bai ra 16p chot gon gang dung not qui din
3. Nhén biét va tranh mét sé nguy co khong an toan.




CHU PE:

bi "BE DI NHA TRE" Ghi chii vé
12 . cac diéu
5 5 5 2. .z | Ph 2 4 A
STT Muc tidu chi dé Noi dung chii dé Hoat ddng chi dd diémd | [ #mVI] Nhanh1 Nhanh 3 NRanh 2 | chinn trong
chirc i e g N\ 09 A .« 2z A, |ndm hoc (néu
Vui dén Do dung do | Bé vui don tét c6)
truong choi ciia bé TT
Biét tranh mot sb vat dung nguy
hiém ( dao kéo, manh chai, kim, 6 . . . .
dién, phich nudc, ban 1a, bép 10, Nhan biét va tranh mot $6 vat Cho 'Ere x’e.rn t,r ankh ar}h’ Ylde.o tro
bép dién, com, canh con noéng...), |dung nguy hiém nhiing noi ch}xyen VOl re ve mot so noi nguy
31 R Y . . |hiém, vat dung nguy hi€ém: san nha vé [Léphoc| Ldp DTT DbTT
noi nguy hiém ( san nha v¢ sinh, nguy hiém khong dugc phép so | . A ,
N PO . o A A sinh, cau thang, lan can 16p hoc,....com
cau thang, ao ho, giéng...) trong vao hodc dén gan )
. s \ A canh ndng...
nhom 16p, trong trudéng mam non
khi duoc nhic nhé
Biét va tranh mot s6 hanh do .
1 Va. Aran e ‘so Aan ong Ay AL A, A s N Quan sat tranh anh, video, tro chuyén
nguy hiém ( leo tréo 1én lan can, Nhén biet mot so hanh dong NV R 2 i , )
32 : . (oA A . mot sO hanh dong nguy hiém: leo tréo | Lép hoc Lép CTBC
choi nghich cac vat sac nhon....) nguy hiém va phong tranh. A . )
. < ) lan can, cau thang, nghich kéo, dao,.,..
khi dugc nhac nhd
Biét khong cho céac dd vat nhu hot Quan sat tranh anh, video, tro chuyén
hat, dat nan, xtc xic... vaio miéng, [Nhan biét mot s6 hanh dong  |véi tré v& mot sb hanh dong khong an
33 |miii, tai, rn cia minh va ctia ban, |khong an toan khi choi v6i dd  |toan khi choi véi db vat: cho hét hat, Lép hoc Lép CTBC
hiéu duoc su nguy hiém khi lam vat dét nan, xtc xic... vao miéng, mili, tai,
nhu vdy rén cia minh va cta ban
.. A - <h D ] . . - . A
Tr?ng glf)’ anx khogg dua nghic i Nhan biét mot s nguy co Quan sa} traﬂnh ?nh, video tr? chuyén ’ ’
34 |khong dén gan khi canh, com con N . . véi tré vé mot sO nguy co khong an Lép hoc Lép VS-AN
. khong an toan trong khi dn . o
nong toan trong khi an
Biét khong di theo ngudi la mit, chi . < ‘ .
. . : Co . . Cho tré xem mot so hinh anh, video
35 khoi 16p khi ¢6 bo 01 than|Khong di th o1 1 ; . L Lop h L6 bTT
ra‘ 0,1 O K €0 bO me, nguot tam BAong €1 Heo nguot fa tranh anh tré khong di theo nguoi la ©op hoc P
dén don
4. Cham soc sirc khée dinh duwdng
tP)Iiu(;)glg dan ndu mén chdo lwon, Huéng dén ndu mén chéo lwon, bi @ | Léphoc| Lép
Céch néu sita ngd Céch néu sita ngd Lép hoc Lép
36 Tré dugc cham soc stre khoe, dinh
dudng theo khoa hoc . .
Cach cham soc tré bi sot Cach cham soc tré bi sot Lép hoc Lép




CHU PE:

bi "BE DI NHA TRE" Ghi chi v
12 . cac diéu
. . . Dla | pn . . .
STT Muc tidu chi dé Noi dung chii dé Hoat ddng chi dd diémd | [ #mVI] Nhanh1 Nhanh 3 Nhanh2 | hion trong
hii thyc hi¢n . ‘ N <. |niim hoc (néu
LG Vui dén P6 dung do | Bé vui don tét c6)
truong choi ctia bé TT
Eli‘;h X tri khi tré i di VAt VA0 | 0 1 i 1 khi tré bi dj vat vaio mii | Lop hoc | Lop
Tré khée manh, can ning chiéu cao Do chiéu cao, can ndng, ghi bicu do
37 YN g Keét qua can do tang trudng, nhap di liéu can do trén | Lép hoc Lép CTBC
phat trién binh thuong
CSDL
II. LINH VU'C GIAO DUC PHAT TRIEN NHAN THU'C
2. Nhén biét:
* Mot s6 dd dung, dd choi
Thich tim hiéu v& cac dd vat xung
1 quanh: ’lu(‘)n;thich ;iuqc Cl:l()i, c%lm . Tim hiéu vé cac dd vat, dd choi Quz?n siit, S(‘)'- nén, nghe am thanh phat Lop hoc Lop PTT
nam, kéo, day, ngadm nghia...cic d6 |xung quanh ra tr 46 choi
choi ¢ xung quanh
TNITAIT DIET TQUQT (1T B80T, UdC UICT - I Tt A
PN } Tén, dac diém noi bat, cong R R
2 n‘01 bat (vé ma}u sac, klchrthuoﬂc, dung, céch sit dung » ding, a» CTC?B. Nhan biét tdp néi " Qua Lop hoc Lop CTCCP
hinh dang), cong dung, cach sir hoi hus béng".
Aune 4A ddbne AA choi anen thuae |O001 quen thuoe
3 Tfe nlrlan ?lef du?c am thanh to, nho AAm th“anh tf)’ nho cia cac do - Qlian sgt, lang nghe 4m thanh phat ra Lophoc| Lop CTBS CTBC
cua cac @6 vat, do choi vat, do choi tir do choi
C6 kha ning choi va bét chude mot
s6 hanh dong ctia ngudi 16n véi cac
d6 vat quen thudc ( bong, bup bé, 6 [Tap sir dung mot s6 do ding d6 [CTCCD: HPVDV " Bé xép ban ghé( , .
3 . A 4 . . N , f . X ‘ Lép h L TCCb
4 t0, do choi, d6 dung gia dinh, dung [choi theo cong dung ctia chung |xép chong, x€p canh) op hoc op cree
cu lam viéc,...). Str dung duoc 1 sb
dd dung db choi quen thude
* Mot s6 mau co ban, kich thwéc, hinh dang, sé rgng, vi tri trong khéng gian
Chi/néi tén hodc l4y/cit dung dd
5 |choi mau dé/vang/xanh theo yéu Mau do, vang, xanh CTCCPD: Nhan biét mau do Lép hoc Lép CTCCb

cau




CHU PE:

bi "BE DI NHA TRE" Ghi chii vé
12 g a a a cac diéu
STT Muc tiéu chi dé N¢i dung chii dé Hoat dong chi dé diém ¢4 | PhamVvi|  Nhanh1 Nhanh 3 Nhanh2 | o trong
hii thyc hi¢n . ‘ N <. |niim hoc (néu
LG Vui dén P6 dung do | Bé vui don tét c6)
truong choi ciia bé TT
* Ban than, nguoi gin giii
N6i duge tén, dic diém bén ngoai  |Tén, dic diém bén ngoai cia  |CTCCD: Nhan biét tén bé , )
®  |caa ban than khi dugc hoi ban than Lophoe|  Lop CTCCD
. Al s A A Al s A A, - - Quan sat bac cip dudng X
Noi dugce tén va cong viée cua Tén va cdng viéc cta nhitng Q At bilo Ve nha
7 n%lfrng nguoi than gﬁn gili trong gia nfgu(‘yi than gén giii trong gia : QEZE ZZt bzz ;:i; cong dang quét sin bép{sﬁn Lép HDNT HDNT HDNT
dinh dinh . truong
truong
Noi dugce tén cla co gido va tén 16p,
g [tén cac ban trong 1dp theo sy hung | Tén 6 gido, cdc ban, nhém/ gy, Nhan biét tén ¢6 gido ciia con | Lép hoo |  Lop CTCCP
dan cua co. 16p
Biét mot s6 cong viée cua co/bac  |Cong viée cua co/bac trong -Tro (ihu}’@n \’/e ten got, c‘ong Vlfc cua , ,
9 trone nhém 16 nha tré nhém 16 nha tre cac cd, cac bac trong truong mam non | Lép hoc Lép CTBC
£ P P + TC: B thich ai nhét?
Nhan biét duoc mét s6 db ding Mot sb db dine auen thuse cial T b bé?
10 |quen thudc cta cac co, bac trong céc' 6. bic trof ihc’)m ) L + TC: Cai gi day? Lép hoc Lép KH KH KH
nhom 16p : £ P |4 TC: Cai gi bién mat?
1 No6i duoc tén mot s ngay hoi, ngay [Tén mot sb ngay hoi, ngay 18 [Tim hiéu vé ngay tét trung thu tm?yan L Lép/Truo LH
1& clia nha truong ctia nha truong +T6 chtic: Vui tét trung thu P Eic ng
L. LINH VU'C GIAO DUC PHAT TRIEN NGON NGU
A. Nghe hiéu 10i néi
Thyc hién & hié om 2-3 [Nghe va thyc hién cac yéu ca L .
1| e uen Guoe niuem vu gom ghe va T RIen cac YU 8 1 1o choi "Cét dd choi dang chd" Lophoc| Lép CTBS CTBC
hanh dong bang 161 ndi
T D: Th llB Lanon h‘ "nn h'
CTCCD: Tho "Ban moi”, "Chao","Chial | oo 1 g CTCCD CTCCD CTCCD

d6 choi"




CHU PE:

bi "BE DI NHA TRE" Ghi chii vé
1a . . . . cac diéu
STT Muc tiéu chi dé N¢i dung chii dé Hoat dong chi dé diém ¢4 | PhamVvi|  Nhanh1 Nhanh 3 Nhanh2 | o trong
hii thyc hi¢n p ‘ 5 <. |niim hoc (néu
LG Vui dén P6 dung do | Bé vui don tét c6)
truong choi ciia bé TT
Nghe bai tho:
. . - Co day
e i i o hne | Nyt i g |- OB cto e
2 P T T dao, ca dao, hd V&, bai hat, cau |Nghe dong dao, ca dao:
dugc cac cau hoi vé tén va ndi dung b - Nu na nu néng
cua bai tho, ca dao, bai hat.... ’ - Chi chi chanh chanh Léphoc| Lép PTT DTT PTT
Nghe bai hat:
- Trudng chung chéu 1a truong mam
non
- Bé di mau gido
- bi hoc vé
Nghe hiéu néi dung truyén ngin
3 d?nAglan, tfa 10} dugyc ?ac ceiu h01" Nghe truyén ngén (?TCCD: Ki Chl:ly?n theo tranh " Bé Lop hoc Lop CTCCD
ve tén truyén, t€n va hanh dong cua lam duoc viéc gi?
cac nhan vat.
B. Nghe, nhic lai cic 4m, cdc tiéng va cac cau.
4  |Phat 4m rd tiéng Phat am cac &m khac nhau -TC: Théi bong trig’;g Lép HDNT
C. Sir dung ngon ngir dé giao tiép.
T . ~  |Str dung céc tir thé hién sy 18 , .
Biét nodi rd 16, nd he, 1€ ... |Ta é no ( ¢ phép:
5 1e’t ndi ro 101, ndi to, du nghe, 1¢ phép khi néi chuyén voi nguoi Tap cho Ere noi to, du nghe, 1¢ phép: a, Lop hoc Lop KH KH KH
phép. . goi da, vang,...
lon.
D. Lam quen véi sach
Thich thd, chim chu 13 he khi |La he khi ngudi 16n d \
6 1 T, eham Ch Tang nghe Kt - | -Ang Nghe KA NEwoT M A 114 ngdi nghe ¢6 doc séch Léphoc| Lop CTBC

nguoi 16n doc sach

sach

IV. LINH VU'C TINH CAM - KY NANG XA HQI- THAM Mi

A. Phit trién tinh cam

1. Thé hién y thirc vé ban than




CHU PE:

bi "BE DI NHA TRE" Ghi chii vé

12 . 2 a . céc dieu

STT Muc tiéu chi dé N¢i dung chii dé Hoat dong chi dé diém ¢4 | PhamVvi|  Nhanh1 Nhanh 3 Nhanh2 | o trong
hii thyc hi¢n . ‘ N <. |niim hoc (néu

LG Vui dén P6 dung do | Bé vui don tét c6)
truong choi ciia bé TT
Thé hién diéu minh thich va khong [Nhan biét mot s d6 ding, do s
: 2 0 s U A 0 . .

1 thich choi yéu thich ciia minh. Tro chuyén: Bé thich do choi gi? Lép hoc Lép CTBS

Buwéc diau nhin biét sé thich, diém o o +CTCCPD: Db choi bé thich" (SEL) B sung noi
N . Nhdan biéet dwoc so thich va K e N, X .,

2 manh, nhu cau ciia bdn thdan @i ém manh ’; hu céu ciia bin + Tro chuyén vdi tré veé so thich, do Lé hoe Lo CTCCb+CTB dung gido
(thich choi do choi nao, thich hoat than o choi bé thich. op 1o P S duc cam
dong gi). + Tré vé& goc choi tré thich xuc xa hoi

B. Phit trién ky ning xa hji
1. Mdi quan hé tich cwe v6i con nguwdi va sy vat gin giii.
Stra theo
Tré thich giao tiép vdi c6 v ban I S ndi dung
3 |(cudi chio, néi “cé 0i”, “chio | Giao tiép v6i nguoi xung quanh | KDUyen khich tré gan gti, manh dan |\ o 4y o KH KH KH gido duc
,, giao tiép voi cd va cac ban. e s
ban”).. cam xuc xa
hoi
C6 kha ning choi va sit dung mot s6|.. . PP A . |Hudng dan tré st dung db ding, 46

4 N . . ¢ ¥ T h v 5 ‘ P
do dung do6 choi quen thudc 4p str dung do dung, 46 choi choi dung cach Lép hoc Lop CTBS CTBS
T"Lj df,m gm‘m bot fo lan:g, ¢ haf +Xem video, trd chuyén véi tré vé B sung ndi
Jehi dén tricomg, cam thdy an toan Lam quen vdi moi trwong lop |trudng, 16p, co gido va cac ban dung giao

5 |véi c6 gido va méi trwong Iép hoc 1 8 lor & op,coglaovacacban. -y opael Lep PTT PTT CTBC 99

A L R en . |hoc + Cho tré 1am quen va choi cac d6 choi duc cam
thong qua sw vo vé, dong vién ciia | * i . s A
o trong goc choi. xuc xa hoi
C. Phat trién cam xtic thim mi.
1. Nghe hat, hat va vin dong don gian theo nhac.




CHU PE:

bi "BE DI NHA TRE" Ghi chii vé
12 . cac dieu
5 5 5 2. .z | Ph 2 4 4
STT Muyc tiéu chit dé N@i dung chii a2 Hoat djng chii dé diémp | amt] Nhanhl | Nhanh3 | NRanh2 | epinh trong
hii thyc hi¢n . ‘ N <. |niim hoc (néu
LG Vui dén P6 dung do | Bé vui don tét c6)
truong choi ciia bé TT
Nghe bai hat ban nhac vé chu dé
Truong mam non:
Thich thu, huéng tmg cam xuc: - Truong ching chau la truong mam
nhun nhay, lic Iu, vd tay, giam chan [Nghe hat, nghe nhac véi cac non.
6  |khi nghe céc bai hat, ban nhac voi  |giai di¢u khac nhau; nghe am - Vui dén truong. Lép hoc Lop bTT DPTT DbTT
cac giai di¢u khac nhau, nghe &m  [thanh cta cac nhac cu. - Ngay vui via bé.
thanh cta céc nhac cu. - Chao ngay mai.
- Trudng miu gido yéu thuong.
- Chim me chim con.
Co kha nang hat cham, hat ro 101, ) NG s ean
7 |hat ndi tip theo co tir ddu dén cudi |Tap hat theo nhac bCuTCbCeD KNCH bai" binha re","Em | oo | g CTCCP CTCCD
bai hat P
C6 kha nang bt chudc mot s6 van
8 dé{lg do;n gian tlAleo r:hac nhu": gian} Tap van dong don gian theo C:FC(E]?: KNVD bai " Rudc dén","Em Lép hoc Lop CTCCP CTCCP
chan, vo tay, cudn c6 tay, nhiin nhay|nhac bip bé
theo bai hat, ban nhac
Rén luyén phat trién tai nghe cho tré P , . . R
9 |v& am thanh, nhip diéu, tiét thu 4m |Trd choi 4m nhac TCAN: Giong hat to giong hdt nho, |\ o0 p o) KH KH KH
Nghe giai di¢u doan tén bai hat
nhac
2. Vé, nan, xé dan, xép hinh, xem tranh
Tré biét chon mau, di mau trong
10 |hinh va t6 kin hinh khong chom ra |Tép to CTCCD : Té6 mau dd choi ciia bé Lop hoc Lop CTCCPb
ngoai hinh v&
Tré biét chon hinh, phét hd 1én mat
11 |trdi hinh va dan trang tri chiéc dén [Tép dén CTCCD: Dén trang tri dén 16ng Lép hoc Lép CTCCb

16ng.




CHU PE:

bi "BE DI NHA TRE" Ghi chii vé
12 . cac dieu
2 2 5 z . .z | Ph 2 2 2
STT Muc tidu chi dé Noi dung chii dé Hoat ddng chi dd diémd | [ #mVI] Nhanh1 Nhanh 3 Nhanh2 | hion trong
U hi thuce hién , s 3 <. |niim hoc (néu
LG Vui dén P6 dung do | Bé vui don tét c6)
truong choi ciia bé TT
Biét xép chdng, xép canh nhau ngay
12 |ngén dé tao thanh du quay, cAu Tép x&p hinh Xép du quay, ciu truot, xép ban ghé. Lép hoc Lép KH
truot, ban, ghé.
Téng sb: 28 32 21
Linh vuc phat trién thé chat 10 11 7
Chia theo linh vue Linh vuc phat trién nhén thie 5 6 5
Linh vuc phat trién Ngén ngir 5 6 3
Linh vye phat trién TC-KNXH - Thim m§ 8 9 6
- Pon tra tré 5 5 2
- Thé duc sing 1 1 1
- Hoat ddng choi tip theo y thich budi sang 9 8 4
- Hoat djng ngoai troi 4 2 2
Cong so ngi dung hoat Q@qg phén bo vao - V¢ sinh - in ngii 6 5 4
nhanh chu de " N
- Hoat déng choi tip theo y thich buoi chiéu 4 4 3
- Tham quan da ngoai 0 0 0
Chia theo hoat djng trong |- LZ hoi 0 0 1
ché d¢ sinh hoat . . K
- Ket hop véi cac hoat dong 7 6 6
- Hoat dong choi tap c6 chi dinh 5 10 5
Chia cu thé + Gio thé chat 1 2 1
+ Gio nhin thic 1 3 1
+ Gio ngdn ngir 1 2 1
+ Gio TCKNXH-
™ 2 3 2




II. PHAN BO CHU DE NHANH:

STT . S8 tudn thue Ghi chu vé su
Tén chia dé nhanh hien Thoi gian thuc hién Ngwoi phu trach dieu chi,nh (néu
1 Trudong mam non cua bé 1 Tt 8/9 dén 12/9 Vi Thi Thay =
2 Db dung, dd choi 16p bé 2 Tir 15/9 &én 26/9 | Nguyén Thi Hién
3 Bé vui don tét trung thu 1 Tir 29/9 dén 3/10 Trinh Thi Thanh Hué

III. CHUAN BI:

Nhanh “Truwong mam non
cua bé”

Nhanh “ Do dung dd choi 16p
bé”

Nhanh “Bé vui don tét trung thu”

Giao vién

- Cong tac tuyén truyén:
* Noi dung tuyén truyén:

. Tuyén truyén muc tiéu giao
duc chii d& nhanh “Truong
mam non cua bé”

Hoat dong choi tdp c6 chu
dich, hoat dong ngoai troi, hoat
dong choi tap theo ¥ thich budi
chiéu.

. Tao ma Qr:

+ Bai tho “ Ban mdi
+ Bai hat “ Bi nha tré”

. Tuyén truyén phu huynh noi
qui, né nép dau nim.

- Cong tac tuyén truyén:

* Noi dung tuyén truyén:

. Tuyén truyén muc tiéu gido duc
chu dé nhanh “ D6 dung d6 choi
cua bé”.

. Hoat dong choi tap c6 chu dich,
hoat dong ngoai tro1, hoat dong
choi tap theo ¥ thich budi chiéu.

. Tao ma Qr:

+ Bai tho “ Chia d6 choi”

+ Bai hat “ Em bup bé&”

+ Truyén “ *“ Bé lam duoc viéce
gi?

. Chuén bi tranh, anh mot s6 do

- Cong tac tuyén truyén:

* Noi dung tuyén truyén:

. Tuyén truyén muc tiéu gido duc chi
dé nhanh “ Bé vui don tét trung thu”.
. Hoat dong choi tap co6 chu dich,
hoat dong ngoai tro1, hoat dong choi
tap theo y thich budi chiéu.

. Tao ma Qr:

+ Bai tho “ Chao”

+ Bai hat “ Em bup bé&”

+ Bai hat “ deén 6ng sao”

. Chuén bj tranh, anh mot sd dd choi,
d6 dung trong 16p mam non. Tranh,
anh mot s6 do choi, dd dung vé trung




- X4y dung moi trudng trong
16p:

+ Goc tranh truyén: tranh rong
vé truong, 16p, céac ban mam
non cua be. Cac quyen album
vé truong, 10p mam non cia
bé.

+ Goc HDVDV: Cic bang
choi so hinh, ghép tranh, xau
luon vé chu dé nhanh...

+ Goc thao tac vai: xich du, du
quay, cdu truot, hinh nguoi
phu tro,...

- Tai nhac bai : Truong chung
chau 13 truong mam non, Pi
nha tré,...

choi, d6 dung trong 16p mam
non. Tranh, anh mot s6 dd choi,
d6 dung vé trung thu

Tuyén truyén mot sé cach
phong chéng dich bénh Khi thoi
tiét giao mua.
- Xay dung moi trwong trong
lop:
+ Goc tranh truyén: tranh rong
d6 choi mam non( xich du, cau
truot, bap bénh, bong, bup
bé....). Cac quyén album vé dd
dung, d6 choi .
+ Goc HDVDV: Cac bang choi
so hinh, ghép tranh, x4u ludn vé
cha dé nhanh...
- Ta video truyén tranh: “ Bé
lam dugc viée gi?”

thu

Tuyén truyén phong bénh sdt xuét
huyét.

- X4y dung méi trudong trong 16p:
+ Goc tranh truyén: tranh rong do6
choi trung thu( Ben oOng sao, qua
bong, dau ki lan...) Céac quyén
album vé d6 dung, do choi .

- Tai nhac 1 so bai hat vé chu dé:
Dén 6ng sao, Rudc dén trung thu,...

*Luu y dén mét sé tré : + Han ché vé mdt ngon ngit: Manh Khoi, Puc Dat
+ Tré biéng an: Pan, Ha, Thanh Duy
+ Tré kho ngu: Tién Dat

Nha truong |- Mua bd sung thém mét sd | - B6 sung thém d6 dung d6 choi | - Cung cap thém mét s6 d6 choi va
nguyén vat liéu cho 16p trang thiét bi tranh anh vé 16p nguyén vat lidu vé tét trung thu.
- Céc loai dd dung dd choi | hoc phuc vu chu dé.
thong minh dam bao tinh thim
mi, tinh gido duc, kich thich
tré hoat dong.
Phu huynh |- Tro chuyen cung tre vé | - Tro chuyén cung tré vé mot sd | - Ung ho mot s6 nguyén vat li¢u

truong, 10p mam non, vé tén
cua cac ban, c6 giao cua bé.

d6 choi, d6 dung quen thudc qua
mang internet, qua d6 choi &

(Chai lg, bia giéy,‘ cay xanh...) dé tao
moi truong chu dé 16p hoc cua bé.




- Tao tam thé phan khéi, vui
tuoi cho tré khi dén trudng.

- Gido duc tré gilr gin v¢ sinh
ca nhan.

- Ung hd 16p nguyén hoc liéu:
thung cattong, bia, hop ci...
Tuyén truyén voi phu huynh
vé€ viéc phong chéng dich bénh
sOt xuét huyet

nha, ¢ san truong.

- Gido duyc tré giir gin d6 dung,
dd choi.

- Ung ho 16p nguyén hoc liéu:
que kem, vo6 s0, vo hén...

Tré

- Biét vé truong mam non

+ Tép hat cac bai hat vé trudong
mam non

- Cing bd me tham quan
truong, 16p mam non va tro
chuyén vé cac ban , co giao
trong 16p cua bé

- Tham gla cung c6 trang tr|
tranh anh vé truong 16p mam
non, di mau trang tri anh co
giao.

- Cung bd me quan sat trd
chuyén vé céc d6 choi ngoai san
truong.

- Tham gia dinh dan trang tri
tranh anh vé d6 choi ¢ 16p.

- Hat cac bai hat ¢6 ndi dung chu
de

- Tré himg tht hao htng véi chu dé:
Bé vui don tét trung thu

- Thyc hi¢n nhiém vy: Mang den 6ng
sao, mit la dén 16p dé vui trung thu
cung cac ban

- Thich di hoc va tham gia cac hoat
dong & 16p. Poan két voi ban be




IV. KHUNG KE HOACH HOAT PONG TOAN CHU PE: BE PI NHA TRE

tt

Phéin phdi vao cic ngay trong tuin

Hoat djng Thur 2 . The3 | The4 |  This | Thie Ghi chd
- Cong tac v€ sinh: Thong thoang phong nhém, lau don, sap xép do dung gon gang, ngan nap.
- Trao d6i véi phu huynh: Trao d6i va huéng dan phu huynh quét ma Qr céac bai tho, cau
chuyén, bai hat. Vé stic khoe, tinh hinh cua tré & 16p.
*Rén tré: Cach tdp chao héi 6ng ba, bo me “Luu § chau
+ Day tré cAt dép, 14y dép tu di dang doi. ﬁf:ﬁé}hg’
+ Cat don do6 dung, d6 choi dung noi qui dinh. Dan, Thinh
-Tro chuyén cung tré: Cham phat
* Cho tré tdp nhdc la,i tén trwong I6p, tén co, cdac ban, do dimg do choi trong I6p. ;Z;n ngon
+ Cho tré xem mdt s6 hinh anh, video, tranh anh tré khong di theo nguoi la.
+ Quan sat, so nin, nghe 4m thanh phat ra tir 46 choi.
+ Cho tré xem tranh anh, video trd chuyén véi tré vé mot s noi nguy hiém, vat dung nguy hiém:

D6111 .tré san nha vé sinh, cau thang, lan can 16p hoc,....com canh néng...

-Cho tré nghe cac bai tho, dong dao vé chi dé trwong mam non:

+ Bai tho ““ C6 day, C6 giao ctia em, chao, ban mdi, chia dd choi”. Déng dao “ Nu na nu néng”, “
Chi chi chanh chanh”.

-Cho tré nghe nhac, nghe hat cac bai hat vé chii dé truong mam non:

+ Bai hat: Di nha tré, em blp bé, vui dén truong, trudng chung chau 1a truong mam non, 16i chao
budi sang....

- Cho tré xem tranh anh, nghe ké chuyén:

+ Nghe ké chuyén tranh: Bé 1am dugc viée gi?

- Choi theo y thich: Cho tré choi theo y thich cua tré, nhic nhd tré cat d6 dung d6 choi diing noi
qui dinh.




tt.

Phéin phdi vao cic ngay trong tuin

Hoat dong Thir 2 [ The3 | Thir 4 | Thir 5 [ Thae Ghichu
- Khéi dong: Co cung tré di quanh phong véi cac kicu di : di thuong, di kiéng got, di khom , di * Luu y
nhanh, di cham. chauM.
- Trong dong: Bai tap : Tay em ;Zl;’c }g,ghla
+ Dong tac 1: Thoi no bay phit trién
+ Dong tac 2: Hai tay dua ra phia trudc, roi dau tay ra phia sau vin dong

2 + Dong tac 3: Hai tay dua ra phia trudce, hai tay nam vao tai, nghiéng dau sang hai bén lam dong

Thé duc sang

ho tich tic

+ Pong tac 4: Hai tay dua 1én cao, ngdi xudng hai tay cham dét
*Cé6 bat tay tré tap lai cac dong tac bai thé duc
- TCV b: Bong tron to
- Hoi tinh:C6 cung tré di lai nhe nhang quanh phong tap 1-2 vong.

Nhanh Ngay 8/9 Ngay 9/9 Ngay 10/9 Ngay 11/9 Ngay 12/9
L PT thé chat PT nhén thite | PT TCXH-TM PT ngon ngit | PT TCKN-XH-
Truon | vHCB: Pitrong | Nhan biét tén ¢6 | Day KNCHbai “ |  Tho: Ban méi CXTM
g mam . ./ . N A C 1 o
non duong hep glao Di nha tré Do choi bé thich
cua bé
3. Ngay 15/9 Ngay 16/9 Ngay 17/9 Ngay 18/9 Ngay 19/9
Choi - PT thé chat PT nhén thirc PT ngdn ngir PT nhén thitec | PT TCXH-TM
tap 6 . | VBCB“Pungco | HDVDV: Xép | Truyén “Bélam | Nhan biét mau do | Day KNCH bai
chi | 2.Do 1 chan” ban ghé (xép duoc vide gi” “ Em bip be”
dinh | dung chong, xép
do
choi : canh) ‘ \ :
ciia bé Ngay 22/9 Ngay 23/10 Ngay 24/10 Ngay 25/10 Ngay 26/10
PT thé chit PT nhéin thicc | PT TCXH-TM PT ngén ngit | PT TCXH-TM
VDCB “Ngbi lan | Nhan biét qua | Day KNVDbai “| Tho“Chiadd | T mau do choi
bong cung c6” bong Em bup bé” choi” cua bé




tt

Phéin phdi vao cic ngay trong tuin

Hoat dong Thir 2 Thi 3 Thi 4 Thé 5 Thé 6 Ghi chu
3. Bé Ngay 29/9 Ngay 30/9 Ngay 1/10 Ngay 2/10 Ngay 3/10
vui PT ngon ngir PT nhan thire | PT TCXH-TM PT thé chat PT TCXH-TM
don tét Tho: Chao Nhan biét tén bé | Trang tri dén 1ong | VDCB: Pi trong | Day KNVD bai
trlling trung thu duong hep “ Pi nha tré”
thu
Ngay 8/9 Ngay 9/9 Ngay 10/9 Ngay 11/9 Ngay 12/9 *Lww  y:
- Dao choi, quan | - Dao choi, | - Dao choi, quan | - Dao choi, quan | - Dao choi, | Chau  Duy
sat: Thoitiét | quan sat: cau|sat: Thoitiét  |sat:  bac  cap | quan sit:  Pu 'j;;v 5 ch}iiz
1. - TCVD: bi déu | truot - TCVD: Lon cau | dudng quay cao
Truon | budc - TCVD: dung | vong. - TCVD: Chi chi |- TCVD: bi theo
gmam | - Choitudo:tai | ding dung dé - Choi tu do: khu | chanh chanh hiéu 1énh
non khu vuc choi lién |- Choi tu do: | vuc choi van dong | - Choi ty do: dd |- Choi tu do: da
cia bé | hoan khu vuc choi choi ngoai troi béng
A *TC: Bt xa vudn cb tich
Choi
r;gtggi Ngay 15/9 Ngay 16/9 Ngay 17/9 Ngay 18/9 Ngay 19/9
troi - Dao chqi, quan | - Dao choi, |- Dao choi, quan | - Dao choi, quan | - Dao choi,
sat: san khau quan sat: Thoi | sat: cay du du sat: Bap bénh quan sat:  bac
2.pd |- TCVD: Bong| tiét - TCVD: Lon cau |- TCVD: dung | lao cong
dung | tron to - TCVD: Nhay | vong. dang dung dé - TCVD: bi thay
do - Choi tu do: choi | 10 cO - Choi tu do: xe |- Choi tu do: cau | d6i theo tdc do
choi cac dd choi: bong, | - Choi tu do: | dun xe déy ca hiéu 1énh.
cia bé | ciu truot Kéo xe *TC: Nhay cao - Choi tu do:
lan bong




tt

Phéin phdi vao cic ngay trong tuin

Hoat dong Thr 2 Thi 3 Thir 4 Thw 5 Thir 6
Ngay 22/9 Ngay 23/10 Ngay 24/10 Ngay 25/10 Ngay 26/10
- Dao choi, quan | - Dao choi, | - Dao choi, quan | - Dao choi, quan | - Dao choi,
sat: San truong quan sat: Cay | sat: mam quay sat: cdy dao tién | quan sat: Cay
- TCVD: Troi | ca chua - TCVD: Thiam | - TCVD: Bé dua | xoai
nang, troi mua. - TCVD: Réng | nha bup bé. tai(Bat tai chd) - TCVD: Tung
- Choi tu do: d6 | ran 1én may - Choi tuy do: Bat | - Choi tu do: di | bong
choi ngoai troi - Choi ty do: | qua sudi cau - Choi tu do:
Choi vo1 bong khu wvuc choi
van dong
Ngay 29/9 Ngay 30/9 Ngay 1/10 Ngay 2/10 Ngay 3/10
- Dao choi, quan | - Dao choi, | - Dao choi, quan | - Dao choi, quan | - Dao choi,
sat: Thoi tiét quan sat: | sat: bac bao vé sat: cu truot quan sat:  Du
|- TCVD: Lon cau | Truong  mam | - TCVD: Lon cau |- TCVD: dung | quay
3.B¢ vong. non vong. dang dung dé - TCVD: Thoi
VUl |- Choi tu do: khu | - TCVD: chi chi |- Choi tu do: d&|- Choi tu do: khu | bong
don tet . \ 2 \ \ . . R . A
trung vuce choi vuon c¢o6 | chanh qhanh bong vuc choi  van |- th tu’.do:.do
thu | tich - Choi ty do: : dong choi ngoai troi
tai khu vuc choi
lién hoan

Ghi chua




tt. Phéin phdi vao cic ngay trong tuin Ghi chi
Hoat dng Thir 2 | Thi 3 | Thir 4 | Thit 5 | Thit 6
*V¢ sinh: C6 ké ban ghé cho tré ngdi ngay ngan vao ban. Lan lugt cho tirmg nhom xép hang vao rira tay.
Gido duc tré di dép vao nha vé sinh, khong chen lan, x6 day khi xép hang.
- Tap cho tré di bd vao thdi diém phu hop theo nhu ciu cua tré, day tré "goi" néi véi co khi c6 nhu cau di
dai tién, ticu tién.
* An trua: Co deo yém cho tré. Tro chuyén véi tré vé mot sé moén an hang ngay tré an. Rén tré thoi quen
chao moi trude khi an, khong bdc thirc dn, nhit com vii dé vao dia. C6 chia com cho tré trén ban an, chia
dia, dé khan vao dia.
*Tdp cho tré an com va an cdc logi thuc an khdc nhau.
* Cho tré dn tang thém bita dn va bo sung thém sita, an thém chat dam. *Luu Y
6 Nhéc nhé tré khi 3n kho (i chuvén. 3 48 bat d  qui dinh 1 A 2 o Chau Nam
| - Nhac nho tré hi an khong noi chuyén, an xong dé at dang noi qui dinh, lau miéng, uong nude, xic kén an, Pan
Y? miéng nudc muoi sau khi an xong. Sau khi an nhac tré cat ghe. SDD  nhe
SN |+ Gig ngii: can
an f o ex ” A 1A T , . . 0N A ;o A
ng 1; - Trudc gio ngu: CO kiém tra lai miéng tré trude khi ngi con ngdm thure an khong.

+ C6 chuan bi giat givdong, chai chiéu, nhac nhé tré di vé sinh trude khi di ngu, cho tré 1y gbi vé chd ngu.
+ C0 bat nhac nhe nhang cho tré dé ngu.

- Trong gi¢ ngii: Co cho tré nam ngu dung tu thé, ngay ngén, tach riéng ban trai, ban gai. C6 chii y dén
nhiing tré khé ng va nhiing ban hay di vé sinh nhiéu.

* C6 cho tré nam canh cé, vo, hét ru cho tré ngii

- Sau gio ngii: Co bat nhac nhe nhang, van dong nhe nhang tha 1ong co thé.

+ C6 nhic nho tré di vé sinh sau khi ngu day.

+ C6 thu don chd ngu cua tré khuyén khich tré cing cat do dung ciing co.

*Luu y tré

kho — ngu:
Tien  DPat,
Diép Chi
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Phéin phdi vao cic ngay trong tuin

Hoat dong Thir 2 Thi 3 Thi 4 Thé 5 Thé 6 Ghi chu
Ngay 8/9 Ngay 9/9 Ngay 10/9 Ngay 11/9 Ngay 12/9
- Tro chuyén v€|-TC: Dung dang | - QS tranh anh, | - Gip tré nhan |- Lién hoan van
tén goi, cong vi€c | dung dé video tro chuyén di,én } s0 ki hi€u | nghe
Tri(‘m tci)?l Cé:rlig;Cé;l%ii —Nghe hét: véi tré vé 1 756 d6 ?afpgar;ﬁ@ e | Thudéng bé
¢ mim nong g T}Il'u’on% tChEmg dung c.(')7 thé‘gﬁ}{ B¢ tip r&Ie)l taf/’ ngoan
cgz?rl])é + TC: Be thich ai lc’:nglllll naon rllilo;arlngq nety hlém va rua mét ’
nhat? on. sao phai ‘tranh Xa .
- Tré ngdi1 nghe co
doc sach
Ngay 15/9 Ngay 16/9 Ngay 17/9 Ngay 18/9 Ngay 19/9
7.Choi - Trang tri 16p d6n | - Tro chuyén vé | - QS tranh éanh, |-TC : Di nhanh |- T chic vin
t?];gpy 86 v trung Ehu ., ., |céchsirdung bt | video trd chuyén | cham theo tiéng | nghé “]5,3,6' vui
thich | ‘aoe & |~ Chuan bi 1's6.d0 | ia céc véi tré vé 1 sb dd | tréng. trung thu™
budi | trung choi trung thu - Thyc hanh: Bé | ding c6 thé gy 1—(L|en hoan banh
chien | thu cam thia xtc 4n | nguy hiém va tai +¢(C)}6 tréng theo
gon gang. sao phai tranh xa nhip va mua lan
Ngay 22/9 Ngay 23/9 _ Noay 24/9 Ngay 25/9 ‘Ngay 26/9
- LQ gbéc choi|-TC: kéo cua lira | - On bai tho “ Ban | - TC: chu cha chu |- On van dong:
. dong. | xe méri”.. L chit. Ngdi lan bong
dung | - Trd choi "Cat do | - Quan st tranh | ~ TC: Do be - Xem tranh anh | ctng c0.
dd choi | choi ding chd" anh, video, tro Vé‘ truong  16p | - Lién hoan vin
cia bé chuyén mét sb mam non nghé cudi tuan.
hanh dong nguy
hiém: leo tréo




tt

Phéin phdi vao cic ngay trong tuin

Hoat dong Thi 2 Thi 3 The 4 The 5 Thi 6 Ghi chu
lan can, cau
thang,  nghich
keo, dao,.,.
Ngay 29/9 Ngay 30/9 Ngay 1/10 Ngay 2/10 Ngay 3/10
- Tro chuyén vé do | - TC : trontim. |- TC: tap tam |- Tap chotré nhan |- TC: chu chi
choi trong 16p hoc | - Huéng dan tré | vong biét va lay ki hiéu | chu chit

cua bé
-TC: dung dang
dung dé

st dung do
dung, dé choi
ding cach

- Nghe c6 doc cau
do vé do choi

riéng cua minh
- TC: b6 dung
cua bé ¢ dau

- Lién hoan van
ngh¢ cudi tuan
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V. KE HOACH HOAT PONG GOC CHI TIET:

TT. ] ] Phén phdi vao nhanh Ghi chu
Choi - tap theoy | Muc dich- Yéu cau Cac hoat dong / tro choi Chuan bi Nhanh 1: | Nh&nh 2: | Nhanh 3:
thich budi sang trong goc choi Bé vui D(f) diung | Bé vui
dén do choi don tet
trwong cia bé trung
thu
*Bé |- Tré lam quen véi | - Bé tap nau an: nau bot, | - Quéan 4o, tap dé...
tap tro choi, biét tén dd | cAm thia, bic ndi 1én | Mot s6 thuc pham. X X X
Nau an | choi trong goc, cach | bép, khudy bot,... - By do choi néu an:
st dung do choi bat, dia, thia, noi,
bép...
1.
Thao _
tac *Bé |- Tré lam quen voi |- Chim séc em bé: Bé |-  Giuong, bup bé, X X
vai tap bé | goc choi, biét tén d6 | em, ru em ng, mic | quin 4o, mil bup bé, xe
em choi, biét thyc hién | quan 40 cho em, doi|day...
mdt sd thao tac don | mi, cho em di choi,...
gian bé em, ru em, | -TC: Mic quan 4o cho
biét tu cai, coi cuc , | bap bé
budc day...
* Bé - Tré biét xép cac| TC Xép hinh, xép|- PO choi gach, céc X X
tap khéi sat canh nhau | duong di khéi chir nhat, khoi
Xay | thanh duong di theo vuong
dung | hyong dan cia co,
Biét xép, chong 6-8
khdi lai voéi nhau
khong do
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TT. ] ] Phén phéi vio nhanh Ghi chd
Choi - tip theo y Muc dich- Yéu cau Cac hoat dong / tro choi Chuan bi Nhanh 1: Nf]énh 2: | Nhénh 3:
thich budi sang trong goc choi Bévui | Podung | Béwui
den do choi don tet
truong cua bé trung
thu
-Biét xép chong, xép | -Xép du quay, cau truot, | -Khdi gd, khbi nhua , X X
canh nhau ngay xép ban ghé. gach.
ngan dé tao thanh du
quay, cau truot, ban,
ghé.
2. Hoatddng |- Tré lam quen tro |- Ghép hinh rong dd |- Bang hinh réng va X X
véi do vat,do | choi, biét tén do | choi: quan roi hinh d6 choi
choi choi, biét cach choi trong truong mam non,
tro choi theo hudng d6 choi trung thu
dan cua co.
- Tré biét cat d6
choi ding noi qui
dinh.
-Buéc dau  biét | - Ghép tranh - Tranh 10i cac do choi X X
chip, ghép cac hinh trong trudng mam non
theo huéng dan cua
co
-Thé hién su khéo | - Nhén nhat do vat - Quén choi, bang choi X X X

1o cua ngdn tay khi
nhon nhat do vat va
goi tén do vat .

c6 nim
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TT. ) . Phan phoi vao nhanh Ghi chd
Choi - tip theo y Muc dich- Yéu cau Cac hoat dong / tro choi Chuan bi Nhanh 1: Nf]énh 2: | Nhénh 3:
thich budi sang trong goc choi Bévui | Podung | Béwui
den do choi don tet
truong cua bé trung
thu
- Tré tap rén luyén | - Xau vong d6 choi - Hinh d6 choi bang X X X
cu dong cac ngoén x6p, bang nhwa c6 16
tay, phdéi hop tay xau, day xau, ro dung.
mat dé xau vong
- Tré thich choi tro | - Long thap, 10ng hop - Bo6 choi 16ng thap, X X X
choi, biét long cac 16ng hop
vong thép vao tru
theo huéng dan cua
cO.
- Tré lam quen tro - Lap xoay 6c vit, lap - D6 choi thao lap( X X X
choi, két hop xoay | ghép, dong bua coc, bta | bong két hop  véi
tay xody théo lap bi miéng chai nhwa, lip
d6 choi vin xody... chai....
- Tré biét chap, ghép | - Lap ghép nha, cay,.. - Do choi lap ghép, X X X
cac d6 dung do choi cay cai, dinh
3, Goc choi - Tré 1am quen tro | - xody lap chai, bang - Bang ban rdn cho bé, X X X
dong choi ban ron cho bé, | lego 16 go, bang choi thio

x0dy thao lap chai
vao miéng chai,

nat lap chai, lap ghép
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TT. ) . Phan phoi vao nhanh Ghi chd
Choi - tip theo y Muc dich- Yéu cau Cac hoat dong / tro choi Chuan bi Nhanh 1: Nf]énh 2: | Nhénh 3:
thich budi sang trong goc choi Bévui | Podung | Béwui
den do choi don tet
truong cua bé trung
thu
choi bang lego... lego..
-C6 thao tac dong | -Pong coc ban gb - Bua ba bi, btia coc X X
coc ban gd thanh
thao
- Tré dugc lam quen | - Choi kéo xe, xe dun xe | - Xe kéo, xe dun xe X X X
v6i d6 choi kéo xe, | day, choi véi bong. .. day, bong to, bong
xe dun, xe day, choi | * TC: Nhdy cao cham nho, gio6 dung bong....
v6i bong, tré biét tén | védt( tré SDD thdp coi)
dd choi, cach choi.
4. Goc tranh |- Tré biét cam but | - Tao hinh : Bét6 tranh |- Tranh rong cb gido, X X
truyén t6- dan tranh theo su truong, 16p, tranh dd
hudng dan cua co. dung d6 choi, tranh
dén 10ng...
-Phdi hop cir dong | -TC: Bé choi véi dat - P4t nin, gidy mau X X

ban tay, ngén tay,
phdi hop tay mat
trong hoat dong
nhao dit nin, vo xé
gidy

nan va giay.
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TT. ) . Phan phoi vao nhanh Ghi chd
Choi - tap theo y Muc dich- Yéu cau Cac hoat dong / tro choi Chuan bi Nhanh 1: | Nhanh 2: | Nhanh 3:
thich budi sang trong goc choi Bé vui D(‘j) diung Bé vui
den do choi don tet
truong cua bé trung
thu
- Tré 1am quen véi |- Sach truyén: bé ké |- Album vé trudng 16p X X
viéc cam sach, lat|chuyén vé truong 16p, | mam non, cac ban cia
mo ting trang sach. | 6 choi mam non cta bé | bé, dd choi ciia bé.
Tré biét xem tranh, | + Bé ké chuyén vé cac |- Album cac dd choi X
goi tén nhan vat | do choi trung thu trung thu.
trong tranh. * Ké theo tranh, anh: dé
choi do ding trong
truong [6p theo cO(
Danh cho tré cham
ngon ngir).
An Hung, ngay 5 thang 9 nam 2025
NGUOI DUYET KE HOACH NGUOI LAP KE HOACH
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