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mé phéng theo bai hat, ban nhac
don gidn cang co

duc theo nhac

+ Pong tac 3: Cam béng lén
+ Pong tac 4: Béng niy

CHU DE:
"PONG VAT"
2 5 5 5 Ghi chu vé cac
Dia diém | Pham Nhanh 1 Nhénh 2 Nhénh 3 oy d‘l’ienh
STT Muc tiéu chir dé Noi dung chi dé Hoat déng chi dé td chirc | vi Nhiin 5
) g |trong nim hoc
thye (Nhabénudi | Téom,cua, | ngudiban £,
o R RN . (néu co)
hi¢n con gi cathitai | trong vuon
tha
I. LINH VU'C GIAO DUC PHAT TRIEN THE CHAT
A. Phét trién vin dong
1. Thire hién cac dong tac phat trién cdc nhém co va ho hap
Bai tap 4: Chu ga trong
+Dong tac 1: Ga tréng gay 3 - 4 lan
+ DPong tac 2: Hai tay dang ngang hai bén,
Thye hién duge cicdong tictrong | .\« }th N taty, Xg,oag .I?m ia v cdnh o
1 |bai tap thé duc (Hit tho, tay, Tung, | °P <cthop 2 dong ke oong e o: ariay dang Ngang caobang |y s hoe | Lop DS TDS
R . trong bai tap thé duc vai, tré cti xudng tay vo vao dau goi, ndi
bung, chan) theo c6 K .
coc... coc
+ DPong tac 4: Hai tay chdng hong, giam
chén tai chd 1am ga bai dét
Buiéc dau tip dwoc cdc dpng tic E’?;g:g ;chal”Jn:g? E:r:ghat binha tré.
thé duc: tay, lung, bung, chan Tép mo phéng cac dong tac thé et Lo
2 ¢auc: 13y, fung, bung. ép Mo phong cac djng1ac thé + Dong tac 2: Pua béng Ién cao Léphoc | Lop TDS




CHU DE:

"DONG VAT"
. 5 ; ; hi cha vé cac
Pia | Phamvi Nhanh 1 Nhanh 2 Nhanh3 |G o c;fnh
STT Muc tiéu chi dé N¢i dung chi dé Hoat dong chii dé diémtd | thuc Nhii 8
: : H i N ) ung | trong nim hoc
chire hién | Nhabénuoi | Tém,cua, | ngudiban (néu c6)
con gi cathitai | trongvuon
tha
Bai 1: Chl meo vui tinh +
Nim ngtra, hai tay dé doc than. Co hai dau
gbi, chan kéo sat nguc, 6m dau gbi bang 2
tay, tro vé tu thé ban dau.
. , . . +N3 ra, 2 tay bat chéo sau dau, chan co
Gilip #ré tinh téo, phuc héi co thé T ngua, £ 18y bat Ot au, enan ©
e a A , & dau goi. Nghiéng 2 chan sang trai, tré vé
qua cdc bai tp vin djng phat Bai rdp thé duc sau gide ngii | tw thé ban dau, nghiéng 2 chan sang phai, vé
3 |erién cic nhém co va hé hép tai ép the duc sau giac ng © ban dau, nghieng gPhaL Ve sohoc| Lop | VSAN | VS-AN | VS-AN
noi tré nam va ngay sau khi tl:é fria tu the ban dau.
. P vansay: + Ngbi 2 chan khép lai véi nhau, hai tay
ngii trwa ddy ; . A A 4A L A: o
chong phia sau. Co chan vé dau goi, nang
chan sat vao nguce, phat &am"phu, phu"thé ra
+ bung 2 chén song song, tay tha xubi. V4
tay- tho ra, hit vao, dua hai tay sang ngang-
tho ra
2. Thé hién ky niing van dong co ban va cac tb chat trong van dong
Pi khong cli diu, nhic cao chan va san
g gt duoc thang bang khi di theo i theo vat chudn CTCCD: bi theo vat chuin ruon L CTCCP+H
hiéu 1énh c6 st dung vét chuin theo ; +TC: Ai tai hon o fc P PNT
yéu ciu cung ¢b . op ¢
Giir dwgc thing bing co thé khi
o |fhuwchiénvin dong dibj sdirong |\ 5 s bude chan TC: Di b sdi rng buée chan San L6 HDNT
bwdc chan 5-6 bwdc lién tuc trong : ong ’ ¥ ong truong P
khodng 3m
Di thi oi khong cUi dau, di R San
! . ang ngwor ,g | dam, @ N L CTCCD: Di budc trén tham c6 gai . . CTCCb+H
15 |bwdc lién tuc trén tham cé gai dai |Di budc trén tham co gai A ot eae g X truong, Lép
. + TC: Chén ai gidi nhat . DNT
3m, rong 15cm 16p hoc
24 Co kh;l nang nt]un bat tfu clio 1én B:ilt tai cho cham vdt treo trén C}’CCB: Bt tai cho cham vt treo trén Lép hoc Lép CTCCP
cao dé cham vt treo trén dau dau dau




CHU DE:

"PONG VAT"
. 5 ; ; Ghi cha vé cac
Pia | Pham vi Nhanh 1 Nhénh 2 Nhénh 3 oy c;fnh
STT Muc tiéu chi dé Noi dung chi dé Hoat ddng chi dé diém té | thue Nhimg | trong nim hoc
chirc | hién |Nhabénudi | Téom,cua, | ngudiban (néu ¢6) ;
con gi cathitai | trongvuon
tha
Phdi hop tay chan khi bo trong
duong, bo thing huéng theo duong | . . . . o a2 . . . .
30 hep rong 35-40cm dai 3m khong bo B0 thang hudng theo duong hep | TC: B0 thang hudng theo dudng hep Lophoc| Lop CTBC
ra ngoai
Phéi hop tay, chin bo chui qua San
gy |congkhong cham cong ca0S0CM, o ) i oo ine CTCCP: Bo chui qua cing truomg, | Lép CTCCP | HBNT
rong 40cm, dat cach vach xudt .
. 16p hoc
phat 3m
Thuc hién phdi hop vén dong tay- o San
. . o N R CTCCD: Tung - bat bong cung cb
39 |mét khi tung- bt béng véi ¢ Tung - bt bong cling co ~: 11ng - bathong cung treong,1|  Lép CTCCP | HDNT
. X + TC: Voi tung bong i
khoang céch 1m. op hoc
Thuec hién phdi hop van dong tay - San
mét, va kha niang dinh huéng khi L . CTCCD: Ném béng qua day A ,
41 . . ~ . Ném bdng qua da . . treong,l L CTCCDb HDNT
ném béng qua day cao 0,8-1m vai 94 Y + TC: Déi tay chac khoé ] one P
. , op hoc
khoang cach xa Im
Biét lugt choi, cich choi, thich
49 cho‘l. C(fc tr_o chqz vgm. d,ofzg,?tr\o T_ro choivin dong, tro choi dan |TC: C(?n ruz?, C_:aq Aya dar;ga, .Gau nhgy mua, Sfin Lép HBNT HDNT HBNT
choi dan gian va choi vui vé cung |gian Con cao, Ga di kiém moi, Pi nhu vit truong
cdc ban
Gidm ciing thing, mét méi cho tré R
sau gio hoe qua céc tro choi, bai | Phit thé duc (T6 chike sau , san
50 |72 " . A . N, TC: Nhiing chd vit con xinh xan truong,1| Lop HDNT KH
tdp vdn dong bat chwdc, m0 phong nhitng gio hoc it vin dong) o h
don gidn tir 1,5-2 phit op hoc
3. Thue hién va phdi hop dwge cac cir dong cina ban tay, ngén tay, phdi hop tay - mét
Phéi hop cir dong ban tay, ngdn S P L
52 |tay, phéi hop tay mét trong céc hoat [R6t, khudy, déo Thuc hanh : Nau, quay ddo botchobupbe. |, .\ |y o CTBS CTBS CTBS
N i P TC: Bé nau an cho bup bé
dong: Rot, khuay, dao




CHU DE:
"PONG VAT"
. 5 ; 5 Ghi chu vé céac
Pia | Pham vi Nhanh 1 Nhénh 2 Nhénh 3 oy c;fnh
STT Muc tiéu chi dé Noi dung chi dé Hoat ddng chi dé diém té | thue Nhitng 5
N * , n trong nam hoc
chire hién | Nhabénuoi | Tém,cua, | ngudiban (néu c6)
con gi cathitai | trongvuon
tha
Phéi hop cir dong ban tay, ngon T NP
53 |tay, phdi hop tay mét trong hoat | Nhao dét nan, vo xé CB:OCSSI voidatndn xoay ron (Nan thirean oo b1 CTBS
dong nhao d4t nan, vo xé giéy
C6 thao tac dé ban gb thanh . x o s x
55 |0 Ong coc baf £o Dong coc ban gb Tro choi "Bé déng coc ban gd" Lophoc| Lop CTBS
Thé hién sy khéo léo ciia ngén tay
56 |khi nhon nhat db vat va goi tén dd |Nhon nhit dd vét TC: Cép cua bo gid Léphoc| Lop KH
vat .
Biét cAm day xau ludn day, von Tap xau vong tay, ludn day chudi s
g7 | >¢tcam dayxad luon@ay, vong - Fap xauvong tay, fuon day Chuot |.po. g a1 1udn day con vt Léphoc| Lép CTBS CTBS CTBS
tay, chuoi vong co deo co
58 |Biét tu cai, oo cic , bude day Tép cai, c6i clc, buge day. TC: Be cai khuy, buge nhimgbophancon ) .\ |y o) cTBS | CTBS
thiéu cho con vat.
Ak A 4t s Xép con vat to- nho
Budce dau biét ch hép cac hinh , s ! - . , .
g |>U0cdaubict chap, ghep Chép ghép hinh Xép ao c4, chudng thd, dudng dén so thu,.... | Léphoc|  Lop CTBS
theo hudng dan cua co s N x
+ TC: Bé ghép con vat theo mau
A A A Lot . TC: Xay trang trai chan nudi
Bieét h 6-8 khoi 1 R c .. i :
60 | ct¥XCP, ClOnE OLRIVOL | Chéng, xép 6-8 khéi TC: Bé xép ao ca Lophoc| Lop CTBS CTBS
nhau khong do L% N ,
TC: Bé xép vuon bach thu
Buéc dau biét sit dung but t6, v&
61 |nguéch ngoac mot sé hinh don gian Téap cam b(t t6, vé TC: Bé lam hoa si Léphoc| Lép CTBS CTBS CTBS
hodc theo y thich
62 |Biét lat mé timg trang sach Lat mo trang sach l?ay tre CaCh,Cam Sa(ih diing chicu, lat mo Léphoc| Lép CTBS
ting trang sach truyén.
B. Giao duc dinh duéng va sirc khoe




CHU DE:
"PONG VAT"
. 5 ; ; Ghi cha vé cac
Pia | Pham vi Nhanh 1 Nhénh 2 Nhénh 3 oy c;fnh
STT Muc tiéu chi dé Noi dung chi dé Hoat ddng chi dé diém té | thue Nhimg | trong nim hoc
chiic hién | Nhabénudi | Téom,cua, | ngudiban (néu ¢6) )
con gi cathitai | trongvuon
tha
1. T4p luyén nén nép, théi quen tét trong sinh hoat
Thich nghi v6i ché d6 an comvaan | | o 1K oA X . e
, o , Lam quen vdicheé dd &ncomva | Rén tré dn com va an cac loai thirc an khac , ,
64 [duoc cac loai thirc an khac nhau i o , Léphoc| Lop VS-AN
o cac loai thirc an khac nhau. nhau.
trong mdt bira.
Biét moi trude khi dn, biét cam on, Tap méi trude khi dn. xin nuée
67 |bibt thé hien nhu ciu (xin nuoc, xin | P L > |Day tré moi trude khi an, biét cam on Léphoc| Lop VS-AN VS-AN
s Xin com, canh...cam on
com, canh...) mot cach l€ phép
) . . . Tap luyén mot sé thdi quen tot s \ s .
C06 mot so thdi quen tot trong sinh 4 uyenmo Sovt 0 9”e £ ° Thuc hanh: Rén luyén thoi quen cho tré: an
hoat: in chin, ubng chin; rira tay trong sinh hoat: &n chin, uong chin, udng chin; ria tay trudc khi an; lau
68 o SR chin; rira tay trudce khi an; lau - Az , L Lophoc| Lop VS-AN VS-AN
trudce khi an; lau mat lau miéng, - A 2 , . |mat lau miéng, uong nudc sau khi an, virt
. i L mat lau miéng, uong nudc saukhi | " L
uong nudce sau khi an in rac dang noi qui dinh,..
o y Luyén th6i quen nga mot gia A g1 2.
69 [Cé thoi quen ngti mét giac trua bllllgi@?rua quen ngt mot giac Tré c6 thoi quen ngu 1 giac budi trua Léphoc| Lop VS-AN VS-AN
ot . < . Tép luyén mot s6 thoi quen tbt . .z 1A
70 Céo mot,so t'h0| guen tc?t trgng sinh trong sinh hoat: virt ric déing noi Th.uc han_h. Cho tré vat rac, nhat 14 bo diing Lophoe| Lép HONT HONT
hoat: vut rac dung noi qui dinh,.. . L noi qui dinh :
qui dinh
2. Lam quen v6i mot sé viée tw phuc vu, giir gin stec khoe
Lam dugce mot sé viée dudi su gilp
dd cua ngudi 16n nhu tu xGc com,
7 tur lﬁy mI(?c uénxg, tL_E fii \‘/éﬂsinh‘ tr}x(ﬁrc CAé.t lay gidy dép, tu di dép dang |- Thuc hénh,: Ty lay nuée ubng, cat 1dy gidy Lp hoe Lép VS-AN
khi di ngu, tu lay goi va 1én givong |doi dép, tu di dép.
nam, biét goi ¢ khi quin 40 bi uét,
ban,...
73 B;iét,néi V(:)’i ngu’i)’i lon khi c6 nhu Tfjp ?éi V(?’i ngu’(‘fi l.('m khicé nhu |Tap CTO Eré " g?i" rléilvdi ngudi 16n khi c6 Lophoe| Lop VS-AN
cau an ngu, di v¢ sinh cau an ngu, di v¢ sinh nhu cau an, ngt, vé sinh




CHU DE:

"PONG VAT"
. 5 ; ; Ghi cha vé cac
Pia | Pham vi Nhanh 1 Nhénh 2 Nhénh 3 oy c;fnh
STT Muyc tiéu chii dé N&i dung chii dé Hoat dong chii dé diémt6 | thwe Nhimg | trong niim hoc
chirc | hién |Nhabénudi | Téom,cua, | ngudiban (néu ¢6) ;
con gi cathitai | trongvuon
tha
Di vé sinh dung noi quy dinh, biét
cach ngdi bd dung, khéng tréu choc
74 |cac ban, khong nghich ban, khéng | Tép di vé sinh ding noi quy dinh |Tré chi dong di vé sinh khi ¢6 nhu ciu Léphoc| Lép VS-AN VS-AN
dich chuyén bd tir chd nay sang chd
khac
Biét mot s thao tac don gian trong
rira tay, lau mit trude, sau khi an, Téap mot s6 thao tdc don gian | TC: Dai tay xinh ) .
» sau khi di v€ sinh, sau khi ngt trong rira tay, lau mat TC: Nhirng chd méo rira mat L6p hoc Lép VS-AN CTBC
day... dudi sy huéng dan ciia co
Chéip nhan ddi mii, nén, che 6 khi di
néng, di gidy dép, mic quin 4o 4m, Tap d6i ma khi ra na‘ing, digiay |Phdi hop v6i phu huynh tap cho tré d6i ma
77 |quang khan khi troi lanh, di gidy, [dép, mac quan 4o am khi troi khi ra ning, di giay dép, mic quin 40 4m Lophoc| Lép PTT
dép dé giir chan ludn sach, khéng  |lanh. khi troi lanh.
lam dau chéan
C6 théi quen 14y tay che miii, miéng
khi ho, hit hoi. Ty liy khan lau Tap lay tay che miii, miéng khi  |Day tré 14y tay che miii, miéng khi ho, hit
78 o, 1 1L ap lay tay : 2 , MIE ) . .
miii, khéng dung tay quét ngang ho, hat hoi hoi Lophoc|  Lép CTBC
miii, khéng 14y tay ngody miii,...
Biét cach sik dung mét s6 dé dung Tép sie dung mét so do ding
sinh hoat & trwong mam non: sinh hoat & truong mam non: . .
79 b p Y ., TC. Béta a Léph Lo VS-AN
khan, coc uong nuwdc, thia xiic khdn, coc uong nwdce, thia xac C:Bé tap xuc an Op hoc °p S
com... com
Nhgn biét khan mgt theo diing ki R ] . o
: : Tap lay vadung khan theo ki | TC: Bé chon cho ding: Chon dung ki hié
80 |higu rieng ciia tré va luon ding ép tay va aung ihan chon ENb cung: Lhon Cung KIAEY 1 sphoc|  Lép VS-AN | VS-AN
. C hiéu riéng
khan mdt riéng
3. Nhan biét va tranh mét s6 nguy co khong an toan.




CHU DE:

"PONG VAT"
. 5 ; ; Ghi cha vé cac
Pia | Pham vi Nhénh 1 Nhénh 2 Nhéanh 3 oy c;fnh
STT Muc tiéu chi dé Noi dung chi dé Hoat ddng chi dé diém té | thue Nhimg | trong nim hoc
chirc | hién |Nhabénudi | Téom,cua, | ngudiban (néu ¢6) ;
con gi cathitai | trongvuon
tha
Biét tranh mét s vat dung nguy
hiém ( dao kéo, manh chai, kim, &
dién, phich nudc, ban 13, bép 10,  |Nhén biét va tranh mot sé vat
83 bé}f) dién, C(.)’;rn, car?h cc‘)rj n()Ang. D), ding nngy hiém, nhfrTlg nfyi r?guy Tro c}}uyé’n, Cihci tré xem \{i:deo hinh éanh cac Lophoe| Loép cTBC
noi nguy hi€ém ( san nha vé sinh, hiém khong dugc phép so vao con vét c6 thé gy nguy hiém
ciu thang, ao hd, giéng...) trong hoic dén gin
nhém 16p, trong treong mam non
khi dugc nhéc nho
Biét va tranh mot s6 hanh dong Quan sat tranh anh, video, trd chuyén voi tré
nguy hiém (leo tréo Ién lan can,  |Nhan biét mét s6 hanh dong nguy |vé mot sé hanh do iém : d4, né
83 g y 1efn ( o tréo | .;an }e n}c,) sO ’ ong nguy |vé mot so‘ han}; dong ,nguy hleAm s da, n‘e;m, Lép hoc Lép DTT CTBC
choinghich cac vat sac nhon....) hiém va phong tranh. cho tay vao mom...cac con vat nguy hiém
khi dugc nhic nhé va céch phong tréanh
Biét cach giit an toan khi choicing | . .. N L e 3
85 |ban nhu khong xb day nhau, khéng Nhgn t?let cach gitr an toan khi X.eim tranh anh.va trp c‘huye;n voi tré vé cach Léphoe| Lop PTT DTT
. X .2 choi cung ban gilt an toan khi choi cung ban
choi ¢ cho nguy hiém...
Trong gio an khong diia nghich, |Nhén biét mét s6 nguy co Day tré ngdi ngay ngan, khdng dua nghich ] ]
8 khong d@én géin khi canh, com con |khéng an toan trong khi dn khi in Léphoc|  Lop VS-AN VS-AN
4. Cham soc strc khée dinh dudng
Hu'(')'ng‘daxln phu hU)‘/nfg néumoén Hudng d;fm phu huynh niu mén chao ga, hat Lophoe| Lop
chéo ga, hat sen, ca rot sen, ca rot
Tré dwogc cham soc sirc khée, dinh L& chung tio do giai cam, tri ho, |Lé chung tdo do giai cam, tri ho, tang cudng | ,
88 ~ < R X 11z A 11s Lép hoce Lép
dudng theo khoa hoc tang cuong dé khang de khang
Hué6ng din cach xir ly vét con 5 A a
}mng . an xulyve Hudng dan cach xir ly vét con trung can Léophoc| Lop
trung can
Tré khoe manh, cAn ning chidu cao L. oa Po chiéu cao, can ning, ghi biéu dd tang
89 A s o Keét can d NN Léph L6 CTBC
phat trién binh thuong ctaua © truong, nhép dir liéu can do trén CSDL op hoc °p
1. LINH VU'C GIAO DUC PHAT TRIEN NHAN THU'C




CHU DE:

"PONG VAT"
. 5 ; ; Ghi cha vé cac
Pia | Pham vi Nhénh 1 Nhénh 2 Nhéanh 3 oy c;fnh
STT Muc tiéu chi dé Noi dung chi dé Hoat ddng chi dé diém té | thue Nhimg | trong nim hoc
chirc | hién |Nhabénudi | Téom,cua, | ngudiban (néu ¢6) ;
con gi cathitai | trongvuon
tha
1. Luyén phdi hop cac giac quan: Thi giac, thinh giac, khiru gi4c, vi gi4c
C6 kha nang tim db vat méi cht gidu | No1¢ am thann tim not phat ra . , ,
1 . amthanh vatimdo vatviraméi | TC: con gi bién mat Léphoc| Lép KH KH
qua nghe &m thanh FOY j
cat giau
6 kha na he va nhan biét _y o
t(i:gn Iféza:far:inev\; ? 211 Zle méo [Nghe, nhan biét, bat chudc tién CTCCD: Nhan bict, bat chude tieng kéu cua
3 [Uong KeU cuacon vat L ga gay, 'gNe, nhian bict, CHENE | on vat quen thude Léphoc| Lép | CTCCH CTBC
kéu, vit, chim hét, chd,...) quen kéu ctia con vat quen thudc ) X N L a R
e A , + TC: Nghe tiéng kéu doéan tén con vt
thudc va bat chude cac am thanh @é
2. Nhan biét:
Thich fim hiéu vécacdovgixung | | NG duge tén va 1-2 dic diém ndi bt cia
quanh: ludn thich dwoc choi, cam |Tim hiéu vé cac do vat, do choi N . ; ;
1 g oz P , . d6 choi. Lophoc| Lép CTBC CTBC
nam, kéo, day, ngam nghia...cdc |xung quanh A
X .. TC: Xe dun xe day
do choi ¢ xung quanh
Biét khong tranh gianh db choi,
15 k‘hc‘)ng nAémAvﬁ-t dd cbf)’i, biét gitp Ec‘; Gifr.g‘ln, bao quan db dung dd Thue hanh cit don dd choi sau khi choi Léphoe| Lop KH KH
lam 1 s0 viéc don gian: cat don d6 [choi xong
choi sau khi choi xong
C6 kha ning choi va bit chudc mot
s6 hanh dong cua nguoi 16n véi cac
dd vat quen thudc ( bong, bup bé, 8 |Tap sir dung mot sé @b dung dd . ,
16 d g d ! 0 ] : w4 " . .
6, dd choi, db dung gia dinh, dung |choi theo cong dung cta ching  |C 1CCP: HPVPV " Xépaocd Léphoc|  Lép CTCeD
cu lam viéc,...). St dung duogc 1 )
db dung dd choi quen thudce
Tfe nEan bie.:t (Tu’(.)’gc tén va fn(.)t sO Ien va} m(.)ﬂt sO dacAdlem noi bflt CTCCDb: Nllan lz?lAet con qa, con vit Lép hoc Lép CTCCH CTCCP
ddc diém noi bat cuia con vat quen | tiéng kéu cua con vat quen thude Nhan bict con ca- con cua
thude va tieng kéu cta ching CTCCD: Nhan biét con tho Léphoc| Lép CTCCD
18 CTCCD: Nhan biét con voi Léphoc| Lép CTCCP




CHU DE:

"PONG VAT"
. 5 ; ; Ghi cha vé cac
Pia | Pham vi Nhénh 1 Nhénh 2 Nhéanh 3 oy c;fnh
STT Muc tiéu chi dé Noi dung chi dé Hoat ddng chi dé diém té | thue Nhimg | trong nim hoc
chirc | hién |Nhabénudi | Téom,cua, | ngudiban (néu ¢6) ;
con gi cathitai | trongvuon
tha
-Tro choi :
+Bé chon dung con vt
+Tim con cho me Loéphoc| Lop CTBS KH
+ S0 hinh con vat
'+Tim bo phan con thiéu.
CO khd ning bit chwdc tiéng kéu,
mo phéng cdc djng tic vin djng | Tigng kéu, vin dong ciia mét sé R A . , .
19 ciia mpt sé con vit quen thuge con vit quen thugc Tro choi " Ai bat chudc gidi nhat Loéphoc| Lép KH
Chi/noi tén hoac 1iy/cit dang dd o oax o \ R
29 [choi mau dé/vang/xanh theo yéu Mau do, vang, xanh Q}“"” sgt do choi ¢ mau do, mau vang & S?n Lép HDNT
A san choi truong
cau
h,\ A | A 1 | At i . R . A <X N <A \ N \
33 N .a;m biét dugc so lugng mot $6 luong mot va nhidu. CTCCD: Nhan biét 1 vanhiéu(ga me va ga Lép hoc Lop CTCCD
nhiéu con)
111. LINH VU'C GIAO DUC PHAT TRIEN NGON NGU’
A. Nghe hiéu 161 néi
1 T{ty’c htA_en dwgc nhi¢m vy gom 2-3 Nghe Va th%t:c hi¢ncacyéucau | Tr6 choi "Lam nhu c6 n6i" Léphoe| Lop KH
hanh dong bang 1oi noi
i . B A h A A \ A = A .
C6 kha nang nghe, hiéu cac cau noi A A . e.,g ;e vao bal} e ma§ yen,l
. o a . Nghe, hiéu cac cau noi trong giao | Tré xep hang rua tay, rira mat i i
3 |don gian trong giao tiep, sinh hoat | .7 . . . A AL A a4 x 3 Lép hoc Lép VS-AN VS-AN VS-AN
X R tiép, sinh hoat hang ngay Lay goi vé ch0 nam
hang ngay
Nghe hiéu céc bai tho ,ddng dao, ca | Nghe hiéu cac bai tho, ddng dao, R .
dao, ho V&, cau dé, bai hatva tra 11| ca dao, ho ve, bai hat, cau db, |'Nghe dongdao:
duoc céc cau hoi vé tén va ndi dung ) gon cong hay mua
, s \s 1 - Convoiconvol
cua bai tho, ca dao, bai hat.... L . 5
Nghe cac bai hat: Léphoe|  Lép b1t b1t bIT
- Ga tréng méo con va cln con
4 - Con ga tréng




CHU DE:

"DPONG VAT"
. 5 5 5 Ghi chu vé céac
Pia | Pham vi Nhanh 1 Nhanh 2 Nhanh 3 oy c;fnh
STT Muc tiéu chi dé Noi dung chi dé Hoat ddng chi dé diém té | thue Nhimg | trong nim hoc
chirc | hién |Nhabénudi | Téom,cua, | ngudiban (néu ¢6) ;
con gi cathitai | trongvuon
tha
Dd vui vé cac con vat
+ : " avang"
+CTCCD: Tho™ Con cavang™, Léphoe| Lép | cTcep | crecp | creep
Chu ga con
DPdng dao " Con véi con voi"
CTC?D: Truyén " Qua tring", " Cava Léphoe| Lop CTCCD CTCCD
chim
B. Nghe, nhic lai cAc a&m, céc tiéng va céc cau.
6 |Phéatam rd tiéng Phéat &m cac &m khéc nhau -TC: Bégoiga Léphoc| Lép CTBC
7 |Bierlang nghevabat chwdc tieng  |NGhe va bat chude tieng k€U | |+ \johe iéne kéu dodn tén con vat Lophoe| Lop KH KH KH
kéu cua 1 so con vt gan giii ciia 1 s0 con vit gan giii
9 Cé. Ehé !fé lai filoan tru.y,én f‘luorf n_g,he Ké !Aai (Zoan t}uyénr dugc nghe CTCCD: Tép ké lai truyén " Qua trimg" Léphoe| Lép CTCOD
nhicu lan dudi sy goi y cua b gido. [nhicu lan, co goi y.
C. Sir dung ngdn ngir dé giao tiép.
Co0 kha nang dat va tra 1oi cac cau N s g R C X
hoi “Caé?a?f“ a G dﬁ??”(-n”Lam Trd 161 va dat cac cau hoi; "Cai | Tro chuyén, dam thoai véi tré vé cac con vt
11 con fg e o gi?t O dau?”; "Lam gi?","Thé xung quanh bé: con gi day? Kéu nhu thé Léphoc| Lép KH KH
gi?","Thé ndo"," Belam gi?", " Tai |7, . . <2 is i mo " R
. nao"," bé lam gi?", " Tai sa0?". [nao?...
saon?".
Str dung 161 n6i v6i cdc muc dich
khac nhau: 2 3 £ R Ls A A
- Ch3o hoi. trd chuven Thé hién nhu cau, mong muén va |- Day tré chao hoi bang cac cau don, cau co
13 10 oL, [0 chuyen - hidu biét bing 1-2 cau don gian |5-7 tiéng khi dén 16p va vé nha Léphoe| Lop DTT DTT
- Bay t6 nhu cau cua ban than va cau dai Dav tré cch hoi vé van dé cA t3
- Hoi vé c&c van dé quan tdm nhur : - Day tre cach hot ve van de can quan tam
"Con gi day", "céi gi day"
D. Lam quen véi sach
IV. LINH VUC TINH CAM - KY NANG XA HQI- THAM Mi




CHU DE:

"PONG VAT"
. 5 ; ; Ghi cha vé cac
Pia | Pham vi Nhanh 1 Nhénh 2 Nhénh 3 oy c;fnh
STT Muc tiéu chi dé Noi dung chi dé Hoat ddng chi dé diém té | thue Nhimg | trong nim hoc
chiic hién | Nhabénudi | Téom,cua, | ngudiban (néu ¢6) )
con gi cathitai | trongvuon
tha
A. Phét trién tinh cam
Thé hién diéu minh thich va khéng |Nhén biét mot sé do dung, do . .
2 v B v il - 2 A r4 3 3 A 3 9 e i Ie r
thich choi yéu thich ctia minh. Tré vé goc choi, choi do choi tré thich Lophoc| Lép KH
Hiéu thuc hién duge mot s6 yéu cau | Thuc hién yéu cau don gian cu \ .
g [ieuthucihien duoc mot so yeU cau | Fhuc ien YEU cau don glan e | - 43 choi vao ré Lophoc| Lép KH
don gian cua giao vién giao vien.
Biét biéu 16 cam xic: vui, budn, so | Thé hién mot s trang thai cam . .
6 _ IC , buon, s¢ f *1mof ang thal car TC: 2. . .
hai, tirc gidn qua nét mat, ctr chi xUc: vui, budn, so héi, tirc gian TC: Cothé noi L6p hoc Lép KH KH
B. Phét trién k¥ ning x& hoi
2 A e a2 TC: Bit chudc tiéng kéu ciia mot s6 con vit.
Biéu 19 sy than thi¢n v6i mt so con + Choi v6i db choi, hoat dong theo ¥ thich:
9 |vat quen thude/ gin giii: bt chude |Quan tdm dén cac vat nudi o1 VO €0 €O, Roat Cong Meo Y U 1 gphoc|  Lop CTBS KH
2 Lk . géc phén vai: B4c sithu y, ban hang cac con
tiéng kéu, tiéng goi. A
vat.
Yéu quy, dong cim, yéu thuwong . . i N . Cho tré xem tranh anh, video tro chuyén vé Stra theo ndi
, O b , .. |Yéuquy, dong cam, cham soc , » . A - . . i
11 |cac con vdt. Biét cham soc convdt | - it cach cham séc con vat nudi Léphoc| Lop CTCCDb dung gido duc
nudi quen thujc cac convg + CTCCD: Bé chdam soc vat nudi cam xuc xa hoi
C0 kha nang choi va st dung motso|,. .. PN N . Ren tré s dung do dung, d6 choi theo ding i i
13 45 diing db choi quen thuge Tép st dung d6 dung, do choi muc dich Lophoc| Lop KH KH
2. Hanh vi viin hoa giao tiép don giin
Biét thuc hién mot s6 qui dinh d Thuc hién mot s quy dinh d . :
et thue huen mot so qui dinh don e Men MOt SO quy Cinh oM po ) o 416 14 niing ché dén Twot khi tham
1g |&ian trong sinh boat o nh(y)m‘, 16p; gian trong sinh }}oat o nhoqm,‘lop; 2 cic hoat ddne: xéo hane rira tav. che Léohoe|  Lé VS-AN
xép hang chd dén luot, dé dd choi  |xép hang cho dén luot, dé dd |5 oat dong: xep hang Y, OP ¢ °p
. A o R udng nudc,...
vao noi qui dinh,... choi vao noi qui dinh
Biét thé hién mét s6 hanh vi x4 hoi s L g .
d; i::n lilllrtl;?) csl(:oi i@ bo (tr(‘)ol Choi tro choi gia bd (trd choibé |- Tro choi "Bé em", "Cham
19 BIAN qua tro CRot 81 5O LHO 1, khudy bot cho em bé, nghe  [soc em” Lophoc| Lop CTBS CTBS
choi bé em, khuay bot cho em bé, n . | . n . )
A . dién thoai). - Tro choi "Nghe dién thoai"
nghe dién thoai,...).
C. Phét trién cam x(c thAm mi.




CHU DE:

"PONG VAT"
. 5 ; ; hichd vé cac
Pia | Phamvi Nhanh 1 Nhanh 2 Nhanh3 |G e c;fnh
STT Muc tiéu chi dé Noi dung chi dé Hoat ddng chi dé diém té | thue Nhimg | trong nim hoc
chirc | hién |Nhabénudi | Téom,cua, | ngudiban (néu ¢6) ;
con gi cathitai | trongvuon
tha
Nghe bai hat ban nhac vé cha dé dong vat:
Thich thd, hudong (g cam xtc: - Ga gay.
nhan nhay, lic lu, v4 tay, giam chan |Nghe hat, nghe nhac véi cac giai |- Chim chich bang.
21 |khi nghe cac bai hat, ban nhac v6i |diéu khac nhau; nghe 4m thanh |- Voi lam xiéc. Léphoc| Lop bTT bTT bTT
cac giai diéu khac nhau, nghe &m  |cta cac nhac cu. - That |a hay
thanh cua cac nhac cu. - Ga trbng, méo con va cin con.
- Tém, cua, ca thi tai.
CO kha nang héat chdm, hat ro 1o, xs AL A 5
e . S , CTCCD: KNCH bai" Con ga trong", " La
22 |hdt néi tidp theo cé tir déu dén | Tap hét theo nhac ; nbar Longatrong Lophoc| Lép | CTCCP | CTCCP | CTCCH
Ko g e g s con meo", " Ca vang boi"
cuoi bai hat
CO khd ndng bét chuwéc mét sé vin
4 id : ap van do idnth TCCP: KNVD bai "Con ga tréng", " L3
23 d?:lg do’i} glail theo n{tqc r;hu’ Tap van dong don gidn theo C CC\ VD bai"Con gatrong", " La Lép hoo Lép CTCCD CTCCD
gidgm chan, vo tay, cudn co tay, nhac con meo
nhdn nhdy theo bai hat, bdn nhac
Tré biét chon mau, di mau trong
25 |hinh va té kin hinh khéng chom | Tap to CTCCD: T6 mau con méo Lophoc| Lop CTCCDP
ra ngoai hinh vé
Tré biét chon hinh, phét hd 1én mat
27 |trai hinh va dén hinh dé tao thanh | Tap dén CTCCD: Dén tai tho Lophoc| Lop CTCCP
tai tho.
Bidt ciu, véo, chia nhé dat, lian dai
28 |ddt trén bing hodc lin trén doi Tap négn CTCCD: Nan con giun Léphoc| Lop CTCCDb
ban tay dé tao thanh con giun.




CHU DE:
"PONG VAT"
. 5 ; ; Ghi cha vé cac
Pia | Pham vi Nhénh 1 Nhénh 2 Nhéanh 3 oy c;fnh
STT Muc tiéu chi dé Noi dung chi dé Hoat ddng chi dé diém té | thue Nhitng 5
i N trong nam hoc
chire hién | Nhabénuoi | Tém,cua, | ngudiban (néu c6)
con gi cathitai | trongvuon
tha
L . . Xép chudng cho con vit Xép a0
Biet xep chong, xép canh nhau ch
ngay ngin dé tao thanh chuéng, Léphoc| Lép CTBS
ao cho cdac con vit.
29 Tap xép hinh
Biét xdu, luén tim bong qua ong
hut, sdp xép tao thanh hinh xwong HD EDP: tao hinh xwong cé Léphoc| Lép CTCCDb
ca
30 Thich nhin v'ao sach va lat tirg xem tranh Tré cam sach dang va 14t tirng trang sach Lophoe| Lép CTBS CTBS CTBS
trang sach xem tranh xem tranh
Tdng sb: 38 41 37
Linh vue phat trién thé chit 14 14 15
Chia theo linh vye Linh vuc phat trién nhén thirc 5 7 6
Linh vue phét trién Ngon ngir 9 8 7
Li~nh vure phéat trién TC-KNXH - Thim 10 12 9
my
C:,)ng tong so ndi dung phan bo vao chii 47 51 48
de
- Pon tra tré 5 5 5
- Thé duc sang 1 1 1
- Hoat ddng choi tap theo y thich buéi 8 9 8
Cong sb ndi dung hoat dong phan bd vao sang
nhinh chi de - Hoat dong ngoai troi 4 4 5




CHU DE:
"PONG VAT"
Pia |Phamyi | Nhanh1 | Nhanh2 | Nhanh3 Gglig:uc ;fnf;lac
STT Muc tiéu chi dé Néi dung cha dé Hoat dong chu dé diém | thue Nhimg | trong nim hoc
to chire hi¢n Nhabé nudi | Tém,cua, | nguwoi ban (néu ) :
con gi cathitai | trongvuon
tha
- Vésinh - dn ngi 9 9 9
- Hoat dong choi tip theo y thich 4 4 5
budi chiéu
Chiatheo hoat déng trong ché B} R ]
dé sinh hoat - Thim quan d& ngoai 0 0 0
- L& hi 0 0 0
- Két hop véi cac hoat dong 6 9 6
- Hoat dong choi tip cO chi dinh 10 10 9
+ Gio
thé chit 2 2 2
ahin 3 ’ ’
Chia cu thé
: + Gio 2 2 2
ngon
+ Gio
TCKN 3 4 3
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II. PHAN BO CHU DE NHANH:

STT Tén chi dé nhanh S0 tuz.lfl thye Thoi gian thuc hién Nguwoi phu trach Gh.l }chu ve SK
hi¢n i di¢u chinh
1 Nha bé nubi gi 2 Tu ngay 1/12 dén 12/12/2025 | Vi Thi Giang
2 T6m cua, ca thi tai 2 Tu ngay 15/12 dén 26/12/2025 | Nguyén Thi Xim
3 Nhiing con vét trong vuon 2 Tir ngay 29/12 dén 9/1/2026 | Vii Thi Giang
tha
I11. CHUAN BI:
- WA e oA v e . WA e A
Nhanh “Cac con Vit nha bé ” Nhanh Dgngrv?’t song dwoi Nhanh Dgng Vz.l’f song trong
i nwoe” rimg”
* Cong tac tuyén truyén: * Cong tac tuyén truyén: * Cong tac tuyén truyén:
+ No1 dung tuyén truyén: + NO1 dung tuyén truyén: + Nbi dung tuyén truyén:
-Tuyén truyén muc tiéu giao duc |-Tuyén truyén muyc tiéu giao duc ~Tuyén truyén muc tiéu gido duc
chu dé nhanh chu dé nhanh Lax 4
Ry A S o o A N e chu dé nhanh
Céac con vat nha bé”. Pong vat song dudi nude”. ‘D oz o
- Hoat dong choi tdp c6 chu dinh | - Hoat dong choi tap c6 chu dinh ong V?t song tTOYig ru”ng T
hoat dong ngoai troi, hoat dong | hoat dong ngoai troi, hoat dong |- Hoat dong choi tap co chu dinh
Gi4o vién choi tap theo y thich budi chiéu. choi tap theo y thich budi chiéu. | hoat dong ngoai trdi, hoat dong

- Tao ma QR

- Bai hat :“Con ga trong”, “Ga
trbng méo con va cin con”.

- Bai tho: “Chua ga con”.

- Truyén:“Qua trig”

*X4y dung moi truong trong 16p:
- Trang tri 16p, tao moi trudng cho

- Tao ma QR

- Bai hat :“Ca vang boi”.

- Bai tho: “Con cé vang”.

- Truyén:* C4 va chim”

*Xay dung moi trwong trong
lop:

- Trang tri 16p, tao moi truong

choi tap theo ¥ thich budi chiéu.

- Tao ma QR

- Bai hat :“La con meo”.

- Bai tho: “Con voi”.

- Truyén:* Con co”, “Béac voi tbt
bung”
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tré hoat dong theo chu dé.

- Xay dung ké hoach cham soc gido
duc tré theo chu deé.

- Goc nghé thuat: tranh rdng vé
dong vat song trong gia dinh nhu:
Con g4, con vit, con chd .... Céc
quyén album cac con vt sdng trong
gia dinh.

-Goc HDVDV: B6 sung cic bang
choi so hinh, ghép tranh,ghép hinh
rong, xau ludn vé cha dé

- Goc thao tac vai:bup bg, d6 choi
lap ghép... , ’
- Nhac bai : Con ga trong, Ga trong

mMeo con va cun con.

- Video ,truyén tranh: “Qua tring”,
Poi ban tot”.

- Lam con lgn, con ga, con vit
...bang cac nguyén hoc liéu khac
nhau nhu: vo hop stta, vo hop
thuéc...

cho tré hoat dong theo chu dé.

- Xay dung ké hoach chim séc
gi4o duc tré theo chu deé.

- G6c nghé thuat: tranh rdng vé
dong vat séng dudi nudc nhu:
Con cua, con c4, con tom .... Cac
quyén album cic con vt song
dudi nude.

-Goc HDVDV: Cac bang choi so
hinh, ghép tranh,ghép hinh rong,
xau ludn vé chu dé

- Goc thao tac vai:bup bé, dd choi
lap ghép...

- Nhac bai hat: “ c4 vang boi”

- Video tranh truyén: “ Ca va
chim”

- Lam con c4, t0, cua...bang cac
nguyén hoc liéu khac nhau nhu
vo hop ¢, vo hop keo...

*Xay dung moi truwong trong 16p:
- Trang tri 16p, tao moi1 truong cho
tré hoat dong theo chu dé.

- Xay dung ké hoach chiam séc gido
duc tré theo chu deé.

- Goc nghé thuat: tranh rdng vé
dong vat séng trong rimg nhu: Con
voi, con khi, con gau.... Cac quyén
album céc con vat song trong rimg.
-G6c HbVDV: Cac bang choi so
hinh, ghép tranh,ghép hinh rdng,
xau ludn vé chu dé

- Goc thao tac vai:bip bé, dd choi
lap ghép...

- Nhac bai hat: “ La con m¢o”

- Video tranh truyén: “Con cao”

- Lam voi, gau...bang cac nguyén
hoc li¢u khac nhau nhu vo hop c,
vo hop keo...

Nha truwong

- Tuyén truyén Ve cach phong chong

cac bénh thuong gap khi thoi tiét giao mua ( ho, sot...)
- B6 sung mua sim mot sé do dung, d6 choi.
- Ra so4t cac do choi ngoai troi dé dam bao an toan cho tré.
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Phu huynh - Suu tAm tranh anh vé céc co vat - Cho tré di1 hoc dﬁy du. - Cung cép cho tré mot sd kién thirc
nudi trong gia dinh vé cac con vat séng trong rimg.
- Phéi hop véi gigo vién day tré bai - Ung ho mét sd nguy¢en vat liéu dé
tho, bai hat vé chu dé tai nha. tao moi truong: 161 gidy vé sinh,
cde glay, bia cattong,...
Tré -Tro truyen Véi tré vé cac goc choi caa |0‘p, va cac qui dinh vé goc choi cua ludp.
- Tré ndi duogc tén, dic diém, ich loi cua cac con vat séng trong gia dinh, séng dudi nudce, trong rimg

IV. KE HOACH HOAT PONG TOAN CHU PE: CO THE BE

Hoat dong Phéin phdi vio cic ngay trong tuin .
Thr 2 [ Th&3 | Thir 4 | Thé 5 [ Thie Ghicht
*Cong tac vé sinh: Thong thoang phong nhém, lau don, sap xép do dung gon gang, ngan nap.
* Trao d0i véi phu huynh: Trao d6i va huéng dan phu huynh quét ma Qr cac bai tho, cau
chuyén, bai hat. Vé stic khoe, tinh hinh cta tré & 16p.
* Rén tré thoi quen:
- Rén cho tre ¢6 thdi quen chao hoi 1é phép khi gép nguoi l6n, chao cd khi dén 16p, chao dng ba, % VSi 11
bo me...khi veé n,hé. ’ ‘ chdm phat
1. + Reén cho tré 1ay tay che miii, miéng khi ho, hat hoi,khong ngdm tay, ngdm d6 choi vao miéng. trién ngodn
Pon tré | *Tro chuyén cung tré: ngz: Chau
- Cho tré xem video hinh anh cic con vat c6 thé gay nguy hiém. Duke, Son

- Cho tré xem tranh anh, video tro chuyén vé cach cham soc¢ con vat nudi.

- Quan sat tranh anh video, tro truyén véi tré vé ich loi doi mi khi ra néng, di giay dép, mac quén
40 am khi troi lanh.

- Trd truyén véi tré vé tén goi, dic diém ctia mot s6 con Vat.

- CO cling tré Xxem tranh anh va trd chuyén véi tré vé cach giir an toan khi choi cuing ban.
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- Day tré cach hoi vé van dé can quan tim .

*Cho tré nghe cac bai tho, cau truyén,dong dao vé chi dé .

- Nghe bai tho: Pan ga con, Con cé4 vang, chu ga con......

- Nghe dong dao, ca dao: Con cong hay maa, con voi con voi...

* Cho tré nghe nhac, nghe hat cac bai hat vé chii dé co thé bé: Ga trong méo con va clin con,
Con ga tréng,ca vang boi, La con meo, ...

* Cho tré xem tranh anh, nghe ké chuyén: Ca va chim, bac giu tét bung, Qua tring...

* Choi theo y thich:

- Cho tré choi voi do choi theo ¥ thich ciia tré, nhic nhd tré cat gon gang do dung d6 choi sau khi
choi xong dung noi qui dinh.

- Choi trd choi dan gian: Nu na nu ndng, kéo cua lira xé, Cua cép, cdo va dan ga...

Nhanh
1+2

- Khéi dong: C6 cung tré di quanh phong voi cac kiéu di : di thuong, di kiéng got, di khom , di
nhanh, di cham.

- Trong ddng: Cha ga tréng

+Pong tac 1: Ga tréng gy 3 - 4 1an

+ Dong tac 2: Hai tay dang ngang hai bén, ha hai tay xuong lam ga vO canh

+ Dong tac 3: Hai tay dang ngang cao bang vai, tré cui xuong tay vd vao dau g01 noi coc... coc
+ Dong tac 4: Hai tay chong héng, giam chan tai chd lam ga boi dat

- TCVD: Ga di kiém moi , Cao va dan ga
- Hoi tinh: Co cho tré di lai nhe nhang 1-2 vong quanh phong tap

Nhanh

- Khéi dong: Co6 cung tré di quanh phong voi cac kiéu di : di thuong, di kiéng got, di khom , di
nhanh, di cham.

- Trong dong: Tap vdi bai hat " Di nha tré.

+ Pong tac 1: Thoi bong

+ Pong tac 2: Pua bong Ién cao

+ Pong tac 3: Cam bong 1én

+ Pong tac 4: Bong nay
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- TCVD: Con cao

Hdi tinh: C6 cho tré di lai nhe nhang 1-2 vong quanh phong tap

o0 w

1/12/2025 2/12/2025 3/12/2025 4/12/2025 5/12/2025
PTNT PTTCKNXH PT nhan thire PT nhén thuc PT ngon ngir
Gamevagacon | CHbai“Conga | VDCB: Pibudc | Nhan biét Con ga, | Truyén: “Qua
Nhanh | (Nhén bjét 1va tréng” trén tham cé gai con vit trung”
1. Cac nhiéu)
con vt 8/12/2025 9/12/2025 10/12/2025 11/12/2025 12/12/2025
nhabe | pT phan thie | PT TCKNXH PT thé chét PT ngénngit | PTTCKNXH
Nhan biét tiéng Day VD bai: VDCB: Ném Tho: “Chu ga T6 mau “ Con
kéu cua cac con “Con ga tréng” bong qua day con” meo”’
vat
15/12/2025 16/12/2025 17/12/2025 18/12/2025 19/12/2025
] PT nhén thirc PT ngén ngir PT TCKNXH PT thé chat PT TCKNXH
Nhanh | HPVBV: Xép ao | Truyén: “Cava | Tao hinh xuong VDCB: Tung | Day KNCH bai:
?' ca chim” ca bong cung co “ca vang boi”
Dong
s\é?ltg 22/12/2025 23/12/2025 24/12/2025 25/12/2025 26/12/2025
duéi PT TCKNXH PT nhéan thirc PT thé chat PT ngon ngir PT TCKNXH
nuwée | Bechamsoccon | Nhanbiét: Con | VDCB: Bo chui Tho “Conca | Nan: “Con giun”
vat ca, con cua qua cong vang”
Nhanh 29/12/2025 30/12/2025 31/12/2025 1/1/2026 2/1/2026
3. | Tapkélaitruyén: | PT nhén thic PTTC Nghi tét dwong | PT TCKNXH
Pong “Qua trang” Nhan biét: “con | VDCB: Bt tai lich Day KNCH: “La
vat tho” chd cham vat trén con meo”
song dau
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trong 6/1/2025 7/1/2025 8/1/2025 9/1/2025 10/1/2025
rimg | PT nhén thirc PT ngon ngir | PT TCKNXH PT thé chit PT TCKNXH-
Nhén biét con voi | Ddng dao bai: Dan: “tai tho” VDCB: bi theo ™
“Con vo0i con vach chuan Day KNVD bai:
voi” “la con méo”
1/12/2025 2/12/2025 3/12/2025 4/12/2025 5/12/2025
- Dao choi, quan sat: | - Dao choi, quan | - Quan sat: Cay - Quan sat: Cay |- Quan sat cay
cdy hoanglisac | sit bap bénh phuong vil sita rau cai
-TCVD: Gadikiem | mau do, vang | - TCVD: Lon cau | - TCVD: Céo va |- TCVD: Rong
mot . - TCVD: Di bd | vong dan ga ran 1én may
- Choihat muong | ¢3i hu6c chan | - Choi hat mudng | - Choi duquay |- Choi Chi chi
- Choi cau ca chanh chanh
Nhanh
4. | 1. Cac
CT | con
NT | vat 8/12/2025 9/12/2025 10/12/2025 11/12/2025 12/12/2025
nha bé | - Quan sat: Hoa - Quan sat cay - Quan sat cay hoa | - Quan sat cay - Nhit 1a cay
mau don rau cai lany hdng xiém - TCVD: Gieo
- TC: Con cao - TCVD: binhu | - TCVD: haihoa |- TCVD: Chi chi | hat
- Choi nhabong | vit - Choi da bong chanh chanh - Choi khu thé
- Choi hat - Choi tu do: chat
mudng Choi xe dun xe

day
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15/12/2025 16/12/2025 17/12/2025 18/12/2025 19/12/2025
- Quan sat cay hoa | - Quan sat cay - Quan sat Cau - Quan sat cay | - Quan sat cay
ngil sic hoa cuc trrgt mau vang. hoa thiét moc lan | hoa mau don
- TCVD: Ném -TCVD: Nhay |-TCVD: Conrua |-TCVDb:Kéoco |- TCVD: Con
bong qua day 10 co - Choi phong thé | - Cho tré nhat réc, | cao
- Choi tu do - Choi da bong chat nhat la cdy bo | - Choi da bong
dang noi qui dinh
Nhanh
2.
Dong
S‘(’)’;‘é 2211212025 23/12/2025 2411212025 25/12/2025 26/12/2025
dusi | Quan sat cay hoa | -Quan satcay vl | - Quansat xich |- Quan sat cau - Quan sat cay
nuge | lany stra du truot trau ba
- TCVD: bi nhu -TCVDb: Gadi |-TCVD: Concao |- TCVD: Nhing |- TCVD: ba
Vit Kiém moi - Choi phong thé | chi vit xinh xan | bong
- Choi ty do - Choi hat chét - Choi xe dun xe | - Choi d4 bong
mudng day
29/12/2025 30/12/2025 31/12/2025 1/1/2026 2/1/2026
Nhanh | - Quan sat cay hoa | - Quan satcdy |- Quan sat ciy rau | NGHI TET - Quan sat va so
3. phuong sdu cai DUONG LICH | gbc ciy phugng
Pong |- TCVD: Chimbay | - TCVD: Tung |- TCVD: Con cédo - TCVD: Bong
VAt - Choi tu do tai bat bong cuing - Choi ty do ¢ san tron to
song | khu vuc san khau | cd truong - Choi nha béng
trong - Choi tu do tai
rimg khu thé chét
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5/1/2026 6/1/2026 7/1/2026 8/1/2026 9/1/2026

- Quan sat cdy Vi |- Quan sat cau | - Nhit 1a cdy -Quansatcayca |- Quan sat cay
slra truot - TCVD: Céo va| chua hoa ngil sic

- TCVD: Bo chui |- TCVD: Troi|dan ga - TCVD:Gau - TCVD: Nhay
qua cong nang, troi mua | - Choi hat mudng | nhay mia 10 cO

- Choi ty do & sén | - Choi dd choi - Choi cau ca - Choi  hat
truong ngoai troi mudng

Z}(é@

*V¢ sinh: C6 ké ban ghé cho tré ngdi ngay ngan vao ban.

- TC: Doi tay xinh, nhiing chii méo rira mat.

-Lan luot cho timg nhom xép hang vao rira tay, rira mat.

- Rén cho tré ki ning cho dén luot khi tham gia cac hoat dong: xép hang rira tay, chd uéng nuéc, .. ..

- CO gi4o duc tré di dép khi vao nha vé sinh, di khong chen lan x6 day nhau.

* An trua: Co deo yém cho tré. Trd chuyén véi tré vé mot sé mén an hang ngdy tré an.

-Reén luyén thoi quen cho tré: an chin, uéng chin; rira tay trude khi an; lau mat lau miéng, uéng nudc sau
khi an, vt rac ding noi qui dinh.

- Rén cho tré thoi quen giir an toan trong gid dn khong dua nghich, khong dén gan khi canh, com con
nong.

-Day tré ngdi ngay ngan, khong dua nghich khi an

*Chay
w on . e o , !
T ap cho tré an com va an cdc loqi thirc an khdc nfzau. chau Durong
- Nhac nho tré gio an khong no6i chuyén, an xong dé bat thia dung noi qui dinh. Ngoc dn
* Gi0 ngu: thirc an hay

- Cb6 chuan bi giat giudng, chai chiéu, nhic nho tré di vé sinh trude khi di nga, cho tré 14y gbi vé chd ngu. | nhé bé
- C6 bat nhac nhe nhang cho tré dé ngu.
- Trong gio ngii: CO cho tré nam ngu dung tu thé, ngay ngan.
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*C6 chii y dén nhitng tré khé ngii va nhitng ban hay di vé sinh nhiéu.

- Sau gio ngu: Co6 bat nhac nhe nhang, van dong nhe nhang tha Iéng co thé.

- Cho tré tap bai tap: “Cha meo vui tinh”

+ Nam ngira, hai tay dé doc than. Co hai dau gbi, chan kéo sat nguc, 6m dau gdi bang 2 tay, tro vé tu thé
ban dau.

+ Nam ngira, 2 tay bat chéo sau dau, chan co ¢ dau gbi. Nghiéng 2 chan sang trai, trd vé tu thé ban dau,
nghiéng 2 chan sang phai, vé tu thé ban dau.

+ Ngoi 2 chan khép lai v6i nhau, hai tay chéng phia sau. Co chan vé dau goi, nang chan st vao nguc,
phat am"phu, phu'"tho ra

+ Pung 2 chan song song, tay tha xudi. VO tay- thd ra, hit vao, dua hai tay sang ngang- thé ra- C6 nhac
nhd tré di vé sinh sau khi ngu day.

- C6 thu don chd ngu cua tré khuyén khich tré ciing cat d6 dung cing co.

* Chéau
Hoang, con
kho ngu

CT
TY

BC

mét sd dic diém | mau.

R A chuyén véi tré vé | nghé cuoi tuan.
clia cac con vat

mot s6 hanh dong

Nhanh nguy hiém : da,
1. Nha ném, cho tay vao
bé nubi N ,

con gi mom...cac  con

vt nguy hiém va
cach phong tranh

2/12/2924 3/12/2024 4/12/2024 5/12/2024 6/12/2024
- Mo chu dé |- TC:Bétim - Cb cho tré to - Quan st tranh | - TC: Con céo
- Nhan biét tén goi, du‘ng doi theo mau chu dé anh, video, tro |- Lién hoan van
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9/12/2024
- Cho tré xem
tranh anh, video
trd chuyén vé cach
cham so6c con vat
nuoi

10/12/2024
-TC: Ca boi
- CO cung tré
choi goc choi
dong.

11/12/2024
-TC: Nghe tiéng
kéu doan tén con
vat.

- Cho tré lam
quen bai tho :Chu
ga con

12/12/2024
- Tro chuyén,
dam thoai voi tré
vé céc con vat
xung quanh be:
con gi day? Kéu
nhu thé nao?...

13/12/2024
- On VD bai:
Con ga tréng
- Lién hoan van
nghé cudi tuan

16/2].2/2024
Do chiéu cao, cér}
nang, ghi biéu do

17/12/2024
-TC: Ca boi
- CO cung tré

18/12/2024
- CO cung tre nge
truyén : “Ca va
chim” .

19/12/2024
- TC: Nhirng chu
meo rura mat.

20/12/2024
- Tro chuyén véi
tré vat rac ding

Nhanh téfl g Atru’()Ang, nha}p choi goc choi ) C()A cure t,r € ro not qui dinh
2. Tém | dit li€u can do trén | truyén vé cac con o .
cuaca | CSDL dong. vat song dudi |~ Licn hoan‘van
thi tai nudc. ngh¢ cuoi tuan
_23/12/2024 24/12/2024 25/12/2024 26/12/2024 27/12/2024
-On bai hat: Ca -TC: D6 vui v€ | -TC: Pi nhu vit -TC: Péi tay xinh | - CO cung tré
vang boi. cac con vat - Choi ghép tranh | - Nhan biét hanh doc tho: Ca
TC: Ca boi - Choi gbc choi ' vang boi

dong

dong choi an toan

- Lién hoan van
nghé cuoi tuan
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Nhéanh
3.
Nhirng
con vat
trong
vuon
thu

30/12/2024 31/12/2024 1/1/2025 2/1/2025 3/1/2025
- TC : P6 vui cac | - Thuc hanh: NGHI TET - TC: Bo thang | -Trd chuyén véi
con vat Cho tr¢ vitric, | DUONG LICH | huéng theo dudmg | ¢ V€ cam xic
- Tro truyén voi tré nhit 14 bo ding hep cua be
Ve mbt sé.d(k) don noi qui dinh. i Teo chuvén va |- Lién hroan‘vén
A cung - 10 chuyen ve nghé cudi tuan
gay nguy hiém chu dé
nhu; Kéo, 6 dién,
phich
6/1/2025 7/1/2025 8/1/2025 9/1/2025 10/1/2025
- Tro truyén voi tré | - TC: Ng hedm |- TC: Nhimng cha |-TC: Ga di kiém |- Tro truyén voi
de tré ‘Er.é 1€1X tay thanh doz’in tén vit xinh x4n. moi. tré vé Shﬁ de
che n}ul, mieng khi cAon‘Vat. , | -Chotréchoida |- Co cung tré choi thu:-cA vat -
ho, hat hot - Co cung tré , z - Lién hoan van
bong bé em.

nghe truyén
“Con cao”

ngh¢ cudi tuan
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V. KE HOACH HOAT PONG GOC CHI TIET:

TT. |Khu Muc dich- Yéu cau Noi dung choi Chuin bi Phén phoi vao nhanh
vue N 1: Cac | N2: Pong | N:2
choi con vt | vatsong | Dong
nha bé dudi nuwde | vat song
trong
rung
1. |Thao |- Tré lam quen voi tro | - Bé tip ndu dn: nau bot, | - Quan 4o, tap dé... X X X
tac choi, biét tén d6 choi | cdm thia, bic ndi 1én bép, | mot s6 thuc pham.
vai trong goc, cach st | khudy bot,... - Bo do choi ndu an:
dung dd choi bat, dia, thia, noi,
bép...
- Tré bat chude duoc - Cham s6c em bé: Bé em, | - Giuong, bup béE, X X X
mot vai hanh vi x4 hoi | cho em &n, cho em udng | cdc, binh rét nude,
don gidn qua tro choi | nudc, ru em ngu, mac
gia bo( bé em, cho em | quan 4o cho em, doi mi,
an, ru emngu, cho em | cho em di choi,...
di choi...)
2. | Hoat |- Trébiét xép cac khdi |- TC: Xép chudng cho cic | - Po choi gach, cac X X X
dong | canh nhau, trong I1én con vét, xép ao ca, xép | khdi chir nhat, khoi
v6i d6 | nhau thanh chudng cho | vuon bach tha vudng, d6 choi lap
vat, cac con vat ghep, cdy xanh, cac
do con vat.
choi
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- Tré biét chon hinh roi | - TC: Tim ntra con lai - Bang hinh rong X
x&p diing vao hinh réng | ghép hinh rong... ,bang ghép tranh va

theo su huéng dan cta quan rdi cac con vat

co.

- Tré biét cat do choi

ding noi qui dinh.

- Tré tap rén luyén cr | - Xau vong do6 choi - Hinh d6 choi bang X
dong cac ngdn tay, nhua c6 16 xau, day

phdi hop tay mat dé xau, r6 dung.

Xau vong

- Tré thich choi tro - Long théap, 1ong hop - D6 choi 16ng thap, X
choi, biét 16ng céac 16ng hop

vong thap vao tru theo

huéng dan cia co.

- Tré 1am quen trd choi, | - Lap ghép, xoay vo chai, |- D06 choi thao lap( X
két hop xoay tay xody | déng bua coc, bua bi bong két hop véi

thao lap chai vao
miéng chai...

miéng chai nhuya, lép
chai....
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- Tré biét tim cac bo
phan con thiéu cua cac
con vat ghép vao cho
du teo sy husng dan
cua co.

- Tim bo phan con thiéu.

- Tranh cac bo phan
con thiéu cac con vat

- Tré biét tim cac con | - So hinh con vat - Bang so hinh céac X
vat so hinh cac con vat con vat
vai nhau.
- Tré biét cai khuy, - Cai khuy, buoc nhiig | - Bang cac con vat co X
budc nhirng bo bd phan con thiéu cho khuy, con thiéu cac
phan con thiéu caa con Vat. bo phan.
cac con vat
- Budc dau biét - X¢ép con vit to - nho - Céc con vat c6 kich X
chip, ghép céc con thuée to - nho khac
vat to - nho theo nhau
huéng dan cua co
Goc - Tré dugce lam quen Choi kéo xe, xe dun xe - Xe kéo, xe dun xe X
choi | véi do choi kéo xe, xe | ddy, choi voi bong. Nan day, bong to, bong
dong | dun, xe day, choi voi bong... nho, gi6 dung
bong,... tré biét tén d6 bong....

choi, cach choi.
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4. | Nghé
thuat

- Tré biét chon jtrang
tri t6 mau, di mau trong
hinh va té kin hinh
khong chom ra ngoai
hinh vé.

- T6 mau, tranh tri cac con
vat

- Tranh réng vé cac
con vat, cac nguyén
hoc liéu nhu: Vo hop
sita, gidy mau...

- Tré biét phdi hop ctr
dong ban tay, ngon tay,
phéi hop tay mét trong
hoat dong nhao dét nin
lan doc, xoay tron... dé
tao thanh thac an cho ca

- Nan thirc an cho ca

- Bang con, dat nin
da cho tré

5. Goéc
sach

- Tré lam quen véi
viéc cam sach, 14t mo
tung trang sach. Tré
biét xem tranh, go1 tén
nhan vt trong tranh.

- Lat xem sach truyén, ké
truyén

- Xem va choi tro choi
trong sach vai

- Album , r61 vé€ chu
de

X X X
X
X X X

T.M TRUONG MAM NON
PHO HIEU TRUONG

NGUOI DUYET KE HOACH

KHOI TRUONG

Hong An ngay 28 thang 11 nim 2025

NGUOI LAP KE HOACH
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