VII. KE HOACH HOAT PONG HQC TUAN IIl: BE YEU CHU BQ POl
Thaoi gian thwe hién 1 tuén tir ngay 15/12/2025 @én ngay 19/12/2025
Giao vién thuc hién:Lé Thi Hanh
Thik hai, ngay 15 thang 12 nam 2025
PHAT TRIEN NGON NGU
Tho : Chu giai phong quan
1.Muc dich yéu cau.
- Tré biét nh¢ tén bai tho “* Chu giai phéng quan”, hiéu ndi dung bai tho, thudc bai tho.
- Rén ki nang doc tho to o 10i, tra 101 duoc cac cau hoi trong ndidung bai tho, doc tho diing van, diing nhip.
- Gido duc tré yéu qui , biét on cac cha bo doi.
2. Chuan bi.
- P6 dung caa co
+ Nhac bai hat: “Tap lam chd bo doi, Chu bo doi ”
+ Tranh minh hoa bai tho trén P.P
3.Tién hanh.
* HPI: “Tap 1am cha bé dpi ”
- CO cuing tré hét biéu dién bai : tap 1am chi bo doi
+ Cac con vira dugc mua hat bai gi?
+ Bai hét ndi vé ai?
+ Trong gia dinh céc con c6 ai 1am nghé bo d6i?
-> C6 dan dat vao bai tho: Chu giai phong quan
* HP2: “Day tré doc tho”
- CO gidi thiéu bai dong dao:Chd giai phong quan
- C6 doc lan 1:
+ Giang noi dung: “ Chu giai phdng quén, chu la chd ban nho trong bai tho...”
- TC: Duyét binh
- C6 doc lan 2 ( két hop tranh minh hoa trén P.P)
- Hoi tré tén bai tho.
- C6 day tré doc tho
- Ca l6p doc cuing ¢6 2-3 lan
- Thi dua t6 nhém ca nhan tré doc
- Bam thoai.



+ Chung minh vira cung c6 doc bai tho gi?
+ Chu giai phéng quan di dau vé?
+ Khi vé& cht mang theo nhiing gi?
+ Chii vé ca nha da dén chti nhu thé nao?
+ Khi vé chua ké cho bé nghe chuyén gi?
+ Em bé c6 thai do gi voi bon giac?
+Udc mo ctia em bé sau nay lam gi?
- Giang tir méi “ Tién tuyén” LA tuyén/ranh gi6i chién ddu, noi quin d6i d6i mit truc tiép véi ké thu; khu vuc gin nhit v6i xung
dot c6 chién su xayra...
- GD: Viy céc con c¢6 tinh cam nhu thé nao véi cac chi b doi. Ching minh phai 1am gi dé dap lai tinh cam do.
- C6 cho ca 16p doc lai 1 lan.
* HD 3: Chu b doi
- C6 cho ca Iop hat biéu dién bai hat: Cha bo doi
Danh gia tré hang ngay:




Thir 3 ngay 16 thang 12 nam 2025
PHAT TRIEN NHAN THUC
LQVT: Pém dén 7, nhan biét cac nhém co6 7 ddi tweng, nhan biét chir s6 7"
1. Muc dich yéu cau:
- Tré biét &m dén 7 , nhan biét nhom c6 7 dbi twong. Nhan biét s6 7.
- Luyén ki ning dém, xép twong (ng 1- 1 tao nhom dén 7 , nhan biét s6 7,xac dinh cac nhém sé luong trong pham vi 7.
- Tré hing tha tham gia vao cac hoat dong.
2. Chuan bi:
- Pé dung caa tré:
+ M&i tré 1 r6 dung 7 chli bo d6i , 7 40 bd doi va cac thé sb tir 1 — 7, thé s6 7 ¢6 2 thé.
+Po dung , d6 choi dé gian hang c6 sé luong 3,4,5,6.
+ Céc d6 choi c¢6 s6 luong 7 dé xung quanh 16p.
+ MJi tré 1 birc tranh nhom cac do dung c6 s6 luong 4, 5,6.
- Do duing cia cb giong cia tré kich cé to hon
+ Nhac bai hat : “ Chau yéu chu b6 doi ”
3 Tién hanh:
“HP1: “On sé lwong trong pham vi 6”.
- CO cung tré hat bai: “ Chau yéu chd bo doi”.
+ C0 va cac con vira hat bai gi?
+ Bai hat noi vé ai?
+ Cac chid bo doi lam nhiém vujh gi?
- CO gidi thiéu TC “ Xem trién 1am tranh .
+ Cach choi: C6 cung tré di xem trién 13m tranh , tré dém sé luong chd b doi, quan 4o trang phuc caa chi bo doi cé trong anh,
lay thé s6 gai vao s luong tuong Gng.
“HP2: “ Tao nhom c6 7 déi twong, dém dén 7, nhan biét sé 7”.
- Trong ré caa con c6 gi?
+ Nhat s6 4o tang cho chi bo doi ra. Xép thang hang tir trai sang phai.
+Pém sb 4o.
+ Nhit 6 chl b doi twong trng mdi 1 chii bo doi la 1 4o
+Pém s6 sb 4o.
+ Nhém 4o va sé cht bo doi nhu thé ndo véi nhau?
+ Nhom nao nhiéu hon — nhém nao it hon ? Nhiéu hon 1a may.



+ Mubn 2 nhém bang nhau ta phai lam gi?
+Sb 40 va sb lugng cha bo doi bay gio déu bang nhau va biang may?
+ DUng thé sé may dé hién thi cho s6 luong 1a 7 ?
+ Ai biét s6 7 18n 1ay thé doc to va gai vao cho cd?
+ C0 gidi thiéu sb 7 va doc 1 7
+ C6 cho ca 16p doc dudi nhiéu hinh thac. Tré nhan xét ciu tao, dic diém cua s 7.
+ Cho tré dém s bat, sé thia va cat dan cac nhom. Khi n6i mdi lan bot cho tré ding thé sé xen k& véi dung 1oi noi.
+ Tré vira cit vira dém lai va dit thé sb tuwong tng .
- TC: Bém xung quanh 16p s6 d6 ding , d6 choi ¢6 s6 luong 12 7.
+ Céch choi: tré dém d6 ding va gai thé sé twong @ng.
“HP3: “ Luyén dém dén 7.
-TC: “ Két thanh 1 nhém .
+ Céach choi : Yéu cau céc ban két lai voi nhau thanh 1 don vi bo doi ¢6 7 nguoi.
- TC: “ Khoanh tron dddc, nbi nhom véi sé luong tuong Gmg 7”.
+ C6 huéng dan tré cach choi.
+ Tré choi 1-2 lan.
Panh gia tré hing ngay:




Thir tw, ngay 17 thang 12 nam 2025
PHAT TRIEN THAM Mi
NDC :DayKNVD b gd co thé bai " Tap l1am chi b doi”
NDKH: + NH: Chau thwong chua b dji
+ TCAN: Ai nhanh nhit

1. Muc dich yéu cau

- Tré biét van dong bai hat « Tap lam chd b doi ” hleu b mo6n nghé thuat moi vé BO gd co thé (Bodypercursion ). Tré biét ling
nghe, cam thu dugc bai nghe hat va choi tro choi “ Tleng trng vui nhon” theo yéu ciu cua co.

- Rén ki nang phdi hop cac bd phan trén co thé van dong nhip nhang theo tiét thu Am nhac. Rén ki ning van dong theo b gd co
thé. Rén su khéo 1¢o, nhanh nhen, linh hoat khi thuc hién cac van dong.

- Tré tich cyc tham gia cac hoat dong

2. Chuén bj

- Nhac cac bai hat: Tap lam chti bd d6i, Chau thuong cha bo doi, Yesh li yadayim, A ram sam sam

- Bang cho tré Vlet que chi

- San khau,ghé ngoi

- Dung cu am nhac: tréng, x0, hoa mua. ..
3. Tién hanh
* Hoat dong 1: Tro chuyén voi tré

- C6 cung tré van dong bai hat “Yesh li yadayim”
* Hoat dong 2: Day vin dong Bé gé co thé bai hdt “ Tap lam chii bg dpi”
a. Tro choi dm nhac: “Tiéng trong vui nhon”

- C6 cho tré nghe am thanh cua tiéng trong. Hoi tré vira nghe thay tiéng gi?

- Vay voi nhitng tleng trong két hop voi nhiing chiéc ghé ngoi thi chung minh c6 thé choi duoc trd choi gi?

- Pay 1a 1 tro choi rit quen thudc véi cac con r01 day vy ban nao co thé nhéc lai cach choi cua tro choi nay? (goi 1-2 tre)

* C06 khai quat lai cach choi: Co6 go 1 tleng trong tré s& doi vi tri ng01 theo hang doc, c6 g6 3 tleng trong tré s& doi vi tri ngdi theo
hang ngang, khi c¢d gd trong don dap thi tire 1a két thiic tro choi tré s& don hang, chong ghé lai va quay vé gitra 10p vai ¢o.

- C6 t6 chire cho tré choi 2-3 lan

- C6 m& nhac bai “A ram sam sam” két hop van dong trén co thé.

- Tiét muc ma co thé hién co diéu gi dic biét?

- C6 da tao ra &m thanh gi?

- Co moi tré dat tén cho bo mon nghé thuat d6?

- Va tén chinh xéc cua cua by moén nghé thuat nay 1a bd go co thé, body percursion.



- Cho tré nhic lai: “bd gb co thé — body percussion” (2 1an)
- Bay 1a bo6 mon nghé thuat tao ra am thanh dya trén su twong tac cua cac bd phan trén co thé.
- Cho tré 1am mot sb hoat dong dé tao nén 4m thanh tir chinh co thé cua tré.
b. Vin déng bai hat “Tdp lam chii b6 ddi” qua “Bé g6 co thé — Bodypercursion”
- Cho tré nghe giai diéu doan tén bai hat?
- Tré hat bai hat “Téap lam chu b d6i”
- Cho tré st dung bo g co thé vao bai hat “ Tap 1am cha bo d6i” theo ¥ tudng cua tré.
- C6 1am méu két hop nhac
- C6 phan tich: cAu hét s& twong duong v6i dong tic va mdi dong tac 1a mot ky hiéu.
- Cho tré vé nhom thao luan, ban bac, ghi chép ky hi€u cac dong tac.
- Cho tré Ién chia sé y tuong ciia nhdm minh.
- Tré thuc hién van dong cung co.
- Moi nhém, cé nhan, 16p thuc hién van dong bai “Tap lam chu bd doi1” ( ¢6 quan sat va stra sai cho tré).
* Cho tré gd dém trén co thé bang hinh thirc khéc.
- Tré ban bac, thao luin va dua ra mot hinh thirc méi vé cach g0 dém cho bai hat “ Tap lam cha bo doi”
+ Nhom 1: Dung bo gd co thé - body percusion (G6 x6 )
+ Nhoém 2: Dung bo gd co thé - body percusion (G trong)
+ Nhom 3: Dung bo g6 co thé - body percusion( Go ghé)
* Tom y: Trong cung mot bai hat ching ta c6 thé st dung bd gd dém vai nhiéu hinh thirc khac nhau: <o thé str dung ban tay g6
trén x6 nhu nhom thtr nhit hoic c6 thé dung bo tréng nhu nhém sb hai hodc str dung bo g6 co thé gd dat gidng nhom sd 3.
* Hoat dong 3: Nghe hat “ Chau thwong chu bg doi”
- C6 gidi thi€u tén bai hat “Chau thuong cht bo doi”
- C6 hat 1an 1: Thé hién tinh cam véi tré. C6 giang ndi dung bai hat nghe.
- C6 hat 1an 2: Mo tré thé hién minh hoa mua cung co
- Két thiic: Hom nay c6 da day cac con van dong bai gi nao? Bai hat dugc van dong voi ngh¢ thuat méi, b mon dé tén la gi?
- Vé nha chiing minh hiy cuing biéu dién cho dng ba, bé me xem va ap dung bd gd co thé- body percusion vao nhiéu bai hat khac
nira nhé.
Panh gis tré hang ngy:




Thit ndm, ngay 18 thang 12 nim 2025
PHAT TRIEN THE CHAT
VDCB: Chay 18m lién tuc theo hwéng thing trong 10 giay
TCVD:Kéo co
1.Muc dich yéu ciu.
- Tré biét chay 18m lién tuc theo hudng thang trong 10 giay
- Rén ki nang chay dung tu thé. Khi chay dau thang, mat nhin vé phia trude. Tay co ty nhién, ddnh nhip nhang theo budc chay.
Chén tiép dét bang ntra ban chén trudc.
- Tré hung tha tich cyc tham gia hoat dong.
2. Chuan bi.
- Pé dung cuia co
+ Nhac bai hat: “Chu b d6i, Chau thuong cha bo doi ”
+ Xac x0, 2 c6t mdc, Bong hd bam giay
- Do dung cua tré:
+ Day thung
+ Trang phuc cua tré gon gang
3 .Tién hanh.
*HDI: “Khoi dong ”
- C6 cuing tré choi TC: Hay lam gidng toi
+ Céc con vira choi TC gi?
+ Trd choi mé phong vé nghé gi?
- Cha bo d6i lam nhiém vu gi?
- C6 bat nhac va dung hiéu lénh xac x0 cho tré di vong tron két hop cac kiéu di khac nhau: di thuong -> di bang miii ban chan ->
di thuong -> di bang got chan -> di thudng -> chay cham -> chay nhanh, chay chdm -> di thudng -> vé t6 3 hang doc .
*HD2: “Trong dong”
- Tap BTPTC :4Lx4N ( tap theo nhip dém) .
+ Pong tac ho hap: Thoi bong bay
+ Ddng tac tay: Pua 2 tay ra trudc, gap khuyu tay
+ Dong tac lung, bung, luon: Quay ngudi sang bén
+ Pong tac chan: Pung 1 chan nang cao, gap gbi
+ Ddng tac bat: Bat chum, tach chan
- BPTNM:Chan



- VDPCB: “Chay 18m lién tuc theo hwéng thiang trong 10 giay”.

- C6 hoi y tudng choi cua tré . Cho tré thuc hién y tudng choi 1-2 lan.
- C6 giai thiéu tén bai tap.

- C6 tap mau lan 1.

- CO tap lan 2 . Cd két hop phan tich dong tac

+ Tu thé chuan bi: Co6 dung & vach xuét phat, 1 chan dua lén trudc 1am tru, dau géi khuyu hoi sdu dé than nguoi lao vé phia
truéc, chan con lai dudi thang vé phia sau, phan trén cua ban chan ti xuéng nén nha, phan gét hoi nhac khoi mit dat, dau giit thing
bang mét nhin thing vé phia trudc.

+ Thuc hién: Khi c6 hiéu lénh xuat phéat ¢d chay nhanh vé dich budc chan sai rong. Khi chay phéi hop dua chan va danh tay
nhip nhang, chan no tay kia dé tang toc do chay. Than ngudi thang, khong nghiéng léch, dau thang, mat huéng vé phia trugc. Khi
chay t6i cot dich ¢6 nhe nhang di vé cudi hang ding.

- Moi 2 tré kha 1én tap. (CO cho tré nhan xét ban tap)
- Cho ca 16p tap 2- 3 1an ( Co chl y stra sai cho tré )
- Thi dua 2 di 2-3 lan.
- Hoi tén van dong.
- C6 cho 1-2 tré Ién thuc hién lai van dong.
- TCVD: Kéo co
+ Céch choi: ¢6 chia tré 1am 2 doivai s6 lugng nguoi bang nhau. Doi ndo kéo phan mdc vé phia minh doi dé chién thang
+ Tré choi 1-2 lan.
- Tré choi 1-2 lan
* HD 3: Hoi tinh
- Cho tr¢ di lai nhe nhang 1- 2 vong quanh 16p.
Panh gia tré hang ngay:




Thik sau, ngay 19 thang 12 nam 2025
PHAT TRIEN THAM Mi
Vé: trang tri hinh vudng ( mau)
1. Muc dich yéu cau.
- Tré biét v& trang tri hinh vuéng.
- Rén k¥ ning v& c4c nét ngang, thang , xién , cong dé v& trang tri hinh vudng.Td mau, sip xép b cuc birc tranh can déi hai hoa
c6 tinh thim mi cao .
- Tré tich cuc tham gia cac hoat dong.
2. Chuan bi.
- P6 dung caa co:
+ 2 tranh trang tri hinh vuéng
+ Nhac bai hat: Tap lam chd bo doi, Chu bo doi
- P6 dung caa tré:
+ Gidy A4, Ban ghé, sap mau, mau da
3. Tién hanh
* HD1: Tdp lam chu bé doi
- C6 cho tré hat “ Tap lam chu bo doi”
- Bam thoai:
+ Chang minh vura hat bai hat gi?
+ Bai hét néi vé ai?
+ Sap dén ngay 22/12 rdi cac con dachuan bi qua tang chd bo doi nhitng gi?
- C0 cho tré quan sat tranh trang tri hinh vuéng
+ C0 cé tranh gi day?
+ Trong tranh cé gi
+ Bong hoa ¢ gitra c6 mau gi?
+ Xung quanh hinh vuéng con dugc vé hinh gi?
+ Nhitng chiéc 1a duoc td mau gi?
- Tuong tu €0 cho tré quan sat tranh hai va dam thoiaj
+ Burc tranh nay hinh vuéng dugc 0 trang tri hinh gi?
+ Hinh gi dugc trang tri ¢ gitra hinh vuong?
+ C6 may hinh trai tim chum vao véi nhau?
+ O cac goc hinh vudng dugc vé hinh gi?



+ Cac hinh trai tim d6 duoc té mau gi?
- C6 hudng dan tré vé trang tri hinh vudng
+ Pau tién ¢d c6 mot hinh vudng di ké sdn.Sau do ¢ gitta cd v& mot bong hoa: ban dau ¢d vé nhi hoa 1a mot hinh tron nho
réi dén nhitng canh hoa la nhitng nét cong va dai. Tiép do6 co s& v& bdn céi 14 bang nhitng nét cong ¢ 4 goc hinh vuéng . Nhuy hoa
& gitra c6 t6 mau vang. Cac canh hoa c6 t6 mau d6. Con nhitng chiéc 14 ¢6 td mau xanh. Ctr nhu vy c6 di trang tri xong hinh
vuéng caa minh rdi.
- CO hoi y tuong tré:
+ Con s€ vé trang tri hinh vudng cia minh la hinh gi?
*HD2: Bé vé trang tri hinh vudng
- Tré thuc hién.
- C06 bao quat va giup d& nhiing tré con Iing tang.
“HP3: Trung bay san pham
- CO cho tré trung bay san pham.
- Cho tré nhan xét bai cua minh va ban.
+ Con vé& duoc tranh gi nhu thé nao?
+ Con hay giai thiéu tranh vé cia minh?
+ Con V& trang tri hinh vudng nhu thé nao?
+ Con thich bai caa ban nao nhat? Vi sao?
- C6 nhan xét chung.
- Hat maa bai: Cha bo doi
Panh gia tré hing ngay:




L Héng An, ngay 12 thang 12 nim 2025
NGUOI XET DUYET NGUOI LAP KE HOACH



