VIL. KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 4: “ Chau yéu chi bo ddi”
Thoi gian thuwe hién: ( Tiv 22/12 dén 26/12/2025)

Nguwoi thwe hién : Nguyén Thi Hoai Thwong

Thur 2, ngay 22 thang 12 nam 2025
HOAT DONG HQC
PHAT TRIEN THE CHAT
- VDCB: “Bit xa 50cm- ném xa bang 1 tay”

1. Muc dich - yéu cau:
- Tré biét bat xa 50cm va ném xa bang 1 tay
- Thé hién strc manh, sy khéo 1éo va kha nang phéi hop nhip nhang khi thyc hién van dong: Bat xa. Ném xa béng 1 tay

- Tré hung thu, tich cyc tham gia hoat dong
2. Chuin bi:
- Dong sudi rong 50cm, tui cat, vach dich.
- Nhac bai Cha bo doi
3. Tién hanh

*Hoat dong 1:“Khaoi dong”
- C6 cung tré choi tro choi: “Tap lam cha b do1”
- C6 cung tré choi tro choi. Co héi tré:
+ Céc con vura choi tro choi gi?
+ Trod choi d6 néi vé ai?
+ Chu bg doi thuc hién cong viéc gi?
- Cho tré di cac kiéu di: Di bé‘mg miii chan, gét chan, di khom, chay nhanh- cham va vé .

*Hoat dong 2: “Trong dong”
- Cho tré tap v6 2 1an x 8 nhip két hop véi nhip dém

DT tay: Co va dudi timg tay, két hop kiéng chan.
DT lung bung luon: Nghiéng ngudi sang hai bén, két hop tay chéng hong, chan budc sang phai, sang trai.

DT chén: dua ra phia truée, dua sang ngang, dua vé phia sau.

DT bat: Bat chan trudc, chan sau
- Bong tac nhan manh: Tay, chan.



* VDCB: Bit xa 50cm- ném xa bang 1 tay
- Co gi01 thi€u van dong
- C6 tap mau lan 1 cho tré quan sat
- Lan 2 ¢6 thyc hién két hop phén tich dong tac:
+ TTCB: C6 dimg trudc vach xuat phat, mat nhin thang.
+ TT: Khi c6 hiéu 1énh, 2 chan c¢6 khuyu gbi, dong thoi 2 tay dua ra phia sau, dung sirc bat manh vé phia trude va tiép
dét nhe nhang béng 2 miii ban chan. Sau d6 c6 tién dén rd dung tai cat nhat mot thi va ném manh tai cat vé phia trudc, sau do6 di
nhit tai cat va vé vi tri cudi hang dimg.
- Cho tré 1an luot thuc hién van dong 2 1an. (*) Cho tré TC-BP thuc hién 3-4 lan
- Thi dua 2 doi
- CO hoi tré tén van dong
- 2 tré tap lai van dong.
“Hoat dong 3: Hoi tinh
- CO cho tré di lai nhe nhang mot hai vong quanh phong tap
Panh gia tré hing ngay:



Thur 3, ngay 23 thang 12 nam 2025
HOAT DONG HQC
PHAT TRIEN NHAN THUC
Nhan biét mdi quan hé hon kém vé s6 lwong trong pham vi 7
1. Muc dich- yéu cau:
- Tré biét thém bét, so sanh, tao su bﬁng nhau trong pham vi 7, dém va chon chir s6 tuong Ung voi ) luong.
- Tré thyc hién dung viéc thom bét s6 lwong trong pham vi 7 theo yéu cau caa co. Str dung cac tir: “khong bang nhau”, “It hon-
nhiéu hon- bang nhau”
- Tré hung thu, tich cuc tham gia tro choi va tich cuc tham gia cac hoat dong.
2. Chuén bj :
- b6 dung cua co:
+ Gido 4n dién tir, may tinh, may chiéu
+ M6 hinh céc loai dd dung cta chi bo doi
+ Céc gian hang trung bay cira hang ban d6 dung cha bo d6i: 7 sting, 7 mil tai béo, 7 40, 3 binh nudc, 5 balo
- Nhac bai hat: “Chau thuong cht bd doi”, “Chua bo doi”, “ Lam chu bo doi”
- P6 dung cua tré: mdi tré 7 balo, 7 mii( Bang 16 t6) thé s6 tir 1 dén 7
3. Tién hanh
1. Hoat dpng 1: Tao hurng thu
- C6 va tré hat mua: Chau thuong chu bg doi
+ Céc con vura hat bai hat gi?
+ trong bai hat nhic dén ai?
+ Ching minh phai 1am gi dé biét on cac chii b d6i?
- Cb cho tré di tham quan ctra hang ban do dung ctia cht bo doi
2. Hoat dong 2: Nhin biét moi quan hé hon kém trong pham vi 7.
a. On s6 lwong trong pham vi 7:
+ Pa dén cira hang roi cac con hay nhin xem gian hang trung bay nhiing san pham gi day?
+ Pay 1a nhimg d6 dung ctia nghé gi?
+ Cho tré dém sb luong cac d6 dung c6 sb lugng 13 7, va gin thé sb twong ing?
- Pd dung cua cac chu bo doi dan rat dep va dac sdc. Cac con cung tang cho cac chu bo doi 7 tiéng vo tay.



- Cac chu b d6i di chuan bi rat nhiéu mén qua dé danh ting ching ta, biy gid cac con hdy mang moén qua d6 vé chd
ngdi va kham phd xem d6 1a mon qua gi? ( Cho tré hat bai hat: “Cht bd doi” cam 16 vé chd ngdi).
b. Nhdn biét moi quan hé hon kém vé sé lirong trong pham vi 7.
+ Céc con hiy xem trong rd ctia chiing minh ¢ gi?
- Cung xép balo ra theo hang ngang tir trai sang phai.
- Cho tré dém
+ C6 may balo? Tuong tng v6i s may?
+ Céc con hdy nhin xem trong 6 con c6 gi?
- Hiy xép cho mdi balo 1 chiéc mii va dit twong tng v4i balo
- Cho tré dém s6 mii
+ C6 tit ca my cai mi?
+ 6 cai mil tuong Ung v4i s6 may?
- Cho tré dit s6 twong tmg voi sd cude
- Pém ca 2 nhom va so sanh gitip ¢d nao.
+ Nhém nao nhidu hon? Nhiéu hon 13 may? Vi sao con biét?
+ Mubn hai nhdm bang nhau thi chung ta phai lam gi?
- Cho tré thém 1 cai mil
- Cho tré dém
+ C6 tat ca may cai mii? Tuong Gng v6i s6 may?
- Co cho tré dat sb 7 twong tmg
- Cho tré cat 2 mii vao 1o
+ Minh cung kiém tra lai con may cai mii?
+ 7 cai mil b6t 2 cai mil con may?
+ 5 cai mil trong Ung voi s6 may?
- Cho tré gén thé s6 5
- Cho tré ¢ém 2 nhom balo va nhém mil
+ Hai nhom balo va nhom mil nhu thé ndo voi nhau?
+ Nhom nao nhiéu hon, nhiéu hon 13 miy? Vi sao con biét?
+ Nhom nao it hon? t hon 13 may?



+ Vi sao con biét?
+ Mudn nhom balo va nhom mil bang nhau thi phai lam nhu thé nao?

- Cho tré thém 2 c4i mil va dém

+ 5 c4i mii thém 2 cai mil bang may?
- Cung kiém tra lai 2 nhom va gin thé sd twong Gmg nao.
+ Ban nao so sanh 2 nhoém nao.

- Twong ty cho tré b6t 3 cai mii va thém 3 cai mil, hoi tré con miy mil va gan thé trong ing

- Twong tu cho tré b6t 4 cai mii va thém 4 cai mil, hoi tré con miy mil va gan thé trong ing

- Cho tré bt 2 cai mil hoi tré con miy mil va gin thé twong tng

- Tiép tuc cho tré bot 3 cai mii, va hoi tré con may cai mii, twong ing voi s6 may?

+ Tiép tuc bot 2 cai mil thi cé con cai mii ndo nita khong?

- C6 cho tré cat s6 balo

*Tro choi: Chung sirc.

- Cach choi: C6 chia 16p thanh 3 d6i choi . Trong vudn rau ctia chu bd ddi céd cac loai rau, hoa qua khéac nhau. Sd luong céc
cac loai rau, hoa qua déu chua b@“mg 7. Nhiém vu cua cac déi la hay bat qua 3 vong thé duc 1én thém hodc b6t sao cho mdi vudn
rau chi co sb luong 13 7, mdi ban 1én chi dugc thém hoic bst 1 loai rau 1o chay vé cudi hang dé ban tiép theo 1én.

- Thoi gian cho 3 ddi 1a 1 ban nhac. K&t thuc ban nhac doi nao tréng dt mdi loai rau, hoa c6 s6 lugng 1a 7 s€ danh chién théng.

- C6 t6 chirc cho tré choi.

*Tro choi “Dan tranh”

- Cach choi: C6 chia ba t6 thanh 3 d6i choi, ngdi theo nhdm va phéat cho mdi nhém 1 birc tranh . Yéu cau tré thém hodc bét dé
btic tranh d6 c6 s6 lwong 13 7

- Luét choi: Néu nhom nao khong thyc hién ding theo yéu cau ctia ¢6 thi nhém dé phai nhay xung quanh 16p 1 vong.

- Cho tré choi 3 1an. C6 bao quat dong vién tré.

* Hoat dpng 3: Két thiic

- C6 hudng dan cho tré thuc hién vé toan

Danh gia tré hang ngay:



Thir 4 ngay 24 thang 12 nam 2025
HOAT DONG HQC
PHAT TRIEN NGON NGU
“Tap to chir u- w”
1.Muc dich yéu ciu:
- Tré t6, dd cac nét chit, to khéo 1éo khéng chom ra ngoai nét chir
- Tré c6 k¥ ning to, tu thé cAm but va tu thé ngdi
- Tré hung thd, tich cuc tham gia vao hoat dong. Gido duc tré biét ngdi hoc ngay ngin, giir gin vo sach s&, gon gang.
2. Chuin bi:
- Bai giang powerpoint; may tinh, may chiéu; tranh bai tap mau
- P6 dung ciia tré: Vo tap t6, but chi, bt mau, ban, ghé.
3.Tién hanh
“HP1: On nhan biét chi cdi “u- w”
- C6 cung tré hat- van dong bai hat vii di¢u “Chir cai u- u”
* HD2: Tap to chir cai “u- w”
- Cho tré vé chd ngoi
- C6 dan dat tré dén bai tap to chit céi u
+ Cho tré phat am chit u

+ Poc tir “td qudc, hai quan, khong quan” va nhan biét chit cai u trong cum tir d0.
+ C6 huéng dan t6 chit u rong.
+ Co6 huéng dan tré cach to chir u theo nét cham mo.



- Tuong tu v61 bai tap chir cai u:
+ Cb cho tré phat am, doc cac tir dudi hinh anh “ngudi linh”, Té6 mau xanh 14 cho khoang trong chta chir
+ Hudng dan tré cach to chir w rdng va theo nét cham mo.

- C6 nhic nho tré cach cam but. Sau d6 cho tré ciing ¢ thyc hién mo phong trén khong chit cai u- u

- Tré thuc hién t6 (C6 bao quat, sua sai cho tré)

- Giao duc tré

- Tré nhan xét, co nhan xét.

* HD 3: Bai hat: “Bé hoc chir u- w”:

- Co cung tré hat bai hat: “Bé hoc chir u - u”

- M& nhac cho tré cit dd ding gon gang vao noi quy dinh.
Panh gia tré hang ngay:



Thir 5 ngay 25 thang 12 nam 2025
HOAT DONG HQC
PHAT TRIEN NGON NGU
- Tho: Chu b§ doi
1. Muc dich — yéu cau:
- Tré nho tén bai tho, nhé tén tac gia, hiéu noi dung bai tho, cdm nhan dugc nhip diéu cta bai tho
- Tré doc thudc bai tho, doc dién cam bai tho, qua d6 thé hién cam xucd ctia minh qua bai tho
- Tré hiéu noi dung bai tho : noi vé cong chu bd doi mac quﬁn 4o mau xanh ding canh gitr bién troi, ban nho rat yéu chu bd
doi
- Rén tré cach doc tho, tra 10i cAu hoi, da cau da y, biét thua giri khi tra 10i.
- Gido duc tré yéu quy, kinh trong chu bg doi.
2. Chuin bij:
- Nhac bai hat: Lam cht b doi
-’Tranh bai tho cha bo do1
3. Tién hanh:
* HD1: Gay hung thu:
- C06 cho tré van dong bai hat “ Lam chu bd déi ”
+ Trong bai hat néi dén ban nho thich lam gi ?
+ Chu bd doi budc nhu thé nao ?
+ Sau nay 16n 1én ban nao thichlam cha bd doi1 ?
- C6 1 bai tho ndi vé ban nhhé rat yéu chu bo doi, cht bo do1 mac quén 4o mau xanh, mii cai ngdi sao nhd, chu canh giir bién
troi ddy, ma hom nay c6 s& day cac con nhé .
* HD2: Day tré doc tho
* C6 doc mau
- C6 doc lan 1: Poc dién cam bang 10i.
+ Chung minh vtra nghe ¢6 doc bai tho “ Cha b ddi ” cuia nha tho Thanh Huyén déy
+ C06 giang ndi dung bai tho: Bai tho no1 vé cong chu bd do1 mac quén 4o mau xanh ding canh giir bién troi, ban nhod
rat yéu cha bo doi
- C06 giang tir kho: ““ Canh gac”, “gian lao”



- C6 doc 1an 2: Bé cac con hiéu rd hon vé ndi dung bai tho cm cung cht y ling nghe va quan séat co doc bai tho ciing véi tranh
nhé
- Hoi tré:
+ C6 vira doc chung minh nghe bai tho gi?
+ Cht bo do1 mac trang phuc mau gi ?
Oi cht bo doi
Quén 40 mau xanh
+ M chu c6 gi?
+ Trén vai chu vac gi?
Mii cai sao nhd
Trén vai vac sung
+ Chu bo ddi vac sung dé lam gi ?
+ Ban nho trong bai tho ¢ yéu chu b doi1 khong? Ban da néi gi?
“Chu bd doi oi
Chéu yéu cht 1am”
+ Vay con cac con cé yéu cha b ddi khong?
=> Gido duc tré biét yéu quy va biét on cc chi bd doi.. .
* Tré doc tho
- C6 cho cé 16p doc tho cung c6 3- 4 luot
- Moi céc t6 thi dua nhau doc tho.
- Mo1 nhém, ca nhan doc tho.
Co quan sat va stra sai cho tré va dong vién co vil tré doc hay, dién cam.
* Két thic:
Cho tré hat bai hat : Bé tap lam cht bo doi.
Panh gia tré hing ngay:



Thir 6 ngay 26 thang 12 nam 2025
HOAT DONG HQC
PHAT TRIEN THAM MY
- Rén k¥ ning Am nhac:
+Bai: “Lén 1én chau lai may cay”; “Chau yéu cd chi cong nhan” « Khat vong tudi tré”;
- NDKH: HN: “Hat gao lang ta”

1. Muc dich yéu ciu

- Tré nh¢ tén, thudc 101, thudc giai di€u cac bai hat.

- Tré c6 ki nang hat, maa, van dong vo dém nhip nhang thé hién duoc sic thai tinh cam cua bai hat.

- Tré tich cuc tham gia cac hoat dong.
2. Chuan bi

99, ¢ )

- Nhac dém céc bai hat: “Lon 1én chau 14i may cay”; “Chau yéu cd chu cong nhan”; “Khat vong tudi tré”...

3. Tién hanh
* Hoat dpngl: Nghe giai diéu dodn tén bai hat
- C0 cho tré choi tro choi: “Nghe giai di€u doan tén bai hat”
+ Con vura nghe giai di¢u cta bai hat nao?
- C6 dan dét vao bai: “Ldn 1én chau lai may cay”
* Hoat dpng2: Cung vui ca hat:
* Van dong theo tiét tiu phdi hop bai: “Ldn 1én chau 1ai may cay”
- C6 cung tré hat 1 - 2 1an. C6 hoi tré:
+ Bai hat phu hop véi van dong gi?
- C6 cung tré vd dém theo tiét tau phdi hop 1 - 2 lan.
- Cho tré hat van dong dudi nhiéu hinh thuc t6 nhém, c4 nhan. C6 chu ¥ stra sai cho tré.
* Hat “Chéu yéu c6 chi cong nhan”
- C6 cung tré hat 1-2 lan

10



- Cho tré 1én hat, biéu dién dudi nhiéu hinh thirc t6, nhém, ca nhan. Co6 chu ¥ stra sai cho tré.

- Cho tré choi hat nbi tiép giira cac t6 2 - 3 lan.
* VD mua bai Khat vong tudi tré”

- Co cung tré hat 1 - 2 lan.
+ Bai hat phu hop véi van dong gi?

- C6 cung tré van dong mua 1-2 lan

- Cho tré hat két hop van dong bai hat dudi nhiéu hinh thire t6, nhém, c4 nhan. C6 chu y stra sai cho tré.
* Hoat dong3: Nghe hat: “Hat gao lang ta”

- C6 dén dat gidi thiéu bai hat “hat gao lang ta”

- C6 hat 1 1an + giang ndi dung bai hat.

- C6 hat 1an 2 + tré hudng g cing co
Panh gia tré hang ngay:

Nguwoi duyét ké hoach Ngwoi xdy dung ké hoach
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