VIII. KE HOACH HOAT PONG HOQOC CHI TIET NHANH 3: “BE YEU CHU BQ PQI”
Giao vién thuc hién: Hoang Thi Thu
Thoi gian thuc hién: Tir ngay 15/12 dén ngay 19/12/2025
Thar hai, ngay 15 thang 12 nam 2025
Hoat dong hoc:VDCB “Chay 18m lién tuc theo hwéng thing trong vong 10s”
Linh vuc: Phat trién thé chat
1.Muc dich yéu cau
- Tré thuc hién dugc van dong chay 18m trong vong 10s, nhé tén van dong
- Rén cho tré ky nang khi chay cho tré nhu khong cai dau khi chay, chay hét stc, phéi hop tay chan nhip nhang khi chay.
Tré nhanh nhen, kéo 1éo, déo dai khi thuc hién van dong
- Tré hang tha tich cuc tham gia hoat dong
2. Chuan bi
- Nhac bai hat: Chau thuong chi bd doi
- Clip V& cac chu bo doi trén may vi tinh
- Vach xuat phat, vach dich, xic x6, day thing
3. To chiic
* Hoat déng 1: Khéi dong
- Cho tré xem clip vé chi bo d6i dang 1am viéc
- Hoi tré
+ Cac con vira xem clip gi?
+ Céac chd bo do6i dang lam gi?
+ Céc chu bo doi cé nhiém vu lam gi?
+ Mubn bao vé dugc to qubc cac chi can phai lam gi?



- C6 cung chiing minh dén tham doanh trai bo doi di voi cc kiéu di: di bang miii chan, di bang got chan, di khom lung, di
nhanh, di cham ...vé doi hinh 4 hang doc.
* Hoat dong 2: Trong dong
+ BTPTC
- Tré tap mdi dong tac 2 1an x 4 nhip két hop 161 bai hat:” Chau thuong chi bo doi”
- Bong tac nhan manh chan: Bing mot chan nang cao, gap goi
+ VDCB: Chay 18m trong vong10s
- C6 giai thiéu van dong: Chay 18m trong vong10s
- Co tap mau lan 1
- CO tap lan 2 va phan tich dong tac:
+ Chuan bij: Pung trudc vach xuat phat chan trude chan sau, nguoi hoi khom.
+ Thuc hién: Khi ¢6 hiéu 1énh thi bat dau chay, chay nhanh.
- Moi 2 tré 1én tap
- Lan luot tré 18n tap 2 lan. Tré thira can tdp 3-4 lan ( CO chi y sira sai rén ki ning cho tré)
- Lan 3 thi dua 2 doi
- Hoi lai tén van dong
- Cho 2 tré Ién thyc hién
+ TCVD: Kéo co
- C06 gidi thiéu TCVD: Kéo co
- C0 gidi thiéu cach choi:
- C6 cho tré choi 2-3 lan
* Hogt dpng 3: Héi tinh
- Cho tré di lai nhe nhang 1-2 vong quanh sén tap
Panh gia tré hang ngay




Thir ba, ngay 16 thang 12 nam 2025
Hoat ddng hoc: Day tré dém dén 7, nhan biét nhom c6 7 aéi tweng, nhan biét chir s6 7
Linh vuc phat trién: Phat trién nhan thic.

1. Muc dich yéu ciu

- Tré biét dém dén 7, nhan biét duoc nhom c6 7 d6i twong nhan biét chit s6 7

- Tré c6 ki ning sip xép cac dbi tuong tir trai sang phai, ki nang ghép twong Gmg 1-1. Rén k¥ nang dém tir trai qua phai va
néu dung két qua.

- Tré tich cuc tham gia cac hoat dong
2. Chuin bi

- Bai giang powepoint

- Xic x0, mot s6 d6 dung trong 16p, 10, ciy, bat.

- Mbi tré mot rd d6 dung gdm 7 Bup bé, 7 cai mii, 1 bang xép
3. T6 chirc

“Hoat dpng 1: On ki ning dém dén 6



- C6 cung tré choi trd choi “Chiéc hop bi mat”
+ Céch choi: C6 cho tré 1an luot 1én léy cac do6 vat trong hop,bén trong hdp c6 mdt s6 dd choi
- Hoéi tré:
+ CO céi bat, co miy cai dia, c6 may cai thia ( Hoi 2-3 ¢4 nhan)
- Cho tré dém tap thé, c4 nhan.
*Hoat dpng 2: Dém dén 7, nhén biét nhém c6 7 doi twong nhan biét chir sé 7
- Cho tré di ldy r6 d6 dung vé chd ngdi, ¢o hoi tré
+ Trong 10 cua cac con c6 gi?
- Tré quan sat c6 lam trén may tinh
- Cho tré xép hét blp bé xép thanh 1 hang ngang tir trai sang phai
- LAy 6 cai mii - Tang cho mdi ban blp bé mot qua bong xép tir trai qua phai
- Cho tré dém s6 mii, hoi tré:
+ C6 tat ca bao nhiéu cai mii ?
- S mii va bup bé nhu thé nao voi nhau?
+ Nhom nao ¢ s6 luong nhiéu hon? Nhiéu hon 1a may?
+ Nhom nao ¢ s6 luong it hon? it hon 1a may?
- Muén s6 mii bang sb blp bé thi phai 1am nhu thé nao?
- C6 cho tré xép thém 1 cai mii phia trén con blp bé:
- Cho tré dém s mii , dém s6 bap bé
- S6 mil va s6 bup bé ntn véi nhau cling bang may ?
- CO gidi thieu s67
- Cho tré doc s6 7
- Cho tré vira cit s mil vao ro vira dém

- Cho tré cat s6 bup bé vao rd va dém



* TC: Ai tinh nhat: C6 v xéc x0, tré dém
- Cho tré tim xung quanh 16p nhitng do dung d6 choi c6 s6 lyong 1a 7
* HP3: Luyén dém dén 7
- Cb cho tré choi tro choi “ Két nhom tho”
- Cach choi: Tré vira di vira hat khi c6 hiéu 1énh cua ¢6 “Két thanh nhom 7 chu tho” tré phai chay vé két nhom co 7 nguoi.
- Tro choi: “Bé nao thong minh”
- Cach choi: Tré dém s6 hinh trong birc tranh va chon sb tuong tng
Danh gia tré hang ngay




Thir tw, ngay 17 thang 12 nam 2025
Hoat dong hoc: Tho “Chu bo d¢i hanh quin trong mwa”
Linh vue phat trién: Phat trién ngon ngir
1. Muc dich yéu ciu
- Tré nhé tén bai tho, thudc tho, hiéu ndi dung bai tho.
-Tré chuy léng nghe, doc tho dung nhip, tra 161 cau héi cua c6 rd rang du cau. Thé hién duoc tinh cam khi doc tho.
- Tré htng tha tich cuc tham gia hoat dong. Thong qua bai tho gido duc tré biét on cac chi bo doi, cham ngoan hoc that
gidi dé sau nay xay dung qué hwong dat nudc.
2. Chuin bi
- Tranh minh hoa tho
- Nhac bai hat: Chau thuong chi bd doi
- Tranh 16t0
3. To chiic
* Hoat dong 1: Tro chuyén cung bé
- Cb cung tré choi tro choi “Oan tu ti”
- C6 dua ra tranh chu bo doi
- Tro chuyén:
+ Pay la ai ?
+ Cha bo dd1 [am nhiém vu gi ?
+ Cac con danh tinh cdm ntn cho chua ?
- C6 giédo duc tré
- C6 gi61 thi€u bai tho: Cht bd do1 hanh quan trong mua
*Hoat dong 2: Chu by doi hanh qudn trong mwa
- C6 doc tho 1an 1, két hop cir chi, diéu bd.



- C6 giang ndi dung: Bai tho ndi 1én su vat va ciia cht bo doi trong nhitng dot hanh quan dudi nhitng dém mua. Nhung vi
tinh yéu to qudc 1én cac cha van cir hanh quan véi mot tinh than lac quan yéu doi. ..
- Hoéi tré:
+ Co6 vura doc bai tho gi?
+ Bai tho do ai sdng tac?
- C6 doc tho 1an 2, két hop tranh minh hoa.
- Tré doc tho.
+ Tré doc tho theo ¢b ting cau dén hét bai.
- C6 cho tré choi tro choi : Xi bo khoai. Tré vé ghé ngdi.
+ Ca 16p doc tho 2-3 lan.
+ Thi dua t6, nhém, c& nhan doc tho.(Co cha ¥ stra sai cho tré).
-Dam thoai:
+ Chua b dd1 trong bai tho dang di dau?
+ Chua hanh quéan duéi thoi tiét nhu thé nao?
+ Pudng con dai, troi thi mua nhung cac chil van lam gi?
+ Ngoai lac hanh quan ban ngay cac cha con hanh quan vao Iic nao?
+ Khi hanh quan ban dém cai gi da soi duong cho chu di?
+ Nhitng ngoi sao d6 dugc tac gia vi nhu thé nao?
+ Qua bai tho con thay cht b doi 13 nguoi nhu thé nao?
- C6 gio duc tré: Biét on cac chi b doi, cham ngoan hoc that gioi dé sau nay xdy dung qué huong dat nude.
* Hoat dong 3: Chdu thwong chu by dji
- C6 cung tré biéu dién: “ Chau thuong cha bo doi”
Panh gia tré hang ngay




Thir nam, ngay 18 thang 12 nam 2025
Hoat dong hoc: V& trang tri hinh vudéng (Mau)
Linh vuc: Phat trién tham my

1. Muc dich yéu ciu

- Tré biét v& dé trang tri hinh vudéng theo mau cua co.

- Str dung ki niang vé& phdi hop cac nét cong, nét thang, xién, ngang...sap xép bd cuc dé trang tri cho hinh vudéng sao cho
hai hoa dep mit.

- Tré tich cuc tham gia cac hoat dong.
2. Chuin bij

- Tranh mau cua c6 (2 tranh trang tri hinh vuong)

- Nhac bai hat: chu bo doi

- Gidy A4, sap mau, mau nudc, ban ghé.
3. To chirc
* Hoat dong 1: Tro chuyén cung bé.

- CO6 cung tré hat bai hat: “Cha bo doi”

- Tro chuyén:

+ Céc con vira hat bai hat gi ?

+ Cha b do1 1am cong viéc gi ?



- Co giédo dyc tré
- C6 cho tré xem tranh mau va dam thoai:
+ C06 ¢0 buc tranh gi?
+ Day 1a hinh gi?
+ Hinh vudng dugc trang tri bang nhitng hoa tiét gi?
+ O giira hinh vuong 1a gi?
+ Bon goc hinh vudng duoc tranh tri nhu thé nao?
+ C6 t6 mau birc tranh nay ra sao?
- Tuong ty tranh 2
- C6 v& mau, vira v& vira phan tich cach v&, cach chon mau, t6 mau cho hinh vuéng.
*Hogt dong 2: Bé trang tri hinh vudng
- CO héi y tudng tré:
+ Con s& v& trang tri hinh vuéng nhu thé nao?
+ O gitra hinh vudng con vé& gi?
+ Céac goc cua hinh vuong con s€ vE gi?
- Tré thuc hién.
- C06 bao quat, giap do nhiing tré con lung ting.
*Hoat dgng 3: Nhitng hinh vuéng xinh xdin.
- C6 cho tré trung bay san pham.
- Cho tré nhan xét bai cua minh va ban.
+ Con hay gidi thi€u bai ctia minh cho cac ban nghe? Con dat tén bai la gi?
+ Cac con thich bai cuia ban nao nhat? Tai sao?
- C6 nhan x¢€t chung, tuyén duong tré.
Panh gia tré hang ngay




Thir sau, ngay 19 thang 12 nam 2025
Hoat dong hoc: Day VD bd g6 co thé bai hat “Chi béi doi”
- TCAN: Nhirng nét nhac vui
- NH: Mau ao chu bg doi
Linh vuc: Phat trién tham my
1. Muc dich yéu ciu
- Tré thudc bai hat “Cha bd doi”, biét st dung bd g0 co thé va mot sé dd dung phu hop dé tao ra Am thanh cung két hop
voi van dong theo tiét tAu cua bai hat.
- Tré c6 k¥ niang phdi hgp mot sd bd phén trén co thé dé tao ra bo gd nhu: Dam chén, lac hong, vo tay, vo dui, vo nguc. ..
Tré c6 ki nang hat va van dong nhip nhang phu hop véi sac thai, nhip diéu cuia bai hat.
- Tré cht ¥ ling nghe c6 hat va cam nhan giai diéu ctia bai hat nghe. Tré manh dan, t tin, htmg th tham gia hoat dong
cung cé.
2. Chuin bi
- Nhac céc bai: Chau yéu c6 chu cong nhan, Em mudn lam ca si, Cht bd doi
- Ghé ngdi cho tré. No tay du cho tré
3. Tién hanh
*Hoat dgngl: Nhirng nét nhac vui



- C6 cung tré choi tro choi “Nhitng ndt nhac vui™: Co cho tré nghe giai diéu cua bai hat ma tré da duoc hoc trong chi dé,
tré ling nghe doan tén bai hat va biéu dién bai hat d6. Cudi ciing ¢ cho tré nghe giai diéu cia bai hat “Chi bo doi”.
- Hoi tré:
+ Pay la giai di¢u cua bai hat nao? Do ai sang tac?
*Hoat dong2: Day KNV b g6 co thé bai “Chui bg dgi”
- Ca lép hat bai “Chu bo doi” 1 1an
- Cho nhém ban trai, ban gai hat.
- CO hoi tré:
+ Pé biéu dién bai hat ndy hay hon con sé& 1am gi? (c6 goi ¥ tré sit dung b gd theo ¥ tudng cua tré)
- Moi 2 - 3 tré 1én van dong sang tao cho bai hat theo y thich.
- CO gidi thiéu van dong bd go co thé cho bai hat
- C6 van dong mau lan 1 két hop nhac dém
- C6 van dong mau lan 2 that cham két hop phan tich dong tac
+ Cau hét 1: Vai chu mang sting mil cai ngdi sao dep xinh: Hai tay vo vao vai
+ Cau hat 2: b1 trong hang ngli chu hanh quan trong that nhanh: di 1,2
+ CAu hat 3: Cht bo d6i chung chau yéu chi lam: Hai tay dua ra trude sau d6 timg tay dit trudc nguc.
+ Cau hét 4: Sting vac trong tay chu canh giit cho hoa binh: 2 tay vo 1én vai
+ C&u hat 5: Canh gitru bién gidi ...noi ddo xa: Vo 2 tay vao nhau
+ Cau hat 6: Cha bo ddi.... hoa binh: Hai tay dua 1én cao v0 vao nhau
- CO day tré van dong bo gd co thé cho tirng cau hét 1-2 1an
- Ca lép hat va van dong cuing co 2-3 lan.
- Cho tré VD theo 3 to
- Cho tré VD theo nhom (2 nhém)
(C6 chl y stra sai cho tré)



- M&i ¢ nhan 1én biéu dién (1- 2 tré)
- CO hoi tré:
+ Céc con vira biéu dién bai hat gi? Két hop van dong gi?
- Cho tré van dong lai bai hat 1 1an.
* Hoat dong3: Nghe hat “Mau 4o chi bo doi”
- C6 gidi thiéu bai hat “Mau 4o chd bo doi”
- C6 hat lan 1 va giang noi dung bh:
- C6 hat 1an 2 khuyén khich tré huang ang cung cd.
Danh gia tré hang ngay

An Hung ngay 12 thang 12 nam 2025
Nguoi 1ap ké hoach Ngwoi duyét



