VII. KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 1: “ Mot s loai ciy”
Gido vién thuc hién: Pham Thu Thuy

Thir 2, ngay 10 thang 02 nam 2025
Tén hoat dong: VDTN *“ Em yéu cay xanh”
Thudc linh viee: Phat trién thAm my
(Tich hop OTE: Quyén dwoc gido duc, hoc tdp va phdt trién nang khiéu)

I. Muc dich- yéu cau:

- Tré thudc bai hat va van dong theo nhip tur dau dén hét bai hat. Tré duoc phat trién tai nang, nang khiéu qua cach thé hién van
dong cua bai hat

- Rén k¥ ning v tay nhip nhang va phan xa nhanh, phat trién tai nghe cho tré khi tham gia trd choi.

- Tré hiing tha tham gia cac hoat dong

IL. Chuin bi:

- Nhac bai hat: Em yéu cay xanh, Ly cdy xanh, mii chop kin.

I11. Hoat dong: HP1: On dinh t6 chirc

- Cho tré ngdi gan cb tro chuyén vai tré vé ndi dung cha dé

- C6 dan dat vao bai hat “Em yéu cdy xanh”

HD2: Day ky niang van dong bai: “Em yéu cay xanh”

- C6 cho ca 16p hat 1 1an két hop voi nhac

- DBé bai hat hay hon chang minh c6 thé két hop véi van dong. Theo cac con thi chiing minh s& két hop vé6i van dong gi?
- Tré néu y tudng

- C6 chdt lai: Dé bai hat hay hon thi chiing minh c6 thé két hop vé&i van dong v tay theo nhip day

- Vay chang minh c6 biét v tay theo nhip 14 v6 nhu thé nao khong?

- Cho tré vd thu

- C6 vd tay két hop vé6i bai hat 1 1an




- C6 phan tich: V& tay theo nhip 1a vd vao 1 nhip va mé ra 1 nhip

- C6 vd tay két hop véi bai hat, nhac 1an 2

- Cho ca 16p vd tay khong theo nhip 3 — 4 1an sau d6 két hop véi 101 bai hat

- Cb t6 chirc cho tré thi dua v6i nhiéu hinh thic

Khai quét lai: Mdi cac con déu c6 co hoi hoc tap va giao duc; dugc phat trién tai nang, nang khiéu, sang tao cia minh. Vay hom
nay cac con c¢b gang phat huy tai ning ctiia minh dé tao ra btic tranh cit dan cdy an qua that dep nhé.

* Tré dugc lua chon hinh thirc van dong ma tré thich theo kha nang cua minh:

- Tré vay tay theo nhip, tré gidm chan theo nhip, tré danh mong theo nhip

- Str dung bo gb co thé theo kha ning va ¥ thich ban than

- Tré c6 thé két hop theo td, nhoém, ca nhan. . ( két hop véi nhac, dung cu &m nhac)

- Lua chon dung cu am nhac, lua chon ban ma tré thich dé cung thé hién.

* Cling c¢6: CO hoi lai tré: Lop minh vira hat bai hat gi? Van dong gi?

- Ca 16p van dong vo tay theo nhip 1 1an

Co gido duc tré: Thong qua viéc lua chon hinh thic van dong vO dém theo nhip cho bai hat “Em yéu cay xanh” dugc hay hon la
cac con da thé hién duge nang khiéu ctia minh, phat huy dugc su sang tao va tai nang cia minh déy!

*Hoat dong 3: Nghe hat “Ly cay xanh”

- C6 gidi thi€u bai hat:

- C6 hat 1an 1, tom tit qua ndi dung bai hat.

- C6 hat 1an 2 két hop BT minh hoa, hudng tng tré hat theo co

*Hoat dong 4: Tai ai tinh

- Tro choi: Tai ai tinh

- Céch choi: Co6 mo1 mot ban 1€n do1 mii chop kin va moi ban bén dudi hat mot bai hat ban do thich sau khi hat xong ban do
ngdi xudng. Ban d6i mil chop kin boé mil ra va doan tén ban vua roi hat 13 ai.

- Luéat choi: Néu doan ding hai ban cung hat mot bai, doan sai ban doi mii chop kin hat mot minh.




- Cho tré choi 2-3 lan
- Co nhan xét truyén duong tré.
Két thuc
IV. Danh gia tré cudi ngay

1. V& tinh trang strc khoe cua tré

- Tré nhanh nhen, khée manh khi dén lop, an hét xuét an, ngt sau gidc
2.Vé trang thai cam xuc, thai d6 hanh vi cta tré

- Tré vui vé tich cuc tham gla hoat dong cung c6 va cac ban.

3. V& kién thirc, k¥ ning cua tré
- 95% Tré thuc hlen theo yéu cau cta cd. Tuy nhién mot sb tré con chua cha ¥ nhu Quang, Tuan Anh, Linh

Thur 3, ngay 11 thang 02 nam 2025
Tén hoat dong: So sanh sw gidng va khac nhau chiéu cao ciia 2 ddi twong
Thudc linh vue : Phit trién nhan thirc
I :Muc dich- yéu cau:
- Tré biét cach so sanh chiéu cao cua 2 ddi twong, biét st dung dung tir cao hon, thip hon va biét cach dé choi tro choi.
- Rén ki ndng nhéan biét, phan bi¢t, so sanh, ghi nh¢ c6 chu dinh.
- Tré hing thq, tich cuc tham gia vao cac hoat dong.
IL. Chuan bi:
- Mdi tré mot r6 d6 choi cdy, 2 cdy xanh cao bang nhau, mdt cdy dn qua cao hon, bang hoc toan
- Mot s6 d6 choi dé xung quanh 16p
- Bai hat “Em yéu cay xanh”
II1 . T6 chirc:
* On dinh t6 chirc
- Co va tré hat bai hat “Em yéu cay xanh”
- C6 va chung minh vtra hat bai hat gi?
- Muia xuén dén thi cdy cdi va canh vat nhu thé nao?
- Céy xanh c6 tac dung nhu thé nao véi con ngudi?




- Hom nay ¢6 chau minh cung di trong cdy nhé!

*HP1: On nhin biét cao thap

- C6 gi6i thiéu hom nay c6 chau minh cung di trong cay. Cho tré tréng 2 cdy méau xanh canh nhau.

- Con c6 nhan xét gi vé 2 cay xanh nay

- Hai cdy nay nhu thé nao véi nhau ( Déu bﬁng nhau )

- Bay gio c6 mang mot cdy mau xanh di trong chd khac va trong 1 cay an qua vao canh cay xanh con lai.

- Ai c6 nhan xét gi vé chiéu cao ctia 2 cAy nay? Hai cdy co cao bang nhau khong?

- Cay nao cao hon, cay nao thap hon?

- Vi sao con biét cay an qua cao hon?

- C6 chau minh cung kiém tra. Khi xép 2 cy canh nhau con thiy cdy c6 qua nhé 1én 1 doan , cho tré noéi ciy co qua cao
hon, cay xanh thap hon

*HP2: Day tré nhan xét suw khac biét cho tré nhan xét su khac biét rd nét vé chiéu cao ciia 2 ddi twong.

- Va dé hiéu rd hon vé sy khac biét rd nét vé chiéu cao ctia 2 nhém d6i tuong thi hom nay ¢6 chau minh s& ciing nhau tim
hiéu nhé.

- Bay gi¢ ¢6 s€ tang cho moi ban mot ro cdy. Xin moi 1an luot timg t6 1én 1ay o ciy, va bang clia minh nao.

- Pau tién ching minh hay trong cho co cay chu01 dé phia bén phai cua bang.

- Tiép theo cac con hiy trong cho co cdy dira vé phia bén phai cia bang.

- Céc con hiy dém xem chiing minh d3 trong dugc miy cay? Va trong dugc nhitng cay nao?

- Céc con hdy quan sat va c6 nhan xét gi vé 2 cdy ma chung minh vira trong dugc.

- Lam thé nao céac con biét 2 cdy nay khong bang nhau.

- Chung minh hay quan sat Ién bang va xem nhe khi ching ta dat 2 cay, cay chubi va cay dira gin nhau va cung dé trén
mot mit phang c6 dudng ké & dudi va ¢ dung thude dé do tir ngon cua cdy chudi dén ngon cua cdy dira thi chiing minh
thdy diéu gi?

- A dung roi khi dé hai ciy cung trén mot dudng thang va do thi chiing minh thiy ciy dira thira ra mot doan ngon, vay ciy
dira cao hon con cay chudi thi thap hon.

- Bay gid ca 16p cung thuc hién dit 2 cay chudi va cay dira dé gan nhau va cing dé trén mot duong thang sau d6 dung
thudc dé do nao.

- Chung minh thay cay chudi nhu thé nao?( thap hon)

- Cay dtra thi sao? ( cao hon)




- Ca 16p néi ciing cd, ting to nodi, nhém, ca nhan noi.

*Cung ¢ TC: Thi n6i nhanh.

- C6 ndi cay cao hon tré noi cdy dira .Co noi cdy thap hon tré ndi cdy chudi va nguoc lai.
- C6 nhén xét va khen ng0’1 tré.

*HP3: On luyén ciing c6

+Tro choi “ Tim ban than ”

- Yéu ciu ban s& chon cho minh mét ban cao két hop véi1 mot ban thép hon.

- Cho tré choi 2-3 lan

+ Tro choi “ Ai tim gidé1

- Cho tré tim trong 16p nhirng cdy, d6 vat c6 chiéu cao khong bang nhau. Cho tré so sanh va nhan xét.
- C6 kiém tra nhan xét va khen ngoi tré sau moi lan choi.

- Két thuc tiét hoc.

IV. Panh gia cudi ngay

1. V& tinh trang sirc khoe cua tré

- Tré nhanh nhen, khoe manh khi dén 1op, an hét xuat 4n, ngu sdu giic

2.Vé trang thai cam xtc, thai do hanh vi cua tré

- Tré vui vé tich cyc tham g1a hoat dong cung c6 va cac ban.

3. Vé kién thic, ky nang cua tré

- Pam bao muc dich yéu cau ctia bai. Tuy nhién con mét so tré con lang ting khi tham gia tro choi.

Thir 4, ngay 12 thang 02 nam 2025
Tén hoat dong: Bat nhay tir trén cao xudng 30 cm
Thugc linh vuc : Phat trién the chat

I. Muc dich - yéu ciu:
- Tré biét bat nhay tur trén cao xuoéng d cao 30 cm
- Rén phat trién co chan va rén tré gilt dugc thang bang co thé khi tiép dat.




- Tré hung thua tham gia cac hoat dong va tro choi

IL. Chuén bi:

- San tap sach s€ thoang mat, sdc x0, chuan bi buc nhay.

- Nhac bai” Em yéu cay xanh”.

I11. Hoat dng:

*HDI1: Khoi dong

- C6 cho tré xép thanh 4 hang doc sau d6 chuyén doi hinh vong tron rén céc kiéu di cho tré (di bang miii chan, di biang got
chan, di khom lung, chay nhanh, chay cham) vé 4 hang ngang tap bai tp phat trién chung.

* HD2: Trong dong

- Tré tap bai tap phat trién chung: Mdi dong tac 2 1an 4 nhip

+ Tay: Hai tay thay nhau quay doc than

+ Chan: Ngbi xom dtng 1én lién tuc

+ Bung: Pung cti ngudi vé phia trudce

+ Bat: Bat tach khép chan

- Pong tac nhan manh: Dong tac chan

*VDCB: Bat nhay tir trén cao xudng cao 30 cm

+ C06 hoi y tuong cua tré lam gi véi buc do cao tir 30 cm.

+ Co théng nhét van dong

+ C6 tAp mau lan 1

+ C6 tap lan 2 va phan tich dong tac

*TTCB: bung théng 2 tay tha xu6i1 doc than, khi c6 hi¢u 1énh bat tay dua tur sau ra trudc déng tho1 hoi khuyu géi, nhun chan
dé lay da va bat 1én khi roi xudng cham dat bang 2 dau ban chan, gdi hoi khuyu, tay dua ra trudc dé giit thing bang (Chu ¥
2 dau ban chan cham dét cung luc va khong lao nguoi vé phia trude) sau d6 nhe nhang di vé cudi hang dimg.

- Cho tré tap lan luot. (C6 sira sai cho tré néu co.)

- Lan hai tp dudi hinh thtrc thi dua céc to (Cho tré nhan xét)

+ Hoi tré tap van dong gi ? Cho 1 tré van dong lai.

* TCVD : Kéo co




- Cach choi: Hai d61 dung thanh hang doc d6i dién, ban doi truong ding dau hang ¢ vach chuan cam vao soi day thimng,
thanh vién hai d6i déu cAdm vao ddy. Khi c6 hiéu 1énh ctia co tat ca kéo manh vé phia cia minh doi nao dim vao vach ngan
cach doi do thua cudc.

- Luat choi: Poi trudng nhom nao ddm vao vach doi @6 nhay 10 co 1 vong

- Cho tré choi 1-2 1an

*HD 3: Hoi tinh

- C6 cho tré di nhe nhang quanh san tap 1- 2 1an

IV. Panh gia cudi ngay

1. V& tinh trang sirc khoe cua tré

- Tré nhanh nhen, khoe manh khi dén 16p, an hét xuat in, ngt sdu giac

2.Vé trang thai cam xuc, thai do hanh vi cua tré

- Tré vui vé tich cyc tham g1a hoat dong cung c6 va cac ban.

3. Vé kién thiic, ky ndng cua tre
- 92% Tré thuc h1en theo yéu cau ctia ¢6. Tuy nhién mot s6 tré con chua cha ¥ nhu Chéau, Phong, Poan

Thur 5, ngay 13 thang 02 nam 2025
Tén hoat dong: Truyén * Sy tich cay vi sira”
Thugc linh vuc: Phat trién ngon ngir

I. Muc dich yéu cau

- Tré nh¢ tén truyén, té€n cac nhan vat trong truyén, hiéu noi dung cau chuyén “ Su tich cay vu stra”
- Rén cho tré ki nang noi to, ro rang, mach lac du cau, tra 101 tdt cau hoi cta co.

- Gido duc tré biét yéu quy va cham soc bao vé cdy xanh

IL. Chuén bi:

- Tranh minh hoa truy¢n, video cau chuyén: “Su tich cay va stra”,trén may tinh

IIL. To chikc:

*HP1: On dinh to chirc

- C6 cho tré choi tro choi “ Troi sang, troi t6i”




- C6 d6 16p minh biét trén ban ciia ¢ c6 qua gi day?

- A dang r6i day 1a qua vu sita ddy, chiing minh cobiét vi sao lai goi 1a qua vi sita khong?

- ba ban nao dugc an qua vu stra nay chua? Mui vi n6é nhu thé nao?

- Céc con c6 biét vi sao qua vi sita lai thom ngon nhu dong sita me khong? Co mot cau chuyén ratcam dong ké vé ngudn goc
clia cdy vu sita nay day.Cau chuyén co tén 1a “ Sy tich cdy va sita” 16p minh cing ling nghe nhé!

HDP2: Ké chuyén “ Sw tich cay vii sira”

- C6 ké 1an 1 két hop cir chi, diéu bo

+ Tom tit ndi dung cau chuyén: Cau chuyén ké vé& mot ciu bé do mai choi khong nghe 161 me. Cau da boé nha di va khi doi rét
cdu méi nhé téi me ciia minh va khi trd vé nha thi me da khong con nira, chi thdy mot cay xanh & vuon lac cdu déi cdy rung
qua xubng cho cdu an va ky la qua cho mot vi mat ngot nhu sita me tir d6 nguoi ta goi 1a cay vu sita.

- C6 ké 1an 2 két hop tranh minh hoa

+ DPam thoai:

- Cd vira ké cho chung minh nghe cau chuyén gi?

- Trong cau chuyén c6 nhitng nhan vat nao?

- Khi bi me méng, cau bé da lam gi?

- Vi sao cau lai tim dudng vé nha?

- V& dén nha khong thdy me, cau bé di lam gi?

- Piéu ky la gi d4 xay ra?

- Qua d6 ¢6 vi nhu thé nao?

- Cau nao noi 1én hinh anh cua me?

*Giao duc: Tré phai biét ngoan ngodn, vang 101 6ng ba bd me.

- Thé céac con c6 yéu thuong me minh khong?

- Lan 3: Cb cho tré xem video trén may tinh.

- Két thuc tiét hoc.

IV Panh gia cudi ngay

1. V& tinh trang strc khoe cta tré

- Tré nhanh nhen, khoe manh khi dén 16p, an hét xuat dn, ngt sdu giic
2. Vé trang thai cam xuc, thai d6 hanh vi cta tré




- Tré vui vé tich cyc tham gla hoat dong cung c6 va cac ban.
3. Vé kién thrc, ky nang cua tré
- Pam bao muc dich yéu cau ctia bai. Tré c6 k¥ ning tu phuc vu ban than rét tot

Thir 6, ngay 14 thang 02 nam 2025
Tén hoat dong: V€ cay xanh
Thudc linh vuc: Phat trién tham my

I.Muc dich yéu ciu

- Tré biét sir dung céc nét v& nhu nét thang, nét xién, nét cong tron dé vé thanh buc tranh cdy xanh.
- Rén cho tré cach v&, t6 mau va bd cuc buc tranh hop 1.

- Tré biét yéu quy giit gin san pham cta minh lam ra. Tré biét cham soc bao vé cdy xanh.
I1.Chuén bi

- 3 tranh mAu v&, gidy v&, but chi, mau.

II1. To chitc

“HP1: On dinh té chikc.

- Cho tré lai gan ¢

- Hat bai “ Em yéu cay xanh”

+ Céc con vira hat bai hat gi? Bai hat néi vé diéu gi nao?

+ Cay xanh c6 tac dung gi?

+ Pé cay xanh t6t chung minh phai lam gi?

- Hom nay c6 c¢6 mot mén qua mudn danh ting 16p chiing minh diy, chung minh xem d6 1a moén qua gi nhé.
*HD2: Quan sdt tranh.

+ Céac con nhin xem ¢6 c6 nhirng buc tranh gi day?

*Tranh 1 v€ cay xanh

+ Ai c6 nhan xét gi vé birc tranh niy cua cd?

+ Cay xanh c6 nhirng dic diém gi? Than cay to hay nho, c6 mau gi?

+ Tan 14 nhu thé nao? C6 mau gi?

+ Dé v& than cy cd v& bang nhiing nét gi? Dé v& duoc tan 14 ¢6 dung nhiing nét nao?




*Tranh 2: V€ cay an qua.

+ C06 ¢0 buc tranh v€ cay gi nao?

+ Ai ¢6 nhan xét gi vé birc tranh nay? C6 sir dyng nhimng nét v& niao?

+ V& qua thi co6 sir dung nét vé gi? Co v€ qua & dau? Qua duoc cb to mau gi?
+ Khi v& thi c6 v& cay ¢ dau cta to gidy.

*Tranh 3: V€ vuon cay

+ B cuc cta bire tranh ndy nhu thé nao? Cay to ¢6 vé & dau?

+ Con cay nho ¢b v& nhu thé nao? C6 vé & dau?

+ Khi v& xong cy c6 con vé& thém gi nira? Chung minh thiy birc tranh cua c6 nhu thé nao?
- CO héi y tudng cua tré:

+ Chung minh dinh v& birc tranh vé ciy gi nao?

+ Chting minh v& nhu thé nao?

*HD3: Tré thuc hién.

- C6 cho tré vé chd.

+ Khi v& cac con dung tay nao dé ve? Tay nao gitr gidy?

+ Khi cam but chung minh cAm bang may dau ngon tay.

+ C6 cho tré thuc hién vé?

C6 bao quat va huéng dan nhiing tré con lung ting.

“HP4: Nhin xét sin phim.

- C6 cho tré mang bai 1én trung bay san pham va nhan xét bai ciia minh, cta ban.
+ Con thich btrc tranh nao?

+ Vi sao con thich?

+ Ban da vé duoc cay gi?

- CO nhan x¢ét dong vién tré.

Két thuc tiét hoc ¢o cho tré hat bai hat “Em yéu cdy xanh”

IV. Danh gia tré hang ngay

1. V& tinh trang strc khoe cua tré
- Tré nhanh nhen, khoe manh khi dén 16p, an hét xuat in, ngt sdu giic




2.Ve trang thai cam xuc, thai do hanh vi1 cua tre

- Tré vui vé tich cyc tham gla hoat dong cung c6 va cac ban

3. V& kién thire, ky ning cua tré

- 95% tré thuc hlen theo yéu cau ctia ¢6. Mot s6 tré con chua cht ¥ nhu Nhat Minh, Thinh, Tué An

L Ng}«{l duyét Giao vién
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