VI. KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 2: QUA NGON BE THIiCH
Ngudi thuc hién: D6 Thi Hoa

Thir hai, ngay 17/2/2025
Tén hoat dong: Ké chuyén:“Chu dd con”
Thudc lIinh vuec: PTNN
(Lién hé QTE: Quyén dwoc chim séc, nudi duwéng)

I. Muc dich - yéu cau.
- Tré nhé tén truyén, hiéu ndi dung cau chuyén va ké lai dwoc mot vai tinh tiét cua truyén “ Cha dd con”.
- Phat trién von tir, rén ngdn ngit mach lac, kha ning ghi nhé ¢6 chu dinh cho tré.
- Tré biét lang nghe va phdi hop v6i ban bé khi tham gia hoat dong.
II. Chuén bi:
- Noi dung truyén truyén “ Chti 6 con” trén may vi tinh
- Céc tranh minh hoa ndi dung cau chuyén
I11. Hoat dong:
* HP1: On dinh t6 chirc
- Co cung tré choi tro choi: Gieo hat
- Bé hat dugc ndy mam va phat trién thanh cay thi phai can rat nhiéu yéu t6 ki diéu. Bé biét duoc diéu ki diéu Ay nhu thé
ndo ¢6 moi cac con dén voi cau chuyén “Chu dd con”.
* HP2: Ké truyén: “Chit D6 con”
- Cb ké chuyén dién cam két hop tranh minh hoa cau chuyén trén may vi tinh 1 1an

- bam thoai:

+ Cd vira ké cho chung minh nghe cau chuyén gi?




+ Trong cau chuyén c6 nhiing ai?

+ Ai la nguoi dau tién danh thirc DS con day? D6 con hoi nhu thé nao? C6 mua Xuén tra 10 thé nao?

+ Vay c6 mua xun d3 mang gi dén tim mat cho Cht B3 con?

+ Khi chi gié Xuan dén théi vi vu goi BS Con, P con hoi nhu thé nao?

+ Khi thdy nhitng tia ning 4m 4p PJ con ciing hoi thé nao?

+ Thé ong mat troi dén goi Cha DS con nhu thé nao?

+P3J con rut ré n6i gi véi Ong mit troi nhi? Ong mit troi nodi gi véi DS con? Hanh dong ciia DS con nhu thé nao?

- Gi4o dyc tré: Qua cau chuyén Chi B3 con ¢6 mong rang trong cudc song cac con khong duoc ludi biéng ma phai siéng
nang, manh dan, tu tin, chiu kho dé duoc moi nguoi yéu mén nhé.

* HP3: Tdp ké chuyén “Chit D6 con” theo tranh

- C gidi thiéu cac bire tranh ¢ chira ndi dung cau chuyén va cho tré ké lai theo noi dung tranh

- Hinh anh 1: Chu d6 con va cai chum.

- Hinh anh 2: C6 mua xuan tam mat cha d6 con

- Hinh anh 3: Chi gi6 xuén dén th6i mat cho cho d6 con

- Hinh anh 4: Bac mit troi dén goi do con.

- Hinh anh 5: Cht d6 con vuon minh xoé d6i canh.

+ Céc con vira 1am gi? C6 ban nao chua duge ké chuyén theo tranh khong?

=> Qua hoat dong vira 101, tit ca cac con déu duoc tham gia ké chuyén theo tranh. Cac con da tham gia thé hién giong cua
cdc nhan vat rat tu tin va sang tao.

+ Khi duoc ké chuyén theo ndi dung tranh thi cic con cam thiy nhu thé nao ?

=>Gi4o duc: Qua ciu chuyén cho ta thay cay dd mudn phat trién dugc can c6 nhiéu yéu td nhu dat, nude, anh sang, khong
khi va dic biét c6 ban tay cham soc clia con ngudi. Va chung minh ciing vay, khi con nhd, chung minh c6 quyén dugc chim




soc, nudi dudng tir nhitng nguoi than trong gia dinh. Chiing minh dugc dn udng day du cac chit dinh dudng, dugc chim soc
strc khoe, dugc tham gia cac hoat dong vura stic dé co thé khoe manh va phat trién mot cach tot nhat.

* HD 4: Nhan vat bé thich

- Trong cau chuyén céc con thich nhan vt nao?

- C6 cho tré lya chon dd dung trang phuc cua nhan vat ma tré thich va ké lai chuyén cung c6

- Co va tré cung ké lai chuyén véi cac nhan vat.

- Két thuc tiét hoc.

IV. Danh gia tré hang ngay

Thir ba ngay 18/2/2025
Tén hoat dong: V€ qua tron(M)
Thudc lIinh vuc: PTTM
I. Muc dich — yéu cau
- Tré biét cach cam but, v& nét thang lam cudng va nét cong tron dé tao thanh qua cam va té mau qué cho dep.




- Rén cho tré ¢6 ki nidng cam bat ding cach khi v& va t6 mau bt tranh
- Tré tich cuc tham gia vao hoat dong hoc.

II. Chuan bi.

- Nhac bai hat: “Qua”, Bat mau, gidy A4, ban ghé du sb tré.

- Tranh v& qua cam mau

II1. T6 chire

*HP1: On dinh to chirc

- C6 va tré hat bai: “Qua”

- Ching minh vira hat bai hat gi?

- Vay ching minh c6 thich céc loai qua khong?

- Dan dat tré vao bai

*HD2: Quan sat, dam thoai

* Quan sat tranh mau.

- CO c6 buc tranh v€ gi day?

- Qua cam nay c6 vé c¢6 dep khong?

- Qua cam gdm c6 nhitng phan nao?

- Qua cam c6 hinh dang nhu thé nao?

- Qua cam v& nhu thé nao nhi?

- Cubng cua qua cam dau? Cudng v& nhu thé nao?

- L4 qua cam d4u nhi? L& v& nhu thé nao? Qua cam c6 mau gi?

- C6 1am mau lan 1cho tré quan sat




- C6 1am mAu 1an 2 + Phan tich cach v&: C6 cAm mau bang 3 dau ngon tay, ¢d vé 1 duong cong tron khép kin. Tiép theo co vé
cubng ctia qua cam va 14 & phia trén hinh tron...

(Vira v& ¢6 vira hoi tré c6 dang vé& gi? v& nhu thé nao? Dé birc tranh thém sinh dong thi co s& vé& thém gi nhi?)
- C6 v& va to xong birc tranh qua cam rdi ca 16p thay c6 dep khong?

- Co hot lai tré cach vé

*HD3: Tré thuc hién

- C6 cho tré 1dy d6 dung vé chd

- Cho tré tu thuc hién v€ qua cam.

- Trong khi tré thuc hién c6 bao quat tré (Khuyén khich, gitp d& tré khi can thiét)

*HP4: Trung bay san pham

- C6 cho tré bai v€ cua minh 1€n trung bay.

- Héi tré: Con thich bai ctia ban nao? Vi sao con thich?(c6 cho 4-5 tré 1én nhan xét )

- C6 nhan x¢ét chung va dong vién tré.

- Két thuc tiét hoc

IV. Danh gia tré hang ngay




Thir tw ngay 19/02/2025
Tén hoat dong : VPCB: Ném xa bing 1 tay
Thugc linh vuc: PTTC
I. Muc dich — yéu cau
- Tré biét ném xa bang 1 tay ding k¥ nang
- Rén k¥ nang ném, kha ning khéo 1éo, phbi hop co thé tré.
- Tré hing thu, tich cuc tham gia hoat dong.
II. Chuén bi:
- San nha sach s&, vach chuén, tai cat, xic x0, 10 dung, bong dé choi
II1. Tién hanh
HD1: Khéi dong
- Cho tré vong tron di cac kiéu theo hiéu 1énh ciia c6 vé 3 hang dé tap bai tap PTC
HD2: Trong dong
- Bai tap PTC: T4p 4 lan x 4 nhip
- Tay: Hai tay dua ra trude 1€n cao
- Bung: Hai tay dat sau gay quay nguoi sang 2 bén
- Chan: Pung nang cao chan gap gdi
- Bat: Bat nhay tai chd




- Tap nhan manh : BT tay (2 1an x 4 nhip)

* Van dong co ban “Ném xa bing 1 tay”

- C6 dua d6 dung, hoi ¥ tudng cua tré

- Goi mat tré 1én tap thir. C6 nhan xét.

- C6 gidi thiéu tén van dong: “Ném xa bang 1 tay”

- Cb tAp mAu lan 1.

- C6 tap mau lan 2 két hop phan tich dong tac:

+ CB: C06 ding trude vach chuan, 1 tay cAm tai cat chan dirng chan trudce, chan sau
+ TH: Khi ¢ hiéu 1énh thi dung luc ctia canh tay cAm tai cat dua tir trudc qua sau, 1én cao rdi ném manh tai cat vé phia trude
sau d6 chay 1én nhat tai cat dé vé noi quy dinh. Sau d6 di vé cudi hang dung.
- Co goi 1- 2 tré 1én tap

- Cho 1an luot 2 tré & 2 doi 1én thyc hién( ¢6 theo ddi nhic nhd)

+ Lan 2: Thi dua giita 2 t6 ném t0i cat

- Co6 nhan xét tuyén duong tré

- Hoi lai tré tén van dong.

- Goi 2 tré Ién thuc hién lai van dong.

* Cho tré choi TC: Da bong

- C6 gidi thiéu tén tro choi phd bién luat choi, cach choi

- Cho tré choi 2 1an (C6 nhan xét va tuyén duong tré)

*HD3: Hoi tinh

- Cho tré di nhe nhang quanh chd tap 1-2 vong.

IV. Danh gia tré hang ngay




Thw nam, ngay 20/02/2025
Tén hoat dong: Day KNCH: Qua( kho 1 va 2)
Thudc linh vuc: PTTM.
I. Muc dich- yéu cau:
- Tré thudc bai hat (kho 1 va 2), nhé tén bai hat, tén tac gia.
- Rén tré hat dung 161, ding giai di€u bai hat. Rén luyén tai nghe cho tré qua tro choi.
- Tré hung thu tich cyc tham gia hoat dong.
II. Chuan bi:
- Nhiing chiéc vong. Nhac bai: “Qua”, “Ly cay bong”
I11. Hoat dong:
* HP1: Tro chuyén cung tré
- C6 cung tré trd chuyén vé chii dé: Tuan ndy cac con hoc vé chu dé gi?

- Céc con bi€t c6 nhiing loai qua gi? Mui vi ciia n6 nhu thé nao?




- C6 dan dat vao bai hudng tré vao bai

* HD2: Day KNCH: “Qua” — Xanh Xanh

- CO gidi thiéu tén bai hat, tén tac gia

- C6 hat 1an 1, giang ndi dung bai hat

- C6 hat 1an 2 két hop voi nhac.

- C6 cho ca 16p hat cung ¢6 2-3 lan

- Thi dua dudi nhiéu hinh thtc: theo to, nhom, cac nhan (c6 cho tré nhan xét, co stra sai, khuyén khich tré hat to o rang)
- C6 cho ca 16p hat lai mot 1an.

- Hoéi lai tré tén bai hat, tac gia.

- C6 cho ca 16p hat van dong vo tay theo nhip lai 1 lan

*HD3: Nghe hat: “Ly cay bong”. Dan ca Nam b0

- C0 gidi thiéu tén bai hat, tén tac gia

- C6 hat lan 1 giang noi dung

- C6 hat 1an 2 két hop dong tac minh hoa

- Co6 cho tré huong ting cung c6

* HD4: Tro choi “Ai nhanh hon.”

- Co gidi thiu tén tro choi.

- Cach choi: C6 chuan bi nhimng chiéc vong dit xung quanh 16p, cho sb tré nhiéu hon sé vong. C6 cho tré di xung quanh
vong, khi ¢6 bat nhac to tré di nhanh khi c6 bat nhac nho tré di cham, khi nhac dung tré nhanh chan nhay vao vong.

- Luat choi: Khi choi khong duoc chen 14n, x6 day ban, chl y mdi tré chi dugce nhay vao mot vong. Ai khong cd vong sé
phai nhay 16 co quanh 16p.

- Cho tré choi 2-3 lan.




- C6 nhén xét tuyén duong tré. Sau do két thac tiét hoc

IV. Danh gia tré hang ngay

Thir sau, ngay 21/02/2025
Tén hoat dong: Tro chuyén vé mét sb loai qua
Thugc linh vuc: PTNT
I. Muc dich — yéu cau:
- Tré nhan biét duoc tén 201 va mot s6 dic diém ndi bat, ich loi ctia mét sb loai qua.
- Rén ki ndng nhéan biét, quan sat, so sanh cho tré.
- Gido duc tré co y thuc trong gid hoc. Tré thich thu tham gia hoat dong
IL. Chuan bi:
- Quia cam, qué chudi chin, qua tao
- Video mot s6 loai qua.

- Nhac bai hat “Qua gi”, 16 t6 qua cam qua chu6i va mdt so loai qua




I11. Hoat dong:
*HP1: On dinh to chirc 16p
- C6 cho tré choi TC “Troi tdi troi sang”
- Hoi tré:
+ C06 c6 mon qua gi nao?
+ Trong gid c6 gi?
- Cac loai qua nay c6 tén goi va dic diém gi, hém nay co va cac con cung di tim hiéu nhé!
*HP2: Tim hiéu mot sb loai qua (Qia cam - qua chudi )
* Qua cam
- C6 doc cau dd
“Vo6 mong mau vang, xanh
Ruét chira nhiéu mai nho
Vit thanh nudc vang uom
Ubng vao ngon mat, bo.
La qua gi?

- Pam thoai:
+ Qua cam c6 dang gi? Qua cam cd mau gi?
+ Chung minh thir ding tay s& xem vo qua cam nhu thé nao?
- C6 cho tré quan sat qua cam da bd doi.
+ Céc con co biét bén trong qua cam c6 nhitng gi nao ?
- Vay c06 s€ boc qua cam cho chung minh xem nhé!

+ Pay 1a phan gi cua qua cam?




+ Cui cam c6 mau gi?

+ Bay gio ¢6 boc tiép nhé xem phan sau cui 1a gi?

+ Pay 1a phan gi cta qua cam?

+ Trong mui cam con c6 gi nhi?

=>Bén trong qua cam c6 nhiéu mai chira nhiéu tét cam va hat ddy.

+ Chting minh #n phan nao cua qua cam? Khi dn chiing minh phai bo nhimng gi ctia qua cam?

+ An xong phai bé vo va hat cam vao dau?

- Bay gio cac con ¢6 mudn ném thir vi cam khong? C6 moi cac con dn thir dé thay vi cam nhu thé nao nhé.

=>Qua cam c6 dang tron vo san. Cam ¢6 2 loai, loai vO mau vang va loai vo mau xanh. Bén trong qua cam chia thanh
nhiéu mi chira nhiéu tép cam va hat. Tép cam c6 vi chua hay ngot tily loai.Cam c6 rat nhiéu vitamin C rat t6t cho co thé,
c6 thé vit 1ay nude hodc an twoi,ding 1am mat hoic nude ép nén cac con phai chu ¥ udng thém nudc cam dé co thé khoe
manh nhé.

* Qua chudi

- C6 doc cau db: "Qua gi hinh giéng moc cau?"

+ Pay 1a qua gi? (cd gio qua chubi 1én)

+ Chtng minh c¢6 nhan xét gi vé qua chubi?( hinh dang, mau séc)

+ C6 cho 1an luot tré so qua chudi va chung minh thiy qua chudi nhu thé nao?

- C6 boc qua chudi cho tré quan sat.

+ Chung minh thir nhin xem bén trong qua chudi co gi?

+ Rudt qua chdi c6 mau gi?

- Cb s& cit d6i rudt qua chudi chiing minh cting xem nhé.

- Quia chudi c6 hat khong nhi?




- Cb cho tré an chudi héi tré qua chudi co vi gi?

=>Qua chudi c6 dang dai, vo mau xanh, khi chin vé c6 mau vang va co6 mui thom,khong c6 hat.Bé ngoai ciia qua rat 13
nhan, min.

* So sanh qué cam va qua chudi

+ Gidng nhau: Péu la cic loai qua cung cap nhiéu vitamin tt cho co thé.

+ Khac nhau: Qua cam c6 dang tron c6 vi hoi chua, c6 nhiéu méi, mdi cam chtra nhiéu tép cam va c6 hat. Qua chubi dang
dai vi ngot, khong c6 mui, khong c6 hat

=>Qua rat 1 c6 loi véi mdi chung ta ddy cac con a. Mdi khi duoc dn céc loai qua chung minh hiy chu ¥ quan sat va
thudng thirc, ghi nhé mui vi cia mdi loai qua. Qua chira rat nhidu vitamin rat 1a bo dudng, vi vay ching ta phai an thudng
xuyén, trudc khi an qua phai rura that sach dudi voi nude chdy. Vo va hat cac con bd vao thung rac va phai nho rira sach
tay trude khi an qua nhé.

*HP3: Ciing cb

*TC1: "Ai nhanh hon"

- C6 gidi thiéu cach choi, luat choi: Méi ban s& 1én léy 1 qua cam hodc 1 qua chuéi(tﬁy thich) , c6 chia chung minh lam 2
d6i khi ¢6 mé ta dic diém cua qua nao thi chiing minh cam qua c6 dic diém d6 gio 1én va doc to tén qua. Doi ndo goi tén
va gio ding qua thi doi d6 s& chién thang.

-Cd cho tré choi 2-3 lan

- C6 bao quat, kiém tra két qua dong vién, khen goi tré.

*TC2: "Tim vé dung vuon"

- Trén tay cac con di ¢6 1 qua cam hodc 1 qua chubi da chon & trd choi trude. Va trén tay cd c6 cdy cam va cay chudi co

s€ dé ¢ vi tri khac nhau. C6 s€ mé 1 doan nhac, khi doan nhac két thic c6 sé hé tim vé ding vuon c6 qua giong qua chiing




minh cAm trén tay, nhiém vu ctia cac con phai nhanh chan chay vé dung vuon cé qua d6. Néu ban nio vé sai vuon ban d6
s€ phai nhay 10 co.

- Két thuc gio hoc.

IV. DPanh gia tré hang ngay
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