KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 3: “TOI CAN GI PE LON LEN VA KHOE MANH”

Thoi gian thuwe hién: 1 tudn tiv 20/ 10 dén 24/ 10/2025
Gido vién thwc hién: Bui thi Nga
Thir 2 ngay 20 thang 10 nam 2025

PHAT TRIEN THAM MI
Vé chan dung ban trai, ban gai. (DT)
( SEL- 1ong ghép)
I. MUC PICH YEU CAU:
- Tré biét v& chan dung ban trai, ban gai qua dau toc dé tao thanh birc chan dung theo ¥ tudng cua tré.
- Luyén k¥ ning v& nét cong tron, nét thang, nét xién..
- Tré himg thi, tich cuc tham gia vao cac hoat dong. Biét yéu quy san phdm cta minh cta ban.
II. CHUAN BI:
- Tranh goi y: Tranh v€ c4c ban trai; cac ban gai; ban trai va ban gai.
- Gidy, bt mau cho tré.

III. TO CHUC
1. HP1: On dinh tb chirc, giy hirng thi
- Cho tré hat bai "Ban c6 bict tén t6i”
- Trd chuyén véi tré vé cac ban trong 16p: Tén; ddc diém sé thich; gidi tinh
2. HP2: Quan sat, nhan xét tranh.
* Quan sdt tranh:
+ C6 dua cac buc tranh yéu ciu quan sat va néu nhan xét:

- Céc buc tranh duoc vé bang chat lidu gi?

- Céc btrc tranh vé gi?

- Ai ¢6 nhéan xét gi vé cac nét v&?

- Céc bl tranh duge t6 mau nhu thé nao?




- B4 cuc buc tranh ra sao?
- Vi sao con biét birc tranh v& ban gai?
- Téc ban nhu thé nao? Dung nhitng nét gi dé v&?
=> C6 khai quét: Tranh v& chan dung 1a tranh chi v& bo phan trén ctia mdi nguoi. ..
* Hoi y dinh cua tre.
- V€ chan dung ban nao trong 16p minh?
- V& ban 4y nhu thé nao?
- Khi v& tu thé ngdi nhu thé nao?
- Cam but nhu thé nao?
3. HD3: Tré thuc hién
- Cho tré vé nhom lay dd dung dé vé
- M6 nhac bai: Em 1a bong hong nho cua tac gia Trinh Cong Son.
- Co6 bao quat nhéic nhd tré v bd cuc can d6i. Ggi cho tré chu y dén dic diém riéng cua ban minh vé.
4. HP4: Nhén xét san pham
Cho tré mang tranh lén treo trén bang
- Con thich btrc tranh nao?
- Vi sao?
- Tré c6 san pham dep 1én giGi thiéu birc tranh minh vé& nhu thé nao?
- Con v& ban nao trong 16p.
Cau hoi SEL:
- Tai sao con v€ ban trai/ ban gai cua con vdi mai toc mau dé (hodc mau khac tuy thudce vao bai veé cua tré)?
- Con thich nhat diéu gi vé ban ctia minh?
- Con ¢6 thé ké cho b6/ me hoic cd 2140 vé ban cua con khong?
C6 nhan xét chung: Tuy vao san pham cua tre.
- Cho tré hat bai “Khudén mat cuo1i”
Két thuc gio hoc.
IV. DANH GIA CUOI NGAY




Thir 3 ngay 21 thang 10 nam 2025

PHAT TRIEN NHAN THUC

Kham phd nguyén vt liéu lam banh troi
I. CAC LINH VUC HUONG TOI
1. S-Khoa hoc:
- Biét duoc tinh chét cua céc nguyén liéu dé 1am ra banh troi: Bot gao nép, duong miéng; dura so1; vung rang chin. dam bao an
toan cho stc khoe. Goi dugc tén cac nguyén liéu lam banh troi
2. T- Cong nghé:
- Tré ¢6 ki ning thao tac v6i dd dung: 4 mau bang ghi chép, hinh anh nguyén liéu, hinh anh thé hién tinh chat cia nguyén liéu,
mit méu, mit cuoi, ghim bam, gia dé tranh.
3. E- K¥ thuat:
- Tré thuc hién quy trinh khdm pha nguyén li¢u lam banh troi.
4. M- Toan hoc:
- Tré c6 ki nang dém sb luong nguyén lidu, dd dung lam thir nghiém.
5. Ngon ngir, chir viét:
- Nghe, hiéu, biéu dat chia sé ¥ tudng, chia sé vé két qua.
6. K¥ niing thé ky 21( Ki niing 4c): Sang tao; hop tac va lam viéc nhoém; giao tiép; tu duy phan bién.




II. NGUYEN VAT LIEU
- Nguyén liéu: Bot gao nép; dira soi; virng rang chin, duong miéng, dudng cét tring ...
- b6 dung:
+ Tranh 16 t6, bang ghi chép cua tre,...
+ Gia v&, rd dung nguyén vat liéu.
+ Powerpoint budc El: thu hat, gan két.
I1.QUY TRINH
*E1: Thu hut
Gdn két (Thuc hién vao gio hoat dong chiéu thi 2 ngay 20 /10)
- Hoi tré vé dy an dang lam.
- C6 cho tré xem lai video tré chuan bi (nhirng diéu tré da biét, nhitng diéu tré mudn biét; co giai dap thac méc cua tré vé mon
banh troi, cting nhau chuan bi nhitng nguyén liéu c6 thé 1am banh tréi... va quyét dinh 1am thi nghiém dé kham ph4 nguyén vat
li¢u lam banh troi.)
- Tré vira xem video ¢6 vira hoéi lai nhitng viéc tré lam theo ndi dung video.
*E2: Kham pha
- Céc con d3 chuan bi nhiing gi dé hom nay chiing minh ciing kham pha?
- Véi nhiing gi da tim hiéu thi cac con yéu cau nhiing gi vé nguyén liéu dé lam ra chiéc banh tréi thom ngon nhét?
- C6 chét va dua ra tiéu chi:
+TC1: Bot nép phai min, déo khong bi dinh tay.
+TC2: Pudng 1am nhan banh: phai cat duge thanh miéng nho..
- Lam thé nao dé biét nguyén liéu co an toan hay khong?
- Lam thé nao dé biét bot co déo, min va khong dinh tay hay khong?
- Céc con sé& dung gi dé thé hién nhiing két qua sau khi thi nghiém?
- C6 gidi thiéu bang ghi chép két qua va huéng dan tré sir dung. Moi tré di 1ay do dung ctia nhém minh.
*E3: Giai thich
- Ting nhom tré 1én trinh bay két qua thi nghiém cta nhém minh bang cach doc lai bang ghi chép cuia nhom.
(Céc nhom co thé dit cac cau hoi cho nhom ban hay cho cd).
*E4: Cing ¢4/ mé rong.




- Cung tré néu lai nhitng nguyén liéu c6 thé lam moén banh tréi sau khi tiét hoc kham pha.

- Cho tré suy nghi néu dung nguyén liéu khac 1am nhan banh c¢é duoc hay khong?

- Giao cho tré bai tap vé nha tim hiéu thém cac nguyén liéu co6 thé lam nhan cho banh troi.

*ES: Danh gia

- C6 nhén xét vé qua trinh hoat dong cua tré.

- Nhén xét két qua, tuyén duong va hen tré 1am banh trdi vao budi hoc tiép theo. (Thir 6/24/10/2025)
IV. DANH GIA CUOI NGAY

Thir 4 ngay 22 thang 10 nam 2025

PHAT TRIEN NGON NGU'
) i . Lam quen chit a, 4, 4

ILMUC PICH - YEU CAU

- Tré nhan biét va phat Am ding chir cai a, 4, 4

- Cung cb va phat trién kha nang nghe, nhin va néi cta tré qua cac tro choi voi chit cai trong gid hoc.

- Tré tich cuc trong cac hoat dong.
II. CHUAN BI:
- Tranh vé mot s6 loai qua, chat dinh dudng can cho bé. Tranh Nam dn dua hau phia duéi ¢ tir: nam an dua hau.
- Céc thé chir cai cho c6 va tré
- Xtc xéc ¢ cac chit cai a, &, 4 trén cac mat.




- Ngbi nha c6 cac chir cai a, a, a.
II1. TIEN HANH
1. Tro chuyén cuing bé
- Cho tré xem tranh vé nhiing gi bé can dé 16n 1én va khoe manh
- Cho tré doan tir bén dudi tranh - doc tir: nam an dua hau (2-3 lan).
- Cho tré o 1én ghép tir gidng véi tir bén dudi tranh.
- Cho tré doc 2-3 lan.
- Cho tré chon chir cai da hoc
2. Lam quen véi chir a, a, a.
* Co gidi thiéu chit a
- Co gioi thiéu tén, dac diém cAu tao, céchw phat &m chi a:
+ Cho ca lép doc, t0, nhom, ca nhan doc.
+ Cho tre viét net chir a trén khong.
+ Cv() gic'ﬁ thi€u cac kiéu chir a. Cho tré doc
- C0 gidi thiéu tén, dac diém cau tao, cach ph‘ét érp chir a:
+ Cho ca lé’p doc 2-3 lan, t6 nhom, ca nhan doc.
+ Cho tre viet nét chir & trén khong.
, + C0 gioi thiéu cac kicu chir a.
*Tro choi chong moi: Dau tay.
- Co gidi thi€u tén, dac diém cé}l tao chir a
+ Cho ca lép doc 2-3 lan, t6 nhoém, ca nhan doc.
+ Cho tre viet nét chir & trén khong. 7
+ C0 gidi thi€u céc kiéu chit 4. Cho ca 16p doc, t6, nhom, ¢4 nhan doc.
Hoi lai tré tén chir vira hoc?
+ Choi TC: Chit gi bién mat, chir gi xuét hién.
+ So sanh chir a vo1 chir a; a.
Choi TC: Tap tim vong.
- Tang cho tré thé chir a,a,a: Cho tré nhat chir theo yéu cau cua co va phat am chir do.
- Tang cho moi tré mot theé chir a hodc chir 4 hodc chit 4 ma tré thich cam trén tay.
3. Bé vui choi cung chir cai a, a, a.




TCI1: Xiic xdc tim chir

Céch choi: Khi xtic xdc ldn xong: mat trén cia x{ic xac c6 chif cai gi thi tré ¢ chit cai d6 s& chay nhanh vé ngdi nha c6 gin dung
chit ma tré cam trén tay.(Cho tré choi 3-4 lan)

TC2: Nhanh tay nhanh miit

Yéu cau tré khoanh tron chit a, gach chan chir 4, dong khung chit 4 trong cac tir. Dém va ndi sb tuong tng.

- Chia tré 1am 5 nhom va kiém tra két qua ciia timg nhom.

C6 nhan xét dong vién tré kip thoi.

Két thuc gio hoc.

IV. DANH GIA CUOI NGAY

Thir 5 ngay 23 thang 10 nam 2025

‘ PHAT TRIEN NHAN THUC
Xac dinh vi tri cia do vat (phia trudc- phia sau, phia trén - phia dwéi, phia phai - phia trai) so véi ban khac

I.MUC PICH - YEU CAU

- Tré biét xac dinh vi tri ctia d0 vat (phia trudc- phia sau, phia trén - phia dudi, phia phai - phia trai) so v&i ban khac
- Tré c6 k¥ nang xac dinh phia phai, phia trai phia trude- phia sau, phia trén - phia dudi ciia ban khac

- Tré tich cuc tham gia cac hoat dong, hirng thu, say mé trong gio hoc.

II. CHUAN BI:




Bang dinh, ca, hop, blup bé, bong, qua, hoa, hoa mau xanh, hoa mau vang, tranh khoanh

II1. TIEN HANH :

1. On luyén xac dinh vi tri d6 vat (phia truwéc- phia sau, phia trén - phia dwéi, phia phai - phia trai) so véi ban than tré
- Co va tré cung hat bai “Tay thom tay ngoan”

- Tro chuyén vé ndi dung bai hat

- On luyén xdc dinh vi tri phia phdi, trdi, truéc, sau, trén, dudi ciia bin than tré:

+ Tay phai con ddu? Cac con chdng tay phai vao hong bén phai.

+ Tay trai cac con dau? Cac con chdng tay trai vao hong bén trai.

+ Lac cai hong sang bén phai, lac cai hong sang bén trai

+ Ngang dau 1én, cai dau xudng.

+ Vo tay phia sau 6 cai, v tay phia trudc 6 cai.

- Cho tré di 1ay dd dung vé t6 ngoi.

2. Xac dinh vi tri dd vat (phia trwéc- phia sau, phia trén - phia dwé6i, phia phai - phia trai) so véi ban khac

- Yéu céu tré dit bup bé ra phia trudc mit va 1am ciing co.

- Bup bé d61 mii, phia dudi: dat qua bong, phia trudce: dat cai ca, phia sau dat cai hop, phia trai: dat qua, phia phai: dat hoa.
- Ban bup bé vay tay v6i ca 10p bang tay nao? (tay phai)

+ Tay phai ctia bip bé cung phia vdi tay nao cua cac con? (tay trai)

+ Tay trai cua bup bé cung phia vdi tay nao cia cac con? (tay phai)

- C6 khai quat: Khi dng ddi dién thi phia phai ctia ban chinh 1a phia trai ctia cac con, phia trai ctia ban 1a phia phai cta cac con.
+ Cai ca ¢ phia nao cua ban bup bé? Phia sau ban bup bé co6 gi?

+ Qua bong ¢ phia nao cua ban bup bé? Phia trén ban bup bé c6 gi?

+ Qua & phia nao cua ban bup bé? Hoa & phia nao cia ban bup bé?

- Hoéi nhiéu tré tra 16i

- Tro choi 1: Ai nhanh nhit

+ C6 no6i phia phai - tré n61 bong hoa. Co6 ndi phia tréi cua co - tré noi qua

+ C0 noi phia trén - tré no1 cai mi. C6 nod1 phia dudi - tré noi qua bong

+ C0 noi phia trude - tré ndi cai ca. Co nodi phia sau - tré noi cai hop.

- Tro choi 2: Di nao nhanh nhit.




+ Céach choi: Co6 chia 16p thanh 3 doi. Nhi€ém vu cua déi 1 1a s€ gén hoa mau xanh vao phia bén phai ctia ban bup bé va hoa mau
vang phia bén trai. Poi 2 gan hoa mau xanh phia trén- mau vang phia dudi. Poi 3 gan hoa mau xanh phia trudc - vang phia sau.
trong thoi gian 1 ban nhac, d6i ndo nhanh d6i d6 gianh chién thang.
- Cho tré choi 1- 2 lan.
3. Luyén tap.
T/c: Khoanh tron cdc phia.
+ Cach choi: Chia lop 4 16, nhiém vu cia cdc t6 nhw sau:
T6 1 khoanh tron nhitng dé vt phia trén ciia ban bup bé.
T6 2 khoanh tron nhitng dé vit phia dwdi ciia ban bip bé.
T6 3 khoanh tron nhitng dé vit phia trude ciia ban bip bé.
T6 4 khoanh tron nhitng d6 vdt phia sau ciia ban biip bé.
Trong thot gian 1 ban nhac, ddi nao nhanh ddi d6 gianh chién théng.
- C6 kiém tra két qua choi va cho tré choi ngugc lai.
- C6 nhan xét tré sau mdi 1an choi
Cho tré di nhe nhang quanh 16p két thuc gio hoc.
IV. DANH GIA CUOI NGAY




Thir 6 ngay 24 thang 10 nam 2025

GIAO AN STEAM
Lam banh troi (EDP)
(Quyén 4. Quyén dugc chim soc, nudi dudng; Quyén 5 . Quyén duoc gido duc, hoc tip MD: TP)
(SEL- 16ng ghép)

I. CAC LINH VUC HUONG TOI
1.S- Khoa hoc: Tré biét tén goi, ndi dung mét sd quyén tré em duge tham gia nhu quyén duoc cham séc nudi dudng, quyén
dugc gido duc, hoc tap va quyén dugc tham gia cac hoat dong thong qua hoat dong lam banh tré1. Tré biét va hiéu duogc dic
tinh cta nguyén li¢u: + B4t nép: Co mau tréng, min, déo co thé tao duoc nhiéu mau khac nhau: Mau tim cua 14 nép, mau xanh
ctia 14 dtra, mau do cta qua géc...

+ Puong lam nhan banh: c6 vi ngot duoc cit nho, hinh vudng, c6 mau nau, mau tréng, tan trong nudec.

+ Nhan biét: khi banh chin thi ndi, banh chua chin chim.
2.T- Cong ng}lé: Tré st dung cac dung cu: xoong, muodi thung, chau..., nguyén vat li¢u dé lam banh troi: bot nép, vung, dua,
duong. Tré hiéu dugc quy trinh [am banh trdéi: chon nguyén liéu — nan banh — lugc banh — vt banh + trang tri.

3.E- K§ thuat: Tré c6 ki ning st dung quy trinh 1am banh dé 1am ra moén banh tréi nude(K§ ning thuc hién cac thao tac mot
cach khéo 1éo va can than: nhao bot, 13n doc, chia bot, xoay tron va cho nhan duong dé tao thanh chiéc banh troi )
4.M- Toan hoc: - Tré biét banh troi co dang khoi cau nho
- Chia bot
- Twong tmg 1:1( mdi mot chiéc banh troi 1a 1 vién duong).
- Pém s6 banh da 1am duoc
5. A- Nghé thuét: - Trang tri dia banh troi thém dep mét bang ving rang, dira soi. ..
- Trang tri xen k& mau sac, tao hinh dep mét.
6. Ngon ngir, chir viét: Nghe, hiéu, biéu dat, chia sé y tuong, chia sé vé két qua cta san pham.
7. K¥ niing thé ky 21( K niing 4c¢): Sang tao; hop tac va lam viéc nhom; giao tiép; tu duy thao tac, tu duy phan bién.
II. NGUYEN VAT LIEU
- Nguyén liéu cho 1 nhom: Bot, nhan duong, vung rang, dura soi.
- Cong cu: Khay dung bot, khan lau tay, ban, dia dung san phém.
- Dia nho, dia d¢é in banh.
- Mot s6 @6 dung bb tro cho gid hoc.
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III. QUY TRINH:
* Bwée 1. Héi (Chiéu thir 5/23/10/2025)

- Lop minh hom nay c6 gi dic biét ? (co dé san cac nguyén liéu trén ban GV)

- Céc con biét gi vé cac nguyén lidu nay?

- Bot nép c6 dic diém, cong dung nhu thé nao?

- Puong vién dé 1am gi?

- Céc con c6 y tudng gi voi bot va duong?

- Ai da tung dugc an banh tr6i?

- Hay chia sé cam nhén cua cac con khi an banh tr61?

- Aida lam cho ching minh an?

- BS me 1am cho ching minh cac mon an ngon , viéc lam doé thé hién diéu gi?
=> C6 khai quat: B4 me chung minh hang ngay quan tim, cham lo cho ching minh 13 chiing minh dang hudng quyén dugc chim
soc nudi dudng, vi vy cic con ludn phai biét on bd me, dong ba va nhitng ngudi da ludn quan tAm céc con.
- C6 dan dat va thong nhat ciing 1am banh troi. Hoi tré:

+ Banh tr6i muén ngon can dam bao tiéu chi gi?
- C6 va tré théng nhat tiéu chi: Banh khong bi nat, tron, , .
e TC 1: Banh khong bi nat.
e TC 2: Banh phai tron, nhan khong bi chay ra ngoai.
e TC 3: Banh chin, mém.
e TC4: Trang tri dep mat
* Buéce 2. Twong twong (HDC Thur 5/23/10/2025)
- Hoéi tré:
+ Banh tréi dugce lam tir nguyén liéu gi?
+ Quy trinh 1am banh tri nhu thé nao?
+ Pé dam bao an toan thuc pham trude khi ché bién cac con phai lam gi?
+ Con s& sir dung nhitng dung cu gi dé lam banh?
+ Pé banh ngon chiing minh can cha y diéu gi?
+ Khi ludc banh can chi y diéu gi?
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* Buéce 3. Lap ké hoach ( HPC Thir 5/23/10/2025)

- C6 cho tré vé nhom thao luan théng nhét vé& quy trinh dé lam banh troi.

- Cac nhom gin anh cac bude vao bang quy trinh 1am moén banh troi.

- Cho tré tim kiém, chuan bi cac phuong tién dé 1am mén banh tréi.

* Budc 4. Thuc hién

+ Hoém trudc ching minh di chuin bi dugc nhitng gi cho mén banh troi?

- C6 théng nhat cho tré thuc hanh lam banh tri.

- C6 cho tré xem lai video cac budc ¢d va tré di chuén bi dé 1am moén banh troi vao hém trude.

- Cho 1 tré nhéc lai quy trinh 1am banh trdi: chon nguyén liéu — nin banh — lugc banh — vét banh — trang tri.

- C6 nhéc lai tiéu chi banh tréi ma co va tré da théng nhét, hoi tré:

- C6 nhan manh buéc chon cac nguyén liéu va ludgc banh.

- Cho tré léy nguyén li¢u, dd dung, dung cu vé 4 nhom dé thao luan, phan cong cong viéc.

- Tré thuc hién lam theo quy trinh nhom di thng nhat va két hop ghi lai ti 16 cac nguyén liéu vao bang quy trinh.

- Khuyén khich tré trang tri cho dia banh ctia nhém minh thém hap dan va dep mit.

- Cho tré dem san pham 1én trung bay va l1an lugt tig nhém chia sé vé san pham ctiia nhém minh: giéi thiéu cach lam banh troi,
ti 1¢ bot, nhan duong, cach ludc banh.

- Cho tré ngdi dudi dua ra cau hoi vé san pham ctia nhom ban. Tré quan sat, ném va danh gia san pham dya trén tiéu chi da dé
ra.

- Dy kién 1 s6 cau hoi:

+ Nhom con lam béanh tré1 da ding voi quy trinh chua?

+ Céc con dung gi dé cat duong va bot?

+ Céc con nhao bot nhu thé nao?

+ Con d4 ném san pham cua nhom minh chwa? Vi cta né nhu thé nao?

+ San phém cua nhom con da dat duogc tiéu chi dua ra chua?

+ Con c6 hai 10ng vé san phim cta nhém minh khong?

=> Cac con duogc tham gia, dugc nghe cac ban chia sé y tuong va cach 1am mén banh tréi 13 cac con duge cung cap va cung cb
thém kién thttc cho ban than minh -> Co khéng dinh duogc hoc tap, dugc tham gia cac hoat dong chinh la quyén cua cac con,
xong d6 ciing 1a trach nhiém. Vay dé hoc tip tot cac con can nhu thé nao?

Cau hoi SEL:
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+ Con thich nhat budc nio trong qua trinh lam banh tr6i?

+Con nghi banh tréi cua minh khi chin ¢6 hinh dang gi?

+Con c6 thé mé ta mau sic va huong vi ctia banh troi con da lam?

+ Con cam théy nhu thé nao khi duoc an banh tréi ma minh tu [am?

+ Con ¢6 muén thay d6i khong? Néu dugce thay d6i con s& lam nhu thé nao?
+ Kho khin nhét ctia nhém con khi lam banh troi 1 gi?

* Buée 5. Ci tién

- Néu tré c6 su cai tién co cho tré thyc hién vao budi chiéu thir 6 ngay 24/10/ 2025.

IV. DPANH GIA CUOI NGAY

NGUOI DUYET
PHO HIEU TRUONG CHUYEN MON

(b

Nguyén Thi TAm

NGUOI SOAN

New

Bui Thi Nga
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