K¢ hoach gido duc chi tiét nhanh 3: Téi cin gi 16m 1én dé khée manh.
Thoi gian thuwe hién 1 tudn tiv 20/10 — 24/10/2025
Gido vién thuc hién: Vii Thi Nhung
Thir 2 ngay 20 thang 10 nam 2025

PTNT
Kham pha nguyén li¢u lam banh tréi ( SE) ( Sel long ghép)

I. CAC LINH VUC HUONG TOI

1. S-Khoa hgc:

- Biét duoc tinh chét cua cac nguyén liéu dé 1am ra banh troi: Bot nép; duong den; dira tuoi nao, virng; noi, gurng, dam bao
an toan cho suc khée. Goi dugc tén cac nguyén li€u [am banh troi.

2. T- Cong nghé:

- Tré c¢6 ki ning thao tac v6i d6 dung: 4 mau bang ghi chép, but da, but mau, ghim bam, gia dé tranh.

3. E- Ky thuat:

- Tré thuc hién quy trinh kham pha nguyén liéu lam banh troi.

4. M- Toan hoc:

- Tré c¢6 ki ning dém sb luong nguyén liéu, d6 dung lam thir nghiém.

5. Ngon ngit, chir viét:

- Nghe, hiéu, biéu dat chia sé y tudng, chia sé vé két qua.

6. Ky ning thé ky 21( Ki niing 4c): Sang tao; hop tac va lam viéc nhoém; giao tiép; tu duy phan bién.
Yéu cau sel: Kién tri, hop tac, lam viéc theo nhom va chia sé thé hién: Vui, ngac nhién, thich tha, to mo
II. NGUYEN VAT LIEU

- Nguyén liéu: Bot nép; duong den; dira twoi nao, ving; ndi, ging

- b6 dung:

+ Bt da, ghim bam, tranh 16 t6, bang ghi chép cua tré, ...

+ Gia v€, r6 dung nguyén vat licu.




+ Powerpoint budc El: thu hit, gan két.

I.QUY TRINH

*E1: Gan két (Thuc hién vao gio don tré thir 2 ngay 20/10)

- Thuc hién E2, E3:

*B1: Thu huat

- Hoi tré vé dy an dang 1am. Nhac lai cing tré:

=> Pua tinh hudng c6 van dé: Cac con da duoc dn nhitng mén banh nao?

- Ban nao duogc an banh tr6i?

-Con da tirng an banh tréi chua?

Khi 4n con cam thay thé nao?”

- C6 dan dat va thong nhat 1am moén banh troi.

- C6 cho tré xem lai video tré chuan bi (v& quy trinh 1am banh tréi; thuc hién khao sat tim hiéu nhiing thong tin vé banh
trdi, cing nhau chudn bi nhitng nguyén liéu dé 1am banh troi....)

- Tré vira xem video ¢0 vira héi lai nhitng viéc tré lam theo ndi dung video.

*B2: Kham pha

- Céc con d3 chuén bi nhitng gi dé hom nay chiing minh ciing kham pha?

- Vi nhitng gi da tim hiéu thi cic con yéu cau nhitng gi vé nguyén liéu dé lam ra nhimg chiéc banh trdi thom ngon nhét?
- C6 chét va dua ra tiu chi:

+ Nguyén liéu phai ddm bao an toan, khong hai strc khoe.

+ Bot nép phai min, tring va c6 mui thom.

+ Pbuong den lam nhan khong dugc qua to

+ Dura, gurng nao phai tuoi, ngon.

- Lam thé nao dé biét nguyén liéu co6 an toan hay khéng, c6 thé dung trong ché bién moén an duoc hay khong?
- Lam thé nao dé biét bot c6 trang, min va thom hay khong? Pudng den c6 qué to hay khong?

- Céc con sé& dung gi dé ghi lai nhiing két qua sau khi thi nghiém?




- Cb gi6i thiéu bang ghi chép két qua va hudng dan tré st dung. Moi tré di 1ay d6 dung ctiia nhém minh.
*B3: Giai thich

- Tng nhom tré 1én trinh bay két qua thi nghiém cta nhom minh bang cach doc lai bang ghi chép ctia nhom.
(Cac nhom co thé dit cac cau hoi cho nhom ban hay cho co).

*B4: Clng c¢6/ md rong.

- Cung tré néu lai nhitng nguyén liéu c6 thé lam ra dugc nhitng chiéc banh tréi sau khi tiét hoc kham pha.
- Cho tré suy nghi néu dung nguyén liéu khac lam nhan banh c6 dugc hay khong?

- Giao cho tré bai tap vé nha tim hiéu thém céc nguyén liéu co6 thé 1am nhan cho banh troi

*BS: Panh gia

- C6 nhan xét vé qua trinh hoat dong cua tré.

-Cau hoi sel:

+ Con ¢6 cam nhan nhu thé nao khi di tim nhitng nguyén liéu dé 1am banh troi?

+ Nhitng nguyén liéu d6 c6 dé tim khong?

+ Mubn c6 nguyén liéu d6 thi con can phai lam gi?

- Nhan xét két qua va tuyén duong tré.

- Tuyén duong va hen tré 1am banh troi vao budi hoc tiép theo.

IV. PANH GIA CUOI NGAY




Thir 3 ngay 21 thang 10 nam 2025

PTTM
. Vé chan dung ban trai, ban gai ( PT)( Sel l1ong ghép)
I. Muc dich- yéu cau:

- Tré biét v& chan dung ban trai, ban gai qua dau toc, quan 4o, dé tao thanh birc chan dung theo ¥ tudng cua tré..
- Luyén k¥ ning v& nét cong tron, nét thang, nét xién..

- Tré htng tha, tich cuc tham gia cac hoat dong va biét yéu quy san pham ctia minh ctia ban.
Yéu t6 sel: Tré doan két, yéu thuong nhuong nhin, gitip d&, chia sé vi ban.

II. Chuén bi:

- Tranh mau ban trai, ban gai

- Giy, but mau cho tré..

II1. Tb chire

HP1:On dinh t6 chirc, gy hirng thu

- Cho tré hat bai "khuén mat cuo1”

+ Pam thoai theo ndi1 dung bai hat

-Céc con vura hat bai hat gi?

- Bai hat noi vé diéu gi?

-Cau hoi sel:

+Con ¢6 cam nhéan nhu thé nao khi hat bai hat?

+Khi vui con khuon mit con nhu thé nao?

+Khi budn con cé khudén mit nhu thé nao?




=>C6 cting c6 lai va dan dat tré vao ndi dung bai hoc

HD2: Quan sat

* Quan sdt tranh:

+ Quan sat tranh ban trai:

- Bay gi¢ chung minh hay cung quan sat birc tranh ve gi?

- Téc ban nhu thé nao? V& bang nhitng nét gi?

- Khuén mit ban nhu thé nao?

- Ban mac ao gi?

- Ao ban mau gi? T6 mau nhu thé nao?

=> (C0 khai quat lai buc tranh: Pay la tranh v€ ban trai, c6 toc mau den, mac ao mau xanh, véi1 khuon mat troi vui
+ Quan sat tranh ban gai :

- Btrc tranh ve gi?

- Vi sao con biét birc tranh vé& ban gai?

- Téc ban nhu thé nao? Dung nhitng nét gi dé v&?

- Ban mac gi?

- Vay ban mau gi?

- B6 cuc burc tranh nhu thé nao?

=> (C0 khai quat lai nd1 dung blrc tranh: Pay la buc tranh v€ ban gai, c6 mai téc dai mau den, madc vay mau do
* Hoi y dinh cua tre.

- Hom nay chtung minh muén v& chan dung ban nao trong 16p minh?
- V& ban 4y nhu thé nao?

-Con v€ ban miac 4o mau gi?

- Téc cua ban mau gi?

- Ban ¢6 khuoén mit nhu thé nao?

- Khi v€& chiing minh ng6i nhu thé nao?




- Cam but nhu thé nao?

HD3: Tré thuc hi¢n

- C6 bao quat nhic nhé tré vé& theo chiéu doc to gidy, hudng din tré bd cuc can ddi. Goi cho tré chil y dén dic diém riéng
cua ban minh vé.

HDP4: Nhin xét san pham

Cho tré mang tranh Ién treo trén bang

-Cau hoi sel:

- Con thich btrc tranh nao? Vi sao?

-Khi con v& ban con cam thay nhu thé nao?

- Khuon mét ban trong btrc tranh con v€ dugc thé hién nhu thé nao?
-con théy btrc tranh ban v€ minh thi con néi1 gi véi ban?

- V61 bure tranh con vé dugce con s€ lam gi voi bire tranh d6?

C06 nhan xét chung: .

IV. DANH GIA CUOI NGAY




Thir 4 ngay 22 thang 10 nam 2025

PTNT
Xac dinh vj tri cua do vat ( phia truéc — phia sau; phia trén — phia dwéi; phia phai — phia trai) so véi ban khac.
I. Muc dich- yéu cau:

- Tré biét xac dinh vi tri ctia d0 vat (phia trudc- phia sau, phia trén - phia dudi, phia phai - phia trai) so v&i ban khac
- Tré c6 k¥ nang xac dinh phia phai, phia trai phia truéce- phia sau, phia trén - phia dudi cua ban khac

- Tré tich cyc tham gia cac hoat dong, hung thl, say mé trong gio hoc.

II. CHUAN BI

- bang tr, ca, hdp, bup bé, bong,qud, hoa, hoa mau xanh, hoa mau do,

- Bai tap cho tré

II1. TIEN HANH

HP1: On luyén xac dinh vi tri dd vat (phia truéc- phia sau, phia trén - phia dwéi, phia phai - phia trai) so véi ban
than tré

- Co va tré cung hat bai ““ Tay thom tay ngoan”

- Trd chuyén vé ndi dung bai hat

- On luyén xdc dinh vi tri phia phdi, trdi ,truéc ,sau, trén dudi ciia ban than tré:

+ Tay phai con ddu? Cac con chdng tay phai vao hong bén phai.

+ Tay trai cac con dau? Cac con chdng tay trai vao héng bén trai.

+ Lac cai hong sang bén phai, lic cai hong sang bén trai

+ Ngang dau 1én, cti dau xudng.

+ v tay phia sau 6 cai, vo tay phia trudc 6 cai.

- Cho tré di 1ay dd dung vé t ngdi.

HP2: Xic dinh vi tri do vat (phia truwéc- phia sau, phia trén - phia dwéi, phia phai - phia trai) so véi ban khac

- Y€u cau tré dat bup bé ra phia trudc mét va lam cung co.




- Bup bé do1 mi, phia dudi - dat qua bong, phia trude - dat cai ca, phia sau dat cai hdp, phia trai - dat qua, phia phai — dat
hoa.

- Ban bup bé vay tay véi ca 10p bang tay nao?( tay phai)

+ Tay phai ctia bup bé cung phia vi tay nao cia cac con?( tay trai) + Tay trai ctia bup bé cung phia vdi tay nao cia céac
con?( tay phai)

- C0 khai quat: Khi dimg ddi dién thi phia phai cta ban chinh 1a phia trai cta cac con, phia trai ciia ban 13 phia phai cta
cac con.

+ Cai ca ¢ phia nao cua ban bup bé? Phia sau ban blp bé c6 gi?

+ Qua bong & phia nao cia ban bup bé? Phia trén ban bap bé c6 gi?

+ Qua & phia nao cta ban bup bé? Hoa & phia nao ctia ban bup bé?

- Hoi nhiéu tré tra 1oi :

- Tro choi 1: Ai nhanh nhat

+ C0 ndi1 phia phai - tré n61 bong hoa Co6 nodi phia trai cia co - tré no1 qua

+ C0 noi phia trén - tré noi cai mii  Co6 nodi phia dudi - tré ndi qua bong

+ C0d noi phia trude - tré ndi cai ca CO ndi phia sau - tré noi cai hdp.

- Tro choi 2: Péi ndo nhanh nhit.

+ Céach choi : C6 chia 16p thanh 3 d6i. Nhiém vu cta doi 1 13 s& gan hoa mau xanh vao phia bén phai cta ban bip bé va
hoa mau do phia bén trai . Poi 2 gin hoa mau xanh phia trén- mau d6 phia duéi. Poi 3 gan hoa mau xanh phia trudc — d6
phia sau.trong thoi gian 1 ban nhac.doi nao nhanh doi d6 gianh chién thang.

- Cho tré choi 1- 2 lan.

HP3: Nhanh tay nhanh mit

-Co dua bai tap cho tré. Trong bai tip c6 bup bé véi cac dd vat dat vao cac phia ctia biap bé.

-Nhi€m vu: T6 mau do cho cai mii ¢ phia trén bup bé, mau den cho do6i giay & phia dudi, mau xanh cho bong hoa & phia
trwde, mau vang cho qua bong & phia sau, mau hdng cho cai 6 & phia phai , mau tim cho cai no & phia trai.

Trong thdi gian 13 mot ban nhac, cc con nhanh tay t6 mau sau d6 dung xép thanh vong tron.




- C6 moi tré nhan xét bai ctia ban
- C6 nhan xét chung cé 16p.
IV. PANH GIA CUOI NGAY

Thwr 5 ngay 23 thang 10 nam 2025

PHAT TRIEN NGON NGU'
‘ Lam quen chir cai a, a, 4 ( Sel long ghép)
I.MUC PiCH YEU CAU

-Tré nhan biét va phat 4m dung chit a, 4,3

- Biét nhan ra chir a, , 4 khi choi trd choi miéu ta chit, trong cac tu, cau, biét so sanh phan biét chir a, a, a. rén sy ghi nhé
c6 chu dinh cua tré.

- Tré himg thu tham gia vao céac hoat dong cung co

II. CHUAN BI

- B0 chir cai cua co va tré.




- Tranh c6 tr ““ Bé an qua dau”
II1. TIEN HANH
HP1 On dinh t6 chic — gi6i thiéu bai
- Cho tré xem tranh vé nhiing gi bé can dé 16n 1én va manh khoe
- Cho tré doan tir bén dudi tranh — doc tir: Bé dn qua dau ( 2-3 lan).
- Chia tré 1am 2 ddi 1én ghép tir giéng voi tir bén dudi tranh.
- C6 cung tré nhan xét va chon ly tir ciia doi ghép dung va dep nhét. Cho tré doc 2-3 lan.
- Cho tré chon chir cai da hoc
HD2 Bé vui hoc chir
- Co gioi thiéu chir a: + Cho ca 16p doc, td, nhoém, ca nhan doc.
+ Cho tré viét nét chir a trén khong.
+ Cb gidi thidu cac kiéu chif a: a in thuong, a viét thudng, a in hoa
- Cé gidi thiéu chit d: + Cho ca 16p doc 2-3 lan, t6 nhém, ca nhan doc.
+ Cho tré viét nét chir 4 trén khong.
+ C gi6i thidu cac kiéu chir a: 4 in thuong, 4 viét thudng, a in hoa
*Tro choi chéng mdi: quét nha giup co.
- C6 gidi thiéu chir d: + Cho ca 16p doc 2-3 lan, t6 nhém, ca nhan doc.
+ Cho tré viét nét chir 4 trén khong.

+ C06 gidi thi€u cac ki€u chir 4. & in thuong, a viét thuong, a in hoa

Cac con vura hoc chir gi?

* Choi TC: Chit gi bién mat, chir gi xudt hién.

* So sanh chit a, 4, 4 => Piém giéng nhau va khac nhau

+ Gidng nhau:C6 mot nét cong tron khép kin va mot nét s6 thang bén phai,

+ Khac nhau ¢ phan dau mii phia trén: a khong c6 dau mii, & c6 mii do1 nguoc, con a ¢c6 mii do1 xuoi.




- Choi TC: Tép tam vong.

- T/c: Nhit chit theo yéu ciu cua co.

3. Bé vui choi cung chir cai a, a, a.

* TCI: Xiic xdc tim chip

- Ting cho moi tré mot thé chir a, 4 hodc chir & ma tré thich cam trén tay.
- Cach choi: Khi xtc xic 1an xong: mit trén cua xuc xic co chit cai gi thi tré c¢6 chit cai d6 sé& chay nhanh vé ngdi nha co
gan dung chir ma tré cam trén tay.

- Cho tré choi 3- 4 lan.

Cau hoi Sel:

+ Con cam thay nhu thé nao khi con vé ding nha theo yéu cau cua co?

+ Khi con vé chua dung nha thi con thiy thé nao?

+ Mubn vé dugc ding nha thi con phai lam gi?

=> C6 cung cb lai

* TC2: Nhanh tay nhanh mdt

Yéu cau tré khoanh tron chit a, gach chan chir 4, déng khung vudng chit 4 trong cac tir “ Géc nau an, khan tay, cai ca, ca
can cau, mam x6i”

- Chia tré thanh 5 nhom va kiém tra két qua.

Cau hai sel:

+ Con 1am bai xong va dung theo yéu cau cua cd con thiy thé nao?

+ Con ndi voi ban nhu thé nao néu ban chua lam xong bai tap?

+ Con chua 1am xong bai tdp con cam thay thé nao?

+ Pé cung nhau hoan thanh bai tap thi tit ca cac con sé& lam gi?

C06 nhan xét dong vién tré kip thoi.Két thic gio hoc.

IV. DANH GIA CUOI NGAY




Thir 6 ngay 24 thang 10 nam 2025

PTTC
‘ Lam banh tréi (EDP) MD toan phan
Quyén 4: Quyén dugc cham séc nudi dudng; Quyén 5: Quyeén dugc gido duc hoc tap

I. CAC LINH VUC HUONG TOI
1.S- Khoa hoc: Tré biét tén goi, ndi dung mot s6 quyén tré em duoc tham gia nhu quyén dugc chim soc nudi dudng,
quyén duogc gido duc, hoc tap va quyén dugc tham gia cac hoat dong thong qua hoat dong lam banh trdi. Tré biét tén goi
dic diém, loi ich va céac nguyén li¢u lam ra banh troi.
2.T- Cong nghé: Tré c6 ki ning str dung do dung, dung cu, nguyén liéu dé 1am ra banh trdi ( bot, dia, dudng, dira, thia, ndi,
khan lau tay, ....)
3.E- K¥ thuat: Tré c6 ki nang sir dung quy trinh 1am banh tréi ( cac ki nang chia bot, xoay tron, cho dudng, d6 vao ndi, vét
banh,...)
4.M- Toan hoc: Tré biét van dung ki nang dém, dong, thoi gian dé nau banh troi

5. A- Nghé thuét: Tré biét két hop san pham cua cac nhém dé tao ra duoc mon banh trdi ngon va dep mit.




II. NGUYEN VAT LIEU

-Bot nép, dudong den, gimg, dira tuoi, vimg, ndi, dia, bat, khan lau tay, bép

-ban ghé du cho tré

III. QUY TRINH THIET KE KI THUAT

1. Héi ( Thuce hién vao HDC thir S ngay 23/10/2025)

- Tao tinh hudng, Hom trudc ¢b ra cho mua duoc 1 bat banh nhung c6 khong biét d6 1a banh gi va c6 di dem dén 16p hoi
chung minh, ching minh d tra 1i rat ding, d6 1a banh troi?

+ Chting minh thy banh tréi 4y nhu thé nao?(mau sic, chét liéu, mui huong, vi)

+ O nha chang minh di dugc bd me 1am cho dn bao gior chwa?

+ Bb me lam cho cho ching minh cdc moén an ngon , viéc lam do thé hién diéu gi?

=> C6 khai quat: B6 me chiing minh hang ngdy quan tdm, chim lo cho ching minh 1a chiing minh dang huéng quyén dugc
chim sé6c nudi dudng, vi vy cac con ludn phai biét on b me, 6ng ba va nhirng nguoi da ludn quan tAm cac con.
- C6 va tré thong nhat 1am banh troi. Hoi tré:

+ Mon banh troi mudn an duge can dam bao tiéu chi gi?

+TC1: banh chin, mém

+ TC2: Ngot vira phai

+ TC3: Trang tri dep mat

2. Tuwéng twgng ( Thuce hién vao gio HDC thir S ngay 23/10/2025)

- Héi tré:

+ Biét gi vé mén banh troi?

+ Ai ¢6 ciu hoi gi vé mén banh troi?

+ Mon banh tr61 dugce lam tir nguyén li¢u gi?

+ Quy trinh 1am mon banh tréi nhu thé nao?

+ Pé dam bao an toan thuc pham trudce khi ché bién cac con phai lam gi?

+ Con s& str dung dung cu gi dé sat nho cac miéng duong?

+ Pé moén banh troéi ngon, hip dan moi nguoi chiing minh can chu ¥ diéu gi?




+ Khi nao thi banh tr6i chin?

+ Mudn banh duoc ngon hip dan thi cac con can dén nguyén liu gi?

+ Céc con dugc nghe cac ban chia s¢ y tudng lam mon hoa qué dam la cac con dugc cung cap va cung co thém kién
thirc.Khi d6 1a cac con dang tham gia hoat dong gi?

=> (C06 khang dinh duogc hoc tap, dugc tham gia cac hoat dong chinh la quyén cua cac con, xong do cling 1a trach nhi¢m.
Vay dé hoc tap tot cac con can nhu thé nao?

- Chung minh da lam gi dé chuan bi cho moén banh trdi cua chung minh?( ngdm gao xay gao thanh bot, nhao bot, cat duong
den nho, thai gurng, nao dura, rang vung, dun nuéc duong,...)

- Cho tré xem lai nhitng hoat dong cua tré trong v& quy trinh chuan bi nguyén liéu, dung cu...( C6 md video- vira xem vira
trd chuyén véi tré vé ndi dung video: Chung minh duoc xem video quy trinh ndu gi? Chuan bi nhiing gi? Vi sao lai ding
bot nép dé lam banh? ...)

3. Lap ké hoach ( Thuc hién vao gio HPC thir 5 ngay 23/10/2025)

- Héi tré:

+ Ching minh da lam nhiing gi?

+ Hoi lai tré cac nguyén li€u trudc mat?

+ Vi cac nguyén liéu ma chiing minh da chuan bi tir hom qua thi by gid ching minh s& 1am gi dé c6 dugc mén banh
troi?(tré ndi vé ¥ tuong cliia minh)

4. Thue hién

- Moi tré 1ay nguyén liéu, dd dung, dung cu vé nhom dé 1am theo quy trinh (néu tré gap khé khin c6 thé huéng dan tré cach
lam hodc nho ¢ gitp d& cho banh vao ndi nudc, ...)

- Trinh bay san pham v&i cdc nhom: gidi thiéu voi ban vé cach thirc 1am banh va nau banh tréi...va didu minh thiy thich
nhat & moén banh trdi ciia nhém minh.

- Chia sé cach lam, ¢ dua ra cdu goi ¥: Khi nau cac con ¢ gap kho khan gi ? Cac con da giai quyét thé nao dé lam dugc?
Céc ban c6 cau hoi nao cho mén banh tréi cua nhém ban khong?

5. Cai tién




- Néu duoc 1am lai nhém con c6 mudn cai tién/ thay ddi gi cho mén banh tréi thém dep hon, ngon hon khong?
IV. DANH GIA CUOI NGAY

Nguoi duyét Giao vién thyc hién

i

Vii Thi Nhung
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