KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 3: PHONG BENH CHO BE
Gido vién thuwe hién: Bui Thi Huyén
Thoi gian thuwe hién (Tiv ngay 27/10 dén ngay 31/10/2025)

Thir 2 ngay 27 thang 10 nam 2025.

LVPT: PHAT TRIEN TINH CAM - KI NANG XA HOI
Day KNCH: T3p rira mat
“Hat nghe: Khic hat ddi ban tay - TCAN: Tiéng v tay to, tiéng vd tay nhé”
I. MUC PiCH YEU CAU
- Tré nhé tén bai hat, tén tac gia.
- Reén cho tré ky nang nghe va hat cung co
- Hung thu tham gia cac hoat dong, huong g cung co.
II. CHUAN BI
- Nhac bai hat:"Tap rora mat, Khuc hat doi ban tay". Video “Bé tap rira mat”.
I11. TIEN HANH
1. Hoat dong 1: On dinh td chirc
- Co cung tré xem video “ Bé tap rira mat”
+ Ban nh¢ dang lam gi?
+ Céac ban rira mat ntn?
+ O nha chiing minh rira mit vao khi nao?
- Co dan dat tré vao bai hat
2. Hoat dong 2: Day KNCH: “Tép rira mit”- Hong Ping
- Co gidi thi€u tén bai hat, tén tac gia.
- Co hat 1an 1 ¢6 nhac.
- Giang ndi dung bai hat: Bat hat noi vé em bé tap rira mat, em bé biét 1dy khin nhing vao nudc cho wét khan,
vat khan that khéo nhu tay c6. Cac bé lau tirng ngon tay that ki va thi dua lau xem ai lau sach nhét.
- C6 hat 1an 2 khong nhac.
- C6 bat nhip ca 16p hat 2 1an khong nhac, hat 2- 3 1an két hop nhac
- Thi dua t6, nhém, c4 nhan tré hat (co stra sai dong vién tré)




- Hoi tré tén bai hat, tac gia.
- Cb gidi thiéu van dong: Vo tay theo nhip.
- C6 lam méu lan 1
- Lan 2 cho tré hat két hop van dong vo tay theo nhip cuing co.
3. Hoat dong 3: Nghe hat: “Khuc hat déi ban tay”- Pham Tuyén
- CO gidi thi€u tén bai hat tén tac gia.
- C6 hat cho tré nghe lan 1
- Giang ndi dung bai hat: Hai ban tay em bé dep nhu 2 bong hoa, doi ban tay Ay biét lam rat nhiéu viéc tot. Em bé
ludn gitlr gin v¢ sinh doi ban tay cua minh that sach s€ va thom tho.
- C6 hat cho tré nghe 1an 2 tré hudng tng cliing cd
*Tro choi Am nhac: Tiéng v tay to, tiéng v6 tay nhé
- Co gidi thiéu tén tro choi cach choi.
+ Khi ¢6 md nhac to thi tré v tay to, c6 md nhac nho thi tré vd tay nhé theo yéu cau cia co.
- Cho tré choi 2-3 lan.
- C6 dong vién khuyén khich tré.
- KTTH
Danh gia tré hang ngay




Thir 3 ngay 28 thang 10 nam 2025.

LVPT: PHAT TRIEN THE CHAT
Pé tai: Pi c6 mang vat trén tay( SEL 1ong ghép)
TCVD: Bo dura
I.MUC PiCH YEU CAU
- Tré biét di c6 mang vat trén tay theo hudng thang
- Rén sy khéo 1éo cua doi ban chan di thing hudng, sao cho khong bi roi vat xudng dat
- Tré himg tht tham gia céc hoat dong. Gido duc tré kién nhan khi chd dén luot, khong x6 day ban.
II. CHUAN BI
- XAc x0, phong tap rong ri, sach sé.
- Tai cat, rd
II1. TIEN HANH
1. Hoat dong 1: Khéi dong
- C6 cho tré di voi cac kiéu di khac nhau vé doi hinh vong tron.
2. Hoat dong 2: Trong dong
+ BTPTC:
Tré 2 1an x 4 nhip két hop v&i bai “Théi bong” véi cac dong tac:
+ Tay: Pua bong 1én cao: Hai tay cam bong dua 1én cao
+ Bung: Cam bong 1én: Cui gip ngudi, hai tay cam bong 1én
+ Chan: Bong nay
- DPTNM:( dt chan)
(MObi dong tac tap 2 1an x 4 nhip)
+ VDCB: Di co vit mang trén tay
- CO gidi thi€u van dong
- Lan 1: C6 thuc hién cho tré quan sat
- Lan 2: Cb vira tip vira phén tich dong tac: Co vira tp vira phan tich dong tac: Co6 dimg trudc vach xuat phat khi
¢ gb mot tiéng xic x6 ¢ chuan bi, cd gd hai tiéng xdc x6 cb nhit tai cat cAm trén tay cd di, mét nhin vé phia




trudc, thang hudng, tay cam thi cat sao cho khong bi roi, hét doan duong cb dit thi cat vao r6 roi vé cudi hang
ding.
- Goi 2 tré 1én thuc hién
- Cho lan luot timg tré 1én thyc hién
- Cho hai t6 thi dua, c¢6 khuyén khich dong vién tré thyc hién
- Hoi lai tré tén van dong.
CAU HOI SEL:
+ Sau khi thuc hién van dong xong cac con théy co thé minh nhu thé nao?
+ Khi cho dén luot con cam thay nhu thé nao?
+ Gido duc tré kién nhin khi cho dén luot, khong x6 day ban.
+TCVD: Bo dira
C6 hudéng dan cach choi, luat choi:
+ Cach choi: Co lam bo dira me di1 trudce, tré lam bo dira con theo sau. Bo dira me va bo dira con bo trén san, vira
doc 161 tro choi. Khi ¢6 doc dén cau “Glo th01 ngd chong queo, bo dira kéu i...6i” C6 va tré ngd ra san nam
ngtra, 2 chan dap vao khong khi va kéu 6i ...0i
- Cho tré choi 1- 2 1an
3. Hoat dong 3: Hoi tinh
- Cho tré di vong tron quanh san tap 2-3 vong.
- KTTH.
Danh gia tré hang ngay




Thir 4 ngay 29 thang 10 nam 2025.

PHAT TRIEN NGON NGU
Pé tai: Nhan biét tap noéi khau trang

I. MUC PiCH YEU CAU
- Tré nhan biét tén goi ctia khau trang va dic diém ndi bat cia chiéc khau trang.
- Rén k¥ ning quan sat, ghi nhé va tra 16i duoc cau hoi ctia cd. Rén cho tré néi duoc 1 s6 tir" Chiée khau trang,
chiéc khau trang mau xanh, quai deo khau trang, ...". Rén su nhanh nhen cho tré qua cac tro choi.
- Tré hing tha tham gia hoat dong
II. CHUAN BI:
- 1 chiéc khau trang mau xanh va 1 chiéc khau trang vai, khau trang cua tré doi dé co va tré hoat dong.
- Nhac bai hat: “Bé khoe beé ngoan”
IIL.TIEN HANH

1. Hoat dong 1: On dinh t6 chirc

- CO va tré cung hat bai hat “ Bé khde bé ngoan” va hoi tré:
+ CM vira hat bai hat gi?
+ Bai hat ndi vé ai?
+ Em bé nhu thé nao?

- Dan dét tré vao bai hoc.
2. Hoat dong 2: Nhan biét tap néi khau trang.

- C6 cung tré choi tro choi “Troi ti — troi sang” dua ra chiée khau trang mau xanh va hoi tré:
+ Cb ¢o cai gi day? ( Chiéc khau trang a)

(C6 moi ca nhan tré, t6, nhom )
+ Chiéc khau trang c6 mau gi? (Chiéc khau trang mau xanh)
- C6 cho tré xem mit ngoai va mat trong ctia khau trang va hoi tré:
+ Khau trang c6 nhitng mit nao?
+ Mat ngoai khau trang c6 mau gi? (C6 moi ca nhan tré, t6, nhom )
+ Con day 1a mit ndo cua khau trang? (C6 goi nhiéu ca nhan tré.)
+ Mat trong c6 mau gi?
- C6 moi tré 1én chi vao quai deo cua khau trang. (C6 moi ca nhan tré, to, nhoém )




+ Phan trén cua khau trang con c6 gi day?( c6 thanh kim loai méng a) hay con goi 1a cau mili cta khau trang
- C6 cung tré choi TC "Troi tdi, troi sang" va dua chiéc khau trang bang vai. ..
=> C6 khai quat lai: Vira rdi c6 dd cho CM quan sat chiéc khau trang. Chiéc khau trang mau xanh, chiéc khau
trang c6 mat trong, mat ngoai , thanh kim loai ,va diy deo khau trang day. Khi chiing minh di ra ngoai dudng
chting minh phai nhd deo khau trang thuong xuyén dé bao vé sirc khoe.
3. Hoat dong: Bé deo khau trang
- C6 gio khau trang va hoi tré: Khau trang dung dé lam gi? (T6, nhom, c4 nhan tra 15i)
- C6 hudng dan tré deo khau trang va hoi tré:
+ Con dang lam gi? ( goi ca nhan , ca 16p tra 161)
+ Cm deo khau trang nhu thé nao.
- C6 va tré cung deo khau trang.
- Cho tré choi 2-3 lan.
- KTTH
Danh gia tré hang ngay




Thir 5 ngay 30 thang 10 nam 2025.

LVPT: PHAT TRIEN NGON NGU

Pé tai: "Day tré doc thudc tho: Rira tay"(SEL long ghép)
I. MUC PiCH YEU CAU.
- Tré nh¢ tén bai tho, tén tac gia, biét doc thudc bai tho cung cO.
- Rén tré tra 161 mot sd cau hoi cua cd gitp tré PTNN.
- Tré htng tha tham gia cac hoat dong. Gido duc tré giir gin d6i tay ludn sach s& dé giup cho co thé khoe manh.
II. CHUAN BI.
- Tranh minh hoa bai tho: “Rura tay”.
II1. TIEN HANH.
1. Hoat dong 1: On dinh t6 chirc.
- Co cung tré choi TC: “Tay dep” va hoi tré:
+ Co c6 gi day?
+ Tay dep cua CM dau?
+ Co6 cho tré gio tay dep Ién.
- Dan dat tré vao bai tho.
2. Hoat dong 2: Day tré doc thugc tho: Rira tay- Pham mai Chi
- Co gi01 thi€u tén bai tho, tén tac gia.
- C6 doc tho 1an 1.
- Giang ndi dung: Bai tho ndi vé mot ban nhé hang ngay ludn rira tay véi xa phong, rira mit sach s& tir ngudn
nuéc sach dé gitp cho co thé luén khoe manh.
- C6 doc 1an 2 két hop tranh minh hoa.
- Ca 16p doc cung cb 2-3 lan.
- Thi dua t6, nhém, cé nhan. (Co sura sai dong vién khuyén khich tré)
- Caldp doc lai 1 lan.
3. Hoat dong 3: Pam thoai.
- Chiing minh vtra doc bai tho gi? Ai sang tac?
- Bai tho noi vé cai gi?
- C6 miy d6i ban tay dep?




- Nhitng do1 ban tay dep da lam nhiing cong viéc gi?
CAU HOI SEL:
+ Céc con lam gi dé doi tay ludn sach s&?
+ Khi ¢6 (ban) gitup con lay xa phong con cam thiy sao?
+ Khi doi tay ludn sach sé& cac con cam thay nhu thé nao?
=>SEL: GD tré biét kiém ché cam xtc, kién tri thuc hién chua ding van dong, biét chia sé cam xtc tich cuc, dong
vién ban khi gdp kho khan
Gido duc tré: Biét quan tAm, gitp d& ban va budc dau biét thé hién cam xtc tu tin vé ban than khi giir doi tay
luon sach sé€
- C6 va tré doc lai bai tho 1 lan.
- KTTH.
Danh gia tré hang ngay

Thir 6 ngay 31 thang 10 nam 2025.

LVPT: PHAT TRIEN TINH CAM- Ki NANG XA HOI
Pé tai: Di mau khiin mit (MAu) - SEL 1ong ghép
I. MUC PiCH YEU CAU
- Tré biét di mau khan mit.




- Rén tré cach cam but bang tay phai, rén ki nang di mau sao cho min dep va khong bi chom mau ra ngoai.
- Tré hung thu tham gia cac hoat dong.

SEL: Gido duc tré luén vui vé, yéu thich va giir gin cac san pham minh lam duoc.

II. CHUAN BI

- Tranh mau cua co

- Sap mau, tranh rong A4 v& khin mit du cho tré hoat dong.

- Ban ghé, khan lau tay, bia ké, bang tur

II1. TIEN HANH

1. Hoat dong 1: On dinh td chirc

- C6 cung tré doc bai tho: “Khan nho” va héi tré”

+ CM vura doc bai tho gi?

+ Me da cai gi cho bé?

+ Khin d3 nhic bé lam gi?

- C6 dan dat tré dén v6i tranh mau cia co.

2. Hoat dong 2: Quan sat dam thoai tranh miu.

- C0 cho tré xem buc tranh va hoi tré :

+ C06 c6 buc tranh gi day?

+ Chiéc khan ¢6 di mau gi?

+ C6 di mau ntn?

* C6 lam madu

- C6 lam mAu vira 1am vira phan tich: C6 chon mau, sau d6 cAm mau bang tay phai, tay trai co giit gidy co di
chiéc khin. C6 di mau déu tay tir trén xudng dudi cua chiéc khin sao cho khéng chom mau ra ngoai.
- Co vura lam vura hoi tré ¢6 lam gi day?

- Cho tré lam dong tac trén khong?

3. Hoat dong 3: Tré thuc hién

- C6 cho tré vé chd ngdi thyc hién.

- C6 dén tung tré hudng dan tré cach lam va hoi tré cac con dang 1am gi?

- C6 dong vién khen tré tich cuc, khuyén khich tré chua tich cuec.

*Trung bay nhan xét san pham.




- Cho tré trung bay san pham.
- C6 goi y dé tré néu nhan xét.
- C6 nhan xét chung.
CAU HOI SEL:
+ Sau khi di mau chiéc khin mit cac con c6 cam xtc gi?
+ Khi dugc ¢6 va cac ban khen cac con cam thay nhu thé nao?
+ Céc con s& 1am gi véi san pham vira 1am dugc?
=> Gi4o duc tré ludn vui vé, yéu thich va gitr gin cac san pham minh lam duoc.
- C6 cung tré dem tranh trung bay goc “Bé khéo tay”.
- KTTH
Danh gia tré hang ngay
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