KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 1: NGUOI ME TUYET VOI
Thoi gian thye hién 1 tuin tir 27/10 — 31/10/2025
Nguwoi thyce hién: Pham Thi Mai
Thir 2 ngay 27 thang 10 nam 2025

PHAT TRIEN TCXH
Me cua bé
( SEL) doc lap
I. MUC PiCH YEU CAU
- Tré biét me da sinh ra con va ludn danh tinh cam yéu thuong, quan tdm cham séc con. Tré biét duoc cong viéc cua me, biét thé
hién tinh cam ctia minh danh cho me thong qua cac viéc lam gitip cho me vui, me hanh phuc.
- Rén cho tré noi to, du cau. Tré biét cach thé hién tinh cam cta minh v&i me: No6i nhitng 101 yéu thuong voi me, biét giup d& me
mot s6 cong viée vira stic (gap quan 4o, lau va sap xép gon gang mot sd dd dung gia dinh, nhit rau, tudi cdy, bay dd in lén dia...)
- Gio duc tré yéu quy, biét on, kinh trong me. Guri gam tinh cam ctia minh qua nhitng moén qua ting me.
II. CHUAN BI
- Nhac bai hat: Maa cho me xem, Ban tay me.
- Video ngin vé me
- Mot s6 quﬁn a0, hoa, qua, buu thiép, cam, dung cu vt nudc cam.
- Mot sb @b dung bo tro cho tiét hoc
II1. TIEN HANH
1. Tro chuyén
- M doan nhac bai hat “Ban tay me” va hoi tré:
+ Bai hat noi vé diéu gi?
+ Nguoi me trong bai hat da Iam gi cho con cua minh?
+ Con cam nhan dugc diéu gi qua bai hat?
- C6 dan dat tré vao bai
2. Me cua bé
- C6 m¢ doan video ngin vé me cho tré xem. Tro chuyén:
+ Vira roi cac con da dugc nhin thiy ai trong video?
+ Ngudi me trong video dd danh tinh cam nhu thé nao cho con minh?
+ Piéu gi da n6i 1én nhirng tinh cam Ay?




+ Khi con ctia minh 6m nguoi me ngoai viéc chiam chut cho con tig li timg ti thi cac con thiy cam xtic cuia me khi d6 nhu thé
nao?

+ Khi con minh vui vé thi khuén mit me thé hién diéu gi?.....

+ CoOn cac con, me cac con la nguoi nhu thé nao. Cac con hay ké cho ¢b va céc ban?( Tén, tudi, cong viéc)
Con hiy ké vé me ctia minh?

- Hang me da 1am gi cho con va gia dinh?

- Tinh yéu ctia me danh cho con nhu thé nao?

- Con hiy ké 1 ki niém nhé nhat vé me cta minh?

- Con ¢6 yéu me cia minh khong? Vi sao?

- Khi ¢ bén me con cam thay thé nao?

- Pé me ludn vui vé cac con sé& lam gi?

- Con c¢6 mudn néi 10 gi dé thé hién tinh cam cta con danh cho me khong?

> Gi4o dyc: Co GD tré phai luon biét on me ngudi sinh ra minh, khuyén khich tré thé hién tinh cam, néi 16i cam on, yéu thuong
danh cho me¢ cua minh.

3. Lam vi€c giup me

- Con thuong lam gi gitp me?

- Khi duoc gitip me con cam thdy nhu thé nao?

- Chia tré 1am 3 nhém mdi nhom s& thé hién tinh cam cua minh véi me bﬁng cac hoat dong khac nhau:

+ Nhom 1: Pha nuéc cam

+ Nhom 2: Gap quan 4o gitip me.

+ Nhoém 3: Lam qua tdng me

- C6 nhan xeét, dong vién tré

- Cho tré noi1 1én cdm nhan cua minh khi dugc lam viéc giap me.

- Con cam thay thé nao khi me vui?

- Hat bai “Mua cho me xem”

IV. DANH GIA CUOI NGAY:




Thir 3 ngay 28 thang 10 nam 2025

PTTC
Bat lién tuc vé phia truéc (SEL) 1ong ghép
TCVD: Kéo co
I. MUC PiCH YEU CAU
- Tré nhé tén van dong, biét thuc hién van dong bat lién tuc vé phia trudec.
- Rén sy manh dan, ty tin, phat trién k¥ nang phéi hop van dong nhun, bat cia doi chan
- Tré himg thu, tich cuc tham gia cac hoat dong
II. CHUAN BI
- San tap bang phang, sach s&
- Day kéo co, tréng
III. TO CHUC
1. Khéi dong
Cho tré di vong tron, di cac kiéu di khac nhau sau d6 vé doi hinh 3 hang ngang.
2. Trong dong
a.Bai tap PTC
Tay: Hai tay thay nhau dua thang 1én cao
Chén : bting dua mot chan ra trudc
Bung : Ngdi dudi chan, tay chdng sau, dua chan 1én cao, ha xudng
Bat: Bat tai chd
(Mdi dong tac tap 2 1an x 4 nhip)
DTNM: DT bat
b.VDCB: Bit lién tuc vé phia truéc
- Co gidi thi€u tén van dong
- C6 tap méu lan 1




- Tap mau lan 2 két hop v6i phan tich dong tac “ C6 dung sau vach chuan, khi c6 hiéu 1énh 1 tiéng xdc x6 2 tay chong hong, khi
c6 hiéu 1énh 2 tiéng xic x0 ¢6 nhun chan va bat lién tuc vé phia trudc cho dén hét, sau d6 co vé cudi hang dung.

- Moi 2 tré 1én thuc hién => Ca 16p nhan xét

- C6 lan lugt cho tré 1én thuc hién ( Chu ¥ sta sai cho tré)

- Lan 2 cho tré thuc hién dudi hinh thic thi dua.

- Héi tré tén van dong?

- Moi 2 tré kha 1én thyc hién lai van dong

c. TCVD: kéo co

- CO gidi thi€u tén trd choi, hoéi tré cach choi va luat choi

- Cach choi: C6 chia 16p 1am 2 di c6 sb tré bang nhau, tré dimg theo hang va 2 d6i d6i dién nhau, cac thanh vién trong doi cling
cam vao day thurng, c6 vé 1 duong théng ngan cach gitra 2 doi. Khi c6 hiéu 1énh kéo thi cac ban cung nhau kéo that manh day
thung vé phia cua di minh, do1 nao kéo dugc dodi ban sang khdi vach thi doi do chién théng.

- Cb t6 churc cho tré choi 2-3 14n

( Sau mdi 1an c6 dong vién khuyén khich tré)

*Long ghép cau hoi (SEL):

+ Sau cac lugt choi doi nao da danh duge chién théng?

+ Cam xtc cta con nhu thé nao khi minh danh chién thang?

+ Néu nhu cho choi lai thi con s& thé hién nhu thé nao?

> Trong mdi trd choi, mdi ngudi choi hay mdi doi choi déu mong mudn danh duge chién thing. Nhung chién thang khong phai
1a tit ca ma quan trong la khi choi cac con choi nhu thé nao, cam xtc khi choi ra sao, sy doan két, quyét tam dé danh chién théng.
3. Hoi tinh

C0 cho tré di lai nhe nhang 1 -2 vong quanh phong

iv. PANH GIA CUOI NGAY:




Thir 4 ngay 29 thang 10 nam 2025

PTNN
K& chuyén: Khi me ving nha
( SEL) 1dng ghép
I. MUC PiCH YEU CAU
- Tré nho tén truyén, tén cac nhan vat trong truyén, hiéu ndi dung truyén "Khi me Véng nha"
- Rén cho tré néi dii cau, rd 10i. Qua do6 phat trién ngon ngi, tri nhd cho tré
- Gi4o duc tré: Yéu thuong me va gitp me nhitng cong viéc nhé trong gia dinh.
II. CHUAN BI
- Sa ban minh hoa cau chuyén “Khi me Véng nha”
- Sa ban, rdi det minh hoa nhan vat trong truyén “Khi me Véng nha”
- Cau chuyén “Khi me ving nha” trén may vi tinh
- Mot s6 do dung khac b tro cho tiét hoc.
II1. TIEN HANH
1. On dinh t6 chirc
- C6 cung tré hat bai: "Me di vang"
+ Chtng minh vira hat bai hat vé ai?
+ Khi me vang nha chiing minh thudng 1am gi?
=> (C6 din dit vao cau chuyén.
2. Truyén: Khi me ving nha
- CO gidi thi€u tén truyén
- C6 ké dién cam 1an 1 két hop v6i anh mat cir chi diéu bo
- Tom tét ndi dung truyén: Cau chuyén ké vé me di cho va din bé & nha ngoan ngoan. O nha mot minh, bé nghi me¢ di chg
vé s& mét nén tu 1§y choi quét nha, lau ban va Xép dd choi gon gang. Khi me Ve, théy nha cira sach s&, me rat vui va khen bé
ngoan, biét gitp d& me.
*TC: Quét nha gitp me
- C6 ké 1an 2 két hop véi sa ban rdi det
3. Pam thoai:
- C6 vira ké chuyén gi?
- Trong truyén c6 nhitng nhan vat nao?
- Khi me vang nha Can cam thiy nhu thé nao?




- Trong gi6 hoc tao hinh, Cun da lam gi dé thé hién tinh cam v&i me?

- B6 va Cun da thé hén tinh cam ctia minh nhu thé nao khi me ving nha?

- biéu gi 1am me ngac nhién?

- PBé thé hién tinh cam yéu thuong bd me cac con lam gi?

- Qua ciu chuyén nay con hoc duoc diéu gi?

- Cau hoi SEL:

+ Con da & nha mgt minh bao gio chua?

+ Khi d6 con cam thay thé nao?

+ Céc con thay thé nao mdi khi me & bén?

+ Con di lam gi giup me ? Khi d6 con thdy me thé hién cam xtic nhu thé nao?

+ Céc con da bao gido dugc me khen, khich 1€ chua? Khi d6 con cam théy thé nao?
+ Céc con c6 yéu me cuia minh khong? Y&u me con thé hién nhu thé nao?

=>C0 cung cb lai va gido duc tré: Biét vang 10i, biét giup d& me, sdng c6 trach nhiém va biét bay to tinh yéu thuong véi gia
dinh.

- C6 cho tré xem video truyén “Khi me vang nha” trén may tinh.

IV. DANH GIA CUOINGAY:

Thur 5 ngay 30 thang 10 nam 2025

PTNT
Phéan biét hinh tron véi hinh tam giac, hinh vuong, hinh chir nhat
I. MUC PiCH YEU CAU
- Tré nhén biét va phan hi¢t dugc hinh tron voi1 hinh tam giac, hinh vuong, hinh chir nhat
- Rén cho tré co6 su ghi nhé ¢6 chu dinh, kha nang quan sat, su so sanh.




- Tré hig thu, tich cyc tham gia cac hoat dong

II. CHUAN BI

- Ti ky diéu trong c6 cac hinh tron, hinh vudng, hinh tam giac, hinh chit nhat, mdi tré 1 16 ¢ hinh tron, hinh tam gidc, hinh
cht nhat va hinh vuong

- M6i tré ¢6 1 hinh tron, hinh vudng, hinh tam giac, hinh chir nhat

- M6 hinh nha c6 ctra 1a cac hinh, tranh A4 vé céac hinh, sap mau

- Bang gai

- Mot s6 do dung bo tro cho tiét hoc

II1. TIEN HANH

1. On nhan biét hinh tron, hinh vudng, hinh tam giac, hinh chir nhat.

- Cho ca 16p choi "chiéc tui ki diéu"

- Co moi 1 tré Ién chon hinh gio 1én va noéi tén hinh, sau d6 c6 hoi lai ca nhan, ca 16p.

- Cho tré choi 2-3 lan.

2. Phan biét hinh tron véi cac hinh vuong, hinh tam giac, hinh chir nhat.

- C6 thudng cho mbi tré 1 16 dd choi c6 hinh tron hinh chit, hinh vudéng va hinh tam giac, hinh chir nhat.
- Trong r6 chung minh c6 gi?

- C6 cho tré nhit hinh trong r6 va goi tén hinh.

- CO cho tré choi tro choi lan hinh.

+C0 cho tré 1an 1an luot cac hinh: Vuong, tam gidc, chit nhat, hinh tron.

+ Hinh nao khong lan duoc? Vi Sao?

- Hinh nao lan duoc? Vi sao?

- Vay hinh tron ¢ diém gi khac véi cac hinh vudng, hinh tam giac, hinh chit nhat?

- Cho tré xép nhiing hinh lin duoc ¢ bén phai, con hinh khéng ldn duoc & bén trai.

=> (C0 khai quat lai: Hinh tron khac véi hinh vuong, hinh tam giac, hinh chit nhat 1a hinh tron lan dugc con céac hinh vuong,
hinh tam gi4c va hinh chit nhat khong lan duoc.

*TC: Ai noi dung.

- C6 noi dic diém- ca 16p nodi tén hinh. - C6 tén hinh- ca 16p néi dic diém.

3. On luyén

TC1: Tim vé diing nha

- C6 ¢6 mo hinh nhitng ng61 nha c6 cura lam tir cac hinh. Ca 16p cung nhau di vong tron va hat bai hat “Co va me” khi co
no6i tim nha tim nha, thi chiing minh tim vé nha theo yéu cau cta co.




+ Nha c6 cura 1a hinh khong 1an dugc. + Nha cé cura 1a hinh 1an duoc.
*TC 2: Ai nhanh nhat.
- C6 phat cho mdi tré 1 to gidy A4 ¢ in san cac hinh. C6 noi dic diém tré nhan biét dung hinh va t6 mau vao hinh do.
- T6 mau: + Mau doé: hinh tron
Mau xanh: hinh vuoéng
Mau vang: Hinh tam giac
Mau cam: hinh chir nhat
- Co6 bao quat gitp 4o tré.
- Cb cho tré duing vong tron nhan xét két qua dong vién khuyén khich tre.
IV. PANH GIA CUOI NGAY:

Thir 6 ngay 31 thang 10 nam 2025

PTTM
Day van dong mua: Mua cho me xem
( Quyén 5- Quyén dugc gido duc hoc tip va phat trién ning khiéu- MP Lién hé)
Nghe hat: Cho con.
Tro choi: Ai nhanh nhat
I. MUC PiCH YEU CAU
- Tré biét hat két hop van dong mia minh hoa nhip nhang theo 16i bai hat. Tré hiéu vé quyén tham gia cia tré em qua hoat
dong am nhac: moi nguoi déu co quyén dugc gido duc, hoc tap va phat trién nang khiéu cta ban than.
- Rén sy manh dan, tu tin khi thé hién van dong mua bai hat “Mua cho me xem”. Chu ¥ lang nghe ¢6 hat, biét huong tng
cam xuc bai hat cung voi ¢6. Choi tro choi dung luat va tham gia vao tro choi mot cach hung thi.




- Thong qua bai hat giao duc tré yéu quy gia dinh minh. Yéu thuong me.

SEL:

II. CHUAN BI

- Nhac bai “Mua cho me xem, Cho con”.

- Mot s6 d6 dung trong gia dinh: Bat, thia, mi,. ..

III. TIEN HANH

1. On dinh td chirc

Co trd chuyén vé chu dé:

+ Hang ngay me da lam nhitng cong viéc gi?

+ Céc con d3 lam gi dé cho me vui 10ng?

+ Khi me cham soc con, con cam théy nhu thé nao?

> Gi4o duc tré: B6 me chiing minh da rat vt va dé nudi day, cham soc chung minh vi vdy ching minh phai yéu thuong, nhé
on, biét giap do bd me.

- C6 nhitng bai hat nao hat vé me?

- Moi 1 tré hat lai bai hat “Muaa cho me xem”. Co cho ca 16p hat lai bai hat 1- 2 lan.

2. Day mua “Mua cho me xem”.

- C6 hoi y tudng cua tré khi hat két hop van dong minh hoa véi bai: Mta cho me xem

- Cho tré thé hién ¥ tudng cua tré. Co cung tré thong nhat van dong mua va c6 maa lan 1.

- C6 muia 1an 2 két hop véi phan tich dong tac:

+ Cau 1: “Hai ban tay cia em ...me xem”: Dua tay ra trudc ban tay up, cudn co tay, sau d6 hai dao 2 bén dong thoi nhin
chan.

+ Cau 2: “Hai ban tay cta em ...xinh xinh”: Pua tay ra trudc ban tay up, cudn cb tay, sau d6 tay c6 dua sang 2 bén vay nhe
két hop nhiin chan.

+ Cau 3: “Khi em dua tay 1én...bay maa”: Dua timg tay 1 1én dau ddng thoi long ban tay dé ngtra két hop nhun chan.

+ Cau 4: “Khi em dua tay xudng...canh hong”: Pua 2 tay vong xudng trudc nguc, dung ban tay, sau d6 vong 2 tay 1én dau
dong thoi long ban tay dé ngira két hgp nhun chan.

- C6 mua lai 1 1an. Ca 16p hat.

- C6 cho ca 16p hat mia cung c6 2-3 1an.

- C6 cho t6, nhom, c4 nhan hat mua thi dua ( C6 chu ¥ stra sai, dong vién khuyén khich tré)

- CO hdi lai tré tén bai hat va van dong?

- Cho ca 16p hat mua lai bai hat 1-2 1an.




->L1én hé quyén tré em: Qua hoat dong day van dong mua: "Mua cho me xem" c4c con dugc gido duc, hoc tap va phat
trién nang khiéu ctia ban than. Cac con hay luén manh dan, tu tin va thé hién hét kha nang cua minh.

3. Nghe hat “Cho con” (Pham Trong Ciu)

- C0 gidi thiéu tén bai hat, tén tac gia

- C6 hat 1an 1 the hién tinh cam bai hat

- N6i ndi dung bai hat “ Noi vé tinh cam gia dinh, b6 me danh tat ca tinh cam cho con, ludn luén che chin bao vé con dén hét
cuoc doi”

- C6 hat 1an 2 cung véi dong tac va cir chi minh hoa

- C6 hat 1an 3: moi tré cung dting day tham gia huong Gmg cting co.

4. Tro choi “Ai nhanh nhat”.

- C6 gidi thi€u tén tro choi

- Lut choi, cach choi: Co xép ghé thanh vong tron, sb ghé s& it hon sé ngudi. Nhiém vu ctia ngudi choi khi ban nhac két
thic nhanh chan chay nhanh vé ghé ngdi. Néu ban nao khong co ghé thi ban d6 thua phai nhay 10 co

- C6 t6 churc va bao quat tré choi. Nhan xét, dong vién, khen ngoi tré.

- C6 t6 chuc cho tré choi 3-4 1an

IV. PANH GIA CUOI NGAY:

NGUOI SOAN

Pham Thi Mai
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