KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 1: “KHUON MAT CUA BE”

Thoi gian thwe hién tir 6/10 dén 10/10/2025
GVTH: Vi Thi Quyén
Thir 2 ngay 6 thang 10 nam 2025

PHAT TRIEN THE CHAT

’ o Dé tai: - Tap cai, cdi clic 4o( SEL- 16ng ghép)
ILLMUC PICH - YEU CAU.
- Tré biét cach cai ctri cuc 4o.
- Rén k¥ ning cai ctri cuc 4o, rén sy khéo 1éo, phat trién co ban tay, ngon tay
- Tré hing thu tham gia vao cac hoat dong. Gido duc tré gitr gin quan ao sach s€, co y thirc tu phuc vu ban than.
II. CHUAN BI.
-Vi deo ban nhé dang cai khuy 4o.
- Mbi ban 1 cai 4o ¢o cuc.
- Nhac bai hat: Vui d&én truong.
II1. TIEN HANH.
1. On dinh t6 chirc
- C6 cho tré van dong bai: Vui dén trudng.
- Trod chuyén véi tré vé nd bai hat hudng téi chu dé.
+ Bai hat noi vé diéu gi?
+ Vay khi dén truong chung minh phai méc trang phuc nhu thé nao?
- C6 din dat tré dén bai hoc " Cai khuy 40"
- Co6 mo vi deo ban nho dang cai khuy 4o cho tré xem.
+ Hoéi tré ban nho dang lam gi?
+ Ban cai khuy 4o nhu thé nao?
- Cho tré chu y quan sat c6 cai khuy 4o.
2. Day tré cach cai khuy ao.
- C6 hudng dan tré cach cai khuy 40, coi clic ¢6 vira 1am vira phan tich cach thuc hién.




Co dat 4o 1én ban dé c6 thé tré nhin thiy ro rang, cam iy 2 vat 4o sao cho bang nhau, tiép dén tim ctc va khuy 4o & vj tri cao nhat,
tim khuy 40 cao nhét, cac con cam clic bang tay phai, ding ngon tay trai cam khuy 4o va nhe nhang day ctic qua khuy 40.Céc con cai
ctc tir trén xudng dudi, cai xong nhd chinh sira 40 co cuc va khuy thang hang.

- C6 1ay mot chiée 4o khac mic vao va 1am mau 1an 2 cho tré quan sat.

- (Khuyén khich tré vira quan sat vira n6i"Cai khuy 40" theo ¢6 khi ¢6 thuc hién

3. Tré thuc hanh.

- Co6 cho 1 ban Ién cai khuy giup co.

- Cho cac ban nhan xét, c6 nhan xé&t.

- Go1 y, khen ngoi dong vién tré.

- Tang mdi tré mot dd cai khuy dé tré truc hién thao tac cai, coi khuy 4o.

- Trong qua trinh tré cai khuy 4o, c6 goi y, dong vién tré thuc hién.

- Tré thuc hi¢n xong c6 nhan xét va cho tré ddi d6 cho nhau.

- Cho tré cai, coi khuy 4o lai 1 1an nira.

- C6 nhan xét dong vién khen ngoi tré.

Cau hoéi SEL:

+ Vira roi con dugc thyuc hién thao tac gi?

+ Céac con thay thé nao khi ty minh thuc hién duoc th,ao tég: cai, ¢&1 khuy 4o? .

+ Khi cai, ¢d1 khuy 4o gioi , duoc c6 khen cac con thay thé nao? (Gido duc tré tinh than tu lap, su khéo 1€o, kha nang tu phuc vu ban
than va sy kién tri dé rén luyén cac k¥ nang song co ban khac. Bén canh do gido duc tre biét giir gin quan 4o sach s&).

- K&t thic tiét hoc ¢6 cho tré van dong bai" Vui dén truong.

IV. PANH GIA CUOI NGAY.




Thw 3 ngay 7 thang 10 nam 2025

PHAT TRIEN TINH CAM XA HOI (SEL)

Pé tai: :Tro chuyén vé cac trang thai cim xuc ciia bé.
I. MUC PiCH YEU CAU
- Tré nhdn biét mot sb trang thai cam xtc ( Vui, budn, tirc gian, ngac nhién) ciia ban than va nhitng ngudi xung quanh qua nét mit,
cu chi, giong noi, hinh anh.
- Rén cho tré k¥ niang thé hién cam xtc ctia minh pht hop véi timg hoan canh. Phat trién ngdén ngit mach lac, thé hién dugc su hiéu
biét va cam nhén ctia minh.
- Tré vui ve himg thi tham gia cac HD. Giao duc tre biét yéu thuong, doan két, hop tac, chia sé ciing cac ban.
II. CHUAN BI.
- Hinh anh céc khudén mat biéu 16 cam xuc “ Vui, budn, tic gian, ngac nhién”
- Mot sb bai hat: , khuon mit cudi, cam tay nhau di...
- Guong soi
- Hinh &nh trén may tinh.
II. TIEN HANH
1. On dinh t6 chirc.
SEL: Nhén biét cam xiic ciia khudén mit ciia minh, ciia ban
Tro chuyén cing tré vé ndi dung bai hat
+ Chung minh cuo1 vui khi nao?
+ Khi cudi khudn mit ctia ching minh s& nhu thé nao?
+ Chling minh cuing cuoi that twoi nao?
+ Ban nao cudi tuoi nhat?
=> C6 cung cb lai va ting mdi tré moét moén qua.
2. Tro chuyén vé cac trang thai cam xiic ciia bé.




- C6 taing m6i nhom mot khudn mit (Vui, budn, tic gian, ngac nhién)

- C6 cho tré trong nhom thao luan vé mén qua co ting va dua ra nhan xét ciia minh vé moén qua do.

- C6 moi dai dién cua tirng nhom 18n gi6i thidu vé mon qua cua doi minh.

* Nhom 1: Hinh anh khuon mat vui.

- Hoi tré c¢6 nhan xét vé khuén mit nay?

- Sao con biét day 1a khuon mit vui?

- Khi nao thi cac ban vui?

_ Khudn mat vui c6 dac diém gi?

- C6 cho tré quay mat vao nhau dé thé hién niém vui trén khudn mit ctia minh.

SEL: Quan sat cam xiic: Quan sat khudn miit ciia ban, ciia ¢6 khi choi va thé hién qua hanh dong.

=> C0 cung ¢d lai: Thé nao 1a khudn mit vui (Mat cuoi tuot, méat sang hip lai, khuén mat rang rd...)va mdt s6 hoat dong khién tré
duoc vui ( Tré dugc choi cung ban, dugc ¢6 giao yéu mén, dugc bd me tang qua..)

* Nhém 2: Khuon mit buon

+Ho1i tré da nhan dugc mon qua gi?

+ Cho tré n6i vé mén qua ciia minh cho cac ban ciing nghe.

+ Sao con biét day 1a khudn mit budn?

- Chiing minh cam thay budn khi nao?

+ C6 cho tré hinh anh khuon mat budn ( Bi ¢d va me phé binh, cac ban khong choi cliing, & nha mot minh...)
+ Khuon mit khi budn co dic diém gi?

+ C6 cho tré thé hién khudn mat budn

=> (C0 cung cd lai gido duc tré. Thé nao 1a khudn mat budn (Mét nhin Xuéng, miéng méu mao, long may cup xuéng...) va mot s tinh
hudng khién tré budn nhu, Tré bi mang, ban khong cho choi ciing, & nha mdt minh...

*Khuon mdt tirc gidn.

+Con c6 nhan xét gi vé khuén mit nay?

+Vi sao con biét day 1a khudn mit tirc gian?

+ Cac ban tirc gian khi nao?

+ C6 cho tré xem mot sd hinh anh tie gidn

+ Khi tirc gian thi khuén mit ctia chiing minh nhu thé nao?




- Cho tré thé hién khudn mit tirc gian.

=> (C0 cung cd giao duc tré: Thé nao 1a khudn mat tirc gian ( Tuc gian 1la mot biéu cam trén khudn mit thé hién cam xtc gian dir, buc
tirc hodc phan nd.( Long may cup xudng va nhiu lai, mat mé to, trimg trimg, miii nhin va mdi mim chit hodc nghién ring.)

- Cb gido duc tré biét thé hién cam xuc (Vui, budn, tic gidn, ngac nhién) dung lic, dung hoan canh. Gido dyc tré biét doan két, hop
tac, quan tam, chia s¢€ cung cac ban dé co duoc khudén mit xinh tuoi.

- C6 mo rong thém cho tré vé céc trang thai cam xuc khac ( Ngac nhién, s¢ hii, xau ho...)

-C6 tang cho mdi ban 1 cai guong va cho tré nhin vao guong thé hién khudn mit cam xtc vui, budn, tic gian, ngac nhién.

*SEL: Piéu chinh cam xuc. Tré ty hoc cach diéu chinh khi biéu 16 khudn mit thong qua tro choi.

-C06 nhan xét va khen tré.

3. Tro choi ciing cd

*TC1: Nhdy theo nhac.

- Céch choi: C6 cho tré nhay mua theo cac giai diéu khac nhau. C6 c6 thé cuing nhun nhay hodc st dung cac dung cu don gian dé tao
khong khi vui tuoi.

- Lot ich: Giup tré gidi toa nang lugng, boc 16 cam xuc va phat trién kha nang kiém soat co thé.

* TC2: Biéu cam khuén mdt theo thé cam xiic

- Céch choi: C6 up chéng cac khudén mit cam xuc xudng mit ban. Sau d6 ¢6 goi mot sd tré 1én chon va gio khuén mat cam xuc 1én
n6i va cho ca 16p 1am biéu cam khudn mit phu hop.

- Két thic ¢6 nhan xét, dong vién, khen ngoi tré.

- Cho ca hat bai “ Khuén mat cuo1”

IV. DANH GIA CUOI NGAY.

Thur 4 ngay 08 thang 10 nam 2025




PHAT TRIEN NHAN THUC
Peé tai: - Nhan biét phia trudc - phia sau ciia ban than
I. MUC PiCH -YEU CAU.
- Tré nhén biét duoc phia trude, phia sau ciia ban than.
- Rén k¥ nang dinh hudng phia trude, phia sau cua ban than. Ren k¥ ndng tu duy, tri nhd va su quan sat cua tré. Tré no1 dang tu "
Phia trudc, phia sau"
- Tré hing thu tham gia vao cac hoat dong.
II. CHUAN BI.
- Mdi tré mot dd choi
II1. TIEN HANH.
1. On dinh t6 chirc
- CO cung tré hat bai: D61 ban tay
+ Chung minh vira hat bai gi?
+ Bai hat noi vé bd phan nao trén co thé?
+ D01 ban tay giap chung minh lam dugc nhitng gi?
+ Ching minh cung quan sat xem tay co c6 gi?
+ Qua bong cua c6 dau roi?
+ N6 6 phia nao?
=> C6 ciing cb lai din dat tré dén bai hoc.
2. Day tré nhan biét phia truéc, phia sau ciia ban théan.
- C6 cho tré choi trd choi " Gidu tay"
+Tay dep cac con dau?
+ C6 nhin thay tay dep ctia chiing minh khong?
+ Vi sao khong nhin thay?
+ Vino ¢ phia nao?
+ Tay dep cac con dau?
+ C6 nhin thay tay dep khong?
+ Vi sao cac con nhin thdy dugc?
- C6 taing mdi con mot dd choi nho.
+ C6 tang cac con d6 choi gi?
+ Con cam do choi d6 & dau?




+Lam thé ndo dé nhin dugc d6 choi d6?

+Vi d6 choi d6 & phia nao con?

(Cho ca 16p, nhém , cad nhan tré trd 101.)

- C6 nhan manh lai va cho tré doc " Phia trudc"

(Cho ca 16p, ca nhan tré doc)

=> C6 khai quat lai: Nhitng gi ma ching ta nhin thdy dugc thi goi 1a phia trude.

- C6 cho tré dau dd choi

+ C6 n6i dau dd choi. Tré ddu d6 choi ra phia sau

+C6 hoi d6 choi dau?

+ C6 nhin thay d6 choi khong?

+ Vi sao khong nhin thdy dugc?

- C6 cling cd lai nhitng nhan xét diing va cho tré nhac lai " Phia sau"

3. Luyén tap

- C6 cho tré choi tro choi " Thi xem ai nhanh"

+Luat choi: Chau dit dung yéu cau cua co.

- Cach choi: C6 n6i mot vi tri nao do, o va tré cung dat dd choi vao do6 va néi duge nd & phia nao. S6 14n choi tdc do theo hiéu 1énh
lién tiép vé mot phia nao d6 phu thudgc vao hurng thi cua tré va sb tré thuc hién dang.
- Két thac tiét hoc.

IV. PANH GIA CUOI NGAY.

Thir 5 ngay 9 thang 10 nam 2025



PHAT TRIEN NGON NGU’
Paé tai:- Ké chuyén: Cau bé miii dai( SEL- 16ng ghép)

I. MUC PiCH -YEU CAU.
- Tré nhé tén truyén, té€n cac nhan vat trong truyén, hiéu ndi dung cau chuyén " Cau bé miii dai"
- Tré c6 thé tra 101 to cac cau hoi cua cd dua ra, cung cap von tir cho tré
- Tré hung thu tham gia vao cac hoat dong. Gido duc tré tat ca cac bd phan trén co thé déu quan trong. Vay cac con can phai biét gitl

gin vé sinh cac b phén trén co thé sach s& hang ngay.
II. CHUAN BI.
- Hinh anh minh hoa cau chuyén " Cau bé miii dai" trén may tinh.
- Sa ban rdi.
- Nhac bai hat" Cai mii"
II1. TIEN HANH.
1. On dinh to chirc
- Co6 cho tré hat bai “ Cai miii”
+ Hoi tré vira hat bai hat noi vé cai gi??
+Cai mui co tac dung gi?
=> C6 cung cb lai din dat tré dén voi cau chuyén.
2.Ké chuyén “ C4u bé miii dai” cho tré nghe
-Co gid1 thiéu tén truyén
- Ké 1an 1: K& dién cam két hop vé1 anh mét, cu chi diéu bo.
- Giang ndi dung cau chuyén: Cau chuyén ké vé mot cau bé c6 cai miii dai. Vi vudng qua khong tréo héi tdo duoc nén cdu mudn vit

di tAt c4 mat, mii, tai...Khi duoc cac ban giai thich cau da hiéu ra va luon gs‘in glii v€ sinh sach s€. D6 chinh 1a nd1 dung cau chuyé¢n.
- C6 ké 1an 2 két hop véi sa ban réi.
3. Dam thoai
- C6 vira ké chuyén gi?
-Trong truyén c6 nhitng nhan vat nao?
- Cht bé miii dai da noi gi khi khong tréo dugc 1€n cay tao?
- Nhitng ai d4 khuyén cht bé mili dai? Khuyén nhu thé nao?
- Puoc cac ban khuyén bé miii dai d3 nhén ra diéu gi?




- Céc ban phai 1am gi dé giil gin cic bd phén, gidc quan trong co thé?

- Qua céu chuyén nay gido duc cac con diéu gi?

Cau hoi SEL:

+ Néu con c6 cai miii dai con s& cam thay thé nio?

+ Néu con 13 ban ctia mili dai con s& khuyén ban nhu thé nao?

+ Khi ma dugc cac ban khuyén nhu con thay hanh dong d6 ¢ ¥ nghia nhu thé nao?
+ Viéc 1am tét giup d& ban bé mang lai cho con cam xtc gi?

+ Cau chuyén mubn day ching ta diéu gi vé tinh ban va sy doan két?

=> (6 ciing ¢6 lai gido duc tré tat ca cac bd phan trén co thé déu quan trong. VAy cac con can phai biét gifi gin vé sinh cac b phan
trén co thé sach s& hang ngay.

4. Co ké 1an 3 két hop hinh anh trén may vi tinh

- Két thac tiét hoc

IV. PANH GIA CUOI NGAY.

Thiwr 6 ngay 10 thang 10 nam 2025

PHAT TRIEN THAM MI
Pé tai: T6 mau ddi ban tay
) i ) ( Quyén 5 duoc gido duc, hoc tip va phat trién nang khiéu)- MP bo phan
I. MUC DICH YEU CAU:
- Tré biét t6 mau doi ban tay theo mau. Biét duoc ndi dung quyén duge gido duc, hoc tap va phat trién nang khiéu




- Rén k¥ ning cam but bang 3 dau ngodn tay, tu thé ngdi to cua tré. Rén cho tré cach sir dung mau cho phu hop, di mau khong chom
ra ngoai.

- Tré hung thq, tich cuc tham gia hoat dong.

II. CHUAN BI:

-Tranh t6 mau mau hinh d6i ban tay.

- Tranh pho t6 rong hinh d6i ban tay.

- Bang trung bay san pham.

- Ban ghé du cho tré hoat dong.

II1. TIEN HANH:

1.0n dinh t6 chikc.

- Cb cung tré choi tro choi “ Giau tay”

+ Hoi tré d6i ban tay dung dé 1am gi?

+ Pé giir cho d6i ban tay ludn sach ching ta phai lam gi?

=> C6 cung ¢ lai dan dat tré dén véi bai hoc.

2.Quan sat va dam thoai miu.

- C6 dua ra tranh mau va hoi tré.

+Co6 ¢ gi day?

+Burc tranh co vé gi?

+ Con c6 nhan xét gi vé mau sic ¢d to trong bire tranh?

- Cho tré quan sat va nhan xét xem c6 t6 mau doi ban tay ? Co t6 t6 mau gi?

+ Birc tranh ctia c¢6 t6 mau doi ban tay nhu thé nao?

*Cé to méu

- Co treo tranh vé 1én bang va tdo mau cho tre xem va giang giai: C6 ngdi ngay ngin cd chon but mau do, cam but bang tay phai va
cam bang 3 dau ngon tay, tay trai co Gp xubng gitt mép tranh, cd t6 mau ban tay trai trude, o to tir trén xudng dudi va tir trai
sang phai khong dé mau chom ra ngoai. T xong ban tay trai ¢ tiép tuc to ban tay phai (Tuong tu nhu cach t6 mau ban tay trai)

Cho tré nhac lai ky ning t6 mau doi ban tay.Hoi tré cach cam but va tu thé ngoi.

- C6 hoi lai tré cach chon mau, cam but va té mau phu hop.
3. Tré thuc hién.




- Cb cho tré vé ban lay d6 dung thuc hién t6 mau.

(Trong qué trinh tré 1am c6 bao quat dong vién tre)

4. Trung bay san pham.

- Cho tré trung bay san pham clia minh va mot sé san pham ctia ban 1én gia.

- Tré nhan xét bai cia minh cua ban

Hoi tré con thich bai nao? Vi sao?

- T4t ca cac diéu ma cac con hoc tip dugce qua gio to mau doi ban tay dé chinh 1a quyén dugc gido duc hoc tap va phat trién ning
khiéu

- Theo cac con quyén duoc gido duc hoc tdp va phét trién ning khiéu 1 nhu thé nao?

- Theo cac con chung minh tham gia t6 mau doi ban tay do la quyén gi?

=> Co chét lai: Mdi ngudi ching ta déu ¢o quyen gido duc hoc tap va phat trlen nang khiéu va ching ta dén 16p dén trudong, dugc
cam bt t6 mau doi ban tay 1a duoc huong quyén gido duc hoc tip va phat trién nang khiéu.

=> C0 nhan x¢ét chung dong vién tré.

Két thuc tiét hoc.

IV. PANH GIA CUOI NGAY.

NGUOI SOAN

i

Vii Thi Quyén
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