K¢ hoach nhéanh 1: Ngay 22/12
Thoi gian thye hién 1 tuén tir 16/12 — 20/12/2024
Giao vién thyc hién: Vii Thi Nhung
Thir 2 ngay 16 thang 12 nam 2024

PTTC
VDPCB:Bo bang ban tay ban chén zic zic qua 7 diém, mdi diém cach nhau 1,5m
TCVD: Kéo co
I.MUC PiCH YEU CAU
-Tré biét tén van dong: Bo bang ban tay ban chan zic zic qua 7 diém
-Tré ¢ k¥ nang phdi hop nhip nhang giita 2 tay, 2 chin, mat dé thyc hién van dong sao cho
khong cham vao diém zic zdc. Rén cho tré sy manh dan, tu tin khi thuc hién van dong
-Tré huing thq, tich cyc tham gia hoat dong
II. CHUAN BI
-Hop 1am diém zic zic
-Xac x0
- L4 co, day kéo co
Mot sd dd dung khac b tro cho tiét hoc
IIL.TIEN HANH
1.HP1: Khéi dong
Co cho tré di vong tron, di cac kiéu di khac nhau sau d6 vé doi hinh 3 hang ngang
2.HD2:Trong dfng
a.Bai tgp PTC
- Tay: Pliing xoay tron 2 canh tay
- Bung: Cui gap ngudi vé phia trude
- Chan: Ngbi khuyu gbi
- Bat: Bat tai chd
DTNM: Bung
(MJi dong tac tap 2 1an x 8 nhip)
b.VDCB: Bo zic zic qua 7 diém, méi diém cdach nhau 1,5m
-Co gidi thi€u van dong
-C6 tap mau lan 1, 1an 2 két hop véi phan tich

“ C0 ding tu nhién trude vach chuan, khi c6 hi€u 1€nh 1 tiéng xac x6 “Hai ban tay va chan p sat

xudng san, lung thang, mat nhin vé phia trudc, khi c6 hiéu 1énh 2 tiéng xac xo6 ¢d bo két hop tay no




chan kia, bo khéo 1éo qua duong zic 7ac, vong 1an luot qua tirng diém, khong cham vao vat cén,
tiép tuc bo cho dén vat can cudi cuing sau d6 dung ddy di vé phia cubi hang”

-Moi 2 tré 1én thuc hién =>Ca 16p nhan xét

-Moi 1an luot timg tré 1én thue hién. ( C6 chu ¥ sira sai cho tré)

-Lan 2 cho tré thi dua, 14y 14 co

-Hoi tré: Cac con vira dugc thuc hién van dong gi?

- Moi 2 tré 1én thuc hién lai van dong

c.TCVD: kéo co

-C6 dua day thung va hoi tré

-Thdng nhét choi kéo co

-Hoi tré cach choi ntn?

-C6 huéng dan lai cach choi “C6 chia 16p 1am 2 d6i c6 s6 tré bang nhau, tré dimg theo hang va
2 d6i d6i dién nhau, cac thanh vién trong ddi cing cAm vao day thimg, 1y 1 chiéc khian budc
vao gitra dé 1am dich,c6 v& 1 duong thang ngan cach gitta 2 doi. Khi ¢ hiéu 1énh kéo thi cac
ban cung nhau kéo that manh day thung vé phia ctia dg1 minh, do1 nao kéo duogc doi ban sang
khoi vach thi doi d6 chién thang”

- C0 t6 chirc cho tré choi 2-3 1an

( Sau mdi 1an c6 dong vién khuyén khich tré)

3.HD3: Hoi tinh

Co cho tré di lai nhe nhang 1 -2 vong quanh phong tap

IV.DPANH GIA CUOI NGAY
1.Vé tinh trang sirc khée cia tré

-100% tré dén,lc')‘p khoe manh, nhanh nhen
-Tré an hét suat, ngon miéng, ngu dung gid. Con chau Duong Khéi an cham.

2.Ve trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cuaa tré

-Tré dén 16p vui vé chao co, chao cac ban. Cat dd dung c4 nhan dung not quy dinh.
-Tré choi canh nhau doan ket giap do nhau Sau khi choi xong biét cAt don dd choi gon gang.
-Con mot s6 tré néi to, nd nghich: Anh Tuan, Hung, Minh Tuan.

3. Vé kién thirc, ky niing ciia tré

-90% tre nam duogc kién thirc va yeu cau ctia bai hoc. Tré biét lan bong theo duong zic zic qua
7 diém. Con mot s tré chua cha y: Huy, Minh, Duong Khoi,

-Tré c6 ky nang trong cac goc choi, biét giao lwu gifra cac goc. Tré co k¥ nang rua tay, rira
mat.

-Con mot s6 tré chua tap trung k¥ nang han ché: Khoa, Huy, Minh




Thir 3 ngay 17 thang 12 nam 2024

PTTM
Day VD mua: Chau thwong chu bo doi
TCAN: O ciia bi mat
Nghe hat: Chau hat vé dao xa
I.Muc dich yéu ciu
- Tré nhé tén bai hat, tac gia, thudc 161 bai hat va biét van dong mua cac dong tac nhip nhang
theo 101 bai hat. “ Chau thuong chu b d61”
- Rén sy manh dan, tu tin khi thé hién van dong mua bai hat “ Chau thuong cht b déi”. Chu 'y
lang nghe c6 hat, biét huong img cam xuc bai hat cing vai co. Choi tro choi dung luat va tham
gia vao tro choi mgt cach hung thu.
- Thong qua bai hat tré cam nhan dugc tinh cam cua chau danh cho chi bg doi.
IL. Chuén bi:
- Nhac bai “Chau thuong chi bd doi, chau hat vé ddo xa, chu b ddi, chau yéu ba, ca nha
thuong nhau, chtia yéu c6 chti cong
nhan”.
- Mot s6 hinh anh trén may tinh: Chi bg doi, chau yéu ba, cd nha thuong nhau, c¢6 chi cong
nhan
IIL.T6 chire
1.HP1:On dinh t6 chirc
-C6 t6 chire cho tré choi tro choi “ O ctia bi mat”
+C6 gidi thiéu cach chot “ Lan luot 1én m& 6 sb tir bé dén 16n theo tht tu. Khi 6 sé duge mo ra
1a hinh anh nao thi cac con s€ nghe giai di¢u va doan tén bai hat do 1a bai hat gi?”
-C6 moi 1 tré 1én kich chudt vao 6 s6
-Ca 16p doan tén bai hat, tén tac gia.
- C6 m¢ giai di¢u bai hat “Chau thuong chi bo doi1” cho tré nghe.
-Moi ca 16p hat lai bai hat 1-2 1an
=> C0 cung cd lai va dan dit tré vao van dong mua “ Chau thuong cht b doi”
2.HD2: Day VD mua “Chau thwong chu bg doi”.
- Cho ca 16p hat lai 101 bai hat 1 1an.
-Bai hat dugc két hop voi nhitng van dong gi?
-C6 chét lai van dong mua

- C6 mtia minh hoa cho bai hat(Cé cho tré ding thanh vong tron dé tré dé quan sat.)




+ Pdng tac 1: “ Chau thuong chi by doi noi rung sau bién gidi....canh gilr ngoai ddo xa” Hai
tay Gp nhe 1én nguc, sau d6 tay phai dua ra phia trudc ngang that lung. Dang nguoi thang, mat
nhin theo tay, sau d6 d6i bén.

+ Pong tac 2: “Cho ching chau ¢ nha, ...... n¢ hoa” Chan nhay 10 co, vO tay theo nhip bai hat,
dang nguoi nghiéng theo tay

+ Pong tac 3: “ Cho tiéng hat....qué ta” Chan ky nhun, hai dio 2 tay, dang nguoi nghiéng theo
tay

Cho c4 1ép hat maa 2 lan .

-C6 moi t6 nhom, ca nhén tré thé hién.( Co chi y dong vién tré )

-Hoi tré tén bai hat, tén tac gia, van dong gi?

HD3: Nghe hat “Chau hat vé ddo xa”(Tran Xuan Tién)

-Co6 gidi thi€u tén bai hat, tén tac gia

-C6 hat 1an 1 thé hién tinh cdm bai hat

-No6i1 nd1 dung bai hat “No1 hai ddo xa x61 cac chi bo doi luon chic tay sung dé bao vé su binh
yén cho dit nudc, cho ching ta duoc vui choi hoc hanh”

-C6 hat 1an 2 cung véi dong tac va cir chi minh hoa

- C6 hat 1an 3: moi tré cung dting day tham gia huéng Gmg cuiing co.

HP4: TCAN: “O cira bi mat”.

Lan luot timg tré 1én chon mot so tir bé dén 16n khi trén man hinh xuét hién hinh anh thi cac
con tra 101 tén mot bai hat phu hop va hat dugc bai hat d6. Néu tra 101 khong dung tén bai hat
thi ban do phai nhay 10 co hoac hat 1 bai

- T6 chite cho tré choi 2-3 lan

(sau mdi 1an c6 dong vién khuyén khich tré)

IV.DANH GIA CUOI NGAY
1.Vé tinh trang sirc khée caa tré

-100% tré dén 16p khoe manh, nhanh nhen
-Tré an hét suit, ngon mleng, ngu dung gio.
- Con chau Duorng Khoéi dn cham.

2.Ve trang thai cim xuc, thai do va hanh vi cuaa tré

-Tré dén 16p vui vé chao ¢, chio cac ban. Cat dd dung c4 nhan dung noi quy dinh.
-Tré cho1 canh nhau doan ket giup 4o nhau Sau khi cho1 xong biét cat don dd choi gon gang.
-Con mot so tré noi to, no ngh;ch Anh Tuén, Hung, Minh Tuan.

3. Vé kién thirc, ky niing ciia tré




-Tré thugc 101 bai hat va biét van dong mua theo 101 bai hat. Hung thi choi trd choi 4m nhac.
Con mot so tré chua tap trung: Huy, Minh, Khoa, Du:ong Khoi
-Tré co6 k¥ nang rua tay, rira mat, thao tac choi & cac goc choi tt: ban hang, nau an, xay dung.

Thir 4 ngay 18 thang 12 nam 2024

PTNN

Day tré doc thugc bai tho “ Chi by dji hanh quan trong mwa”( Vii Thuy Huong)
I.MUC PiCH YEU CAU
-Tré nhé tén bai tho, tén tac gia, hiéu ndi dung bai tho
-Tré thudc 161 bai tho, doc to, rd rang va tra 161 du cau.
-Tré hung thq, tich cuc tham gia cac hoat dong.
II.CHUAN BI
-Tranh minh hoa ndi dung bai tho trén may tinh
IIL.TIEN HANH
1.HDP1: Tro chuyén
-Ngay 22/12 la ngay gi?
-Chu bg d6i 1am nhiing cong viéc gi?
-Dbé to long biét on cac cha bd doi cac con 1am gi?
-C6 bai tho nao no6i vé chi bo doi?
=>Co cung cb lai va din dat tré vao bai
2.HD2: Day tré doc thudc bai tho “ Chu bo doi hanh quan trong mwa” ( Vii Thuy Huong)
-Co gidi thi€u tén bai tho, tén tac gia
-Co6 doc dién cam kém cir chi diéu bd
-Giang noi dung “bai tho néi vé sy gian kho vat va ctia cha bo doi khi hanh quéan, Cho du troi
mua, 40 c6 udt va trong dém t6i nhung véi long diing cam, sy hi sinh cac cht van hanh quéan dé
bao vé T quoc”.
-Co doc 1an 2 két hop hinh anh trén may tinh.
-Co giang tir “ 16p bop” nghia 1a mua rat to
-C6 cho ca 10p doc cung ¢6 2-3 lan
~Thi dua td, nhém, c4 nhan doc
(Ch y stra sai, stra ngong cho tré (néu c6)
*Dam thoai

-Céc con vtra doc bai tho gi?




-Do ai sédng tac?

-Bai tho néi ve ai?

-Chu bd do1 hanh quan trong thoi tiét ntn?
-Khi tro1 mua cac chi ntn?

-Duong ra mat tran ntn?

-Nhirng budc chan cta cac chu di ntn?
-Qua bai tho nay con hoc dugc diéu gi?
=>Co cung ¢6 lai va gido duc tré

- C6 cho ca 16p doc lai bai tho 1-2 1an
IV.DANH GIA CUOI NGAY

1.Vé tinh trang strc khée ciia tré:

-100% tré dén 16p khoe manh, nhanh nhen
-Tré an hét suat, ngon mleng, ngu ding gio.
- Con chau Du’ong Khoi an cham.

2.Veé trang thai cam xuc, TD va hanh vi cua tré.

-Tré den 16p vui vé chao cd, chao cac ban.

-Cét d6 dung ca nhan dung noi quy dinh.

-Tré cho1 canh nhau doan két, giup 46 nhau. Sau khi choi xong biét .cit don d6 choi gon gang.
-Con mot so tré nodi to, nd nghlch Anh Tuan, Hing, Minh Tuan.

3.Vé kién thirc, ky ning ciia tré

-95% tré thudc 1o1 bai tho va tra o1 t6t cau hoi cua co dua ra.

-Con mot so tré doc con ngong: Han, Khoa, Kigt,

- Tré co ky nang choi tét: Pham Nhi, Diing, Phu:ong Vi, Ngén, Ly,...

-Con mét sd tré ky ning rira tay rira mat han ché: Huy, Mmh Khoa, Duong Khoi

Thur 5 ngay 19 thang 12 nam 2024

PTTM

Tao hinh: Té mau trang phuc chu by dgi( PT)
I. MUC PICH- YEU CAU
- Tré biét t6 mau nudce trang phuc chu b doi
- Rén cho tré su khéo 160 va biét phdi hop nhiéu mau sic, té khong bi chom mau ra ngoai.
- Biét cam nhan dugc vé dep thong qua san phém cua minh cua ban, hung thu tham gia hoat
dong.
II. CHUAN BI




- Tranh mau : +Tranh 1: 40 bo doi,
+ Tranh 2: bo quéan 4o,
+Tranh 3: bd quan 4o - gidy - mii cdi
- Gidy v&, mau nudc cho tré, but 1ong, khin lau tay
- Nhac bai hat “ Chu bo doi”
III. HOAT PONG
1.HP1:On dinh t6 chirc
- Ngay 22/12 la ngay gi?
- Nhitng trang phuc ctua chu bd doi ?
- Céc con nhin thay trang phuc cha bo d6i & dau?
=>C6 khai quat dan dat tré dén vé6i tranh miu
2.HDP2 : Quan sat tro chuyén tranh miu
- Cho tré xem tranh mau va nhan xét tranh mau.
+ Tranh v€ trang phuc gi ?
+ Trang phuc d6 dugc to bang mau gi ?
+ Mau séac t6 nhu thé nao ?
- PBé ¢6 birc tranh nhu thé nay c6 phai 1am nhu thé nao ?
- Tai sao lai dugc goi 1a mau nudc ? Cho tré xem mau nudc,
- Khi t6 can chua y diéu gi ?
- C6 khai quat : dé c6 blre tranh mau nudce that dep thi c6 phai pha mau nudc,khi t6 that khéo 1€o,
khong chom ra ngoai, caAm but té nhe nhang dé mau khong bi dam, khong bi chom mau nhé.
3.HD3: Tré thuc hi¢n
-Cb gi6i thiéu cac buc tranh tré can to.
- Cho tré vé nhom lay d6 dung va thuc hién.
- C6 bao quat giup dd tré khi can thiét.
- Khuyén khich tré sang tao.
4.HP4: Nhin xét, trung bay sin pham
-Cho tré nén trung bay san pham
- Cat don d6 dung.
- Quan sat nhan xét bai ctia ban ctia minh.
- C6 nhan xét dong vién tré
IV. DANH GIA CUOI NGAY

LVvé tinh trang surc khoe cua tré:
-Tré dén 16p khoe manh, nhanh nhen.




-Tré an ngon miéng, hét suat, ngt ding gio.
-Con chau Duong Khoi an cham
- Chau Han, Phuong Vi, Pham Nhi kho ngu

2.Vé trang thdi cam xuc, TD va hanh vi cuia tré.

-Tré den 16p vui vé chao co, chao cac ban.

-Cit d6 dung ca nhan dung noi quy dinh.

-Tré choi canh nhau doan két, gitp do nhau. Sau khi choi xong biét .cat don do choi gon gang.
-Con mot so tré nodi to, nd nghlch Anh Tuin, Hung, Minh Tuén.

3.Vé kién thirc, ky ning ciia tré

-Tré biét t6 mau trang phuc chii bd d6i. Tré c6 bai to dep: Pham Nhi. Ngan, Tuén Anh, Han.
-Mot s tré ky nang td con han che Khoa, Minh, Huy, Duong Khoi

-Mot so goc choi tot: ban hang, nau an, bac st

-K¥ ning rira tay, rira mat ciia mot so tré han ché: Kiét,

Thir 6 ngay 20 thang 12 nam 2024

KE HOACH TO CHUC HOAT PONG THAM QUAN
THEO HUONG TRAI NGHIEM CHO TRE MAM NON
Pé tai: “Tham quan Tiéu doan 75”
Thoi gian: % ngay . Dia diém: Tai Tiéu doan 75
I. MUC PiCH YEU CAU
- Tré biét dugc noi lam viée, kho khi tai, noi &, sinh hoat hang ngay va khu vuc ting gia san
Xuét ctia can b chién si trong don vi. Bac bi¢t cac bé con dugc nghe cac chii by doi on lai
truyén thong ctia don vi.
- Tré ¢6 ki ndng quan sat, so sanh, tu duy. Tré thuc hi¢n dugc céac ki nang xa héi: giao tiép, lam
viéc nhom.
- Tré thé hién long yéu nudc va biét on cac cha bo doi, phat huy tinh ki luat, tich cuc tham gia
cac hoat dong tap thé, gitp tré thém yéu mén, gin bé voi cac ban trong 16p, trong trudng..
II. CHUAN BI
- Chuan bi vé vat dung can thiét: nudc udng, phuong tién, trang phuc, bang ron tuyén truyén,
gidy vé sinh, dia nhac, trong hoic xic x6...
- Chuan bi vé kinh phi.
- Tich lu§ kién thirc cho tré bé‘mg mdt s hoat dong: Tro chuyén vé cha bo doi; gidi1 thiéu cho

tré vé cong viéc cua cac chi bo ddi qua doan video clip ¢o6 lién quan; t6 chirc cho tré tap mot s6

ki ning thuc hanh can thiét tai truong...




- Thong bao cho gia dinh tré duoc biét vé ndi dung trai nghi¢ém va lich trinh cu thé.

- Céc phuong tién, 6 dung khac.

- H¢ théng cau héi can cho dam thoai giup tré chia sé kinh nghi¢m, rat ra kinh nghiém va van
dung kinh nghiém vao thuc tién

III. CACH TIEN HANH THAM QUAN

* HP1: On dinh t6 chirc.

- Cb cung tré tip trung & san trudng; din do tré nhitng diéu can thiét cho chuyén di.

- T6 chire cho tré 1én xe: xép chd ngdi cho tré, to chirc mot sd hoat dong, tro choi vui vé dé kich
thich hung thu cho tré..

- C6 gido trd chuyén véi tré vé tén don vi bo doi.

- Néi cho tré biét muc dich ciia chuyén di: Giup cac con biét dugc noi 1am viée, noi ¢, sinh
hoat hang ngay va khu vuc ting gia san xuat cia can bd chién si trong don vi.

- Cé gidi thi¢u cdc hoat dong tiép theo, nhéic nhé tré né nép.

- Cho tré dén va tap trung trude san doanh trai, chao cac chi b doi.

- T6 chire cho tré xép hang tip trung trudce san, gip g& voi cac chi b doi, chup anh luu niém.
* HP2: Ting hoa chiic mirng, giao lwu vn, xem cac chu biéu dién

- Ban gidm hi¢u nha truong tdng hoa chiic mung cac chii by doi nhan ki niém ngay Quan doi
nhan dan Viét Nam.

- Co va tré mua hat tang qua cho cac chu bo do1 nhan dip 22/12.

- Tré xem cac chu biéu dién thé duc sang va vo thuat.

* HDP3: Tham quan doanh trai

- C6 cho cac con di tham doanh trai tiéu doan 75 (di theo khdi): Tham quan chd in ngu sinh
hoat ctia cac chu (giudng chin chiéu gdi man gon gang ngin nap) — thim thao truong - tham
khu tdng gia san xuét - khu tap luyén thé duc thé thao.

+ Trong qua trinh quan sat, tré dugc nghe gioi thi¢u vé dic diém cac khu vuc quan sat, cac
cong viéc cua cac cha bo doi.

+ Tro chuyén ciing cac chii bo doi: Gido vién to chire cho tré ngdi xem qua trinh chuan bi, gap
quan tu trang cua cac chu b doi, vura troé chuyén cung cac chu.

* Tré choi tro choi: “Kéo co” — Thi dua gitra cac 16p.

* Két thuc:

- Cho tré noi 101 cam on. Chao cac cht bo ddi va co nhirng 161 hra cham ngoan, hoc gioi, vang
101.

+ Tré tap trung va di chuyén 1én xe vé truong.

IV.DANH GIA CUOI NGAY




1.Veé tinh trang strc khée ciia tré

-100% tré dé'n,lé’p khoe manh, nhanh nhen
-Tré an hét suat, ngon miéng, ngu dung gio.
- Con chau Duong Khoi an cham.

2.Vé trang thai cam xic, thai d§ va hanh vi ciia tré

-Tré den 16p vui vé chao ¢, chao cac ban.

-Cét d6 dung ca nhan dung noi quy dinh.

-Tré choi canh nhau doan két, gitip d& nhau. Sau khi choi xong biét .cat don dd choi gon

gang.
-Con mot s6 tré noi to, nd nghich: Anh Tuan, Hung, Minh Tuén.

3. Vé kién thirc, ky niing ciia tré

-Tré hing thu, vui vé dugc tham quan tiéu doan 75. Tré biét duoc cong viéc, tap luyén, cach
gap chan man, cach cham séc vudn rau cia chi bd doi.

-Tre thé hién du:oc tinh cam vé1 cac chi b do qua cac bai tap, cac tiét muc mua..

-Budi tham quan dié ra vui vé, an toan, bo ich.

Nguwoi duyét Giao vién thuc hién

g

Vi Thi Nhung

Ky boi: VU THI NHUNG
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