K¢ hoach nhanh 3: Nghé néng
Thoi gian thye hién 1 tuin tir 30/12 — 03/01/2025
Giao vién thuc hién: Vii Thi Nhung
Thur 2 ngay 30 thang 12 nam 2024

PTTC

) ‘ bi trén day dai ( 3-4m dat trén san)
I:MUC PICH- YEU CAU

-Tré gitt dugc thang béng co thé khi thuc hién van dong di trén day dit trén san.
- Rén su khéo 1éo, déo dai, strc bén bi cua tré.

- Tré tich cuc, hing tha, nhanh nhen, c6 né nép tham gia cac hoat dong.

II. CHUAN BI

- Day, xac x6. Cay rau

III: TO CHU'C

1.HP1.Khéi dong

- Cho tré khai dong di véi cac kiéu di khac nhau sau d6 vé doi hinh 3 hang ngang
2HD2.Trong dong

a.Bdi tdp phdt trién chung: Tap 2 1an x8 nhip

- Tay: Danh hai tay ra hai phia trudce,sau

- Bung: Pung cti vé trudc

- Chan: Nang cao chan, gap gbi

- Bat: Bat tién vé trudc

DTNM: DT chan

b.Vin dong co bdn: Di trén ddy dai 3-4m

- C0 gidi thi€u van dong co ban: Di trén ddy dai 3-4m




- M&i 1 tré nén tp mau c6 va tré cung nhan xét

- C6 tap mau lan 1: khong phan tich

- C6 tap mau lan 2 C6 dimg trudc vach chuan 2 tay chong hong dé giit thing bang cho co thé mat nhin thang, khi c6 hiéu
1énh 2 tiéng sic x6 cd budc 1 chan nén trude dim vao day rdi budc chan tieepsw theo vao ddy. Ctr nhu thé di trén day cho
dén khi hét doan day ma khhoong duoc di ra ngoai day.

- Tré thuc hi¢n: Co6 cho tung hang thuc hién( Co6 chu y quan sat stra sai dong vién tré)

- Lan 2: C6 cho tré tap dudi hinh thiee thi dua( C6 bao quat , dong vién tré)

- C6 hoi tré vira tap van dong gi?

- M1 1 nhom tré nén tap lai van dong.

- CO nx, tuyén duong tré.

¢. Tro choi vin dong: Kéo co

Co gioi thiéu tro choi “ Kéo co”

C6 dua ra day ma c6 da chuan bi va hoi tré ¢o ¢o gi? v4i day nay cac con c6 thé choi dugc tro choi gi?

( C6 chdt lai va gi6i thidu cung choi trd choi “ Kéo co”)

- Ban nao biét cach choi tro choi nay? Moi 1 tré noi cach choi,luat choi.

- C phd bién lai cach choi .

- C6 cho tré choi 2-3 lan.

3. HD3:Hoi tinh

Cho tré di nhe nhang quanh phong tap 1-2 vong

IV.DANH GIA CUOI NGAY

1.Vé tinh trang sttc khoe ciia tré

-Tré dén 16p khoe manh, nhanh nhen

- Tré an hét suat, ngon miéng, ngu ding gio

- Con chau Duong Khoi an cham, chau Minh kho ngu.




2. Vé trang thai cim xuc, thai do va hanh vi cia tré

- Tré dén 16p vui vé chao cO, chao cac ban. Cat d6 dung dung noi quy dinh.

-Tré choi canh nhau doan ket khong tranh gianh d6 choi cta nhau. Sau khi choi xong biét cat don d6 choi gon gang trén
gia. . .

-Mo6t s6 nhom choi tot: ban hang, xay dung, nau an

- M0t s0 tré con nodi to: Hung, Lan, Kiét,..

3. V& kién thirc, k§ ning cia tré

-Tré biét di trén day dai 3-4m. Nam duogc kién thirc, muc dich yéu ciu ciia bai dua ra.
- Con mot so tré thuc hién van dong con lung tung: Duong Khoi, Huy, Kiét,..
-Thao tac rira tay, rira mat cia mot s6 tré con han ché: Huy, Du’ong Khaoi,..

Thir 3 ngay 31 thang 12 nam 2024

PTNT

Thir nghiém: Tring chim, trimg noi
I.CAC LINH VUC HUONG TOI

1. S( Khoa hoc)

-Tré biét tén goi cac nguyén lidu: Qua trimg, nude, mudi, gidm, dudng.

-Tré quan sat hién tuong khi tha trimg vao nudc thi hién tuong trimg chim, hodc ndi
2. T( Cong nghe)

-Tré biét cach st dung dung cu: Thia, ca cde

3. E( K¥ thuat)

-Tré biét thay doi lugng mudi vao nudc dé trimg noi 1én.

4.A( Nghé thuat)




-Trang tri qua tring theo y thich

5.M( Toén hgc)

-Tré biét dong, dém luong nudc va mudi cho vao cdc theo ty 1é ¢ yéu cau

6.Ngon ngit, chit viét: Nghe, hiéu, biéu dat chia sé ¥ tuong, chia sé vé két qua.

7. K¥ nang thé ky 21( Ki ning 4c): Sang tao; hop tac va lam viéc nhom; giao tiép; tu duy phan bién.
II. CHUAN BI

-P dung theo nhém, mdi nhém 1 khay gdm: Trimg, cde chia vach, ca dung nudce, khin lau tay
-Nguyén liéu: Trimg, cbc nudc, mudi, thia du cho tré

- b6 dung:

+ Tranh 16 t6, bang ghi chép cua tré, co

+ Gia v, 10 dung nguyén vat li¢u.

+ Powerpoint budc El: thu hut, gin két.

ILTIEN HANH

E1: Gin két ( Thue hién vao chiéu thir 2 ngay 30/12/2024)

- Hoi tré vé dy an dang 1am

- Cb cho tré xem lai video tré chuan bj (nhitng diéu tré da biét, nhitng diéu tré mudn biét; c¢b giai dap thic mac cia tré vé
qua trimg, cung nhau chuan bi d6 dung dé kham phé... va quyét dinh 1am thi nghiém trimg ndi, trimg chim.)
( Tré vira xem video c6 vira hdi lai nhitng vi¢c tré 1am theo ndi dung video)

E2: Kham pha

- Cac con d4 chuan bi nhimng gi dé hom nay lam thi nghiém?

+ Lam thé ndo dé biét trang ndi 1én trén mit nude hay khong?

+ Céc con sé& dung gi dé ghi lai nhimg két qua sau khi thi nghiém?

- C6 gidi thiéu bang ghi chép két qua va huéng dan tré sir dung.

Cho tré di ldy d6 dung vé nhém dé kham pha.




-Tré vé nhom 1am thi nghiém

-D6 200ml nude cho vao mdi coe ( 1,2,3,4)

-Huéng dan tré pha mudi theo ding ti 18: 4-3-2

-Tré quan sat xem d6 ndi cua qua trimg?

-Dung bat den danh du va vé& lai vao phiéu quan sat

-Cb ¢6 thé dit cau hoi kich thich tré 1am theo quy trinh va mo ta, du dodn, quan sat.

E3: Giii thich

-C6 moi tirng nhom 18n chia sé, giai thich diéu ma nhom minh quan séat va phat hién khi 1am thi nghiém
-Mang phiéu ghi chép két qua dé trinh bay

E4: M6 rong

-Céc con c6 thé thir nghiém qua trimg véi nude gidm, nude duong, hoic nude coca. Sau d6 tha trimg va dé nhiéu ngay va
quan sat.

*ES: Danh gia

- C6 nhan xét vé qué trinh hoat dong cua tre.

- Nhén xét két qua, tuyén duong va hen tré lam mén tring lude vao budi hoc tiép theo.

IV.DANH GIA CUOI NGAY

1.Vé tinh trang strc khée ciia tré

-100% tré dénrlc')rp khoe manh, nhanh nhen,
-Tré an hét suat, ngon mi¢ng, ngu du giac, dung gio
-Con chéu Minh, Hung khé ngu

3. Vé trang thai cam xuc, thai d9 va hanh vi cua tré

- Tré dén 16p vui vé chao c0, chao cac ban. Cét dd dung dung noi quy dinh.

-Tré choi canh nhau doan ket khong tranh gianh d6 choi cta nhau. Sau khi choi xong biét cit don d6 choi gon gang trén
gia. . .

-M§t s6 nhom choi tot: ban hang, xay dung, nau an




-Mot sb tré con nd nghich, néi to: Bao Vy, Kiét, Minh, Hung...

3. Vé kién thirc, ky ning cia tré

-Tré biét 1am thi nghiém trimg chim, tring ndi. Biét duoc ti 1& cho mubi dé qua tring nodi 1én.
- Tré hing thu, tich cuc tham gia cac hoat dong.

-Con mot so tré chua chu y: Huy, Duong Khoi

-Tré c6 thao tac rira tay, rira mat.

Thir 4 ngay 01 thang 01 nam 2025

Nghi Tét dwong lich

Thwr S ngay 02 thang 01 nam 2025

PTTM
PHAT TRIEN THAM MI
Day KNVD: Lén 1én chau lai may cay
TCAN: Nghe 4m thanh doan tén dung cu

Hat nghe: Hat gao lang ta
I. MUC PiCH YEU CAU
- Tré thudc 10i bai hat, biét vd tay theo tiét tiu cham phu hop véi ndi dung bai hat va biét cach choi tro choi am nhac.
- Rén cho tré tinh manh dan, tu tin thé hién trudc ca 16p.
- Tré hig thu, tich cyc tham gia cac hoat dong.
II. CHUAN BI

- Nhac bai “ Lén 1én chau 1ai may cay”, “ Hat gao lang ta”




- Dung cu am nhac: Thanh la, X4c x0, tréng. ..

I11. TIEN HANH

1. HP1: On dinh t6 chirc

- Trd chuyén vé chu dé

- Hoi tré san phim nghé nong?

- Gi4o duc. dan dit tré vao bai.

2. HD2: Day KNVD “ Lén Ién chau lai may cay”

- C06 bat nhac cho tré doan tén bai hat

- CO héi tré do 1a bai hat gi? Ai sang tac?

- Moi1 1 tré 1én hat: Cho cac ban nhan xét, c6 nhan xét.

- Cho tré hat lai 2- 3 1an (C6 stra sai néu c6).

- Hé1 y tuwdng van dong

- Cho tré van dong theo y thich vai bai hat.

- C6 thdng nhat hat va van dong vo tay theo tiét tu cham cho tré xem lan 1.

- Huéng dan tré van dong v tay theo tiét tAu cham: Cau dau tién “ Chau xem cay mdy cay thay con trdu”. Cac con s& v 3
tiéng vao tir “xem cay may”, rdi mo tay ra va tiép tuc vo 3 tiéng vao tir “ thay con trau”. Ctr tiép tuc nhu vdy cho dén hét bai.
- Co hat va van dong khong nhac 2-3 lan

- C6 va tré cing van dong 2- 3 lan( khong nhac). C6 sira sai

- Ca 16p hat va van dong cung nhac 2 lan

- Thi dua t6, nhoém ban trai — nhom ban gai (Ban trai vO dém ban gai hat va nguoc lai), ca nhan, ¢6 cht y stra sai cho tré.
- Hoi lai tén bai hat va van dong

- Moi ca 16p hat va van dong lai bai hat 1 -2 lan

3. HP3: TCAN “Nghe am thanh doan tén dung cu”

- Cb gi6i thiéu dd dung. Hoi tré choi trd choi gi? Co thdng nhét trd choi.




- Cach choi: Goi 1 tré 1én che kin mat, ban & duéi chon dung cu &m nhac roi g0. Ban bit mat doan xem ban vira g0 dung cu
nao?

- Luat choi: Ban nao thua sé& lam theo yéu cau cta co.

- C6 cho tré choi 3- 4 1an ( C6 bao quat sira sai cho tré)

4. HDP4: Hat nghe “ Hat gao lang ta”

- CO gidi thi€u tén bai hat, tén tac gia

- C6 hat cho tré nghe lan 1

- C6 no6i ndi dung bai hat: Bai hat ca ngoi nguoi lao dong, ca ngoi hat gao. Pé 1am ra hat gao can tén nhiéu cong strc. Nguoi
nong dan tuy vat va nhung ludn vui vé, hanh phuc vi da lam viéc tét.

- C6 hat 1an 2 két hop v6i dong tdc minh hoa, khuyén khich tré hat huéng Gng cing cd
IV.DANH GIA CUOI NGAY
1.Veé tinh trang strc khée ciia tré

-100% tré dén 16p khoe manh, nhanh nhen,
-Tré an hét suat, ngon miéng, ngu du giac, dung gio
-Con chau Mlnh Hung kho ngu

4. Ve trang thai cam xuc, thai d¢ va hanh vi cta tré

- Tré dén 16p vui vé chao c0, chao cac ban. Cat do dung dung noi quy dinh.

-Tré choi canh nhau doan ket khong tranh gianh dd choi ctia nhau. Sau khi choi xong biét cit don d6 choi gon gang trén
gia.

-Mot so nhom choi tét: ban hang, xay dung, nau an

-Mot s6 tré con ndi to, nd nghich: Tuin Anh, Minh Tu4n, Anh Tuén,..

3. Vé kién thirc, ky niing ciia tré

-DPa s6 tré thudc 101 bai hat va biét van dong theo tiét tAu cham theo 161 bai hat. Hung tha choi tro choi va tham gia cac hoat
dong.




-Tré c6 ky nang choi goc, biét giao luu giita cac nhom choi: Pham Nhi, Khanh Ngan, Phuong Vi, Khanh Ly
-Con mot so tré chua chu y tham gia hoat dong nhom.

Thir 6 ngay 03 thang 01 nam 2025

PTNN

i R ] Lam quen chir cai b,d,d
I.MUC PICH YEU CAU

-Tré nhan biét va phat 4m dung chir b, d, d

- Biét nhan ra chit b, d, d khi choi trd choi miéu ta chi, trong cac tur, cau.
- Tré huing tha tham gia vao cac hoat dong cung co

II. CHUAN BI

- B chir cai cua co va tré.

- Tranh c6 tur ““ bac nong dan di bua”

- Xuce xic ¢o gén chit b, d, d va mot sb chit cai va chir sé khac.

- Bang quay hai mat, tranh choi tro choi, chir cai roi.

-May tinh

II1. TIEN HANH

1.HP1 On dinh t6 chirc — giéi thiéu bai

- Cho tré xem tranh vé mot s6 hoat dong cua bac nong dan

- Cho tré doan tir bén dudi tranh — doc tir: bac nong dan di bira( 2-3 1an).
- Chia tré 1am 2 ddi 1én ghép tir giéng voi tir bén dudi tranh.

- C6 cung tré nhan xét va chon 13y tir cua doi ghép dung va dep nhat. Cho tré doc 2-3 1an.
- Cho tré chon chtr cai da hoc

2.HD2: Bé vui hoc chir




- C6 gidi thiéu chit b: + Cho ca 19p doc, t0, nhom, ca nhan doc.

+ Cho tré viét nét chir b trén khong.

=> Chit b ¢ cau tao gdm 1 nét so thang va mot nét cong tron phia dudi bén phai
Co khai quat lai trén may tinh chir b gdm 2 nét: Mot nét x6 thang va 1 nét cong tron phia dudi bén phai.
+ Cb gi6i thiéu chit b: Chit b in thudng, chit b in hoa va chit b viét thudng, cho tré phat am.
- Cé gidi thiéu chit d: + Cho ca 1op doc 2-3 1an, t6 nhém, ¢4 nhan doc.

+ Cho tré viét nét chir d trén khong.

=>Chir cai d c6 cdu tao gdm 1 nét cong tron phia dudi bén trai va 1 nét xo thang

+ C0 gi6i thiéu cac kiéu chir d trén may tinh ( d in thuong, d viét thuong, d in hoa)
*Tro choi chéng mdi: ddm chan duyét binh giéng chu bo doi
- Cé gidi thiéu chit & + Cho ca 1op doc 2-3 1an, t nhém, ¢4 nhan doc.

+ Cho tré viét nét chir d trén khong.

=>Chir cai d ¢6 cdu tao gom 1 nét cong tron phia dudi bén trai,1 nét x6 thang va 1 nét gach ngang

+ C6 gidi thidu cac kiéu chit d trén méy tinh.
- Céc con vtra hoc chir gi?
* Choi TC: Chir gi bién mdt, chir gi xudt hién.
*So sanh chir caid va d
- Chir d va chir d gidng nhau ¢ diém nao? (Cling c¢6 nét cong tron phia dudi bén trai va 1 nét x6 thang)
- Khac nhau & diém nao? (Chir d khong ¢6 nét gach ngang, chir d c6 nét gach ngang)
*T'C: Nhdt chit theo yéu cdu ciia cé.
HD3 Bé vui choi cung chir cai b, d, d
* TCI: Xiic xdc tim chir

- Tang cho mdi tré mot thé chit b, d hodc chir d ma tré thich cam trén tay.




- Cach choi: Khi xtc xic lin xong: mit trén clia xic xic co chir cai gi thi tré c6 chit cai d6 s& chay nhanh vé ngdi nha co
gan dung chir ma tré cam trén tay.

- Cho tré choi 3- 4 lan.

* TC2: Nhanh tay nhanh mdt

Yéu cau tré khoanh tron chit b, gach chan chit d, déng khung vudng chir d trong bai tho “ Hat gao lang ta”.

- Chia tré 1am 3 nhom va kiém tra két qua.

C06 nhan xét dong vién tré kip thoi.

Két thuc gio hoc.

IV.DANH GIA CUOI NGAY

1.Vé tinh trang strc khée ciia tré

-Tré den 16p khoée manh, nhanh nhen
-Tré an hét suat, ngon miéng, ngt du gidc, ding glo
-Mot s6 tré an cham Héan, Duong Khoi. Khé ngt: Minh

5. V& trang thai cam xic, thai d§ va hanh vi cia tré

- Tré dén 16p vui vé chao cd, chao cac ban. Cat do dung dung noi quy dinh.

-Tré choi canh nhau doan ket khong tranh gianh d6 choi cia nhau. Sau khi choi xong biét cat don d6 choi gon gang trén
gia.

-Mot so nhom choi tét: ban hang, xdy dung, nau an

Mot sb tré con néi to, nd nghich: Tuin Anh, Minh Tu4n, Anh Tuén,..

3. Vé kién thirc, k§ ning cia tré

-Pa s6 tré nhan biét va phat am dung cac chircaib, d, d
Mot s6 tré doc con ngong, phat 4m chua chuén: Han Minh, Kiét
-Tré co6 k¥ nang rua tay, rira mat theo diing quy trinh: Pham Nh1 L& Khoi, Ngan, Phuong Vi




Nguwoi duyét Giao vién thuc hién

(R

Vi Thi Nhung

Ky béi: VU THI NHUNG
Thoi gian ky: 27/12/2024
13:30:29

T6 chirc xac thyc: Viettel-CA
RS

Té chirc xac thyc: Viettel-CA RS
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