VI. KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 2:PONG VAT SONG DUOI NUOC
Thoi gian thwe hién 1 tuén tir 2/12 — 6/12/2024
Ngudi thwe hién: Nguyén Thi Thiy
Thir 2 ngay 2 thang 12 nam 2024

PTTC
Pi trén ghé thé duc
TCVD: Kéo co
I. MUC PiCH - YEU CAU

- Tré biét di trén ghé thé duc

- Rén cho tré khi di mat nhin thang, phdi hop tay chan nhip nhang khi di trén ghé thé duc. Phat trién thé luc va su khéo 160 cho
tre

- Tré hung thu tham gia hoat dong.

II. CHUAN BI

-2 ghé thé duc, cd du cho tré hoat dong

- Nhac bai hat: Ca vang boi

II1. TO CHU'C

1.HP1. Khéi dong

- Cho tré di cac kiéu di khac nhau sau d6 vé doi hinh 3 hang ngang tap BTPTC
2.HD2. Trong dong

a. BTPTC: Tap mdi dong tac 41 x 4n

- Tay 2: Hai tay thay nhau dua thang 1én cao

- Bung 2: Ngbi dudi chan quay ngudi sang bén 90

- Chén 2: Btrng dua 1 chan ra phia trugce

- Bat 2: Bat luan phién chan trudce chan sau




+DTNM: Chan ( tip 4 1an x 4 nhip )

b. VDCB: “Di trén ghé thé duc ”

- C6 dua bang ghé va hoi y tudng tré choi tro choi gi ?

- C6 chét lai gidi thiéu VD: “Di trén ghé thé duc

- C6 cho 2 tré 1én thuc hién. Cho tré nx, C6 nx

- C6 lam mAu lan 1: Khong giai thich

- C6 1am mau lan 2: két hop phan tich dong tac

+ CB: C6 dimg & dau ghé khi ¢6 hiéu 1énh c6 budc 1én ghé thé duc 2 tay chdng hong ¢b bit dau di, khi di mat ¢6 nhin thang vé
phia trude khéo 1éo di dén dau ghé budc ting chan xubng ghé va vé cudi hang.

+ Tré thuc hién:

- Lan luot cho 2 tré ¢ 2 hang 1én thuc hién(trong qua trinh thuc hién c6 chu y bao quat stra sai va dong vién tré).

- Lan 2 c6 cho tré tap duoi hinh thuce thi dua: Chia tré thanh 2 ddi cho tré thuc hién, lan luot tré mdi doi s& di trén ghé thé duc va
lay co. Hét thoi gian 1a 1 ban nhac d6i nao 1y duoc nhiéu co, di diing k§ thuat thi d6i d6 chién thang.

- Hoéi lai tré tén van dong

- Moi 2 tré 1én thuc hién lai 1 1an.

c. TCVD: Kéo co

+ C0 gidi thiéu tro choi

+Co néu cach choi, luat choi: Co6 chia tré 1am 2 d6i, vach mdc & gifta, day kéo co & gitra day c6 budc 1 cai khan, cac thanh vién
cua 2 doi s€ ding chan trudc, chan sau ¢ 2 bén va tay cam sin day. Khi c6 hi€u 1énh thi cac thanh vién cua 2 doi s¢ dung strc kéo
day vé phia doi cia minh. Poi nao kéo dugc chiéc khan qua vach chuan vé phia doi cia minh do1 do chién théng.

- C6 t6 chire cho tré choi 2-3 1an. Sau mdi 1an choi, c6 nhan xét, tuyén duong tré.

3.HD3. Hbi tinh

- Cho tré di lai nhe nhang quanh 16p hoc.

IV. DANH GIA CUOI NGAY:




1.Vé tinh trang svec khée ciia tré

- Pa s6 tré co strc khoe tot dé tham gia vao cac hoat dong
- Chau Long, Binh An ho, ngat miii, sot nhe

2.Veé trang thai cam xuc, thdai dp va hanh vi cua tré

- Pa sd tré co thai do, hanh vi phu hop trong céac hoat dong
- Chau Khang Hiéu, Yén Nhi con day ban trong hang thé dyc sang

3.Vé kién thirc, ky ning ciia tré

- 92% tré dat muyc dich - yéu cau cua co dua ra.

- Mot s6 tré o KN di trén ghé thé duc tot, gitr thang bang tt: Ngan, Son, Gia Hiéu...
- 100% tré hung thu vo1 hoat dong ngoai troi, 100% tré an toan.

- Mét s6 tré k¥ nang rura tay, rira médt han ché: Pinh Hiéu, Huong Minh

Thir 3 ngay 3 thang 12 nam 2024

PTNT

Tro chuyén vé con vat sdng duéi nwéc
I. MUC PiCH - YEU CAU
- Tré biét duoc tén goi, dac diém va phan bi¢t dugc mot s6 con vat séng dudi nudce, biét duoce cac con vat nudi séng dudi nudce rat
co ich.
- Rén k¥ niang phat &m, phat trién von tir cla tré.
- Gido dyc tré yéu quy va bao vé cac con vat séng dudi nudc.
II. CHUAN BI




- 4 16 dung con vat sdng dudi nudc

- Nhac bai hat: “Cé vang boi”

- Tranh 16 t6 cac con vat tom, cua, ca..

III. TO CHU'C

1.HP1. On dinh t6 chirc

- CO hoi tré:

+ Chung minh dang hoc chu dé gi?

+ Cho tré ké tén nhitng con vét song dudi nudc ma tré biét?

- C6 dén dat tré tim hiéu 1 s con vat sdng ¢ duédi nudc.

2.HD2. Tro chuyén vé con vit song duéi nwée

- C6 cho tré vé 4 nhém, ting moi nhom 1 16 dung cac con vat séng 0 dudi nudce.
- Cho tré quan sat cac con vat ¢ tai nhom cua minh trong thoi gian 4-5 phut.
- Tang mdi tré mot con vat cAm trén tay va vé to.

- CO hoi tré:

+ Ban A dang cam con gi dy ( con cé)

+ Ai cling ¢6 con ca nao?

+ Con ¢4 nhu thé nao? Gom nhiing bo phan gi?

+ Phéan dau cé c6 gi day? Mang ca dung dé 1am gi?

+ C4 boi dugc nho bd phan nao?

+ C4 1a dong vat séng & dau? Thirc dn cua ca 1a gi?

+ Cho tré ké tén mét s6 mon an dugc ché bién tir ca.

=>Gd: an c4 c6 rat nhiéu chit dam rat ngon va bd, ¢4 co rat nhiéu xuong khi an cac con phai biét bo xuong ra, an that can than,
xuong ca dé bi hoc.

* Tim hiéu con tém




- C6 doc cau dd
“Chan gan dau, Rau gin mit

Lung cong co cap. Ma boi rat tai” (D6 1a con gi?)
- Ai ¢6 con tom nao? Cho tré cam con tém gio 1én
+ Con tom c6 nhitng dic diém gi?
+ T6ém c6 nhitng phan nao
+ O phan dau c6 nhing gi?
+ Théan tdm nhu thé nao? Con dudi tom?
+ Tém sbng & dau?
+ TOm an gi?
+ Cho tré ké 1 s6 mon an tir tom
=>C6 GD: Thit tdm c6 chtra nhiéu chit dam va can xi gitip xwong chiing ta ctmg cap va co thé chung ta phat trién khoe manh.
- Twong ty: ¢6 cho tré tim hiéu con cua
* So sanh con tom — con cé
- Cho tré néu diém khac nhau va giéng nhau cua con tém va con ca
- Co6 KQ lai:
* Khac nhau: Con tdm nhiéu chan, ¢6 cang, ¢ ru; con cé c6 vay, vay
* Gidng nhau: Chiing déu 1a con vat séng dudi nude, c6 dau, minh, dudi
3.HP3.Tro choi ciing ¢
+ T/cl: “Chon ding theo yéu cau”
- Mdi tré c6 tranh 16 t6 vé mét s6 con vat séng dudi nude.
- C6 cho tré chon dang theo yéu cau ctia co
+ Chon nhirng con vat boi thut lui
+ Chon nhirng con vt c6 vay




+ Chon nhiing con vat bo ngang

- C6 nhan xét, khen dong vién tré

+ T/c 2 : Thi xem doi nao nhanh

-Chia tré 1am 2 d6i: Doi 1: nhat nhitng con vat bo ngang, doi 2: Nhit nhitng con vit c6 vy, cb vay

Luat choi: Trong thoi gian 1a mot ban nhac, ddi nao nhit duoc nhiéu con vat dung yéu cau cua co thi doi d6 gianh chién thing
- C6 kiém tra, nhan xét, dong vién tré.

IV. PANH GIA CUOI NGAY:

1.Vé tinh trang svrc khée ciia tré

-100% tré c6 strc khoe tot tham gia vao cac hoat dong trong ngay.

2.Vé trang thdi cam xiic, thdi dp va hanh vi ciia tré
- 100% tré co6 cam xuc, thai do, hanh vi phu hgp trong cac hoat dong

3.Vé kién thirc, ky ning ciia tré
- 90% tré dat muyc dich yéu cau cua co dua ra.

- Mot s0 tré ¢6 ngdn ngu: t6t, hang hai phat biéu: Son, Binh An, P Thdo, Di¢u Anh...
- 100% tré hirng tht voi hoat dong goc: Goc ban hang, bé em, nau an choi t6t, the hlen t6t vai choi va biét giao luu giita cac goc.

Thir 4 ngay 4 thang 12 nam 2024

PTNN
K¢é chuyén: Chuyén ciia chép con
I.MUC PIiCH - YEU CAU
- Tré nhé tén truyén, tén cac nhan vat trong truyén, hiéu ndi dung truyén “ Chuyén cta chép con”
- Rén cho tré noéi di cau, rd 101 va phat trién ngdn ngit cho tré.
- Tré hung thu tham gia hoat dong.




II. CHUAN BI

- Hinh anh tranh truyén trén may tinh

- Nhac bai hat: Tom cua ca thi tai”

- Céc con rdi: Chép con, Chép me, Trai, Oc vin, Ech xanh

- Xa ban rbi

II1. TO CHUC

1.HP1. On dinh, gy himg thu

- Cho tré hat bai “ To6m cua c4 thi tai”

+ Hoi tré bai hat néi vé cac con gi?

+ Nhitng con vat nay sdng & ddu? Chung ru nhau lam gi?

- C6 cling ¢ din dat tré dén cau chuyén “ Chuyén ciia chép con”

2.HP2. Ké chuyén “ Chuyén ciia chép con”

- Co ké lan 1 dién cam

- Giang ndi dung truyén: Truyén ké vé ban ca chép con rt ban cua di choi nhung cua phai 16t xac khong di dugce. Chép con lién di
héi cac ban Ech xanh, Trai, Oc vin nhung ban nao cling tra 161 Cua di 16t xac dé 16n. Sau do Chép con lién hoi me va me Chép
con d4 tra 10i va giai thich cho chép con hiéu loai ca phat trién va 16n 1a nhd xem vay. M&i nam s& thém 1 hang vay dé 16n.”
-Co ké 1an 2 bang xa ban rdi

3.HD3: Pam thoai:

+C6 vira ké chuyén gi?

+ Trong cau chuyén c6 nhitng nhan vat nao?

+ C4 chép dén ra cua di choi nhung khong thay cua, chép di di tim ban nao dé hoi? Hoi nhu thé nao?

+ Ech xanh d tra 101 ca chép ra sao?

+ Chép con chua hiéu, con thic méc nén da di tim ai dé hoi?

+ Oc van, trai con tra 1oi nhimng gi?




+Cubi cung ai da giai thich cho chép con hiéu, giai thich nhu thé nao?
(Cho tré bt chudc 10i ca chép me)
+ Ca chép con gidp cua thi cé chép hoi gi?
+ Chép con da phat hién ra diéu gi?
+ Qua cau chuyén nay cc hiéu biét gi vé 1 sb loai dong vat sdng dudi nudc?
Gi4o duc tré: Biét bao vé dong vat séng dudi nude bang cach khong virt réc thai xudng ngudn nudc
- Cho tré xem lai truyén trén mdy tinh-> Két thiic
IV. DPANH GIA CUOI NGAY:
1.Vé tinh trang svec khée ciia tré

- Pa sd tré ¢6 strc khoe tot dé tham gia vao cac hoat dong
- Chau Phuong, Ngan ho, ngat miii,

2.Vé trang thai cam xuc, thai dg va hanh vi cua tré

- 100% tré c6 cam xuc, thai dg, hanh vi phu hop trong cac hoat dong

3.Vé kién thirc, ky ning cia tré

- 92% tré dat muc dich - yéu cau cua co dua ra.

- Mot s0 treé co tre ngon ngur tot tra 101 cau hoi cia c6 ro rang, mac: Ngan, Son, Gia Hiéu...
- 100% tré hig tha véi hoat dQng ngoai troi, 100% tré an toan.

Thur S ngay S thang 12 nam 2024

STEAM
Pé tai: Thi nghiém trirng chim trirng néi ( 5E)

I. CAC LINH VUC HUONG TOI




1.8- Khoa hoc: + Day tré co hiéu biét vé dic diém, tac dung ctia mdt s6 tinh chat cua mudi

Tré giai thich dugec:

+ Tring cho vao cbe nudc loc thi chim xubng

+Trimg cho vao nudc mubi thi trimg ndi nén

2.T- Cong nghé: Sir dung thia, coc.

3.E- Kj thudt: : Quy trinh thyuc hién thi nghiém, k¥ thuat khudy tan mudi trong nudc tich vao bang ghi chép va k§ ning quan sat.
4.A- Nghé thuat: Dy doan két qua, tudng tuong xem qua trimg nhu thé nao

5.M- Todn: Tré hoc sb dém, so sanh, trén dudi.

Ngén ngir chir viét: Nghe hiéu, biéu dat. Dy doan két qua, tudong tuong xem qua tring nhu thé nao?.
K¥ ning ciia thé ky XXI: Tré c6 k§ ning hop tac, 1am viéc nhom, tu duy phan bién

II. Chuan bi

- Trimg vit du cho tré lam thi nghiém

- Mubi, nuée loc, cc, thia, khan lau tay

- Bang ghi chép két qua

II1. TIEN HANH

1.Bwoc 1.Thu hut

- C6 tao tinh hudng c6 Vit ndu mang trimg di choi khong may 1am roi trimg vao hdc nude

- Lam cach nao dé gitip ¢6 Vit nau ldy trang 1én ma trimg khong bi va?

- Cung ¢6 dung phép thuat bién hoa cho qua trimg noi 1én qua thi nghiém “Trang chim ,trimg n6i”
2.Bwoc 2:Kham pha

*Kham pha vat li¢u

- C6 cho tré xem video “trimg chim trimg n6i”

- Céc con vira xem video noi vé diéu gi?

- Cho tré nhéc lai cac budc




- Khi ¢6 cho trimg vao coc nudce loc sd 1 diéu gi xay ra?

- Qua tring ndi 1én khi nao?

*Kham pha muoi

- Con ¢6 biét mudi duoc ldy tir ddu?

- Tai sao con biét d6 1a mudi?

- C6 cho tré ném mot hat mudi va néi két qua

- Ban nao biét mudi dugc dung dé 1am gi

=>C06 khai quat lai: Mudi c6 mau tring, dugc ldy tir nudce bién, dung 1am gia vi dé nau an, dung dé sat khuan, rira vét thuong. ...
- Co6 gi61 thiéu bang khao sat

*Tré thuc hién

- C6 cho tré vé nhom thao ludn, phan cong nhi¢m vu, tién hanh 1am thi nghiém

- C6 bao quat giap do tré lam

- So sanh vi tri qua trimg & ca hai coc, ghi lai két qua vao bang

3. Budc 3: Giai thich

- Cho timg nhém tré 1én chia sé két qua thi nghiém

- Co vatré & cac nhom trao d6i, thao luan, dua ra nhirng cau hoi con thic méc dé nhom ban giai thich, phan bién.
= (Co0 théng nhat, thao ludn véi tré vé nhirng hién tuong:

- Trimg & cdc mau do ¢6 nude loc, trimg chim xudng vi trimg ning hon nudc loc

- Trimg & cdc mau xanh ¢6 nudc mudi, trimg ndi 1én vi trimg nhe hon nudc mudi

4. Buwécd :Ciing cé/ M rong

- Cho tré suy nghi néu dung nguyén li€u khac thi co thé thuc hién duoc thi nghiém nay khong?
- Giao cho tré bai tap vé nha thay mudi bang sup, hodc mubi iot, trimg ga, trimg chim cat

dé xem két qua thi nghiém va ¢6 tro thao luan vao budi hoc sau

5. Buoc 5. Danh gia
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- C6 nhan xét vé qua trinh hoat dong cua tré
- C6 khen ngo1i va tuyén duong tré

IV. PANH GIA CUOI NGAY:

1.Vé tinh trang strc khée ciia tré

-100% tré khdée manh tham gia vao cac hoat dong trong ngay

2.Veé trang thdi cam xuc, thdi do va hanh vi cua tré

- Pa sb tré choi doan két véi ban, chia sé do choi véi ban.
- Chau Long con day ban trong gio thé duc sang

3.Vé kién thirc, ky ning ciia tré

- 90% tré dat muc dich yeu cau cua co dua ra.,
- Da so tré hu:ng thu v61 gio hoc, chia sé bai tét, tich cuc dwa ra cau hoi con thac méc khi lam thi nghiém.
- M0t s0 tré rura tay, rira mat han ché: Chau Huong Minh, Long, Khang Hiéu...

Thr 6 ngay 6 thang 12 nam 2024

PTTM

Tao hinh: Xé dan dan ca boi (DT)
I.MUC PICH YEU CAU
-Tré biét dung gidy mau dé xé va dan thanh con ca.
-Rén k¥ ning xé nét cong, nét xién, nét tron va dan con ca sao cho can xtimg véi kho giay.
- Tré hung thu tich cuc tham gia cac hoat dong
II.CHUAN BI
Tranh 1: xé dan mot con cé ¢6 dang hinh tron
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Tranh 2: x¢ dan hai con ca c6 dang hinh dai
Tranh 3: x¢ dan dan ca c6 ca dang hinh dai va hinh tron
-Gidy A4, gidy mau, ho dan, khan lau tay, ban ghé du cho tré
IIL.TO CHUC

1.HD1: Tro chuyén

-Co cho tré hat bai ““ ca vang boi”

- Bam thoai voi tré theo ndi dung bai hat

=> C6 clng ¢ lai va dan dit tré vao ND bai
2.HD2: Quan sat tranh

- C6 dua 3 btrc tranh, tré quan sat tur 1-2 phut

- Co hoi tré :

- Ai ¢6 nhan xét gi vé cic bic tranh cta c¢6?

- Trén cac birc tranh cta ¢6 c6 da xé dugc con gi?
- C6 x¢ bang nguyén liéu gi?

- D€ x¢é duge con cé cd da x¢é va dan nhu thé nao ?
- B4 cuc cua b tranh ntn ?

-Ai c6 thé dit tén cho burc tranh nay ?

=> C6 ciing cd lai

- Hé1 y tudng tré :

+ Xé con ca nhu thé nao ?

+ Pé birc tranh thém dep con trang tri nhiing gi ?
+ Con x¢ con ca tang ai ?

3.HD3 : Tré thuc hién

- Cho tré vé ban ngdi
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- Cho tré thuc hién

- C6 bao quat 16p, giup d& tré khi can thiét
4.HP4 : Trung bay — nhin xét sain pham

- C6 cho tré mang bai 1én trung bay san pham
- Cho tré nhan xét bai cua minh, cua ban.

- Cho tré dat tén cho bai cia minh

- C6 nhan xét chung, tuyén duong tré.

IV. DANH GIA CUOINGAY:

1.Vé tinh trang svec khée ciia tré

- Pa s6 tré co stic khoe tot dé tham gia vao cac hoat dong
- Chau Bao, Vy ho, ngat mili, Pinh Hiéu khéc theo ba

2.Vé trang thdi cam xiic, thdi d¢ va hanh vi ciia tré

- 100% tré co thai do hanh vi phu hgp trong céc hoat dong

3.Vé kién thirc, ky ning ciia tré

- 92% tré dat muc dich - yeu cau cua cO dya ra.

- M6t s0 tré ¢co ky nang xé dan tbt, san pham dep: Ngan, Mgc Tra, Thao...
- 100% tré hung tht vé1 hoat dong ngoai troi, 100% tré an toan.

- M6t s0 tré k¥ nang rura tay, rira mat han ché: Dinh Hiéu, Long, Truc, Yén Nhi...

Nguwdi soan

—
Nguyén Thi Thiy 13

Ky boi: NGUYEN THI THUY
Thoi gian ky: 29/11/2024
21:48:05

To chire xac thyc: Viettel-CA
RS

Nguwoi duyét
PHT

Thoi glan ky: 02/12/2024
07:56:25
T4 chite xac thiee: Viettel-C A
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