KE HOACH NHANH “TET NGUYEN PAM”
Thoi gian thuee hién 1 tuén tiv 20/1-24/1/2025
Gido vién thwe hién: Tran Thi Thu Huyén

Thuwr hai ngay 20/1/2025

PHAT TRIEN THE CHAT
TDKN: Di trén ghé thé duc diu di tii cat
TCVD: Nhay bao bé
I. MUC PiCH YEU CAU
- Tré biét di trén ghé thé duc dau doi tai cat theo su huong dan cua cé.
- Rén k¥ ning gitr thang bang két hop chan tay nhip nhang.
- Tré hing thu, tich cuc tham gia vao cac hoat dong cung cd.
II. CHUAN BI
- Hai ghé thé duc, sn tap sach s¢€, thoang mat, ti cat
- Bao bd, canh hoa
- Nhac bai hat “ Sap dén tét rdi”
II1. TIEN HANH
1. Khéi dong
- Cho tré di v6i céc kiéu di khac nhau.
- Cho tré vé doi hinh 4 hang ngang
2. Trong dong




* Bai tdp phat trién chung.

- Tay 1: Hai tay ra trudc, gap trudc nguc

- Bung 3: Bung nghiéng nguoi sang 2 bén

- Chan 1: Ngbi xom ding 1én lién tuc

- Bat 4: Bat luan phién chan trudc, chan sau

+ DTNM: BT chan

*PCB: Di trén ghé thé duc dau doi tai cat

- C6 gi6i thiéu dd dung

- Hoi tré voi d6 dung nay s& thyc hién van dong gi?

- C6 thong nhat van dong: Di trén ghé thé duc dau doi tai cat

- C6 tap lan 1: khong phan tich.

- Co tap lan 2: két hop phan tich: TTCB c6 ding trudc vach Xuét phat & dau mep ghé, mét nhin théng, dau khong cui, trén tay
cd cAm tai cat, khi c6 hiéu 1énh “bit dau” c¢d budc tung chan mot 1én ghé, dimg cho viing roi dat ti cat 1én dau, ¢ chéng 2 tay
vao hong dé giir thang bang cho co thé, mat nhin thang dau khong cui, cd nhe nhang di trén ghé thé duc cho dén cudi ghé co
dirng lai bo thi cat xudng, sau d6 c¢d nhe nhang budc xudng ghé, dit tai cat vao gio va di vé cudi hang dung,

+ Tré thyc hién: Cho tré tap 2 — 3 1an ¢d chil ¥ quan sat tré va sira sai cho tré.

- Cho 2 t6 thi dua. (C6 chu ¥ stra sai va dong vién tré)

+ Hoéi tré tén bai tap.

*TCVD: Nhdy bao bé

- C0 gi6i thiu tén trd choi — Yéu cau tré nhéc lai cach choi luat choi

- Céch choi, luét choi: Chia tré thanh 2 nhém c6 sd luong béng nhau 2. Khi c6 hi¢u I¢nh tung ban cuia 2 nhém s€ vao bao va
nhay that nhanh dé vé dich. Khi vé ti dich mdi ban s& nhit 1 canh hoa dé vao lo ctia nhém minh . Sau thoi gian l1a 1 ban nhac
d6i nao nhiéu hoa hon d6i d6 s& danh chién thing.

- Cho tré choi 2 1an (Trong qua trinh choi ¢ quan sat, ¢6 vii, nhic nhd tré choi dung luat)




3. Hoi tinh:

- Cho tré di nhe nhang quanh 16p, hit thé sau 1- 2 vong
Panh gia tre cudi ngay:

1.Vé tinh trang sirc khoe cua tré

-100% tré den 16p khoe manh nhanh nhen
- Tré in hét xuat ngu du gidc dang gio
- Chau D. Khéi an cham, chau Minh khé ngu

2.Vé trang thai cam xuc, thdi do va hanh vi cua tré
- Tré dén 16p vui vé chao ¢ cat do dung ding no1 quy dinh
- Tré choi doan két khong tranh danh d6 choi ctia nhau, tré biét cat d6 choi dung noi quy dinh

3.Vé kién thirc, ky nang ciia tré .

-98% tré dat dugc muc dich yéu cau ctia c¢d, Tré ¢ k¥ ning di trén ghé thé duc dau doi tai cat.
- 1 s6 tré chwa gitr duoc thang bang Huy, Khoi

Thir ba ngay 21/1//2025

PHAT TRIEN TC&KNXH
Pé tai: Tét nguyén dan
I. MUC PICH YEU CAU
- Tré biét y nghia ngay Tét Nguyén dan va cam nhan dugc vé dep ciia khong gian mua xuan. Tré biét mot so loai hoa qua, thirc
an, khong khi ngay Tét. Tré biét cac hoat dong, phong tuc dién ra trong ngay Tét.
- Rén k¥ ning nhan biét va kha ning quan sat chu ¥, ghi nhé ¢6 chu dinh, k¥ ning khéo 1éo khi tao ra san pham, k§ ning trang




tri mam ngil qua, cAy mai cdy dao ngay tét. Phat trién tu duy, ngén ngit cho tre.
- Tré biét ty hao vé truyén théng van héa Viét Nam va biét chiic tét ong ba, b me
don Tét.

II. CHUAN BI

- M6t s6 hinh anh trén vi tinh vé cac hoat dong ctia ngdy Tét Nguyén Dan.
- Canh cy, gidy mau, keo, kéo dé 1am canh dao, canh mai.

- Céc nguyén liéu dé goi banh chung: dy, gidy mau, hop gidy...

- Qua nhua dé tré bay mam ngil qua.

- Nhac bai hat “Sép dén Tét roi”, “Tét dén rdi”, “Bé chuc Tét”

II1. TIEN HANH

1. On dinh t6 chirc:

- C6 va tré hat bai “Sap dén Tét r6i”.

- Con vira hat bai gi? Bai hat néi vé diéu gi?

- Con biét gi vé ngay Tét?

> C6 khai quat lai va dan dat vao bai.

2. Tro chuyén vé ngay tét Nguyén Pan:

* Cho tré xem video vé ngay Tét Nguyén Pan va trd chuyén voi tré:

- Ngay Tét Nguyén Pan 1a ngiy nio?

- Ngay Tét Nguyén Pan con goi 1a ngay gi?

- Cac con c6 cam nhan gi vé ngay Tét?

+ Khong khi va quang canh trong nhitng ngay tét nhu thé nao?

- Moi nguoi thudng chuan bi nhiing gi dé dén Tét?

.... Tich cuc tham gia vao céac hoat dong vui

=> Pé chuan bj d6n Tét thi nha nao ciing don dep nha cira sach s&, gon gang, trang tri dep va di cho mua sim day du cac d6

dung sinh hoat trong nha va sam quan 4o méi cho cac con.




+ Ban nao duoc di chg sim Tét?

+ Con di cho v6i ai, con thay chg Tét c6 nhitng gi? Con c6 cam nhan gi khi di chg tét?
- Trd chuyén vé mot sd loai hoa qua, thire an, khong khi ngay tét

+ Céc hoat dong trong ngay tét

- C6 va tré hat bai “Bé chuc Tét”

- Céc con chuc Tét 6ng ba, bd me nhu thé nao?

- Rdi chung minh dugc nhén gi tir ngudi 16n?

- Khi nhan li xi thi ching minh s€ noi gi?

- Chung minh con dugc tham gia nhitng hoat dong gi trong nhirg ngay Tét nita?
- Con hay ké cho ¢6 va cac ban nghe nao?

- GD tré: biét yéu quy, quan tam, chiic tét 6ng ba, bd me...co 10ng tu hao vé truyén théng vin hoa Viét Nam. Tich cuc tham gia
vao cac hoat dong vui don Tét.

- Vay sap dén Tét r6i, cac con s& lam gi dé don Tét?

3. Bé vui dén tét:

Chia tré lam 3 do1

+ Nhom 1: Goi banh chung

+ Nhom 2: Trang tri canh mai, canh dao.

+ Nhom 3: Bay mam ngii qua

- Cho tré di lay do dung va lam

- C6 cung tré nhan xét két qua tirng nhom, cho tré néu cam nhan ciia minh

Két thuc: C6 cung tré hat bai “Tét dén rdi”

Danh gid tré hang ngay:

1.Vé tinh trang sitc khée cia tré

-100% tré dén 16p khoe manh nhanh nhen

- Tré an hét xuat ngu du giac dang gio
- Chau D. Khéi an cham,




2.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré
- Tré choi doan két khong tranh danh do6 choi cua nhau, tré biét cat do choi ding noi quy dinh
3.Vé kién thirc, ky ndng ciia tré

-98% tré dat dugc muc dich yéu cau cua co, Tré biét vé nhitng phong tuc va 1 sb dic diém ctia ngay tét
-1 86 tré chua cha § v nhu Tuln, Kiét

Thur tw, ngay 22 thang 1 nam 2025

PHAT TRIEN NHAN THUC
Dé tai: SO 8 (Tiét 1)

I. Muc dich — yéu cu

- Tré biét dém dén 8. Nhan biét cac nhom dd vat do choi c6 s6 luong trong pham vi 7. Nhan biét s6 8
- Tré co k¥ nang dém, tao nhém c6 sd lugng 8.

- Tré himg thu, tham gia vao cac hoat dong trong gid hoc.

II. Chuan bi

- Mbi tré 8 hoa mai, 8 hoa dao, thé s6 tir 1-8, 2 thé s6 8

- Cac nhoém d6 dung, d6 choi ¢6 so luong 8 xung quanh 16p, bang gai.

- B6 dung co gibng d6 dung tré

II1. Hoat dong:

1.HP1: On luyén 50 lwgng trong pham vi 8

- Cho tré choi di siéu thi

- Cho tré di chon cac nhom hoa mai, hoa dao, banh chung...co sb luong 5,6,7..ddt theé sb tuong Ung




- C6 va tré cung kiém tra

2.HP2:Bé nao giéi nhat (dém dén 8. Nhan biét nhom cé ddi twong)

- Cho tré di 1ay dd dung vé t6 ngdi

- C6 yéu cau tré xép tat ca so hoa mai thanh hang ngang phia trén tir trai sang phai

- Sau d6 14y 7 hoa dao xép thanh hang ngang phia dudi sao cho mdi hoa dao tuwong tng 1 hoa mai(tuwong tng 1-1). Nhan xét
- So sanh gitra 2 nhém, nhom nao nhiéu hon, nhém nao it hon?

- Muén 2 nhoém bang nhau phai 1am gi?

- Nhung ¢6 mudn s6 hoa dao nhiéu bang s6 hoa mai thi phai lam nhu thé nao?

- Cho tré thém 1 hoa dao, so sanh, dém 2 nhom (kiém tra c4 nhan)

Trén day 1a nhitng nhém d6 dung chwa du s6 luong 8 bay gio ban nao gioi 1én tim va lay giup c¢6 cac nhom dod dung sao cho
mdi nhom do dung co du sd luong bang 8.

- Ca 1op dém va kiém tra

- DBé biéu thi cho nhém c6 sb luong 13 8 ngudi ta ding thé sd may?

- Ai biét thé s6 8 gio 1én cho ¢ va cac ban cting xem?

- C6 dua thé sd 8 va gi6i thiéu. day 13 thé s6 7 doc 14 “ S6 8”.

- Cho ¢4 16p doc, td, nhom tré doc

- bit thé s6 8 biéu thi cho nhém hoa dao va nhém hoa mai.

- Moi tré 1én tim thé s6 biéu thi nhém c6 8 d6i tuong

- Lan luot cho tré cat 1, 2, 3 hoa dao khi cit hoi tré con lai méy va dat s6 tuong Ung.

- Cho tré cit tat ca sd hoa mai lan luot tir phai sang trai vira cat vira dém. Hoi tré trén bang c6 gi?

- CO nhan xét khen tré

3.HD 3:Ai nhanh nhit

TC1: két ban

+ Céch choi: Tré di thanh vong tron khi ¢6 hi¢u 1énh “ Két ban” Tré hoi két méy két méy. C6 n6i két ban o6 sb6 nhiéu hon 7 1a 1,
nhiéu hon 6 1a 2

- C6 cung tré kiém tra s6 lugng tré & mdi nhom.




+ Cho tré choi 2- 3 lan.

TC2: Khoanh tron nhém sé 8

Cho tré ngdi theo nhom c6 sé luong 8 vira két dé 1am bai tap: Tim va khoanh tron nhom dd dung c6 sb luong 8. T6 mau sd 8
- C6 va tré nhan xét

*Két thuc : tré di nhe nhang quanh 16p

Ddnh gid tré cudi ngay:

1.Vé tinh trang stc khoe cua tré

2.Vé trang thai cam xiic, thdi dg va hanh vi cia tré

- Tré dén 16p vui vé chao ¢ cat do dung ding no1 quy dinh

- Tré choi doan két khong tranh danh d6 choi ctia nhau, tré biét cat d6 choi dung noi quy dinh

3.Vé kién thirc, ky nang ciia tré
-97% tré dat duoc muc dich y€u ciu cua co, Tre bi€t doc va biét s6 8
- 1 s6 tré ngong nhu Huy, Lan

Thir nam, ngay 23/1/2025

Gio hoc
PHAT TRIEN THE CHAT
VDT: Lam bao li xi
I. MUC PiCH- YEU CAU
- Tré biét cach 1am bao li xi, biét tén 1 s6 nguyén liéu.
- Rén cho tré k§ quan sat, ghi nhd va rén ky nang lam viéc theo nhom.
-Tré hung tht tham gia vao cac hoat dong.
II. CHUAN BI
- Giéy cac loai, bia, dd trang tri, ghim bam , keo , kéo, bang dinh




- video huéng dan lam bao 1i xi

- Ban, 16

II1. TIEN HANH

1. On dinh t6 chirc

- Hoi tré vé chui dé dang hoc.

+ Cho tré noi vé tac dung ctabao li xi.

- Dén dét tré vao bai

2. Lam bao li xi

- C6 hoi tré vé cac nguyén vat liéu ma gio hoc hom trude da tim hiéu.
- Cho tré nhéc lai tén va cong dung clia cac nguyén vat liéu.

- C6 dan dat va cho tré xem video huéng dan 1am bao li xi.

- C0 hoéi tré cach lam.

- Co not lai cach lam.

- Cb cho tré vé nhom, nhom trudng nén lay d6 vé cho nhém minh, phan cong nhiém vu cho cac ban trong nhom.
- C6 bao quat huéng dan giup d& nhitng nhém con lung ting.

3. Két thic

- C6 moi tmg nhom 1 nén gidi thiéu va trinh bay vé cach lam.

- C6 moi tré & nhém khac nén nhan xét.

- C6 nhan xét lan luot timg nhom.

Ddnh gid tré cudi ngay

1.Vé tinh trang suc khoe cua tré

-100% tre den 16p khoe manh nhanh nhen

- Tré an hét xuat ngu du gidc ding gid

- Chau D. Khéi an cham, chau Kiét kho ngu

2.Veé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

- Tré dén 16p vui vé chao co cat do dung diung noi quy dinh

- Tré choi doan két khong tranh danh d6 choi ctia nhau, tré biét cit 46 choi dung noi quy dinh

3.Vé kién thucc, ky nang cua tré

-98% tré dat dugc myc dich yéu cau cua co, Tré co k¥ nang lam duoc bao li xi tir cac nguyén liéu khac nhau
- 1 50 tré chua biét lam Huy, Khoi




Thur sau, ngay 24/1/2025

PHAT TRIEN NGON NGU
Truyén: Su tich banh chung banh day
I. MUC PiCH - YEU CAU
- Tré nhé tén va hiéu dugc ndi dung cau chuyén. Nh¢ duge mot s6 161 d6i thoai trong cau chuyén. Tré biét duoc su tich
banh chung banh day
- Rén k¥ nang no61 mach lac, tu tin khi tra 161 cau héi trude ca 16p
- Tré himg tha tham gia vao cac hoat dong
II. CHUAN BI:
- Tranh minh hoa cau chuyén : Sy tich banh chung banh day
II1. TIEN HANH
HP1. Tro chuyén véi tré vé chi dé
- Co va tré hat bai “ Banh chung xanh”
- Trd chuyén véi tré ngay tét.
- Cau chuyén ndo ndi vé diéu nay
- C6 dan dat tré dén cau chuyén.
HD2. Co ké chuyén “Sy tich banh chung banh day”
C6 ké 1an 1: ké dién cam két hop voi anh mat, cir chi, diéu bo.
Hoi tré : + C6 vira ké chuyén gi ?
Giang ndi dung cau chuyén:
- C6 ké 1an 2: C6 ké két hop sir dung tranh minh hoa trén may tinh
* Dam thoai.
+ Cd vira ké cho cac con nghe cau chuyén gi?
+ Trong chuy¢én c6 nhirng ai?
+ Hoang tir lang lieu 1a ngudi nhu thé nao?




+ Vua Hung c6 ¥ dinh gi trong ngay hoi dau nim?

+ Céac hoang tir da lam gi dé co 18 vat dang vua?

+ Ai di himg dan hoang tir Lang lieu?

+ Lang Liéu da lam banh nhu thé nao?

+ Vua Hung da dat tén gi cho 2 loai banh?

+ Vua Hung da nhung ngoi cho ai?

=> Gi4o duc tré: Lua gao 1a loai luong thuc quy gia nhat vi dd nudi sdng con nguoi. nd duge 1am tir chinh md hoi,cong
strc ctia con ngudi. Bi vy ma trong 18 hoi nha vua to chirc dé té troi, té dat. Lang Liéu da dang 1én 2 thtr banh lam tir
nhirng hat gao thom ngon nhat. Mot banh hinh tron ( banh day) tuong trung cho troi. Mot banh hinh vuong (banh chung)
tuong trung cho dat. N6 thé hién cho su hiéu thao cta con nguoi dbi véi cha me va troi dat. Sy tich banh chung banh day
1a 1 nét truyén théng dep cua nguoi dan viét Nam vao dip tét nguyén dan. Vao dip tét nguyén dan nha ai cling 1am banh
chung va banh day dé tho cung to tién. Chung ta 1a ngudi viét Nam chung ta ludn tu hio,giii gin va bao vé cac truyén
théng tt dep do.

- CO cho tré xem video trén tivi

Ddnh gid tré cudi ngay:

1.Vé tinh trang stc khoe cua tré

-100% tre den 16p khoe manh nhanh nhen

- Tré an hét xudt ngu du gidc ding gid

- Chau D. Khoi an cham, chau Khoa kho ngu

2.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

- Tré dén 16p vui vé chao co cat do dung dung noi quy dinh

- Tré choi doan két khong tranh danh d6 choi ctia nhau, tré biét cit 46 choi dung noi quy dinh

3.Vé kien thurc, ky nang cua tre

-99% tré dat dugc muc dich yéu cau cua ¢d, Tré hiéu noi dung va biét y nghi cua truy¢én,
- 1 s0 tré con ngong Lan , Huy
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