KE HOACH HOAT PONG CHI TIET NHANH 1: PO DUNG GIA PiNH
Thoi gian thuwe hién 1 tudn tiv 28 /10 — 1 /11/2024
Nguoi thue hién: Nguyén Thi Thao
Thir hai, ngay 28/10/2024

PHAT TRIEN THE CHAT
Pé tai:Bat lién tuc vé phia truéc
*TCV:Bat qua sudi
I. MUC PiCH - YEU CAU
+ Tré biét cach bat lién tuc vé phia trudc. Tré biét dung strc manh ctua chan bat manh lién tuc vé phia trudc, cham dat nhe
nhang bang 2 chén.
+ Reén luyén k¥ nang bat cho tré, rén su khéo 1€o va nhanh nhen cua tré.
+ Tré biét nghe va lam theo hiéu Iénh cua co gido.
II. CHUAN BI
-Pd dung cua co: Xic X0, vong, tai cat, nhac
- B6 dung tré : Quan 4o thoai mai, gon gang
III. TIEN HANH
1. Khéi dong
- Cho tré di cac kiéu di khac nhau sau d6 vé doi hinh 3 hang ngang tap BTPTC
2. Trong dong
2.1. BTPTC: Tap mdi dong tac 41 x 4n
- Tay 1: Hai tay ra trude 1én cao
- Bung 5: Ngdi dubi chan, hai chan thay nhau dua thang 1én cao
- Chan 2: Ng6i khuyu gbi
- Bat 1: Bat tai chd
+DTNM: Chan ( tp 4 1an x 4 nhip )
2.2. VDCB: “Bit lién tuc vé phia truéc”
- C6 dua bang ghé va hoi ¥ twong tré choi tro choi gi ?
- C6 chét lai gidi thiéu VD: “Bat lién tuc vé phia truéc”
- Co6 cho 2 tré 1én thuc hién. Cho tré nx, C6 nx
- C6 1am mau lan 1: Khong giai thich




- C6 1am mAu lan 2: két hop phan tich dong tac

+ CB: Tu the chuan bj ding TTCB trudc vach, tay chong hong. Khi ¢6 hi€u 1énh * bat” c6 khuyu g6i lay da chan hoi kiéng va
bat lién tuc vé phia trudc, bat nhe nhang va tiép dat bang dau ban chan, bat xong quay vé cudi hang.

+ Tré thyuc hién:

- Lan luot cho 2 tré ¢ 2 hang 1én thyc hién(trong qué trinh thue hién ¢6 cha ¥ bao quét stra sai va dong vién tré).

- Lan 2 ¢6 chia thanh 2 d6i cho tré thuc hién, doi nao léy duoc nhiéu co thi sé théng.

- Hoi lai tré tén van dong

- Moi 2 tré 1én thyc hién lai 1 1an.

* TCVD: Bit qua sudi nhé

- Cdch choi: 1an luot timg thanh vién cua hai doi s& bat qua sudi chuyén qua vé gié cua d6i minh.Mdi ban chi dugc 1y 1 qua.
Ban lay dugc qua dé vao gio mai dén luot ban tiép theo 1én,Hét thoi gian d6i ndo chuyén dugc nhiéu qua hon 13 d6i thang.

- T6 chirc cho tré choi.

- Nhéan xét, tuyén duong tré.

3.Hoat ddng 3:Hoi tinh:Cho tré di vong tron két hop hit tho sau.

Danh gia tré hang ngay

1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré

-100% tré nhanh nhen du strc khoe hoat dong trong ngay
2. Vé trang thdi cam xiic, thdi dé va hanh vi ciia tré

-Tré vui vé vao 16p
-Tra 101 t6t cau hoi cua co & hoat dong chiéu

3. Vé kién thire, kj ning cia tré
-Tré bat lién tuc vé phia trudc tot
-Con :Vi ,bat ,Long con nhit nhat

Thir ba, ngay 29/10/2020

| PHAT TRIEN NHAN THUC




Tro chuyén do dung gia dinh
I. MUC PiCH YEU CAU
- Tré biét tén goi, dic diém, cong dung cua mot sé dd dung trong gia dinh ( Bat, diia-thia, dia, xoong, cdc...)
- Rén luyén kha ning quan sat, ch y, va ghi nhé ¢6 cha dinh, tré phan loai duoc mot s6 dd dung gia dinh theo cong dung (d6 ding
dé an, d6 dung dé dun nau....)
- Gigo duyc tré biét cach sir dung va ¥ thirc giir gin d6 dung trong gia dinh.
I1. CHUAN BI
- Bat, dua, xoong, cdc, hinh anh trén may vi tinh, , X4c x0, bang, nhac, 16 t0.
II. TIEN HANH
1.Hoat dong 1:On dinh t6 chirc
- Co va tré hat bai “ ca nha thuong nhau”
- Trd chuyén vé bai hat
+ Bai hat néi vé diéu gi?
+Khi nao moi nguoi quay quﬁn bén nhau?
2.Hoat dong 2:Kham pha vé dé ding trong gia dinh
+ Bdt: Day 1a cai gi?Ai ¢6 nhan xét gi vé cai bat?( Bat duoc 1am tir chét liéu gi? Dung dé lam gi?)
-Cai bat dung dé 1am gi?
> Cai bat 1am bang str. Pay 1a d6 dung dé dung thirc dn.Ngoai chét liéu lam bang st ra thi con c6 bat 1am bang indc, bat phip, bat
thuy tinh.
+ Piia: Pay 14 cai gi?Ai c6 nhan xét gi vé doi diia?
- Céch str dung nhu thé nao?
> Piia dung dé gip thirc 4n, khi dung phai dung 2 chiéc thanh mot doi dila méi c6 thé gip thirc dn dwgce.Ngoai chit lidu lam bang
tre gb ra thi con c6 déi diia ciing duoc 1am bang i néc.
+ Pia: CO hoi tuong ty. > Dia nay lam bang s, ¢6 dang hinh tron, c6 10ng khong sau nhu bat. Pia ding dé dyung thic dn.Ngoai
dia lam tir st con c6 dia men, dia phip, dia indc
+ Xoong: Hoi tuong tu > Xoong niy dugc 1am bang inoc, 1a d6 dung dé dun niu thirc an.Ngoai ra c6 chat liéu khac nhu gang,
nhom.
* Cho tré quan sat coc cau hoi tuong ty > Cdc lam bang thuy tinh.Cai cde ding dé udng
* So sanh:
+ Cdi bt va cdi céc:




- Cai bat va cai coc co dic diém gi gidng va khac nhau?

- Gidng nhau: déu 1a d6 dung gia dinh.

- Khéac nhau: Céi bat dung dé an com con cai cdc dung dé uéng nudc. Cai bat lam bang st, cai cde 1am bang thuy tinh.

* Ngoai dd dung dé phuc vu an udng cac con con biét nhitng dd dung nao khac?

Co6 cho tré xem hinh anh cac d6 dung khac

+ Do dung dé mic, D6 dung dién tir dién lanh

3.Hoat dong 3:Luyén tap

-TC1:Thi xem ai nhanh

Céch choi, luat choi:Mdi nhom sé& 1a mot doi ding xép thanh hang. Khi ¢o tin hiéu bit dau chay 1én va lay lhinh anh d6 dung gia
dinh dan 1én bang. Sau 1 ban nhac d6i nao tim dugc nhiéu hinh anh thi s& gianh chién thiang

- C06 bao quat, C6 nhan xét cac doi

- TC2: Thu tai cua bé

Céch choi, luat choi : Chia 16p thanh 3 d6i,trén man hinh hién ra nhiéu d6 dung gia dinh tré tap trung cha ¥ xem c6 nhiing hinh
anh gi khong cing nhom. Néu doi nao lac xic x6 trude doi d6 duoc tra 1oi, Mdi thanh vién chi duoc 1én choi 11an. Poi nao c6
nhiéu cdu tra 161 dung thi d6i d6 chién thing.

- C6 bao quat nhan xét, tuyén duong.két thiic

Danh gia tré hang ngay

1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré
-Tré nhanh nhen strc khde dam bao hoat dong ca ngay.

2. Vé trang thdi cam xuc, thai dp va hanh vi cua tré

-Tré tich cuc tham gia vao moi hoat dong
-Tré vui vé ra vé€ an toan .

3. Vé kién thirc, ky nang ciia tré
-85% Tre dat duge muc dich yéu cau cua bai
-Ngobn ngit ¢6 tién bo rd:Thao ,Phic,Hoang.




Thir tu, ngay 30/10/2024

PHAT TRIEN THAM MI
Nin do dung trong gia dinh (PT)
I. MUC DICH YEU CAU
-Tré biét dung dat nin dé nin mot s6 d6 dung trong gia dinh.
- Rén cho tré k¥ ning xoay tron, an bet dé nin mot s6 d6 dung trong gia dinh.
- Tre hing thu, tich cuc tham gia cac hoat dong
IL. CHUAN BI
-Vat mau: - Cai bat, cai coc, doi diia
- Ban ghe bang con, dat nan, khan lau tay du cho tré
I11. TIEN HANH
1.Hoat dong 1:On dinh t6 chirc
- Cb va tré cung hat bai “Dd dung bé yéu”
- Cac con vura hat bai gi?
- Trong bai hat ndi vé cai gi?
- C6 nhimng d6 dung nao?
2.Hoat dong 2:Tré quan sat miu va dam thoai.
- Cho tré quan sat vit mau
- Hé1 tré
+C0 co gi day?
+C0 lam gi dé c6 nhing do dung nay?
+Nhing d6 dung nay c6 dic diém nhu thé nao, né ¢6 hinh gi?
+Mau sic cta nhitng d6 dung nhu thé nao?

=>C06 khai quat: c6 nan cai bat, cai coc, doi diia voi nhiéu mau sac khac nhau,moi do dung lai c6 hinh dang khac nhau.ngoai ra c6

con trang tri thém cho céi bat,cai coc, doi diia thém dep mat.

- Mudn nan dugc nhitng d6 dung nay co phai lam gi? (Iam mém dat, véo dat, 1an doc, udn cong, miét dat...Cho tré lam mo6 phong

trong khong gian)

- H61 y tudng tré.

3.Hoat dong 3:Tré thuwc hién.

- C6 cho tré vé ban cb di chuan bi dit nan, bang con, khan lau.




- Khi tré nén c6 bao quat, goi hoi:

+Con dang nan gi?

+Chon dat mau gi?

+ Nan nhu thé nao?

+Dé nhitng d6 dung thém dep con s& lam gi?

- Nhitng tré yéu cd dén hudng dan, giup tré tao ra san pham.
4.Hoat dong 4:Trung bay san pham

- Nhan xét san pham, quan sat nhin xét.

- Chau thich san phadm nao? Vi sao chau thich san pham nay.
- Cho tré nhan xét san phém cua ban.

- Co nhan xét.Két thuc

Danh gia tré hang ngay

1. Vé tinh trang sikc khée ciia tré
-100% tré khoe manh du strc khoe hoat dong ca ngay

2. Vé trang thdi cam xuc, thai dp va hanh vi cua tré

-Tré tich cuc tham gia vao moi1 hoat dong .
-Tré vui vé ra vé

3. Vé kién thirc, kjf nang ciia tré q )
-85% Tré c6 K§ nang xoay tron, an bet dé€ ndn mot so do dung trong gia dinh
-Con :Tam ,Vii ,Pat chua tap trung

Thir nam, ngay 31/10/2024

PHAT TRIEN NGON NGU
Ké chuyén: Chiéc 4m sanh né hoa
I. MUC PiCH YEU CAU
-Tré nhé tén truyén, tén cic nhin vt trong truyén “Chiéc 4m sanh né hoa”; NhG duoc trinh ty ciu truyén “Chiéc 4m sanh né hoa”.




- Rén cho tré tra 161 dugc cac cau hoi cua co ro rang.
- Qua cdu chuyén gido duc tré biét tai sir dung nhitng d6 vat da hong vao viéc khac cé ich.

II. CHUAN BI
- May tinh, r6i det.xa ban
- Tranh minh hoa ndi dung cau chuyén : “ Chiéc 4m sanh nd hoa” .

III. TIEN HANH

1.Hoat dong 1:Tro chuyén, gay hirng thu
-Tao tinh hudng ting qua

- CO mo qua

- Pay la cai gi?

- Cai 4m dung dé 1am gi nhi?

- Cai 4m nay nhu thé nao?

- Khi d6 dung bi hong chiing minh thudng lam gi?
-Din dat tré vao bai

2.Hoat ddng 2:Co ké chuyén “Chiéc 4m sanh né hoa”
- Co ké 1an 1: Dién cam bang 10i.

- N6i ndi dung ciu chuyén: co vira ké ndi vé mot cai 4m sanh bi stt quai ndm lan 16c bén vé duong khong c6 ai choi cting, budn qua
4m sanh khoc, bSng c6 mot ban nhé da nhit Am sanh mang vé nha va tréng vao do mot hat hoa, méy hom sau cay b5ng no hoa va tur
d6 4m sanh di c6 ban va khong con budn nita.

+ C6 ké 1an 2: Trén mo hinh

*Pam thoai:

- C6 vira ké cau chuyén gi?

+ Chiéc 4m sanh bi 1am sao?

+ Am sanh d3 goi ai vao trd mua va goi ntn?

+ Chuyén gi da xdy ra voi 4m sanh khi d6i buém vang bay di?( Budn, khoc — Cho tré thé hién nét mit)
+ Ai d3 mang 4m sanh vé va gieo céi gi vao long 4m sanh?

+ Vi sao 4m sanh lai hoang h6t?-Am sanh néi gi?( Ban nao thé hién duoc cau noi do?)
+ Hat gidng da noi gi? Ai thé hién dugc ciu ndi cia hat giéng?

+ Tir d6 tré di 4m sanh ntn?

+ Qua cau chuyén con hoc dugc diéu gi?




=> Giao duc:qua cau chuyén noi vé 10ng tot cla am sanh, luc ndo cling dbi xur tot v0i ban be nén dugc ban be yéu mén .Vi viy cac
con khi choi ciing phai biét yéu thuong va quy mén ban bé va tuy bi sttt quai nhung 4m sanh da duogc cd be tan dung dé 1am thanh
mot chau hoa rat dep . Cac con nhé phai str dung va giir gin cac do dung trong gia dinh mot cach can than!

3.Hoat ddng 3:Lén 3: C6 cho tré xem video truyén.

* Két thuc cho tré nghe hat “ t6i 1a chiéc 4m tra.”

Danh gia tré hang ngay

1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré
-Tré nhanh nhen du strc khoe hoat dong ca ngay.Tré an  ngon ,ngl siu gidc .
2. Vé trang thdi cam xiic, thdi ¢ va hanh vi ciia tré

-Tré vao 16p vui vé
-Tré tich cuc tham gia vao moi hoat dong.

3. Vé kién thirc, ky ning ciia tré
-90%Tré nho tén truyén, té€n cac nhan vat trong truyén “Chi€c am sanh né hoa”; Nhd duogc trinh tu cau truyén “Chiéc am sanh
nd hoa”.-Con: Vil ,Pat ,Tam chua tap trung trong g106 hoc

Thir sau, ngay 1/11/2024

PHAT TRIEN NHAN THUC

GIAO AN QUY TRINH 5E
Kham pha chiéc dong hd treo twong
1. Cac linh vuc huéng tai.
* Khoa hogc (S):
- Tré biét tén gotl: Dong hd treo tudng, co dic dlem ciu tao, hinh dang bén ngoai: ddng hd c6 3 kim chi gid, chi phut, chi

gidy. (dong ho c6 chdt liéu go, nhua, inox, thiy tinh... cau tao gom khung, sé, kim, hép dong co)
* Cong nghé (T):




- Str dung cong cu phu hop: dong hd, may tinh, to vit, but, gidy dé ghi chép két qua. ..
* Ki thuat (E):
- Tré théo lap dong hd dé kham pha.
* Toan (M):
- Tré duoc 6n tap cac kién thire, k¥ ning vé Toan: mau séac, hinh dang tron, vudng, o van...; khich thudc: to, nho; quy tic sap
xép s6 thtr tu, dém sb luong kim cua df‘mg ho.
* Cac ky ning trong thé ky 21.
- Thong qua hoat ddng kham pha phat trién & tré cac k¥ niang tu duy, quan sat, phan doan, phan tich, dua ra gia thuyét
-Tré dugc phat trién k¥ ning lam viéc nhém, giao tiép trd chuyén trong qua trinh kham pha
2. Nguyén vat li¢u.
+ Bia cattong, gidy nhd, tai dip, 16 dung.
+ But da, giéy A4, gid v¢€, but sap mau, but chi, bat mau.
3. Cau héi quan trong.
+ Chiéc ddng ho co dic diém gi khong?
+ Trén d6ng hd con nhin thay nhiing gi?
+ Chiéc déng hé c6 ich loi gi khong?
- Kim d6ng hd duoc dit ¢ dau va quay nhu thé nao? (quay theo chiéu nao?)
- BO phan v6 cung quan trong dé dong hd quay duoc 1a gi?
IV. TIEN HANH.
* E1: Thu hut.
- Cho tré nghe am thanh tiéng dong hd tich tic trén TV
- Yéu cau tré doan 1a 4 am thanh gi? Trong 16p minh c6 ddng ho khong?
+ Cc c6 nhén xét gi vé chiéc dong hd nay?
- Hom nay chung minh cung nhau tim hiéu vé chiéc dong hé ky diéu nhu thé nao nhé!
* E2: Kham pha chiéc ddng ho treo twong
- C6 tang dong ho (that) cho mdi nhom.
- C6 chia tré thanh 3 nhém, mdi nhém 1 chiéc dong hd, 1 bang kham phé va but, nhiém vu cia mdi nhém 1a tim hiéu, khdm
pha xem cai dong hd nay c6 mau sic gi? Hinh dang ra sao? Gém c6 nhirng gi? Lam thé nao dé dong hd. hoat dong dugce? Sau d6
ghi chép vao bang kham pha. Luu y: cac con c6 thé thao rdi timg bd phin cta dong hd dé hiéu k§ hon vé cac bo phan.




- Co gidi thiu khay dung dung cu. Sau khi cac con quan sat xong, cac con ¢o thé thdo roi timg bd phan cua dong ho, dé
nhitng bo phan d6 vo khay dung cu va dat sd twong tng voi sd luong cia mdi bd phén.
- Trudc khi thyc hién cac con hdy phan cong nhiém vu cho ting thanh vién trong nhém, ban nao lam cong viéc gi, chung
minh nén phan cong ro.
(Tre thuc hién kham pha c6 bao qudt va gip do' tré khi can thiét, lam dén dau, dwa ngay két qud vao bdang ghi chép, cir mot
ban lam thu ky “ghi chép” két qud cdu tao, s6 lirong cdc bo phdn ciia chiée dong ho treo twong)
* E3: Giai thich.
- C6 moi cac nhom 1én chia sé két qua kham phé chiéc dong hd ciia nhom.
- Néu tré khong chia sé duogc ¢ dat cau hoi goi ¥:
+ Nhom con vira kham pha d6 vat gi?
+ Chiéc dong hdé nhom con kham pha gom nhiing bo phan nao?
+ Khung c6 dang hinh gi? C6 bao nhiéu s6? Pong hd c6 may chiéc kim? (Néu thong s6 do dai cia timg chiéc kim dong ho)
+ Chung minh c6 biét day la gi khong? (HOp dong co)
=> C6 chét lai: Dong hé c6 mit trude, mat sau, hop so pin, oc kinh, kim. Mbi chiéc dong ho c6 hinh dang, mau sdc va chat
liéu khac nhau va véi mdi chiéc ddng hd khac nhau sé& c6 s6 luong d¢ vit va kim c6 d6 dai kim khac nhau, vi du dong hd to kim sé&
dai hon dong ho bé.
+ Mat dong hd co gi? (Tre doc cac sO trén mat dong ho)
+ Cac s trén mat dong ho duoc sap xép v6i nhau nhu thé nao?
+ Ngoai s6 ra chung minh con thay c6 gi nira nhi?
+ Nhirng chiéc kim dong hd nay dé lam gi, ching co dac diém gi? (Hay noi cach khac la d6 dai cua 3 chiéc kim nay ntn voi
nhau?) Kim dai nhat chi gi? Kim ngan hon chi gi? Va kim ngan nhat dung dé chi gi?
+ Kim ddng hd quay nhu thé nao?
+ B6 phan v6 cing quan trong dé dong hd chay duoc 13 gi chung minh c6 biét khong? (Hop sb va pin) (Thir thao Pin ra xem
dong hé c6 chay dwoc khéng).
=> Mit dong ho co 12 chit s6, duge xép thanh hinh vong tron, tir nhé dén 16n. Céac chir s6 dé xem gid giup chung ta biét
thoi gian cac budi trong ngay. Kim ngin nhat chi gio, kim dai hon chi phut, kim dai nhat chi gidy.
- C va tré choi tro choi: Chiéc dong ho.
Tré dung thodi mai trén san 2 tay dua 1én cao phia trudc mat. Ban tay mé rong quay long ban tay ra phia ngoai. C6 vira doc
bai tho “ Chiéc dong hd” vira 1am dong tac cho tré bat chude 1am theo:
+ Tich tic! tich tic (Hai tay dua sang phai, sang trai nhe nhang két hop nghiéng ngudi).




+Pong ho qua lac (Hai tay dua sang phai, sang trai nhe nhang két hop nghiéng nguoi).

+ Kim ngan chi gio (Gio hai ngén tré ra, cac ngén khac up xudng)

+ Kim dai chi phit (Gio hai ngén giit ra, cac ngén khac tp xubng)

+ Kim ngén chay cham (Tré chay cham)

+ Kim dai chay nhanh (Tré chay nhanh)

+ Tich tac! tich tic (Hai tay dua sang phai, sang trai nhe nhang).

* E4: Ciing c6, mé rong.

Ngoai chiéc d6 hd treo tudng cac con con biét nhitng loai déng hd nao khac?

Co gi6i thidu cho tré biét mot s loai ddng hd khac nhu: Pong hd bao thire, ddng hd deo tay, ddng hd qua lic.

Chting minh thuong thiy dong hd duoc dit & dau? (Quang trudng, hoi truong 16n, trong trudng hoc, 16p hoc, ban hoc, ban
lam viéc va & rat nhiéu noi khac nhau...). Nhimg chiéc dong hd to chung ta s& treo cao va treo ¢ dinh viing chac dé tranh va dap
gay hong, nhimng chiéc do hd nhé chiing ta co thé dé & trén ban hodc & trong tu.

Pé cho dong ho ciia chung minh dugc str dung 1au va bén céc con can phai lam gi? (Khong dap, khong quing quat dong ho,
khong nhimg dong ho hay dé nudc vao dong hd...)

*GD tré: Pong ho dung dé xem gid, gitp ching ta biét gid gidc dé lam viéc cho dung gio.

* Lam quen voi cach xem gior diing trén dong ho.

+ Hang ngay chiing minh di hoc lic may gid?

+ C6 d6 chiing minh biét ddng hd cua c6 dang chi may gio' day? Vi sao con lai biét 1a ddng hd dang chi 8 gio? (Tré tra 10
theo hiéu biét)

+Pong hd ciia ¢d dang chi 8h ding d6, cac con hiy nhé khi kim ngan chi vao s6 nao bat ki trén dong hd ma kim dai chi s6
12 thi twong tmg voi sd d6 s& 1a gio dung. VD 6h....).

- (C6 nhan xét, két thic hoat dong.

Danh gia tré hang ngay

1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré

-100% tré khoe manh dam bao strc khoe ca ngay.
2. Vé trang thdi cam xuc, thdi do va hanh vi cua tré

-Tré vui vé hoa dong cung ban khi vao 16p
-Tra tré vui vé an toan




3. Vé kién thirc, kj ning ciia tré

-85% tré dat duoc MDY C cua bai hoc
-Con:Long ,Pat chua tap trung chi y

woi duyét Nguwoi soan
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