aKE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 1 : CO THE BE
Thoi gian thwe hién 1 tuin tir 7/10/-11/10/2024
Nguwoi thuce hién : Bui Thi Thanh Thuy
Thir 2 ngay 07 thang 10 nam 2024

PHAT TRIEN THE CHAT
Tén hoat dong hoc: Day tré tdp cai, coi cuc do
I. MUC PiCH YEU CAU
- Tré biét cach cai, cdi chc 4o.
- Rén cho tré k¥ nang cai, coi cuc. Rén su khéo 1éo cua doi tay
- Gido dyc tré y thac tu phuc vu. Tré ty tin hing tha tham gia cac HP.
II. CHUAN BI
- Video bé mac o trudc khi di hoc.
- Méi tré 1 4o ¢ cuc.
II1. TIEN HANH
1: On dinh t6 chirc
- C6 cho tré xem video vé em bé dang mic 4o dong cuc trude khi di hoc.
- TC vé noi dung video:
+ Trong video ban nhé dang lam gi ?
+ Trudce khi dén truong ban nho da 1am nhiing viée gi?
=> C06 GD tré tu lam nhiing viéc don gian tu phuc vu ban than.
2: Day tré cai- cdi cuc ao.
- C6 dong cuc cho tré quan sat 1an 1.
- C6 dong cuc 1an 2 vira thuc hién vira phan tich.
+ C6 mic 4o chinh stra c6 4o cho ngay ngin , cam 2 vat 40 cho bang nhau, tim cuc 4o va khuy 4o & vi tri cao nhat. Tay
phai c6 cam clic 40, ngon tay trai ¢6 cam 16 khuy 4o va nhe nhang day ctc 4o qua 16 khuy. Ctr nhu thé ¢6 dong lan luot tir
clic cao nhat dén cuc thip nhat.
- C6 moi 2 tré 1én thuc hién.
- CO cho tré nhan xét c6 nhan xét




- C6 cho 16p choi" thi mac ao dep".( C6 bao quat gitp do tré)
- Céc con vura lam gi?

- C6 nhéc lai c4ch cai clic 4o.

- Khi c61 thi chung minh [am ntn?

- C6 ¢di cuc cho tré quan sat.

- Lan 2 ¢6 vira coi vira phan tich.

+ Tay trai ¢6 cdm vao bén khuy 4o, ngon tay phai ¢6 day nhe nhang cuc ra khoi khuy 4o. Va lan luot ¢6 cling cdi tir ctc ¢o
vi tri cao nhat dén thap nhat.

- Co6 cho tré cung co clc 4o vira dong.

“Hoat dong 3: Két thuc

+ C6 va ca 16p cung van dong bai hat: Ao xanh 4o do.

IV. Panh gia tré cudi ngay:

1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré

- Tré khoe manh , ngoan ngoan
- Pam bao stic khoe dé tham gia cac hoat dong trong ngay

2. Vé trang thdi cam xuc, thdi do va hanh vi cua tré

- Tre ngoan ngodn , 1& phép chao hoi khi dén 16p ,
- Tré vui vé , manh dan , ty tin , hung thu tich cye tham gia cac hoat dong cung cac ban
- Biét cat d6 dung dung noi qui dmh

3. Vé kién thirc, kj ning ciia tré

- Pa sb tré dat dugc muc dich yéu cau cua c6 dua ra

- 95% tré biét ty cai , c6i cuc 4o

- Ky nang chot goc , ‘rira tay , rta mdt cua tré con han ché
- Tré an ngoan , ngu ngoan , an hét xuat




Thu 3 ngay 08 thang 10 nam 2024

PHAT TRIEN TINH CAM Ki NANG XA HOI
Tro chuyén vé tén , tudi, giéi tinh ciia ban than

I. MUC PiCH - YEU CAU :
- Tré biét gi6i thiéu tén, tudi, gidi thich, mot sd sd thich ciia minh
- Rén cho tré ¢6 kha ndng manh dan , ngén ngft ndi to, rd rang
- Gido duc tré vui vé tham gia cac hoat dong cung co va cac ban.
II. CHUAN BI :
- Nhac 1 sb bai hat: Nu cudi, tim ban than, nhac trinh dién thoi trang,...
- San khAu biéu dién, mét sd d6 dung trang phuc cho tré nhu: No, vong, vay, quﬁn ao, mul...
II1.TO CHUC :
1. Choi tro choi: “Toi 1a ai?”

- Co cho tré choi tro choi “ T6i 1a a1” hat bai:

Cdc cbe coe Néu 13 trai
A1 goi do Cit toc gon gang
La ban gai Néu 1a gai

Hay la ban trai  Ban méc vay xinh.
- Cho tré dtng sang 2 bén theo yéu cau cua co .
2."Bé gi6i thiéu vé minh"
- C6 gi6i thiéu mau vé ban than : So thich , giéi tinh , hinh dang ....cho tré nghe
- C6 cho tré 1én gidi thiéu vé minh
- Pong vién goi ¥ dbi voi tré nhit nhat.
+ Con tén la gi?
+ Nam nay con may tudi.
+ S¢& thich cta con 1a gi?
- Sau khi cho tré 1an luot 1én gio1 thi¢u vé minh, ¢6 t6 chire cho tré choi 1 b tro choi cung cd.
*Tro choi: Tim ban cung sé thich

- C6 moi céc ban trai co cung s thich d4 bong lai gan c6 (C6 ting tré qua bong tré thich).




- C6 moi cac ban gai thich choi bup bé chay lai khoac vai nhau. (C6 moi tré 18n ting dd choi bé thich nhu bip bé, no...).
3. Lwa chon trang phuc phu hgp véi gigi tinh"
- C6 hoi tré mot sb dac diém trang phuc ban gai, ban trai thuéong mac.
+ Céc ban gai thuong mac trang phuc gi?
+ Ban trai mic nhitng trang phuc gi? (gai- mic vay hinh cong chua, bap bé, trai mic quan 4o thé thao, hinh siéu nhan...)
- C6 cho tré di 1y d6 dung trang phuc phu hop véi gi6i tinh cua tré
- C6 hoi mot s6 tré 1a ban gai hay ban trai, chon duoc trang phuc gi? (dong vién, giup tré nhat nhat khi mic trang phuc)
- Cho tré cting ngdm bd trang phuc minh vira liwa chon.
- C6 chét: C6 thdy cac con mdi ban déu lyra chon cho minh mét bd quan 4o rat 1a dep, né dep vi cac con di lya chon
nhing bd quan 4o phu hop voi diing gidi tinh ctia minh.
- C6 moi tré ciing ndm tay nhau trinh dién thoi trang trén nén nhac bai hat: “ Tim ban than”, “ Nu cuoi”
IV. Panh gia tré cudi ngay:
1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré

- Tré khoe manh , ngoan ngoan
- Bam bao stc khoe dé tham gia cac hoat dong trong ngay

2.Veé trang thdi cam xuc, thadi do va hanh vi cua tré

- Tré ngoan ngodn , 1& phép chao hoi khi dén 16p ,
- Tré vui vé , manh dan , ty tin , hung thu tich cyc tham gia cac hoat dong cung cac ban
- Biét cat d6 dung ding noi qui dinh

3.Vé kién thirc, ky nang ciia tré

- Pa s6 tré dat dugc muc dich yéu cau ciia ¢6 dua ra

- 95% tré biét ty gio1 thi¢u vé tén tudt, gidi1 tinh , so thich cua ban than
- K¥ nang chot1 goc , rira tay , rira mat cua tré con han ché

- Tré an ngoan , ngu ngoan , an hét xuat

Thir 4 ngay 09 thang 10 nam 2024

PHAT TRIEN NGON NGU




Tén hoat dong hoc: Ké chuyén cho tré nghe: “Mdi nguoi mot viéc”
I. MUC PiCH - YEU CAU :
- Tré nhé tén truyén, tén cac nhan vat, hiéu noi dung cau chuyén.
- Rén tré doc to 10 rang, mach lac. Rén cach phat am, stra ngong cho tré.
- Tré hung thu tham gia hoat dong.
II. CHUAN BI :
- Sa ban truyén: “Mdi ngudi mot viéc”
- hinh anh rdi, video truyén
II1. TO CHUC :
1: On dinh to chirc
- C6 va tré choi trd choi: "M, cam, tai”
- Hoi tré:
+ Chung minh vtra choi tro choi gi?
+ Thé hang ngay chiing minh ding gi dé xic com, dé cam bit?
+ Ngoai nhiing viéc d6 ra doi ban tay con lam gi nira?
+ Chuing ta can 1am gi dé bao vé d6i ban tay?
=>Co khai quat lai y kién tré, dan dat tré vao cau chuyén : “Mdi ngudi mot viée”.
2: Ké chuyén cho tré nghe: "M&i nguwdi mét viéc "
- Co ké lan 1 dién cam bang 10i.
- Céc con vira dugc nghe ¢6 ké cau chuyén gi?
- Trong cau chuyén c6 nhitng nhan vat nao?
- Tém tat ndi dung truyén: Cau chuyén di néi vé tay phai, tay trai, tay ndo ciing ¢6 nhiém vu chirc ning riéng cia minh,
tay nao ciing phai lam viéc cho con ngudi, thé nhung tay phai lai mang va ti véi tay trai. Chinh vi thé ma tay trai budn
khong gitip tay phai, nhung roi tay phai biét minh c6 18i nén xin 13i tay trai, tir 46 d6i ban lai tré 1én than thiét.
- C6 ké lan 2 két hop sa ban.
* Pam thoai:
+ Chting minh vira dugc nghe cau chuyén gi? Trong cau chuyén noéi vé cac bd phan nao?
+ Mt n6i nhu thé nao? Tai néi ra sao?




+ Miii, tay, chan da noi gi?

+ T4t ca déu n6i MOm nhu thé nao? Mom nghe thé da lam gi?

+ Khi M6m khong an, khong udng thi cac gidc quan déu thay nhu thé nio?

+ Khi hiéu ra ban mdm chua dugc an udng gi? Cac ban da dua gi dén cho Mdm?

+ Khi ban Mom 4n thi cac giac quan thay thé nao?

+ Vay qua cau chuyén nay chiing ta rut ra dugc bai hoc gi?

+ Céc ban choi voi nhau phai nhu thé nao?

Cb gido duc tré: Mudn c6 cac giac quan ludn sach s&, co thé khoe manh ching ta phai vé sinh ca nhan hang ngay, khong
nghich

ban va dn udng day du cac chit dinh dudng.

=>Gido duc tré: Biét giit gin cac gidc quan ludn sach s&. Biét doan két giup d& nhau

3: Cho tré xem phim trén may vi tinh

- C6 gi6i thidu: “Mdi ngudi mot viée” rat 1a hay va y nghia, cAu chuyén da dugc dung thanh 1 bo phim day. Bay gid ¢o va
ching minh cung di phim nao?

- Cb cho tré ngdi chit u xem phim, ¢6 bao quét tré.

KT: Cho tré di ra ngoai

IV. Panh gis tré cudi ngay:

1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré

- Tré khoe manh , ngoan ngoan
- Pam bao stic khoe dé tham gia cac hoat dong trong ngay

2.Veé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

- Tré ngoan ngoan , 1& phép chao hoi khi dén 16p ,
- Tré vui vé , manh dan , tu tin , hirng tht tich cyc tham gia cac hoat dong cung cac ban
- Biét cat do dung dung noi qui dlnh

3.Vé kién thirc, ky ning ciia tré




- Da sO tre dat du’oc muc dlch yeu cau cua co dua ra
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- Ky nang cho1 goc , rira tay , rira mat cua tré con han ché
- Tré an ngoan , ngu ngoan , an hét xuat

Thir 5 ngay 10 thang 10 nam 2024

PHAT TRIEN NHAN THUC

Pé tai :Nhin biét phia trwéc-phia sau ciia ban thin
I. MUC PICH -YEU CAU:
- Tré nhén biét duoc phia trudc,phai sau cua ban than.
- Ren kha nang dinh hudng trong khong gian va sy nhanh hhen cho tré.
- Tré himg thu tich cyc tham gia vao cac hoat dong.
II. CHUAN BI:
Mot s6 dd choi.
IIL. TIEN HANH:
1.HP1:0n xdc dinh tay phdi tay trdi.
- CO6 cung tré mua hat bai tay thom tay ngoan.
+ Bai hat noi vé cai gi?
+ Tay nao ching minh cim thia?
+ Tay nao chung minh cim bat?
+ Khi v& ching minh cam tay but tay nao?
- C6 cuing ¢ lai va thuong mdi tré mot ré d6 dung.
2.HD2:Nhdn biét phia trwdc-phia sau ciia ban than.
- C6 cho tré vé ngdi thanh 3 t6.Hoi tré
+Trong r6 ching minh co gi?
- C6 cho tré choi Tc véi d6 choi.
- D4u db choi ra sau lung.
+ Db choi ctia chung minh dau? Céc con c6 nhin thdy d6 choi khong? Vi Sao chiing minh khéng nhin thiy?
=> C6 chét lai nhitng d6 ding ma ¢ phia sau chung ta thi chung ta khong nhin thay.
- C6 cho tré nhic lai " Phia sau"




- Bé d6 choi ra trudc mit.

+ Con c6 nhin thiy db choi khéng? Vi sao con nhin thay?

+ Vay d6 choi & phia nio ctia cac con.

=> C6 chdt lai: Nhitng d6 vat ma chung ta nhin thay thi chiung ¢ phia truéc cta ching minh.

- Cho tré nhéc lai tir " Phia trudc".

3.HD3:Luyén tap

TCI: Diu tay

- C6 cho tré choi déu tay theo yéu cau ctia ¢6:C6 noi dau tay tré ndi phia sau, c¢6 noi tay dep dau tré dé tay ra phia trudc noi
phia trudc;

TC2: Thi xem ai nhanh

- C6 cho tré di lay 2 d6 choi bat ki trong 10p sau d6 vé chd ngdi, dit 1 vat phia trude va 1 vat phia sau, c6 kt
- Két thic tiét hoc ¢6 nhan xét va khen tré.

Panh gia cudi ngay

1.V tinh trang strc khoe ca tré

- Tré khoe manh , ngoan ngoan
- Bam bao strc khoe dé tham gia cac hoat dong trong ngay

2.Vé trang thdi cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

- Tre ngoan ngodn , 18 phép chao hoi khi dén 16p ,
- Tré vui vé , manh dan , ty tin , hing thu tich cyc tham gia cac hoat dong cung cac ban
- Biét cat d6 dung ding noi qui dmh

3.Vé kién thirc, ky nang ciia tré

- Pasb tré dat dugc muc dich yéu cau cua cd dua ra

- 90% tré biét phan biét phia trudce phla sau cua ban than .mot s6 tré con cham : Kién , Béo ..
- Ky nang cho1 goc , rtra tay , rira mat cua tré con han ché

- Tré n ngoan ., ngd ngoan . an hét xuat

Thw 6 ngay 11 thang 10 nam 2024



PTTM

Di mau ban trai ban gai
I. MUC PiCH YEU CAU
- Tré biét str dung sap mau t6 mau ban trai ban gai.
- Rén k¥ nang cam bt bang 3 dau ngdn tay, rén sy khéo 1éo t6 mau khong chom ra ngoai.
- Tré himg tha tham gia vao cac hoat dong.
II. CHUAN BI:
- Tranh mau cua c6 3 tranh: Ban trai, ban gai va ca ban trai ban gai.
- Tranh v& ban trai ban gai , sap mau du cho tré HP, ban ghé, gia treo SP
II1. TIEN HANH:
1: On dinh t6 chirc
- C6 va tré cung tro truyén vé chu dé.
+ Chting minh dang hoc ¢ chu dé gi?
+ Con la ban trai hay ban gai?
- C6 dan dat vao bai hoc.
2: Quan sat dam thoai mau
- C6 dua tranh ra cho tré quan sat va hoi tré:
+ CO c6 gi day?
+ Burc tranh c6 vé gi?
+ Con ¢6 nhan xét gi vé mau sic cb t6 cho birc tranh?
+ C0 t0 mau ntn?
* CO hoi y tudng tré:
+ Con chon nhitng mau gi dé t6?
+ Con s€ t0 mau cho btrc tranh ntn?
+ Khi t6 mau con cam but bang tay nao? Cam but ntn?
+ Tu thé ngdi ntn?
=> C6 cling ¢ lai cach to
* Tré thuc hién




- Tré vé ban thuc hién t6 mau.

- C6 bao quat dong vién tré.

3. Trung bay va nhén xét san pham.
- Tré treo bai 1én gia

- Tré nhan xét bai minh bai ban.

+ Con thich bai nao ?vi sao

- Két thac tiét hoc ¢6 va ca 1op hat van dong bai hat: tip dém.

IV. PANH GIA CUOI NGAY
1.Vé tinh trang sitc khée ciia tré

- Tré khoe manh , ngoan ngoan
- Bam bao strc khoe dé tham gia cac hoat dong trong ngay

2.Veé trang thai cam xuc, thai d¢ va hanh vi cda tré

- Tré ngoan ngodn , 18 phép chao hoi khi dén 16p ,

- Tr¢ vui vé , manh dan , tu tin , hirng thu tich cuc tham gia cac hoat dong cung céc ban

- Biét cat dd dung dung noi qui dmh

3.Vé kién thire, kK§ ning cua tré
- Pa s6 tré dat dugc muyc dich yéu cau cta c6 dua ra
- 95% tré biét di mau ban trai ban gai

- Ky nang choi goc , rura tay , rira mat cua tré con han ché
- Tré an ngoan , ngu ngoan , an hét xut
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