KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET: NHANH 2 “ AN TOAN CHO BE ”
Thoi gian thye hién 1 tudn Tir ngay 14/10 dén ngay 18/10/2024
GV thuc hién: Hoang Thi Ngoc Anh
Thir 2 ngay 14 thang 10 nam 2024

PTTC
Pé tai : Day tré nhay 16 co 2m
TCVD: Chi chi chanh chanh

I. MUC PiCH -YEU CAU:
- Tré biét co 1 chan nhay 10 co 2m.
-Rén cho tré sy khéo 1éo ctia doi chan, giir thing bang dé nhay 1o co khong bi ng, phét trién co chan, rén phan timg nhanh
nhen cho tré thong qua choi tro choi.
- Tré hing tha tham gia cac hoat dong.
II. CHUAN BI:
- San tap sach s¢€, X4c x0
III. TIEN HANH:
1: Khoi dong
- Cho tré vong tron di cac kiéu di khac nhau va vé vong tron tap BTPTC
2:Trong dong
- BTPTC: Tap 4 lan 4 nhip
+ HH2: Théi bong bay;

+Tay?2: Hai tay dua 1én cao- ha xudng;

+Bung 2: Bung hai tay dua 1én cao, nghiéng nguoi sang 2 bén;

+Chan 2: Dam chan tai cho;

+Bat 2: Bat tién vé trude- Ui lai
- Pong tac nhan manh : Chan ( Tép 2 1an 4 nhip)
- VDCB: Day tré nhay 10 co 2m .

+ C0 gidi thi€u tén van dong.




+Moi 1 tré 1én tap mau.

+ Ban nhan xét c6 nhan xét

+ C6 tip mAu lan 1.

+ Co tap 1an 2 co tap két hop phan tich dong tac : khi hi¢u 1énh sdc x0 lac co di nhanh vé sau vach chuan, 1 tiéng sdc x0 O
co mot chan 1én. Khi ¢6 2 tiéng sic x6 ¢6 co 1 chan va nhay vé phia trude vira nhay vira doc “Nhay 10 ¢o cho cai gid nd
khoe, nhay khe kh& cho né khoe d6i chan” c6 nhay hét duong ¢ vé cudi hang dung.

+ Tré thuc hién: Cho tré 1an luot tap 1-2 lan ¢6 cha ¥ quan sat tré va stra sai cho tré, dong vién khich 1€ tré tap.

+ C6 cho tré thi dua nhay 10 co nhit khau trang.

+ Hoi tré tén bai tap.

+ Moi tré kha 1én tap lai 1 1an.

-TCVD: Chi chi chanh chanh.

- Co gidi thiéu tén TC, luat choi cach choi. C6 cho tré choi theo nhém

+ Cach choi: Mdi mot nhom c6 mot ban xoe tay ra con nhitng ban khac ding mot ngodn tay chi vao 1ong ban tay ban va doc
bai déng dao ¢ Chi chi chanh chanh” khi doc dén cau “uau ap” ban nao khong nhanh rt tay lai thi bi ban nim tay bét duoc
la s€ thua cudc.

- Cb tb chire cho tré choi 3— 4 1an.

- Sau mdi 1an choi ¢ dong vién tré.

3:Hobi tinh

- Cho tré di lai nhe nhang quanh san tap 1- 2 vong két thic tiét hoc.

Dénh gia cuoi ngay

1.Vé tinh trang stc khoe cua tré

- Tré khoe manh , ngoan ngoan , 18 phép chao hoi khi dén 16p
- Bam béo strc khoe tham gia cac hoat dong trong ngay cung cd va cac ban

2.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

- Tré vui v¢ , himg thu , doan két véi ban khi tham gia cac hoat dong , tro choi .
- Tré cat do dung do6 choi ding nowi qui dinh

- Tré an ngoan , ngu ngoan , an hét xuat




3.Veé kién thuc, ky nang cua tré

- Da s0 tr¢ dat duwoc muc dich y€u ciu c6 dua ra

- 97% tré biet nhay 16 co 2m .mot so tré con nhut nhat : Kién , bao ...
- K¥ nang rtra tay rira médt cua tré con han ché

Thir 3 ngay 15 thang 10 nam 2024

PHAT TRIEN NHAN THUC

Tim hiéu nguyén liéu 1am khau trang (E2, E3)
I. CAC LINH VUC HUONG TOI
1.S - Khoa hoc
- Biét duoc dic diém, tinh chat ciia mot sd chét lidu vai co thé lam khau trang nhu: mém, d& tho, khong thdm nudc... Biét
cong dung, ich loi ctia khau trang, tén goi ctia nguyén liéu .
2. T- Cong nghé
- Tré c6 k¥ nang sir dung bang ghi chép, but da, gia dé tranh va cac nguyén liéu.
3. E - K¥ thuat
-Tré thyc hién quy trinh khdm pha nguyén vat liéu lam khau trang véi cac ki nang nhin, cam, so, nan, hit thé cam nhan va
thir nghiém thAm nudc , khong thidm nudce vao trong nguyén liéu lua chon lam khéu trang .
4. M - Toan hoc
- Tré c6 k¥ nang dém s nguyén liéu, dd dung kham pha.
5. Ngon ngit, chir viét
- Tré lang nghe, hiéu, budc dau biéu dat y tudng, chia sé vé két qua kham pha.
6. K¥ niing thé ky 21 ( K§ ning 4c):
- Phat trién kha ning quan sat, sy sang tao; ki nang hop tac, lam viéc nhoém, giao tiép, kha niang tu duy phan bién.
II. NGUYEN VAT LIEU
- Nguyén liéu: vai (méng, day, da), bong kinh, gidy goi hoa, xdp mau, nilong ...
- But da, kéo, binh xit nudc, bia cattong, bang ghi chép cua tré,...
- Gia v&, 16 dung nguyén vat li¢u
I1.QUY TRINH
*E1: Gin két (Thyc hién vao gio hoat dong chiéu thi 2 ngay 14/10)




- Thuce hién E2, E3:

*B1: Thu hut

- C6 cho tré xem lai video tré chuan bj (nhitng diéu tré da biét, nhirg diéu tré mudn biét; co giai dap thac mic cua tré vé
qua cdu, cung nhau chuan bi nhitng nguyén liéu c6 thé 1am khau trang... va quyét dinh lam thi nghiém dé kham pha
nguyén vt liéu 1am khéu trang.)

( Tré vira xem video ¢6 vira hoéi lai nhitng viéc tré lam theo ndi1 dung video)

*B2: Kham pha

- Cac con di chuan bi nhiing gi dé hom nay 1am thi nghiém?

- V&i nhitng gi d tim hiéu thi theo cac con, yéu cau nhiing gi vé chat liéu 1am khau trang?
- C6 chét va dua ra tiéu chi:

+ TC1: Nguyén liéu phai mém.

+ TC2: Nguyén liéu phai dé tho

+ TC3: Nguyén liéu phai khong tham nudc.

+ Lam thé nao dé biét do dung c6 mém hay khong?

+ Lam thé nao dé biét nguyén lidu d6 c6 dé the hay khong?

+ Lam thé nao dé biét nguyén liéu d6 khong tham nuée.

+ Céc con s& dung gi dé ghi lai nhitng két qua sau khi thi nghiém?

- C6 gidi thiéu bang ghi chép két qua va huéng din tré s dung.

- Cho tré di lay d6 dung vé nhom dé kham pha.

*B3: Gidi thich

- Ting nhom tré 18n trinh bay két qua thi nghiém cta nhom minh bang cach doc lai bang ghi chép ctia nhom.
( Cac nhom c6 thé dat cac cau hoi cho nhém ban hay cho cd)

*B4: Ciing ¢4/ mé rong.

- Cung tré néu lai nhitng nguyén liéu c6 thé 1am khau trang sau khi tiét hoc kham pha.

- Cho tré suy nghi néu dung nguyén liéu khéc nita thi c6 thé lam khau trang khong?

- Giao cho tré bai tap vé nha tim hiéu thém cac nguyén liéu lam duoc khau trang .

*BS: Panh gia

- C6 nhan xét vé qua trinh hoat dong cua tré.

- Nhan xét két qua va tuyén duong tré.

- Tuyén duong va hen tré ché tao khau trang vao budi hoc tiép theo.

DANH GIA CUOI NGAY




1.Vé tinh trang sirc khée ciia tré

- Tré khoe manh , ngoan ngoan , 1 phép chao hoi khi dén 16p
- Bam béo strc khoe tham gia cac hoat dong trong ngay cung cd va cac ban

2.Vé trang thdi cam xiic, thdi d¢ va hanh vi ciia tré
- Tré vui v¢ , himg tht , doan két voi ban khi tham gia cac hoat dong , tro choi .

- Tré cat dd dung 6 choi dung nowi qui dinh
- Tré an ngoan , ngu ngoan , an hét xuat

3.Vé kién thirc, ky ning ciia tré

- Pa s6 tré dat dugc muyc dich yéu cau co dua ra
- 97% tré biét tim hiéu kham pha nguyen liéu dé lam khau trang .mot s6 tré con cham : Kién , bao ...
- K¥ nang rtra tay rira mat cia tré con han ché

Thir 4 ngay 16 thang 10 nam 2024.

PTTCKNXH

Tro chuyén vé cdch phong tranh do vit gy nguy hiém
I. MUC PICH - YEU CAU:
- Treé biét mot sd cach phong tranh d6 vat gay nguy hiém ( Dao ,kéo ,ban 13), biét thé hién cam xuc, hinh vi cia minh khi
gap nhirng do Va‘E nguy hiém.
- Rén k¥ nang thé hién cam xuc cua minh, rén k¥ nang quan sat ghi nho, ki ndng hoat dong nhom.
- Tré huing thu, tich cuc tham gia hoat dong. GD tré mét s6 ky nang phong tranh d6 vat nguy hiém.
II. CHUAN BI:
- Tranh anh mot s dd vat gy nguy hiém.
IIL. TIEN HANH:
1: On dinh té chirc
- Cb va tré cung trd chuyén vé chu dé.
+ Chung minh dang hoc chu dé gi?
+ Xung quanh cac con c¢6 nhitng d6 vat nao c6 thé gay nguy hiém?




+ Khi gapj nhitng d6 vat d6 con s& lam gi?
2: Tro chuyén vé cdch phong tranh do vit gy nguy hiém.
- C6 va tré choi TC: trdi tdi troi sang
- C6 dua ra hinh anh ban nho dang nghich dao va héi tré:
+ Ban nho6 dang lam gi?
+ Con thay viéc 1am ctia ban nho ntn?
+ Con ¢6 dugc lam nhu ban nhé khong?
+ Dao la dd vat ntn?
+ Piéu gi s& xay ra khi con st dung dao ma khéng c6 nguoi 16n?
+ Khi bi diit tay chay mau con thay ntn?
+ Vay khi mudn cit, got gi d6 con can phai lam gi ?
= C6 GD tré: Dao 13 db vat sic nhon néu khong st dung dung cach s& gay nguy hiém , cic con con nhod nén khi muébn
st dung dao 1a gi d6 ching minh s€ ngd ngudi 16n giap.
* Tuong ty c6 cho tré quan sat hinh anh ban nhé choi kéo va so tay vao ban la.
- Ngoai nhitng d6 vat gy nguy hiém trén con con biét nhitng d6 vat gay nguy hiém nio nira?
- Khi gip nhiing d6 vat gay nguy hiém con can lam gi?
= GD tré: Qiéo duc tré tuyét d6i khong dugc cham vao va khong sir dung nhitng do vat gy nguy hiém: dao, kéo, do vat
sdac nhon, do vat gdy bong nhu ban la, phich nudc nong...
3:Ban nao gioi hon.
*TCI: Ai nhanh hon.
- C0 gidi thiéu tro choi va cach choi.
- Céch choi: C6 chia 16p thanh 2 doi, nhiém vu cta 2 d6i 1a thi dua gin nhiing birc tranh d6 vét nguy hiém gin 1én bang
cua doi minh. Thoi gian 14 1 ban nhac déi nao gén duoc nhiu d6i d6 chién théng.
- Co6 chia 16p thanh 2 d6i va cho tré choi.
- Cho tré nhan xét , c6 nhan xét.
- Pay 1a nhirng d6 vat ntn?

- Khi thay chiing cac con can lam gi?




*TC2: Bé khoanh gid1

- C6 cho tré vé 3 nhoém khoanh tron nhirng d6 vat gay nguy hiém .
- Cho tré lay do dung vé nhom thyc hién co bao quat tré.

- C0 cho tré dirng vong tron nhin xét.

- CO nhan xét va khen tré.

- KTTH

Panh gia cudi ngay

1.Vé tinh trang stc khoe cua tré N )
- Tré khée manh , ngoan ngoan , 1€ phép chao héi khi dén 16p
- Bam bao strc khoe tham gia cac hoat dong trong ngay cung co va cac ban

2.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré
- Tré vui v¢ , himg tha , doan két v6i ban khi tham gia cac hoat dong , tro chot .
- Tré cat d6 dung do choi dung noi qui dinh

3.Vé kién thirc, ky ndng ciia tré

- Pa s tré dat dugc muyc dich yéu cau ¢b dua ra
- 95 % tré biét cach phong tranh mot sé dd vat gdy nguy hiém .mot s6 tré con cham : Kién , bao , Dic ...
- K§ ning rira tay rira mat ca tré con han ché

Thir 5 ngay 17 thang 10 nam 2024

PHAT TRIEN NGON NGU'

Pé tai: Day tré doc thudc bai tho : Cai 6 dién
I- MUC PiCH -YEU CAU:
-Tré nhé tén bai tho, tén tac gia , doc thudc va hiéu ndi dung bai tho “ Cai 6 dién”
- Rén k¥ nang doc to va tra 10 to mot sd cau hoi ctia cd, phat trién ngdn ngit cho tré
- Thong qua bai tho tré biét mot s6 cach phong tranh dd vat nguy hiém, tré hirng tha tham gia vao cac hoat dong
II. CHUAN BI:
- Tranh minh hoa bai tho




II1. TIEN HANH:

1: On dinh t6 chirc gi6i thiéu bai.

- C6 va tré trd chuyén vé chu dé.

- Chiing minh dang hoc chii dé gi ?

- Con biét nhiing do vét nao gay nguy hiém ?

- Con biét bai tho nio noi vé do vat gay nguy hiém?

2 : Day tré doc thudc bai tho : Cai 0 dién

- C6 gi61 thi€u tén bai tho, tén tac gia.

- C6 doc lan 1: Dién cam theo nhip diéu bai tho

+ Hoi tré co vira doc bai tho

+ Giang noi dung bai tho : Cai 6 dién dé cam quat cho mat bé khong duoc so, dung que gay cho vao 6 dién va nhd khong
dugc dung kéo cit day s& nguy hiém , bé ding 1am nhu vy méi 1a bé ngoan nhé.

+ T kho: Giat, cat day

- C6 doc lan 2 két hop tranh minh hoa.

- C6 cho ca 16p doc cung ¢6 2-3 lan.

- Thi dua t6,nhom, ca nhén, 1én doc b'fmg nhiéu hinh thirc khac nhau( C6 dong vién, sua sai cho tré )
* Pam thoaqi.

- Co vtra doc b?ti tl}o gi? Do ai sang tac?

- ]?éi tho nodi vé fiiéu gi?

- O dién dung dé€ 1am gi? Chung minh c6 dugc so tay vao khong? ’

- Ching minh co d,u’orc dung que gay choc vao khong? Co dugc dung kéo cat gidy khong?
- Bi giat s€ nhu thé nao? ’ 7 , q

=> (D tré. Khong duogc tho tay, hay bat ctr thir gi vao 6 dién rat nguy hiém.

- Moi ca 16p doc 1@1’i bai tho.

* Hoat dong 3: Keét thuc

- KTTH Rua ,maflt nhu méo.

DPanh gia cuoi ngay

1.Vé tinh trang stc khoe cua tré




- Tré khoe manh , ngoan ngoan , 18 phép chao hoi khi dén 16p
- Bam bao stc khoe tham gia cac hoat dong trong ngay cung cd va cac ban

2.Vé trang thadi cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

- Tré vui v¢ , himg tht , doan két voi ban khi tham gia cac hoat dong , tro choi .
- Tré cat do dung 6 choi dung nowi qui dinh
- Treé an ngoan , ngu ngoan , an hét xuat

3.Vé kién thitc, ky nang ciia tré

- Pa sb tré dat duoc muyc dich yéu cau co duara
- 93% tré thudc tho cai 6 dién .mot sd tré con ngong : Kién, bao, Duc , Tung Anh , Phong ..
- K§ nang ria tay rira mit ctia tré con han ché

Thir 6 ngay 18 thang 10 nam 2024

PHAT TRIEN THAM MY
Lam khau trang (EDP)
I.MUC PICH - YEU CAU:
1.S- Khoa hgc: Tré biét tén goi, dac diém, ciu tao, cong dung va chét liéu tao ra khau trang.
2.T- Cong nghé: Tré c6 ki ning sir dung d6 dung, dung cu dé tao ra khau trang( vai méch, day chun, kéo, bang dinh,...)
3.E- K§ thuit: Quy trinh lam khau trang( cac ki ning gap , miét, dinh...)
4.M- Toan hoc: Tré biét van dung ki nang uéc luong.
5. A- Nghé thuat: Tré biét phdi hop cac chi tiét dé khau trang thém dep.
6. Ngon ngir, chir viét:- Nghe, hiéu, biéu dat chia sé ¥ tuong, chia sé vé két qua cua san pham
7. Ky nang thé ky 21( Ki ning 4c): Sang tao; hop tac va lam viéc nhom; giao tiép; tu duy thao tac, tw duy phan bién.
II. CHUAN BI.
- Vai méch
- Day chun
- Bang dinh 2 mat
II. CHU TRINH THIET KE KY THUAT
Budcl. Hoi
- Tao tinh hudng, co hoi tré:




+ Chung minh dang hoc chu dé gi?
+ Cho tré xem lai nhirg hoat dong cua tré trong viéc thiét ké, chuan bi nguyén vat liéu dé lam khau trang...( C6 mo
video- vira xem vira tro chuyén véi tré vé noi dung video)
+ Cd va tré cung thong nhét céc tiéu chi dé 1am 1am khau trang.
* TC1: DPeo duoc
*TC2: Bén, dep
Budce 2. Twéng tuwgng: Thuc hién vao HPC thur 5/17/10
Buéc 3. Lap ké hoach: Thyc hién vao HPC thir 5/17/10
Buéc 4. Ché tao
- Moi tré vé nhém léy dd dung thuc hién
- C6 nhéc tré quan sat bang thiét ké, phan cong cong viéc cho cac ban (trong qua trinh tré 1am GV di dén cac nhom,
ho tro tré).
- Khi tré 1am xong c6 cho tirng nhom 1én chia sé.
- Cho tré chia sé san pham: Gidi thiéu ban thiét ké va san pham tré lam
- Cho tré kiém tra khau trang c6 dat cac tiéu chi di dua ra khong
- Cho tré thir nghiém: Peo khau trang
- Cho tré so san pham véi ban thiét ké
- Cho tré dit cau hoi vé san phém ctia nhom ban
Buére 5. Cai tién
- Néu dugc 1am lai nhom con ¢6 mudn cai tién/ thay do6i gi cho chiéc khau trang ctia nhom minh thém dep hon, chic chan
hon khong?
- C6 khai quat, dong vién khen tré,mang khau trang trung bay tai goc nghé thuat.
Danh gia tré hang ngay
1.Vé tinh trang svrc khée ciia tré

- Tré khoe manh , ngoan ngodn , 1& phép chao hoi khi dén 16p
- Bam bao strc khoe tham gia cac hoat dong trong ngay cung co va cac ban

2.Veé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

- Tré vui v¢ , hirmg tha , doan két v6i ban khi tham gia cac hoat dong , trd choi .
- Tré cat db dung 6 choi dung nowi qui dinh
- Tré an ngoan , ngu ngoan , an hét xuat




3.Vé kién thirc, ky ning ciia tré

- Pa s tré dat dugc muyc dich yéu cau co dua ra
- 97% tré biét lam khau trang .m0t soO tré con cham : Kién , Duc, Tung Anh ..

- K¥ ning ria tay rira mét cua tré con han ché

PHT CHUYEN MON NGUOI SOAN

Hoang Thi Ngoc Anh

Ky boi: HOANG THI NGQC

14:55:36 A

ﬁg chire xéc thye: Viettel-CA Thoi gian ky: 12/10/2024
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To chire xac thuc: Viettel-CA
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