KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 1 : NGHE Y
Thoi gian thye hién 1 tuin tir ngay 23/12 — 27/12/2024
GV thuc hién: Vii Thi Phuwong
Thir 2,ngay 23 thang 12 nam 2024

PHAT TRIEN THE CHAT
Pé tai: Tréo qua ghé Eié,i 1,5m x 30cm
TCVD: Bit mat bat dé
I. MUC PICH - YEU CAU
- KT: Tré biét tréo qua ghé dai 1,5m x 30cm
- KN : Ren cho tré sy manh dan, ty tin khi tré¢o qua ghé dai 1,5m x30cm va khi tham gia choi tro choi van dong
- TD: Tré tich cuc tham gia cac hoat dong, hing thd, say mé trong gio hoc.
II. CHUAN BI
- 2 ghé thé duc, khin kim tuyén
II1. TIEN HANH
1.HP1: Khéi dong
- Cho tré di vong tron, di cac kiéu di sau d6 vé doi hinh 3 hang ngang tap bai tap PT chung
2. HDP2 : Trong dong
“Bai tdp phdt trién chung: ( M5i dong tac tap 2 1an x 4 nhip)
+Tay: Hai tay dua ra trude 1€n cao
+Chan: Ngbi xom dimng 1én lién tuc
+Bung: Bing quay than sang bén 90 °
+Bat nhay tai chd
+DPong tac nhan manh : Chan
“Vian dpng co bdn: Tréo qua ghé dai 1,5m x 30cm
+ Co gidi thiéu do dung va cung trd chuyén véi tré liwa chon van dong phu hop vai d6 dung.




+ C6 théng nhat cung thuc hién van dong: Tréo qua ghé dai 1,5m x 30cm

+ Cho mot tré 1én tdp mau c¢d va cac ban nhan xét.( néu tré tap khong diing hoac khong dep co tap miu va két hop phan tich).
- C6 tap lan 1: khong phan tich dong tic

- C6 tap mau 1§n 2 va phan tich dong tac: “C6 dirng sau vach chuan. Khi ¢ hiéu Iénh 1 tiéng xic x06 hai tay chéng hong, khi
c6 hiéu 1énh 2 tiéng xdac x6 co di tu nhién, dén gan ghé hai tay bam vao thanh ghé sau d6 dua timg chan qua ghé rdi sau d6

dua chan kia sang tiép dat, nguoi dimg thang sau d6 di vé cudi hang dimg .”
- Moi 2 tré 1én tap, c6 va tré nhan xét.

- Lan luot cho tré 1én thyc hién, ¢ cha ¥ stra sai cho tré.

-Lan 2: Cho tré thuc hi¢n duéi hinh thirc thi dua.

- Hoi tré tén bai tap( cho nhiéu tré tra 101 ).

- Moi 2 tré 1én thyc hién lai van dong

* TCVPD : Bit mit bit dé

- C0 gidi thiu tén tro choi:

- Cho tré néu cach choi, luat choi .

- Céch choi: cho 1 tré 1én 1am dé bit mét lai céc tré con lai di thanh vong tron vura di vira doc 1 bai tho.két thic bai tho tré
dang dimg & vi tri ndo s& dimg yén tai vi tri d6.sau d6 ban dé di tim.ban dé bat dugc ban nio va doan dugc tén ban d6 thi
chién théng.ban bi doan tiép tuc vao lam dé.

+ Luat choi :sau 1 bai tho ma ban dé khong bat duoc ban nao, bit dugc ma doan khong dung thi ban dé d6 bi thua phai
nhay 10 co.

- Cho tré choi 2-3 1an theo yéu cau cua co.

* HD3: Hoi tinh

Cho tré di nhe nhang quanh 16p 2-3 vong

IV. PANH GIA CUOI NGAY:

1.Vé tinh trang strc khée ciia tré

-100% tré khoe manh va vui vé , phan khoi khi dén 16p.




2.Vé trang thai cam xuc, thai dg va hanh vi cua tré

- Da s0 tré htrng thq, tich cyc khi tham gla cac hoat dong cung c6 va céc ban.
- Tré da thé hién duoc vai choi va cac goc choi kha tét.

3.Vé kién thirc, ky ning ciia tré

- 90% tré dat dugc muc dich, yéu ciu cta bai dua ra.
- Pa s6 tré tap tot va hu:ng th khi ‘tham gia TC.
- Géc : xay dung va ndu an choi tot.

Thir 3, ngay 24 thang 12 nam 2024

PHAT TRIEN NHAN THUC
Tro chuyén vé nghé y

I. MUC PICH - YEU CAU’
- Tré biét tén go1, cong viée, do dung , dung cu , trang phuc cua nghé y. Biét duoc dic thu cua cong viéc ma cac y bac sy
thudong 1am 14 cham soc va diéu tri bénh cho céc bénh nhan. Biét dugc trong cudc sdng nghé y rat quan trong va can thiét.
- Rén cho tré su tap trung chu y ghi nhé ¢é chu dinh.
- Gi4o dyc tré c6 thai do yéu quy, kinh trong nhitng nguoi 1am trong nghé y néi riéng va cac nghé trong xa hdi noi chung.
II. CHUAN BI
- Video vé cong viéc, trang phuc, dung cu nghé y
- Mdi tré 1 16 dung tranh 16 t6 vé nhimg cong viéc va dung cu ctia nghé y va 1 sd nghé khac.
II1. TIEN HANH
* HP1 : On dinh to chirc.
- C6 cho ca 16p doc bai tho  Thé béng bi om”.
- Bai tho néi vé diéu gi? Tho bong bi lam sao?
- Khi thé bong bi 6m me di dua tho bong di dau?




-Tho bong dén bac sy dd lam gi?

- C6 khai quat, dan dét tré dén doan video

*HP2 :Tro chuyén , kham pha nghé y

- Cho tré xem video vé cong viéc, trang phuc, cc loai dung cu chita bénh cta bac si, y ta.

- C6 hoi tré vé nodi dung video:

- Ching minh vira xem video gi?

- Trong video bac si lam gi?

- Con co y ta thi lam gi?

-Trang phuc cta béc si va ¢6 y ta nhu thé nao?

- C0 khai quat: Bac si thi chira bénh cho bénh nhan, ¢6 y ta thi tiém va phat thude, cham soc bénh cho bénh nhan, co y ta va
bac si déu mic trang phuc mau tring doi mil tring déu c6 chit thap d6 va thuong deo khau trang khi 1am viéc.

- Vay bac si va y ta thi lam viéc ¢ dau?

- Ngoai lam vi¢c tai bénh vién béc si, y t4 con lam viéc ¢ dau nira?

- Co khai quat:Ngoai lam viéc ¢ bénh vién bac sy ta con lam viéc tai cac phong kham tu nhan goi 1a bac si tu nhan. Bac siy
ta con dén tan nha kham chita bénh va cham soc stc khoe cho bénh nhan. Ngoai ra bac si con lam ¢ tram y té, phong kham
va tai cac truong hoc nira.

- Ban nao da tung dén bénh vién dé bac si kham cho rdi?

- Khi bac si kham bénh béc si ¢6 thai d6 nhu thé nao?

- Con ¢d y ta thi cham ching minh nhu thé nao?

- Béc si, y ta sir dung nhitng dung cu gi dé kham chita bénh cho bénh nhan

- Bac si y ta dung nhitng dung cu d6 nhu thé nao?

- C0 khai quat: Bac si sir dung 6ng nghe, kim tiém dé kham chita bénh cho bénh nhan, an can thim hoi dong vién nhiét tinh
vO1 moi nguoi, y td cham soc chu dao, nhe nhang. Bac si, y ta gitip bénh nhan chira khoi bénh.

- Vay chung minh phai c6 thai d6 nhu thé nao véi bac siy ta?

- Bé co thé khoe manh chung minh phai lam gi?

- C6 khai quat: phai thuong xuyén tap thé duc giit gin vé sinh co thé, vé sinh méi truong va dn day du cac chat dinh dudng.




*HD3: Tro choi on luyén.

* TC1:4i nhanh hon: Cho tré tim tranh theo yéu cau ctia c¢6 va gio 1én.

+ C6 no1 dung cu nghé y - Tré tim cac loai dung cu cua nghé y: tai nghe, kim tiém, nhiét Ké, ... gio 1én

+ C6 néi trang phuc nghé y - Tré tim quan 4o béc si gio 1én

- Cho tré choi 3-4 lan

* TC2: Chung suc : Chia 16p thanh 3 ddi nhi€ém vu cua cac doi 1a 1€n tim trang phuc, dung cu lam viéc cua nghé y trong
r0.Thoi gian trong 1 ban nhac d6i ndo tim dugc nhiéu, dang yéu cau cia co gido doi dé gianh chién thang.

- Cho tré choi 2-3 lan

- Két thic: c6 nhan xét, tuyén duong, dong vién tré

IV. DPANH GIA CUOI NGAY:

1.Vé tinh trang sirc khée ciia tré
-100% tré khdée manh va vui vé , phan khéi khi dén 16p.

2.Veé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

- Pa s tré hung thu, tich cyc khi tham g1a cac hoat dong cung ¢6 va cac ban.
- Tré d4 thé hién duoc vai choi va céc gbc choi kha tét.

3.Vé kién thirc, ky ning ciia tré

- 80% tré dat dugc muc dich, yéu cau ctia bai dua ra.
- Tré tra tot 1 sO cau hoi cua c6 dua ra ( Chau Trang, D. Thu. Son, An ..)
- K1 nang choi gbc cua tré kha on.




Thir 4, ngay 25 thang 12 nam 2024

PHAT TRIEN NGON NGU
Ké chuyén: Bac si chim

I. MUC PiCH - YEU CAU
- Tré nh¢ tén truyén, té€n cac nhan vat trong truyén va hiéu noi dung cau chuyén “ Bac si chim”
- Rén tré tra 101 to, rd rang, du cau cac cau hoi cua cod dua ra
- Tré hing thu, tich cuc trong cac hoat dong
II. CHUAN BI
- Truyén minh hoa trén may tinh
II1. TIEN HANH
*HD1 : Tro chuyén
- Cho tré quan sat mot s6 hinh anh vé cong vi¢c cua bac sy, tro chuyén thdo luan cung nhau.
- Céc ban vira dugc quan sat nhitng hinh anh néi vé ai?
- Aida di kham bénh r6i?
- Tai sao phai di khdm bénh?
- Muén giit co thé luén khoe manh thi chiing minh phai 1am gi?
- C6 cuing cd, gido duc va dan dat tré dén voi cau chuyén “ Bac si chim”
*HD2 : Truyén: Bac si chim
- Cb gi6i thiéu tén truyén, ké 1an 1 két hop anh, ctr chi, diéu bo.
- C6 n61 ND cau chuyén: “ Céac bac si chim mé mot bénh vién trong rung, cac bac si chim da tan tinh chira khéi cho trau, té
giac,ca sau. Tir d6 bénh vién tro 1én rat noi tiéng”
- C6 ké 1an 2 két hop véi tranh minh hoa
* Pam thoai:

- C6 vira ké chuyén gi? Céc nhan vat trong truyén?




- Vi sao bénh nhan Trau di kham bénh? Bac si nao da kham bénh cho Trau? Bac si da noi gi?
- Ai d3 kham bénh cho Té Giac? Bac si d4 noi v6i Té giac nhu thé nao?

- C4 Sau cling di kham bénh, bénh nhan nay da ké bénh véi bac si Chim séo nhu thé nao?

- Qua cau chuyén ndy con hoc duoc diéu gi?

> C6 cung ¢b va gido duc tré: Qua cau chuyén cac con nhé phai giit gin vé sinh than thé, thuong xuyén danh ring, tim goi
sach s& bao vé co thé luén khée manh.

*HDP3: Xem lai truyén trén may tinh

- C6 cho tré xem lai cau chuyén “ Bac si chim” trén may tinh 1 1an roi két thuc gid hoc

IV. DANH GIA CUOI NGAY:

1.Vé tinh trang strc khée ciia tré

-100% tré khoe manh va vui vé , phan khoi khi dén 16p.

2.Vé trang thdi cam xuc, thdi dd va hanh vi cua tré

- Pa s tré hung thu, tich cyce khi tham gla cac hoat dong cung c6 va cac ban.
- Tré d4 thé hién du’O’c vai choi va cac gbc choi kha tét.

3.Vé kién thirc, ky ning ciia tré

- 80% tré dat dwoc muc dich, yéu cau cua co dua ra.
- Tré da tra 101 duge 1 sb cau hoi, nh¢ dugce nd1 dung ciu chuyén.( Chau Son, D .Anh)
- Ki niing rira tay cua 1 s tré con han ché ( Chau : Kiét, Long, Hi€u ..)




Thur 5, ngay 26 thang 12 nam 2024

PHAT TRIEN NHAN THUC
Pé tai: S6 3( tiét 1)

I. MUC PiCH - YEU CAU
- Tré biét dém dén 3. Nhan biét cac nhém d6 vat do choi c6 s6 lugng trong pham vi 3. Nhan biét s6 3
- Tré c6 k¥ nang dém, tao nhom co sb lugng 3.
- Tré hung thd, say mé trong gio hoc.
II. CHUAN BI
- Mai tré 3 tai nghe, 3 kim tiém , thé so tir 1-3
- Cac nhém do dung, do choi ¢6 s6 luong 3 xung quanh 16p, bai tap.
- b6 dung co6 giong do6 dung tré.
II1: TIEN HANH
* HP1: On luyén s6 hrong trong pham vi 2
- Cb cung tré tro chuyén vé noi dung chu dé
- Cho tré di chon céc dd dung, dung cu, trang phuc,... c6 s6 lugng 1,2.. dit sb tuong tGng
- Co va tré cung kiém tra
*HD2: Pém dén 3. Nhan biét nhom co 3 doi twong
- Tang mdi tré mot rd dd dung, cho tré 1dy vé td ngdi.
- Co yéu cdu tré x&p tat ca s tai nghe thanh hang ngang tir trai sang phai
- Sau d6 1ay 2 kim tiém x€p dudi tai nghe ( 1-1). Nhan xét
- So sénh gitta 2 nhém, nhém nao nhiéu hon, nhém nao it hon?
- Muon 2 nhém bang nhau phai lam gi?
- Nhung ¢6 mudn s6 kim tiém nhiéu bang s6 tai nghe thi phai 1am nhu thé nao?
- Cho tré thém 1 kim tiém, so sdnh, dém 2 nhém (kiém tra c4 nhan)
- Tim cdc nhém d6 dung sao cho mdi nhom d6 dung c6 s lwong bang 3 ( trén ban )




- Ca 16p dém va kiém tra

- Dé biéu thi cho nhém ¢6 s6 lugng 1a 3 nguoi ta ding thé s6 may?

- Ai biét thé s6 3 gio 1én cho c6 va cac ban cung xem?

- Co6 dua the s6 3 va gidi thiéu. Day la theé s6 3 doc 1a “ S6 3” . Nhan xét khi tré chon thé

- Cho ca 16p doc, t6, nhém tré doc

- Dit thé s6 3 bi€u thi cho nhém kim tiém va nhém tai nghe .

- Moi tré 1én tim thé s6 biéu thi nhém c6 3 doi tuong.

- Lan luot cho tré cat 1, 2s6 kim tiém khi cét hoi tré con lai may va dat s6 tuong ung.

- Cho tré cit tit ca sO tai nghe lan luot tir phai sang trai vira cit vira dém. Hoi tré trén bang cé gi?
- Co nhan xét khen tré

HD3: Ai nhanh nhat

+ TC 1: Choi két ban

Cach choi: Tré di thanh vong tron khi c¢6 hiéu 1énh “ Két ban” Tré hoi két may két may. C6 noi két ban c6 sb luong 1a 3,
nhiéu hon 2 1a 1

- Cho tré choi 2- 3 lan.

+TC2: Thi xem ai nhanh:

- Cach choi: Chia tré vé 5 nhém: Tim va khoanh tron nhém cé s6 luong 3. To s6 3

- Co6 va tré nhan xét

IV. PANH GIA CUOI NGAY:

1.Vé tinh trang sirc khée ciia tré
-100% tré khée manh va vui vé , phan khéi khi dén 16p.

2.Veé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

-Pasb tré hung thu, tich cuyc khi tham gla cac hoat dong cung ¢6 va cac ban.
- Tré da thé hién duoc vai choi va cac g6c choi kha tot.




3.Vé kién thirce, ky ning ciia tré

-85% tré dat dugc muc dich, yéu cau cua c6 dua ra.
- Tré nhén biét dugc s6 3 va hirng tha khi tham gia TC cung ¢6 va cac ban.
- Ki nang choi goc : goc b€ em choi con on.

Thir 6, ngay 27 thang 12 nam 2024

PHAT TRIEN THAM Mi
Pé tai: Nan dung cu nghé y
I. MUC PICH - YEU CAU
- Tré biét 1am déo dat, chia dat thanh nhitng phan nho va biét nin thanh cic dung cu cta nghé vy.
- Luyén k¥ nang 1an doc, udn cong, miét dat,...dé tao ra san phém cO mau sic dep, xinh Xan. ..
- Yeéu thich va cdm nhan san phdm cta tré 1am ra va cta c4c ban trong 16p.
II. CHUAN BI
- P4t nan, bang con, khan lau du cho tré. Thudc chi.
- Mau nin cua co:
+ Mau 1: Nin tai nghe
+ Mau 2: Nin kim tiém
+ Mau 3: Nin cip nhiét do
III. TIEN HANH
*HP1: On dinh to chirc
- Co6 va tré cung doc bai tho “Lam bac si”
- Céac con vura doc bai gi?




- Bac si c6 nhitng dung cu nao dé kham bénh?

- C6 dan dat tré dén voi mau nan cia co.

* HD2: Nan dung cu nghé y

- Cho tré quan sdt vit mau

- Hoi tré:

+ C06 da nan dugc nhitng dung cu gi?

+ Nhitng dung cu d6 dugc ¢o sir dung bang nguyén vt liéu gi?

+ Cho tré nhan xét vé mau sic , hinh dang, dac diém

->Co6 khai quat: ¢ ndn éng nghe, kim tiém,hop thudc, cap nhiét dg... voi nhiéu mau sic khac nhau, c6 nhiéu hinh dang tao
thanh nhiing dung cu rat dep mat.

- Muén nin duge nhitng dung cu d6 ... c6 phai lam gi? (lam mém dat, véo dat, lan doc, ubn cong, miét dét...( Co cho tré lam
mo phong)

- Hoi y tudng tré s& nan gi?Nan nhu thé nao.

*HD3: Tré thuc hién.

- C6 cho tré vé ban co da chuin bi dit nan, bang con, khan lau.

- Tré thuc hién ( Khi tré ndn c6 bao quat, goi héi: con dang nan gi? Chon dat mau gi? Nan nhu thé nao?)
- Nhitng tré yéu cd dén hudng dan, gitp tré tao ra san pham.

“HD 4: Trung bay sian pham

- Co cho tré mang bang cua minh 1én.

- Cho tré nhan xét san phém cua ban, cia minh

- Chau thich san phadm nao? Vi sao chéu thich san pham nay.

- Cho tré dit tén san pham cua minh

- C6 nhan x¢t, tuyén duong tré.

IV. DANH GIA CUOI NGAY:

1.Vé tinh trang strc khée ciia tré




-100% tré khoe manh va vui vé , phan khoi khi dén 16p.

2.Vé trang thdi cam xuc, thdi do va hanh vi cia tré

- Pasd tré hung thq, tich cuc khi tham g1a cac hoat dong cung c6 va cac ban.
- Tré d3 thé hién duoc vai choi va cac gbc choti khé tdt.

3.Vé kién thirc, ky ning cia tré

- 80% tré dat dugc muc dich, yéu cau cua co dua ra.
- Mot sb tré da tao duoc san pham cua minh (Chau Hung, Khang, Minh, Thao )

- K1 ning hoat dong nhom cuia 1 sd tré con han ché.

Nguwoi duyét Ngudi soan
PHT

y boi: NGUYEN THI TAM
Thoi gian ky: 22/12/2024 23:30:51
T6 chuc xac thyc: Viettel-CA RS

Vi Thi Phuong

Ky boi: VU THI PHUONG
Thoi gian ky 22/12/2024 20:23:28
T4 chire xac thue: Viettel-CA RS
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