KE HOACH HOAT PONG HOC CHI TIET NHANH 2: NGHE Y
Thot gian thyc hién 1 tuan tir 23/12 - 27/12 /2024
Nguoi thuc hién : Hoang Thi Ngoc Anh
Thir 2 ngay 23 thang 12 nam 2024

PTTC
Pé tai: Day tré chay thay d6i hwéng theo hiéu 1énh
TC: Tao dang
I. MUC PICH - YEU CAU:
- Tré biét chay thay d6i hudng theo hiéu 1énh .
- Rén tré c6 phan xa nhanh nhen, dinh hudéng trng khong gian.
- Tré hung thu tham gia cac hoat dong.
II. CHUAN BI:
- San tap sach s&, duong th'fmg _xdc x0, vach xuét phat, dich
II1. TIEN HANH:
1:Khoi dong
- Cho tré vong tron di cac kiéu di khac nhau va vé vong tron tap BTPTC
2: Trong dong
*BTPTC : Tap 4 lan 4 nhip.
- Tay 3: Pua hai tay ra trudc xoay co tay hoic vay ban tay

- Chén 3: Blrng dua tirng chan ra trude.

- Chén 3: Blrng dua tirng chén ra trudce.

- Bat 3: Bat- tach chum chan tai chd
- Pong tac nhdn manh : Chan ( Tap 2 1an 4 nhip)
* VDCB: chay thay ddi téc d theo hiéu 1énh
- CO gidi thi€u tén van dong.
- Moi 1 tré 1én tap mau.
-Ban nhén xét ¢6 nhan xét
- C6 tap mau lan 1.
- Co tap 1an 2 ¢co tap két hop phan tich dong tac : khi hi¢u 1énh sdc x0 lac ¢o di nhanh vé sau vach chuan, hiéu 1énh 1 tiéng sic
x0 2 tay chéng dudi vach chuin mét nhin théng. Khi ¢6 hiéu 1énh 2 tiéng sdc x0 ¢o chay thay ddi toc do theo hiéu 1énh , khi co
hiéu lénh thay d6i hudng co chay doi hudng theo hiéu 1énh ctia c6 va khi dén dich c¢o di vé cudi hang ding.




+ Tré thuc hién: Cho tré tap 2 — 3 cd quan sat tré va sura sai cho tré, dong vién khich I¢ tré tap.
+ Hoi tré tén van dong.
+ Moi tré kha 1én tap lai 1 1an.
TCVD : Tao dang
- CO gidi thi€u tén TC, luat choi cach choi.
+ Cach choi, luat choi : C6 va tré 1am nguoi mau ,khi ¢d noi tao dang tré tao dang theo yéu cau cua c6. Ban nao tao dang khong
ding phai nhay 10 co
- C6 t6 chuc cho tré choi 4 — 5 lan.
- Sau modi lan choi ¢ dong vién tre.
3: Hoi tinh
- Cho tré di lai nhe nhang quanh san tap 1- 2 vong két thuc tiét hoc.
Panh gia cudi ngay
1.Vé tinh trang strc khoe cia tré
- Tré khoe manh , ngoan ngodn , 1& phép chao hoi khi dén 16p
- Tré khoe manh , dam bao strc khoe tot tham gia cac hoat dong trong ngay

2.Vé trang thai cam xuc, thai dé va hanh vi cua tré

-Tré vui vé , manh dan , tu tin, tich cuc hirng thi tham gia cac hoat dong trong ngay
- Tr¢ an ngoan ngu ngoan an het xuat
- Biét cat dd dung d6 choi dung noi qui dinh

3.Vé kién thirc, ky nang ciia tré

- Pa sb tré dat dugc myc dich yéu cau co dua ra

- 95% tre biét chay thay d61 hudéng theo hiéu 1énh
- Mot s0 tré con chdm : Van , Duc , Bao ..

- Ky nang choi cac goc con han ché

- K¥ nang rua tay , rira md con han ché




Thwr 3 ngay 24 thang 12 nam 2024

PHAT TRIEN NHAN THUC
Pé tai : Tro chuyén vé nghé y

I. MUC PiCH - YEU CAU:

- Tré biét tén go1, cong viéc, dung cu lam viéc, vai tro cua nghé y.

- Rén tré kha nang ghi nhd, tu duy.

-Tré hirmg thi tham gia cac hoat dong.

1.CHUAN BI:

- Mot so hinh anh cong viéc ,d6 dung cua bac sLy ta.

- Mot s6 dung cu nghé y (6 ong nghe , mii ,ao ,0ng ti€m )

- Bai tap trén gidy A4 d3 in sin, sap mau.

I- TIEN HANH:

1: Tro chuyén

- C6 va tré tro chuyén vé nghé y

+ C0 bac si,y ta thuong lam cong vige gi?

- C6 dan dit tré vao bai hoc.

2: Tro chuyén vé nghé y

- C6 cho tré xem hinh anh video cong viéc hang ngdy cta nghé y.

+Céc con vira xem video néi vé ai?

+ Chtng minh c¢6 nhéan xét gi vé doan video vira xem?

+ C6 nhiing ai trong doan video?

+ Hang ngay céc bac sy, y ta 1am nhirng viéc gi ?

+Khi lam viéc bac sy, y t& mac trang phuc gi?

+ Khi lam viéc bac si can nhimg dung cu gi?

+Y ta can nhirng dung cu gi dé 1am viéc?

+Con thiy cong viéc ctia cac bac sy ntn?

+ Cong viéc kham chita bénh ctia bac si co vai tro gi?

=> Gido duyc tré biét yéu qui va t6n trong bac si va y ta.

3: Tro choi ciing cé.

-TCI1:Chon cho dung

+C6 chuan bj nhitng buc tranh vé dung cu va coéng viée ctia nghé y

+Tré chia 2 do1 doi 1 c6 nhi¢m vu 1a chon 16to cong viéc cua nghé y dan 1én bang cua doi minh.badi 2 s€ gén dung cu va trang

phuc ctia nghé y 1én bang d6i minh.

+Sau ban nhac d6i ndo gan dung nhiéu tranh di d6 chién thang.




+Tré choi 2 1an lan 2 doi lai.

- C6 kiém tra khen tré

- TC2: Ai khéo tay.

+Tré khoanh tron vao nhitng dung cu cua nghe y.

+ Khi khoanh xong cho tré dimg vong tron kiém tra két qua.

+ C6 dong vién tré.

- Két thic

Panh gia cudi ngay

1.Vé tinh trang strc khoe cia tré

- Tré khoe manh , ngoan ngoan , 18 phép chao hoi khi dén 16p
- Tré khoe manh , dam bao strc khoe tot tham gia cac hoat dong trong ngay

2.Veé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

-Tré vui vé , manh dan , ty tin, tich cyc hirng thi tham gia cic hoat dong trong ngay
- Tr¢ an ngoan ngu ngoan an het Xuat
- Biét cat @6 dung d6 choi dung noi qui dinh

3.Vé kién thirc, ky nang ciia tré

- Pa s6 tré dat dugc muyc dich yéu cau cd dua ra
- 95% tré biét vé nghe y 14 nghé béc si

- Mot so tré con chdm : Van , Ptic , Béo ...

- Ky nang chot cac goc con han ché

- K§ ning rira tay , rira ma con han ché

Thir 4 ngay 25 thang 12 nam 2024

PHAT TRIEN NHAN THUC
Dé tai : Day tré xép xen ké 2 déi twong
I. MUC PICH - YEU (;AU:
- Tré biét xép xen ke 2 doi tugng theo tén goi .




- Rén tré kha niang xép xen ké& 2 . Phat trién tu duy cho tré

- Tré hig thu, tich cuc tham gia hoat dong.

II. CHUAN BI:

- Mbi tré 16 d6 dung c6 3 éng nghe, 3 dng tiém,3 mii, 3 40 .
- Mot s6 d6 dung quanh 16p ( 6ng nghe mau do, mau vang).
- Bang tir, 16 t6 kim tiém , 6ng nghe

IIL. TIEN HANH:

1 :Tro chuyén vé mot sé do diing bdc si trén man hinh.

- Co6 cho tré quan sat nhitng dung cu lam vi¢c cua bac si.

+ CO c6 gi day?

+ Con c6 nhan xét gi vé cach sap xép cac dung cu nay?

+ Nhitng dng nghe va 6ng tiém sip xép nhu thé nao?

- Hudng tré vao bai

2: Day tré xép xen ké 2 doi tuwong.

- C6 tang mdi tré 1 rd d6 dung.

-Tré lay d6 dung vé 3 t6 ngdi

+Hoi tré trong 16 c6 gi?

- C6 xép lam mAu , vira 1am vira n6i cach xép xen ké 1 6ng nghe 1 6ng tiém
+ C6 xép ntn? T6 ,nhom ,ca nhan (1 dng nghe 1 dng tiém)

- Tré thuc hién

-Tré chon cai ng nghe 6ng tiém

- Tré xép xen k& 1 dng nghe 1 6ng tiém (tré xép 3 6ng nghe 3 6ng tiém)
-Co bao quat sira sai cho tré . Hoi tré con xép cai gi ?Con xép nhu thé nao?( hoéi nhiéu tré tra 15i)
+ Céach xép nhu vy goi 1a xép nhu thé nao?

=> C6 chét lai : Xép xen k& cir mot 1 dng nghe 1 ong tiém

- Tré cét ong nghe va ong tiém

- Tuwong tu cho tré xép xen k& 3 mil, 3 4o.

-Cho tré xép xen k& theo y thich (C6 bao quat dong vién tré)
- Cho tré tim cac nhém d6 vat xung quanh 16p xép xen k&

3: Luyén tap.

- TC1: Ai nhanh nhit




- Cach choi: Chia 16p thanh 2 nhém , nhém ban trai va nhom ban gai vira di vira hat, khi c6 tiéng xac x6 thi chay nhanh vé
hang sao cho ban trai ban gai dimg xen k& . Ban ndo ding khong dung theo thit tu thi phai 1am con éch nhay.

-TC2 : Nhanh khéo .

- Co6 cho tré Ién xép xen k& 6ng nghe ,kim tiém lan luot nhu vay sau 1 ban nhac doi nao Xép ding ,nhiéu thi d6i d6 danh chién
thing

-Co cho tré choi . ( Co bao quat kiém tra, don vién tré)

- Két thuc dong vién khen tre.

Ddnh gid cudi ngay

1.Vé tinh trang sitc khée cia tré

- Tré khoe manh , ngoan ngodn , 1€ phép chao hoi khi dén 16p
- Tré khoe manh , ddm bao strc khée tot tham gia cac hoat dong trong ngay

2.Vé trang thai cam xuc, thai dé va hanh vi cua tré

-Tré vui vé , manh dan , ty tin, tich cuc hirng tha tham gia cac hoat dong trong ngay
- Tré an ngoan ngu ngoan , an hét xuat
- Biét cat do dung do choi ding noi qui dinh

3.Vé kién thirc, ky nang ciia tré

-Pasb tré dat dugec muc dich yéu cau co duara
- 95% tré biét xep xen ké& 2 dbi tuong

- Mot s6 tré con chdm : Van , Duc , Bao ...

- Ky nang choi céac goc con han ché

- K¥ ning rira tay , rira ma con han ché

Thir 5 ngay 26 thang 12 nam 2024

PHAT TRIEN NGON NGU’
De tai: Day tré doc thugc bai tho : Lam bac si

1- MUC PiCH - YEU CAU:




-Tre doc thudc bai tho, hiéu ndi dung bai tho ** Lam bac si”
- Rén k¥ ning doc to va tra 10i rd rang mot sd cu hoi cua co, phat trién ngdn ngit cho tré
-Thong qua bai tho tré biét bao vé sirc khoe va an udng du chat , tré hiung thu tham gia vao cc hoat dong
II. CHUAN BI:
- Tranh minh hoa bai tho
I1I- TO CHUC :
1.HP1 : On dinh t6 chirc gi6i thiéu bai.
- TC : Troi tdi troi sang
+Cococaigi?
+Dung cu cta nghé gi ?
- C6 dan dit tré vao bai
2.HD2 : Day tré doc thudc bai tho : Lam bac si
- C6 gi61 thi¢u tén bai tho tén tac gia.
- C6 doc 1an 1két hop cur chi diéu bo.
- Giang ndi dung bai tho : Bai tho n6i ban nho dong vai bac si dé kham bénh cho me.
- C6 doc 1an 2 két hop tranh minh hoa.
- C6 moi cd 1op doc
- Thi dua t6,nhém, c4 nhan, 1én doc bang nhiéu hinh thirc khac nhau
- C6 dong vién, stra sai cho tré
* Pam thoai.
+ Ching minh vtra doc bai tho gi ? Do ai sang tac ?
+Trong bai tho c6 nhitng ai?
+Me va bé di dau?
+ Me va bé di kham bénh bac si din nhitng diéu gi?( hoi nhiéu tré tra 101)
+ Qua bai tho chiing minh hoc duoc diéu gi?
=> Giad duc tré biét bao vé stc khoe, an udng day du.. ..
- Moi ca 16p doc lai bai tho.
3 :Két thic :
- Cho ca 16p di thim me ban nho bi ém
Panh gia cudi ngay
1.Vé tinh trang strc khoe cua tré
- Tré khoe manh , ngoan ngoan , 1& phép chao hoi khi dén 16p
- Tré khoe manh , ddm bao strc khde tot tham gia cac hoat dong trong ngay




2.Vé trang thadi cam xuc, thai do va hanh vi cua tré .

-Tré vui vé , manh dan , tu tin, tich cuc hirng thi tham gia cac hoat dong trong ngay
- Tr¢ an ngoan ngu ngoan an het Xudt
- Biét cat 6 dung d6 choi diing noi qui dinh

3.Vé kién thurc, ky nang cua tré

- Pa s0 tré dat dugc muc dich yéu cau co6 dua ra

- 95% tré thugc tho lam bac si

- M0t so tré con ngong : Van, Duc , Béo, Phong , Dang ...
- Ky nang choi cac goc con han ché

- K¥ ning rira tay , rira ma con han ché

Thir 6 ngay 27 thang 12 nam 2024

PHAT TRIEN THAM MY

Pé tai : Day tré nin 6ng nghe (M)
I- MUC PiCH - YEU CAU:
- Tré biét nan nhimng chiéc dng nghe .
- Luyén k¥ niang lan dai, uén cong tron cho tré. Phat trién tu duy ,séng tao cia tré.
- Tré hung thi hoat dong tich cuc, ¢6 ¥ thirc gitr gin san pham ctia minh, cta ban.
II- CHUAN BI:
-MAu ctia ¢6 nin 6ng nghe mau do,xanh,vang
- Pét nan ,bang ,khan lau tay du cho ¢6 va tré hoat dong
-Ban ghé.
II-TO CHUC:
1: On dinh t6 chirc giéi thiéu bai
- C4 16p di du 18 ky niém ngay thay thubc
+ Pén du 18 ky niém c6 nhitng gi?
+ Day la cai gi ?Co mau gi? Hinh gi?
- Co cling chuan bi mot mén qua dé di du ngay thay thude Viét Nam chiing minh ciing xem mon qua ctia ¢6 nhé
2: Quan sat mau
- Cb dua mAu nin 6ng nghe cho tré quan sat.




- Con c6 nhan xét gi vé chiéc dng nghe?
+ C6 nan 6ng nghe bang chat liéu gi?
+ Ong nghe c6 nhiing b phéan gi?
+ Ong nghe c6 mau gi ? 6ng nghe c6 hinh gi ?
+ Cb6 nan nhu thé nao?
- C6 1am mau vira lam vira phan tich cach lam: PAu tién c6 bop dat cho mém, chia dat 1am 3 phan. 2 phén dat to 1am tai nghe,
éng nghe, 1 phan d4t nho hon 1am nim. Nin tai _nghe c6 1an doc cho thoi dat dai ra sau d6 bé cong hai dau, thanh tai nghe. Tlep
theo ¢6 nin dén & ong nghe o lan doc cho thoi dat dai ra tao thanh ong nghe. Cubi ciing ¢6 nin nim nghe ¢6 xoay tron sau d6 4n
bet. Dé tao thanh dng nghe hoan chinh cb gin cac phan tai nghe, dng nghe, num lai voi nhau.
* Hoti lai tré cach nan
+ Theo con nin 6ng nghe con nin nhu thé nao?
+ Con dung gi ¢ nan?
- Cho tré ndn mo phong trén khong
3: Tré thuc hién
-Tré lay d6 dung vé ban thuc hién
- C bat nhac nhe va di quan sat huéng dan tré nin
- Chii y tu thé ngdi, cach nan cua tré.
4: Trung bay san pham
- Cho tré nhanxét san phém cuia minh, cua ban
+ Con thich san pham cta ban nao? Vi sao?
=> C6 nhan xét chung rdi cho tré thu don d6 dung
- Két thuc tiét day cho tré mang san pham di du ky niém ngay thay thudc Viét Nam.
Panh gia cudi ngay
1.Vé tinh trang strc khoe cuia tré
- Tré khoe manh , ngoan ngoan , 1¢ phép chao hoi khi dén 16p
- Tré khoe manh , ddm bao strc khée tot tham gia cac hoat dong trong ngay

2.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré
-Tré vui vé , manh dan , ty tin , tich cyc hirng thu tham gia cac hoat dong trong ngay

- Tr¢ an ngoan ngu ngoan , an het Xudt
- Biét cat 6 dung d6 choi dung noi qui dinh

3.Vé kiéen thurc, ky nang cua tre




- Pa s tré dat duoc myc dich yéu cau co dua ra
- 95% tré nan ong nghe

- Mot s tré bai con han ché : Van , Duc, Béo ...

- Ky nang choi cac goc con han ché
- K¥ nang rira tay , rira ma con han ché

To chi’rc xac thuc: Viettel-CA
RS

Ngudi soan

’-11——-"’

Hoang Thi Ngoc Anh

Ky boi: HOANG THI NGQC
ANH

Thoi gian ky: 22/12/2024
18:41:20

To6 chirc xac thuc: Viettel-CA
RS
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