KE HOACH HOAT PONG NHANH 3: “Nghé nong”
Thoi gian thye hién 1 tuin tir 30/12 - 03/01/2025
Gido vién thuc hién: Nguyén Thi Yén
Thir hai, ngay 30/12/2024

PHAT TRIEN THE CHAT
Pé tai: Ném xa bang 2 tay
I. MUC PiCH - YEU CAU
- Tré biét ném xa bang 2 tay.
- Rén cho tré su tap trung chu ¥, k§ ning ném tring dich bang 2 tay va phat trién co tay cho tré.
- Tré hing th choi tro choi, tham gia cac hoat dong.
II. CHUAN BI:
- San tap du dién tich cho tré tap, 20 tui cat, vach chuan, xic x0, 4 bao
- Mot sb do dung khac b tro cho gio hoc.
II1. TIEN HANH
1. HP1:Khéi dong
- Trd chuyén vé nghé nong
+ Con héy ké nhing céng viéc ma bac nong dan 1am?
+ Biét on cac bac nong dan cac con phai lam gi?
- Cho tré di céc kiéu di theo hiéu 1énh cua c6 sau d6 vé 4 hang
2. HD2:Trong dong
* Bai tdp phdt trién chung:
- Tré tap bai tap phat trién chung két hop vai bai: “ Lon 1én chau 14i may cay” (Mdi DT tap 2 1an x 8 nhip)
+ Tay: Banh xoay tron 2 canh tay
+ Bung: Dling quay nguoi sang 2 bén
+ Chan: Ngoi khuyu gbi
+ Bat: Bat tai chd
- DPTNM: Pong tac tay (tap 2 1an x 8 nhip)
* VDCB: Ném xa bang 2 tay
- Cho tré dung thanh 2 hang ngang quay mat vao nhau.




- Cb gi6i thiéu d6 dung va hoi tré

+ Vi d6 dung nay con sé& thuc hién van dong gi?

+ Cb6 thong nhat van dong: Ném xa bang 2 tay

- Cho tré 1én tap

+ C06 va tré nhan xét ban tap?

- C6 lam mau lan 1

- C6 1am mau 1an 2 két hop phén tich:

+ CB: Pung chan trudc chin sau trude vach mdc, tay cam tai cat dua ra trudc.

+ TH: Khi c6 hiéu 1énh 13 2 tiéng xdc x0, 2 tay cam thi cat dua tir trude xudng dudi ra sau 1én cao rdi dung stc ctia canh tay ném
thi cat vé phia trudc.

- Tré thuc hién: Tré 1an lugt & 2 hang 1én thuc hién

(C6 chu y bao quat, stra sai, dong vién tré kip thoi)

+Lan 2: Tré 2 hang 1én thuc hién dudi hinh thure thi dua

(Co chu y bao quat, stra sai, dong vién tré kip thoi)

- Nhan xét, tuyén duong

- Cung cb lai: Hoi tré tén van dong

- Cho 2 tr¢ lén tap lai

* TCVP: Nhdy bao bo

- Co néu tén tro choi

+ C0 ndi ludt choi va cach choi: Cho 2 chéan vao bao 2 tay caAm mi¢ng bao khi c6 hi¢u 1énh ching ta sé nhay vé dich, ban nao
nhay vé dich trudc 12 nguoi thing cudc.

- Cho tré choi 2-3 1an theo yéu ciu cua c6.

3. HD3:Hoi tinh:

- Co6 cho tré di lai nhe nhang 1-2 vong quanh 16p

Panh gia tré cudi ngay:

1.Vé tinh trang sirc khée ciia tré

- Tré dén 16p co sirc khoe tot dat 100%. Hung thu trong cac hoat dong trong ngay.

- Tré an ngon miéng, an hét xuat an cua minh. Tuy nhién chau: Ptrc Toan, P Thao...an con cham so vo1 cac ban. Chau Nguyén doi
khi an chua nhai ky. ) ) i

- Mot s0 tré gid ngu con ndi chuyén gay mat trat tu: Tién Hoang, Mién, Khanh Thu, Khoa.




2.Veé trang thai cam xiic, thai dj va hanh vi cua tré

- Pa s tre c6 cam xuc, hanh vi phu hop vO1 mol ngum Tré c6 né nép 18 gido tét dén 16p chio co, chiao 6ng ba, bd me.

- G10 hoat dong ngoal tro1 mot soO tré con nd nghlch noi to khi choi: Anh Ta, Minh Khoéi, Anh Mmh Hoang...

- G10 hoat dong goc tré da biét glao lLru glu’a cac nhom choi. Tuy nhién su hop tac chia sé d6i khi con han ché, mot s6 goc choi

h t ha hom t
S8 Db By B et nhom trucng

- Pa s tré dat muc dich yéu cau co dua ra. Tré biét ném xa bang 2 tay.Tuy nhién k¥ ning ciia mot so tré con han ché nhu: P Thao,
Huy Hoang

- K¥ ning choi cac goc kha tét. K§ ning rira tay, rira mat c6 su tién bo. Tuy nhién'mot sb tré k¥ nang dong do sita con han ché: P
Thao, Thién Truc.

Thir ba, ngay 31/12/2024

PHAT TRIEN NGON NGU
Pé tai: Lam quen chir cai: I, m, n
I. MUC PiCH YEU CAU
- Tré nhan biét va phat am dng chit cai m, n, 1.
- Cung cb va phat trién kha nang nghe, nhin va néi cta tré qua cac tro choi voi chit cai trong gid hoc.
- Tré tich cuc trong cac hoat dong.
II. CHUAN BI:
- Tranh “ Bé lam nghé néng” trén powerpoint.
- Céc thé chir cai cho co va tré
- Tro choi chit cai m, 1, n trén phan mém Powerpoin.
- 4 t0 lich chép bai tho cho tré tim chir céi 1, m, n.
II. TIEN HANH
1. On dinh t6 chirc
- Tang tré 1 mén qua: Bt tranh c6 tir “ Bé lam nghé nong”
- Cho tré doan tir bén dudi tranh — doc tir: “ Bé lam nghé nong” (2-3 1an).
- Goi 1 tré 1én ghép tir “ Bé 1am nghé noéng”
- C6 cung tré nhan xét. Cho tré doc tir: “ Bé lam nghé néng” 2-3 lan.
- Cho tré chon chir cai da hoc
2. Lam quen v6i chir m, n, 1
* Co gi61i thi€u chir m




- C6 doc mau, phan tich cach doc

- Cho ca 16p doc, td, nhom, ca nhan doc.

- Cho tré néi dic diém chir m

- Cho tré viét nét chit m trén khong.

- C6 gidi thiéu cac kiéu chit “m” in thudong, “m” viét thuong, “m” viét hoa, tuy viét khac nhau nhung déu doc 1a “m”
* C0 gi61 thi¢u chir n, 1 c6 gi61 thi¢u nhu chir “m”

* So sanh diém khac va gidng nhau giita cac cdp chir: m,n

- Chot TC: A1 nhanh tay

+ Lan 1: C6 nodi tén chit - Tré chon thé chit gio 1én va phat am

+ Lan 2: C6 néi dic diém chit- Tré chon thé chir gio 1én va phat Am

3.B¢é vui choi cung chir cai m, n, 1

- TC1: - Choi TC trén phan ném powerpoint.

+ Cach choi: C6 s€ moi 1 ban 1én an vao con chudt, con chudt dung & chir cai nao thi ca 16p s€ doc to chir cai do.( cho tré choi 3-
4 1an).

TC2: Nhanh tay nhanh mat

Yéu cau tré khoanh tron chir m, gach chan chit n, déng khung chir 1 trong céac tir. Dém va nbi sd twong tng.
- Chia tré 1am 4 nhém va kiém tra két qua cua ting nhom.

C06 nhan xét dong vién tré kip thoi.

Két thuc gid hoc.

Panh gia tré cudi ngay

1.Vé tinh trang svrc khée ciia tré

- Tré dén 16p c6 strc khoe tot dat . Hung thl trong cac hoat dong trong ngay.
- Tré an ngon mleng, an hét xuat an cua minh. Tré-ngu ngon giac.
- Tré an toan, vui vé khi ra vé

2.Vé trang thdi cam xuc, thdi do va hanh vi cua tré

- Pa s tré c6 cam xuc, hanh vi phu hgp vo1 moi nguoi. Tré co ne nép 1& g glao t6t dén 16p chao co, chao éng ba, bd me.

- Gio hoat dong goc tré da biét giao luu glua cac nhom choi. Biét chia s¢, glup dd ban trong nhém choi. .

- Tré hing thu tich cuc hoat dong trong gio hoat dong hoc. Tuy nhién mdt so6 chau chua tap trung cao trong gio hoc: Duy Khoi,
Nguyén, Mac Huy Hoang.




3.Vé kién thirc, ky ning ciia tré

- Pa s6 tré dat 85% muc dich yéu cau c6 dua ra. Tré nhan biét, phat 4m diing chit cai.Tuy nhién k¥ ning phat Am chit c4i con
ngong, mQt sO tré con han che Pham Duy, P Thao, Duy Khoi, Minh...

- Ky nang chot cac goc kha t6t. Biét giao luu giira cac nhom choi. K§ nang rira tay, rira mit ¢ su tién bo. Tuy nhién mot s6 tré ky
nang rira mat con han ché: Minh Khoa, P Thao.

Thwr nam, ngay 02/01/2025

PHAT TRIEN NGON NGU'

Pé tai: Day tré ké lai truyén “ Bac néng dan va con quy”
I. MUC PiCH YEU CAU
- Tréhiéu, nhé duoc dién bién cia cau chuyén, nhd 101 thoai ctia cac nhan vat theo trinh tw ndi dung cau chuyén® Bac nong dan va
con quy”’.
- Phat trién ngon ngit mach lac cho tré, rén kha ning tu tin ding trudc dam dong.
- Qua cau chuyén gido duc tré manh dan, ty tin, tich cyc hoat dong theo nhom.
II. CHUAN BI
- May tinh, réi det.xa ban
- Tranh minh hoa ndi dung cau chuyén : “ Bac nong dan va con quy”
II1. TIEN HANH
1.HP1:On dinh t6 chirc
- Trd chuyén vé chu dé
- Bac nong dan thuong ngay lam nhiing cong viéc gi?
- Con biét cau chuyén gi ké vé bac nong dan?
- Dan dat tré dén voi cau chuyén” Bac nong dan va con quy”
2.HD2 Cau chuyén” Bac nong dan va con quy"
- C6 ké: két hop véi tranh minh hoa
- Bam thoai:
+ Khi nhin thay con quy thi bac nhu thé nao?Bac da néi gi?
+ Sau d6 quy da dap 101 lai nhu thé nao?Giong cua quy nhu thé nao?
+ Con quy da yéu cau bac nong dan phai lam gi? Ching minh cung n6i giong con quy.
+Bac nong dan c¢6 chap nhan khong? Bac d noi gi?giong bac nhu thé nao?




+ Con quy c6 hai long khong? N6 doi dén thu hoach rdi lai xuat hién dé lay gi?

+ Con quy c6 lay dugc theo ¥ minh khong?vi sao thé? Luc ndy giong ctia con quy nhu thé nao?chiing minh cing bat chudc giong
con quy.

+ Lan thtr 2 con quy di doi ldy gi?nhung c6 dugc nhu ¥ minh khong?

+ Lan nay con quy thé nao?bac nong dan da noi gi?

3.HP3:Tré ké lai truyén.

- Chia tré 1am 3 nhom 1én lay tranh va ké theo ndi dung cia tranh.

+ Nhom 1: K& theo tranh trén may tinh.

+ Nhom 2: Ké theo tranh minh hoa.

+ Nhom 3: Ké bang ri det.

-Ting nhém s& vé thao ludn va cung nhau ké lai ndi dung ciu chuyén vadit tén cho ciu chuyén ctia nhém minh
- Moidai dién cta 3 d6i 16n ké lai chuyén ctia nhom minh.

Két thiic: ca 16p doc bai tho : Bac nong dan

Panh gia tré cudi ngay:

L.Vé tinh trang sicc khoe cya tré

- Tré dén 16p c6 stre khoe t6t dat 100%. Hirng thi trong cac hoat dong trong ngay.

- Tré an ngon miéng, an hét xuat in cta minh. Tuy nhiénchiu: Duc Toan, Ha My...an con cham so voi cac ban. Chau Thuy
Duong con kén chon thirc an. Tré ngti ngon giac tuy nhién mot vai tre con kho ngu: P Linh, Buc Toan, Mac Huy Hoang.

2.Vve tmng thdai cam xuc, thdi dp va hanh vi cua tré

- Pa s6 tré ¢6 cam xuc, hanh vi phu hop v61 moi ngu’m Tré'co né nep 18 giao t6t biét chao ngudi 10n tudi.
- Gi0 hoat dong ngoal tro1 tré da biét chia sé; choi cung nhau trong cac hoat dong
- Gio hoat dong goc tré da biét giao lwugiira cac nhém choi. Tré himg thu tich cuc hoat dong trong gio hoat dong hoc.

3.Vé kién thirc, ky ning ciia tré
- Pa so tré dat muc dich yéu cau co dua ra dat 80%. Tré c6 k¥ nang ké lai truyén.Tuy nhién k¥ ning ké lai truyén ctia mot s6 tré con

han ché nhu: P Thao, Huy Hoang.
- Ky ndng choi cac goc kha tot. Ky nang rira tay, rira mat co sy tién bo. Tuy nhién mot s6 tré ki ning rira mat con han ché: Minh

Khoa, P Thao, Nguyén, Tién Hoang.




Thir sau, ngay 03 /01/2025

PHAT TRIEN THAM MY

Pé tai: Day KNVD: Lén 1én chau lai may cay ( Kim Hiru)
I. MUC PiCH YEU CAU
- Tré biét van dong vo dém theo tiét tiu cham phu hop véi 4m nhac va ndi dung bai hat “ Lén 1én chau 1ai may cay”
- Rén cho tré tinh manh dan, tu tin thé hién trude ca 16p,rén k¥ ning van dong v dém theo tiét tAu cham.
- Tré hing thu, tich cuc tham gia cac hoat dong.
II. CHUAN BI
- Nhac bai “Lén 1én chau 1ai may cay”, nhac bai hat ““ Hat gao lang ta”,
- 5-7 chiéc ghé.
II1. TIEN HANH
1.HP1: On dinh t6 chirc
- Co va tré cung tro chuyén
+ Nghé nong lam nhiing cong viéc gi?
+ Béac noéng dan phai dung do dung gi dé lam viéc?
2. Hb2:Day KNVD “ Lén 1én chau lai may cay”
- Co m¢& 1 ban nhac trén may tinh,cho tré doan tén bai hat
- CO hoi tré do 1a bai hat gi? Ai sang tac?
- Moi1 1 tré 1én hat: Cho cac ban nhan xét, c6 nhan xét.
- Cho tré hat lai 2- 3 1an( C6 sira sai néu co).
- Hoi y tudng van dong
- Cho tré van dong theo y thich v&i bai hat.
-Co théng nhét lua chon van dong vo dém theo tiét tAu cham.
+ Moi 1 tré 1én hat két hop vd dém theo tiét tAu cham. Cho ca 16p nhan xét ban.
- C6 hat ,van dong vo dém mau lan 1 két hop nhac
- C6 hat, van dong mau lan 2 két hop phan tich.
- Huéng dan tré van dong
+ C6 va tré cung van dong 2- 3 1an tay khong, 1-2 1an két hop véi nhac, 2-3 1an két hop sir dung dung cu 4m nhac.
+Thi dua t6, nhom ban trai — nhém ban gai ( Ban trai vO dém ban gai hat va nguoc lai), ¢4 nhan ( két hop st dung dung cu am nhac),
co chu y stra sai cho tré.
- Hoi lai tén bai hat va van dong




- Moi 1 tré kha 1én hat va van dong lai

3.HD3: Tro choi 4m nhac

- C6 gi01 thi€u tén tro choi: : Ai nhanh hon

- Cach choi: C6 xép 5 chiéc ghé, c6 moi 6 ban 1én choi di xung quanh ghé vira di vira hat to, di xa ghé hat nho lai gan ghé khi nao
c6 lac manh sac x6 thi cac con chay nhanh vao ghé ngoi.

- Luat choi: Ban nao thua s€ lam theo yéu cau cua co.

- Cho tré choi 3 1an ( C6 chu ¥ bao quat, khuyén khich tré choi t6t)

4. HP4:Hat nghe: Hat gao lang ta (Trin Viét Binh)

- C6 gi6i thiéu tén bai hat va hat cho tré nghe lan 1.

- Co giang ndi dung bai hat: Bai hat noi 1én su vat va clia cac bac nong dan khi lam ra hatlia, hat gao.

- C6 hat cho tré nghe 1an 2 két hop véi dong tac minh, khuyén khich tré hat huong ting cing co.

Panh gié tré cudi ngay:

1.1Ve ﬁ ltc')%n We ﬁ ”ta z{:[el 00%. Chau Toan gio ngu con ho,Tré hirng thu trong cac hoat dong trong ngay.
- Tré an ngon mi¢ng, dn hét xuat an cia minh. Tuy nhién chu: Mién, P Thao...an con cham so véi cac ban.

- Chau Huyén My cubi ngay bi di Gmg thoi tiét.

2.Vé trang thai cam xuc, thai dg va hanh vi ciia tré

- Da s0 tré ¢6 cam xuc, hanh vi phu hop v6i moi nguoi. Tré co né nép 18 gido tot dén 16p chao cd, chao ong ba, bd me.

- G10 hoat dong goc tré da biét glao luu gitra cdc nhém choi. Tuy nhién sy hop tac chia sé doi khi con han ché, mot s6 goc choi
chua thong nhat dugc su phan cong cia nhom trudng. Tré hting thi tich cuc hoat dong trong gid hoat dong hoc

3.Vé kién thirce, ky niing ciia tré

- Pa so tré dat muc dich yéu cau co dua ra. Tré biét van dong theo nhip bai hat " Lén 1én chau lai may cay". Tuy nhién k¥ ning cta
mot sb tré con han ché nhu: Dtrc Toan, Huy Hoang

- K¥ nang choi cac goc kha tot. K§ nang choi goe bé em tdt.

- Tré c6 k¥ nang rtra tay, rora mat .
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