KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 4 : “PO DUNG PO CHOI TRONG LOP BE”
Thoi gian thuwe hién 1 tudn tiv 30/9- 4/10/2024
Nguwoi thwe hién : Pham Thi Mai
Thir 2 ngay 30 thang 9 nam 2024

PHAT TRIEN THE CHAT
VD tinh: Thwe hanh thao tac lau mat
I. MUC PiICH - YEU CAU :

- Tré biét cach rira mat dang cach.

- Rén cho tré co6 thoéi quen rira mat vao budi sang khi ngu day, sau khi an va khi mat bi ban. Rén ky nang rira mat dang cach , thuc
hién theo dung trinh tu

- Giao dyc tré thoi quen gitlt gin mdt luén sach sé€.

II. CHUAN BI :

- Gia phoi khan. Chau dung khan mat.

- Méi tré 1 khan mit u6t c6 ki hiéu va sach (phoi vao gia phoi khin)

- Hinh anh 6 budc lau mét trén may tinh.

II1. TIEN HANH :

1. On dinh t6 chirc:

- Co va tré hat bai hat: “Vi sao con meo rira mat”.

- Céc con vira dugc hat bai hat gi?

- Bai hat n6i vé diéu gi?

- Néu khong rira mat thi diéu gi s€ xay ra? (Néu khong rira mat thuong xuyén thi mat s€ ban va d& méic mét sd bénh nhu: dau mét,
viém da, viém miii,...)

- Hang ngay chung minh c6 thuong xuyén rira mat khong?

- Con rtra mdt vao nhiing luc nao?

- Ban nao c6 thé nodi cach rira mit ctia minh cho ¢6 va cac ban cling nghe?

- CO cho tré xem hinh anh cac budc lau mat dung quy trinh trén may

2. Huéng dan tré rira mét




- C6 dan dat, gidi thiéu va cung thuc hién thao tac rira mat

- Co moi 2 tré 1én thuc hién trudc

=> (Ca 16p nhan xét, c6 nhan xét

* Co lam mdu

- Lan 1: C6 1am khong phan tich

- Lan 2: C6 thuc hién cach lau mit va phén tich rd cach lau mit bang khin uét.

- Trude khi lau mit ¢o phai xdn cao tay 4o, va phai rira tay sach.

- Lau mit bang khan uét gém 6 budc:

+ Buwdrc 1: Trai khan trén hai tay, do khan bang 1ong ban tay va co tay.

+ Buwde 2: Ding ngon tro trai lau mat trai, dung ngoén tro phai lau mét phai. Lau tir dudi mat két hop 13y ri mat
+ Buwde 3: Dich chuyén khin 1én lau mii.

+ Buwde 4: Dich chuyén khin 1én lau miéng.

+ Buwdc 5: Gap d6i khan va dit ngang 10ng ban tay lau tran, méa va cam ting bén (nira khan bén trai lau tran, méa va cam bén trai,
ntra khin bén phai lau tran, ma va cam bén phai).

+ Buwdc 6: Gap doi khan 1an nira lau tai, c6 va gay tir trai qua phai . Roi dé khan vao trong chau.

Luu ¥: Ludn dé da mit duoc tiép xuc véi khin sach.

- Co hot lai tré cac thao tac thuc hién

3. Tré thuc hanh rira mat

- Tré xép thanh hang doc .

- Trude khi tré thyuc hién ¢ kiém tra ddi tay cua tré, nhic nho tré xan tay 4o, dau toc gon gang. Sau khi lau mat xong phai nhe
nhang dé khan vao chau.

- Moi 2 tré 1én thuc hién => cd 16p quan sat va nhan xét

- Cho tré 1an luot 1én thuc hién (5 ban mdt 1§n)

- C6 quan sat tré 1y khan theo dung ky hiéu

- Trong qua trinh tré thuc hién, co6 quan sat, stra sai cho tré kip thoi.

4. Két thiic




- CO hdi lai tré tén hoat dong?

- C6 nhan xét budi hoc, dong vién tré

- CO cho tré hat bai: “Tap rira mat” két thuc tiét hoc .
IV. DANH GIA CUOI NGAY:

1.Vé tinh trang strc khée ciia tré

- 100% tré khoe manh khi dén 16p.
- Tré an ngon mi€ng, ngu ngoan

2.Vé trang thdi cam xuc, thdi dp va hanh vi ciia tré

- Pa sb cac chau vui vé phan khéi tham gia vao cac hoat dong trong ngay.
- Céc chau blet glao luu cac goce choi.
- Choi doan két véi cac ban

3.Vé kién thirc, ky ning cia tré

- 89% tré dat muc dich yéu cau.

- Thao tac rira mat cua tré con han ché: Huy, Diéu Linh, Khoa, Anh...

- Ky nang tu phuc vu con han ché.

- Con 1 sb chau chua chu ¥, con néi leo va nghich: Van Long, Bao, Hiéu...

Thir 3 ngay 1 thang 10 nam 2024

PHAT TRIEN NHAN THUC
] ) ‘ Tro chuyén, tim hiéu vé do dung dd choi trong l6p
I. MUC DICH YEU CAU
- Tré biét goi tén, dac diém ctia mot sbé do dung, dd choi trong 16p va biét loi ich, cong dung cua chung.
- Rén ki ndng quan sat, ghi nhé c6 chu dich
- Gido duyc tré biét giit gin d6 dung dd choi va Tré tich cuc tham gia cac hoat dong
II. CHUAN BI




- Db choi xay dung, dd choi nu an, bac si, mot sd do dung hoc tap: but chi, sap mau, dét nan,..
- Bang ttr, tranh 16 t6 vé dd choi cac gbc: niu an, bac si, ngh¢ thuat,. ..

II1. TIEN HANH

1. On dinh t6 chirc

- C6 va tré cung hat bai: Vui dén truong

- Tro chuyén vé ndi dung bai hat:
+ Bai hat noi vé diéu gi?
+ Pén trudng cic con duoc 1am nhimng viée gi?
+ Céac con duoc dung nhitng dd dung d6 choi nao?

- CO cung ¢d lai va dan dét tré vao ndi dung bai hoc

2. Tro chuyén, tim hi¢u vé mét s6 do dung dd choi trong 16p

* C6 chia tré 1am 3 nhom ( Mdi nhém c6 1 nhom trudng)

- C6 dua ra d choi cac goc : xay dung, niu in, bac si. Cac nhom choi tir chon d6 choi cho nhém minh sau d6 vé nhom
minh quan sat va thao luan.

(Co cho tré tu thao ludn trong nhom véi thot gian 1a 2 pht)

- C6 moi tirmg nhoém mang dd choi 18n va cho cic nhom khac quan sat va tro chuyén:
* Nhom nau an:

- Pay 1a d6 choi goc nao?

- Con ké tén nhitng d6 choi ¢ goc nay?

- Chao dung dé 1am gi?

- Noi dung dé 1am gi?

- Mubn nau dugc thirc dn thi can phai dén cai gi? ( bép ga)

- Muén an duoc com thi can dén nhitng do dung gi?
=> (6 cung cd lai va gido duc tré: Co y thirc giir gin d6 dung d6 choi.

* Nhom bac si

* Nhom db choi xdy dung




( C6 dua cau héi trong ty nhur nhoém ndu in)

3. Luyén tap

TCI1: Thi xem dpi nao nhanh

- Chia tré 1am 3 nhom 1én chon d6 choi cac goc nau an, xdy dung, bac si

+ Nhém 1: Chon dd choi ndu an

+ Nhom 2: Chon dd choi bac si

+ Nhom 3: Chon dd choi xay dung

- Trong thoi gian 1 ban nhac d6i nao nhit duoc nhiéu, dung theo yéu cau cta co doi d6 gianh chién thing
- C6 t6 chirc cho tré choi 2 lan.

- Sau mdi 1an ¢6 kiém tra, dongvién, khuyén khich tré.

TC2: nhanh tay nhanh mit

- C6 phat cho mdi tré 1 to gidy c6 v& cac hinh vé d6 choi cac gbc. Nhiém vu t6 mau xanh bép ga, mau vang tai nghe, mau
do cho vién gach.

- Sau khi tré thuc hién xong c¢6 nhén xét, kiém tra, dong vién tré.

IV.DANH GIA CUOI NGAY:

1.Vé tinh trang svrc khée ciia tré
- 100% tré khoe manh khi dén 16p.
- Tré an ngon miéng, ngu ngoan
2.Veé trang thdi cam xuc, thdi do va hanh vi cia tré
- Pa s6 céac chau vui vé phan khéi tham gia vao cac hoat dong trong ngay.
- Céc chau biét giao luu cac goc choi.

3.Vé kién thire, ky ning ciia tré

- 90% tré dat muc dich yeu cau cO dua ra.
- Céc chau da néu duge cac do dung d6 choi & 16p va tra 101 duge cau hoi cua co.
- K¥ nang ty phuc vu con han ché.




Thir 4 ngay 2 thang 10 nam 2024

PHAT TRIEN NHAN THUC

On phan biét hinh tron, hinh tam giac
I. MUC PiCH YEU CAU
- Tré nhén biét, phan bi¢t hinh tron vo1 hinh tam giac, so sanh su giéng va khac nhau cta 2 hinh tron véi tam giac.
- Reén cho tré c¢6 k§ nang quan sat ghi nhé so sanh, phan biét.
- Tré hiing thu tham gia cac hoat dong.
IL. C- II.CHUAN BI:
- Tai ky diéu trong c6 cac hinh tron, hinh tam giac, , mdi tré 1 ro ¢6 hinh tron, hinh tam giac,
- M6 hinh nha c6 ctra 1a céc hinh, tranh A4 v€ cac hinh, sap mau
ILTIEN HANH:
1. On nhén biét hinh tron, hinh tam gisc.
- C6 cho ca 16p choi TC chiée tui ki diéu
- Co moi 1 tré 1én choi chon hinh gio 1€n va n6i tén hinh, sau dé co6 hoi lai ca nhan, ca 16p.
- Cho tré choi 2-3 lan.
2. Phan biét hinh tron véi, hinh tam giac,
- C6 thudng cho mdi tré 1 rd dd choi c6 hinh tron hinh tam giac
+ Trong 16 chiing minh c6 gi?
- C6 cho tré nhit 1an luot cac hinh trong 1o va goi tén hinh, no1 dac diém, hinh dang, mau sic.
- Co cho tré choi tro choi lan hinh.
- C6 cho tré xép nhiing hinh ldn duoc ¢ bén phai con hinh khong lan duge & bén trai.
- Hinh nao khong lan dugc? Vi Sao?
- Hinh nao lan duoc? Vi sao?
- Hinh tron ¢6 diém gi khac véi hinh tam gic,?
=> (C0 khai quat lai: Hinh tron khac véi hinh tam giac, 1a hinh tron 1an dugc con, hinh tam gidc khong 1an duoc.
* TC: Ainoi dung.




- C6 nodi dic diém - ca 16p noi tén hinh.
- Cb6 n6i tén hinh - ca 16p noi dic diém.
3. Luyén tap
*TCI: Tim vé diing nha.
- C6 c6 mo hinh nhitng ngdi nha c6 ctra lam tur cac hinh. Ca 16p cung nhau di vong tron va hat bai hat “Qua” khi c6 noi
tim nha tim nha, thi ching minh tim vé nha theo yéu ciu cua co.
+ Nha c6 cura 1a hinh khong 1an duoc.
+ Nha c¢6 cura 1a hinh lan duoc.
*TC2: Ai nhanh nhit.
- C6 phat cho moi tré 1 t& gidy A4 c6 in sin cac hinh. C6 néi dic diém tré nhan biét dang hinh va t6 mau vao hinh do.
- T6 mau: + Mau do: hinh tron
+ Mau vang: Hinh tam giéac

- Co6 bao quat giap do tré.
- C6 cho tré dimg vong tron nhan xét két qua dong vién khuyén khich tré
IV.DANH GIA CUOI NGAY:
1.Vé tinh trang svrc khée ciia tré

- 100% tré khoe manh khi dén 16p.

- Tré an ngon mi¢ng, ngi ngoan
2.Vé trang thdi cam xiic, thdi d¢ va hanh vi ciia tré

- Pa sd cac chau vui vé phan kho1 tham gia vao cac hoat dong trong ngay.
- Céc chau blet glao luu céac goc choi.
- Choi doan két v&i cac ban

3.Vé kién thirc, ky ning cia tré

- 91% tré dat muc dich yéu cau cb dua ra.
- Da s0 tr¢ nhén biét phan bi€t duoc hinh tron va hinh tam giac.
- Con 1 sb chau nhén biét han ché: An Nhién, An Nhu...




Thir 5 ngay 3 thang 10 nam 2024

PHAT TRIEN NGON NGU'

Day tré doc thudc bai tho “ Do choi”
I.MUC PiCH YEU CAU
- Tré nhé tén bai tho, tén tac gia, hiéu ndi dung bai tho
- Rén cho tré doc thudc bai tho, dung ngdn ngit ciia minh dé tra 161 cac cau hoi clia ¢d dua ra. Phat trién ngdn ngit cho tré.
- Tré hig thu, tich cuc tham gia cac hoat dong.
II.CHUAN BI
Tranh minh hoa ndi dung bai tho trén may tinh
ILTIEN HANH
1. Tro chuyén
- Céc con dang hoc chu dé gi?
- Trong 16p c6 nhitng d6 dung dd choi gi?
- Khi choi xong cac con lam gi?
=> (0 cung c6 lai va dan dit tré vao ndi dung bai tho
2. Day tré doc thudc bai tho “ DPd choi”(Swu tim)
- Co6 gi61 thiéu tén bai tho
- C6 doc dién cam lan 1
- N6i noi dung bai tho “ Noi vé do choi, khi choi xong phai cit gon gang va giit gin can than”
- C6 doc 1an 2 bang tranh minh hoa trén may tinh
- Giang tir m&i ““ nhe nhang” c6 nghia la [am can than, khong va dap, khong vt dd choi.
- C6 cho ca 16p doc bai tho cung ¢6 2-3 lan
- C6 cho cac td, nhoém, c4 nhan thi dua( Co chu ¥ sira sai, stra ngong cho tré)
*TC: quét nha




3. Pam thoai

- Céc con vura doc bai tho gi?

- Bai tho noi vé cai gi? ( Po choi)

- Khi choi va dung cac con phai ntn?( nhe nhang, can than)

- C6 gi4o dan cac con diéu gi? ( Choi xong phéi cit gon gang)

- Qua bai tho nay con phai lam gi?

=> C6 cling ¢ lai va gido duc tré: Khi choi xong d6 choi phai cat va don do choi gon gang, cin than
- Cb cho ca 16p doc lai bai tho 1-2 lan.

IV.DANH GIA CUOI NGAY:

1.Vé tinh trang strc khée ciia tré

- 100% tré khoe manh khi dén 16p.
- Tré an ngon miéng, ngli ngoan

2.Ve trang thdi cam xuc, thadi do va hanh vi cua tré

- Pa s6 cac chau vui vé phan khdi tham gia vao céc hoat dong trong ngay.
- Cac chau blet glao luu cac goc choi.
- Choi doan két véi cac ban

3.Vé kién thire, ky ning ciia tré

- 90% tré dat muc dich yéu cau coO duara.

- 95% tré thudc bai tho "Nin db choi”

- 1 s6 chau con ngong: Quang Minh, Hoang Hiéu, An Nhién, An Nhu...
- Ky nang tu phuc vu con han ché: Bao Chau, Huy

- K¥ nang rra tay, rira mat con han ché: Khoa, Hiéu, Pat...

Thir 6 ngay 4 thang 10 nam 2024



PHAT TRIEN THAM MI
] i . Tao hinh: Cat dan do dung do choi trong l6p (DT)
I. MUC PICH - YEU CAU :
- Tré biét cam kéo cat duge d6 dung dd choi nhu: 6 t6; bup bé, qua bong,... va dan vao gidy
- Rén cho tré k¥ ning cAm kéo, cit theo dudng vién, k¥ ning boi ho, k§ ning quan sat.
- Tré hung thu, tich cuc tham gia cac hoat dong.
II. CHUAN BI :
- Tranh méu caa c6: + Tranh cat dan 6 to
+ Tranh cit dan qua bong
+ Tranh cit dan bup bé, lat dat
- Bang treo bai cua tré, giéy v, 1o dung dd, kéo, ho dan, bai t6 tranh dd dung dd choi
II1. TIEN HANH
1. Tro chuyén
- C6 cung tré doc tho “ dd choi” va hoi tré:
+ Bai tho néi vé diéu gi?
+ Con thich choi v&i nhitng d6 choi nao nhat?
=> (6 ciing ¢ lai : Bai tho khuyén chung ta phai than ai vdi ban, biét chia sé ciing ban nhitng d6 choi dep. Va khi nhan
duoc d6 choi ctia ban ting thi cac con phai biét quy trong va gitt gin dd choi.
- C6 dan dit tré vao ndi dung bai hoc .
2. Quan sat va dam thoai
- C6 dua tranh ra cho tré quan sat .
+ Ai c6 nhan xét gi vé cac bic tranh cia c6?
+ Mau séc, bd cuc cac buc tranh?
+ Ai c6 thé dat tén cho cac buc tranh
=> C6 cling cb lai cho tré
- Hoi tré y tudng cat hinh gi? Cat nhu thé nao?
3. Tré thuc hién




- C6 cho tré 1ay d6 dung vé chd dé thuc hién

- C6 bao quat 16p, giup d& tré khi can thiét.

- C6 dén gan hoi tré dang cat hinh gi? Con sé& dan ntn?
4. Trung bay sian pham

- CO cho tré treo bai 1én gia

- Cho tré nhan xét bai cua ban, gidi thi¢u bai cua minh
- C6 nhan xét chung

IV. DANH GIA CUOI NGAY
1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré

- 100% tré khoe manh khi dén 16p.
- Tré an ngon miéng, ngi ngoan

2. Ve trang thdi cam xuc, thdai dp va hanh vi cua tré
- Pa s6 cac chau vui vé phan khai tham gia vao cac hoat dong trong ngay.
- Choi doan két véi cac ban

3. Vé kién thirc, kj ning ciia tré

- 90% tre dat duwoc muc dich yéu cau co dua ra.

- Cac chau co ky nang cat dan tot: Minh Ngoc, Mai Anh...
- Con 1 s6 chau chua biét cAm kéo: Huy, Nhat Minh, An...
- K§ nang tu phuc vu con han ché.

Nguwoi soan
Pham Thi Mai
Ky bot: NGUYEN THI TAM Ky béi: PHAM THI MAI

Thoi gian ky: 28/09/2024 21:24:10 Thoi gian ky: 28/09/2024 15:40:34
T6 chire xéc thuc: Viettel-CA RS Té chire xac thyc: Viettel-CA RS
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