KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 4: “ PO DUNG PO CHOI TRONG LOP”
Thoi gian thuwe hién 1 tudn ti 30/9- 4/10/4
Nguwoi thwe hign:Nguyén Thi Phwong Nhung
Thir 2 ngay 30 thang 9 nam 2024

PHAT TRIEN NHAN THUC
Tro chuyén, tim hiéu vé do dung do choi trong 16p

I.MUC PiCH YEU CAU

- Tré biét goi tén, dic diém ctia mot sé dd dung, d6 choi trong 16p va biét loi ich, cong dung ctia ching.

- Rén ki nang quan sat, ghi nhé c6 chu dich va Phat trién ngén ngit cho tré.

- Gido duyc tré biét giit gin d6 dung dd choi va Tré tich cuc tham gia cac hoat dong
II. CHUAN BI
-b6 choi xay dung, dd choi nu an, bac si, mot sd do dung hoc tap: but chi, sap mau, d4t nan,..
-Bang tu, tranh 16 t6 vé dd choi cac gbc: niu an, bac si, ngh¢ thuat,...

III. TIEN HANH
1.Hoat dong 1: On dinh td chirc
- C6 va tré cung hat bai: Vui dén truong
- Trod chuyén vé ndi dung bai hat:
+ Bai hat néi vé diéu gi?
+ Pén truong cac con dugc lam nhimng viéc gi?
+ Céc con duoc dung nhitng d6 dung d6 choi nio?
->C0 cung cd lai va din dat tré vao ndi dung bai hoc
2.Hoat dong 2: Tro chuyén, tim hiéu vé mét s6 dd6 dung do choi trong 16p
* C6 chia tré 1am 3 nhém ( Mdi nhom cé 1 nhém trudng)
-Co dua ra dd choi cac goc : xdy dung, ndu an, bac si. Cac nhém choi tu chon dd choi cho nhém minh sau d6 vé nhém minh
quan sat va thao luan.
( CO cho tré tu thio luan trong nhom vé tén goi ,dac diém,hinh déng,céu tao...)
-C6 moi tirng nhom mang d6 choi 1én va cho cac nhom khac quan sat va tro chuyén:
* Nhom nau an:




-Pay 1a d6 choi goc nao?
-Con ké tén nhing d6 choi & goc nay?
-Chéo dung dé lam gi?
- Noi dung dé 1am gi?
- Muén nau duge thirc 4n thi can phai dén céi gi? ( bép ga)
-Mudn an dugc com thi can dén nhirng d6 dung gi?
=>C6 cung cb lai va gido duc tré: C6 ¥ thie giit gin do dung dd choi.
* Nhom béac si
* Nhom d6 choi xdy dung
( C6 dua cau héi tuong tu nhu nhom niu in)
3.Hoat dong 3: Luyén tap
*TC1: Thi xem d01 nao nhanh
-Chia tré 1am 3 nhom 18n chon dd choi cac goc nau an, xay dung, bac si
+Nhom 1: Chon d6 choi ndu an
+Nhém 2: Chon d6 choi béc si
+Nhom 3: Chon d6 choi xay dung
-Trong thoi gian 1 ban nhac doi nao nhit duoc nhiéu, dung theo yéu cau cua cd doi d6 gianh chién thing
-C6 t6 chire cho tré choi 2 lan.
-Sau modi 14n ¢ kiém tra, dongvién, khuyén khich tré.
*TC2: Khoanh tron do dung
-C6 phat cho mdi tré 1 td gidy c¢6 v& cac hinh vé d6 choi cac goc. Nhiém vu khoanh tron d6 dung goc ndu dn
-Sau khi tré thuc hién xong c6 nhan xét, kiém tra, dong vién tré.
Danh gia tré hang ngay

1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré
-100% tré nhanh nhen du strc khoe hoat dong ca ngay
2. Vé trang thdi cam xiic, thdi dé va hanh vi ciia tré

-Tré vui vé tich cuc tham gia vao moi hoat dong




—Tré‘lé phép voi 6ng ba,bd me,co gido ,cat d6 dung dung quy dinh
3. Vé kién thirc, ky nang ciia tré

-90% Tré dat dugc muc dich yéu cau cta bai hoc .
-Con Phong ,Dat ,Ng6 bao chua tip trung

Thir 3 ngay 1 thang 10 nam 2024

PHAT TRIEN THE CHAT

VD tinh: Thwe hanh thao tac lau mat
I.MUC PICH - YEU CAU :
- Day tré biét cach rira mit dung cach.
- Tao cho tré ¢ thoi quen rira mit vao budi sang khi ngu day, sau khi an va khi mat bi ban.
- Tre ¢6 théi quen gilr gin mat ludn sach sé.
II. CHUAN BI :
- Gi4 phoi khan. Chau dung khan mat.
- Moi tré 1 khin mit udt va sach (phoi vao gia phoi khin)
- Hinh anh 6 budc lau mat trén may tinh.
II1. TIEN HANH :
1.Hoat dong 1: Tro chuyén cung tré
- Co va tré hat bai hat: “Vi sao con méo rira mat”.
- Cac con vura dugc hat bai hat gi?
- Bai hat néi vé diéu gi?
- Néu khong rira mat thi diéu gi s& xay ra? (Néu khong rira mit thudng xuyén thi mit s& ban va d& mic mot sé bénh nhu: dau
mét, viém da, viém mii,...)
- Hang ngay chiing minh c6 thuong xuyén rira mat khong?
- Con rtra mdt vao nhirng luc nao?
- Ban nao c6 thé ndi cach rira mit cua minh cho ¢d va céac ban cung nghe?
- CO cho tré xem hinh anh cac budc lau mét dung quy trinh trén may
2.Hoat dong 2: Huéng din tré rira mit




-C6 dan dat, gidi thiéu va cung thuc hién thao tac rira mat

-C6 moi 2 tré 1én thuc hién trudc

=> (Ca 16p nhan xét -> CO6 nhan xét

* C6 1am miu

- Lan 1: C6 1am khong phan tich

- Lan 2: Cb thuc hién cach lau mit va phan tich rd cach lau mat bang khan uét.

- Trude khi lau mit ¢ phai xin cao tay 40, va phai rira tay sach.

- Lau mit bang khin w6t gdbm 6 budc:

+ Bwéc 1: Trai khin trén hai tay, d& khin bang 1ong ban tay va cb tay.

+ Bwéc 2: Dung ngoén trd trai lau mat trai, dung ngén trd phai lau mat phai. Lau tir dudi mat két hop 14y ri mat
+Budc 3: Dich chuyén khin 1én lau miii.

+ Buéc 4: Dich chuyén khan 1én lau miéng.

+ Buée 5: Gap d6i khan va dit ngang 16ng ban tay lau tran, ma va cam ting bén (nira khan bén trai lau tran, ma va cam bén
trai, nira khan bén phai lau tran, ma va cam bén phai).

+ Budc 6: Gap d6i khan lan nira lau tai, cd va gay tir tréi qua phai . R6i dé khin vao trong chiu.

Luu y: Lu6én dé da mat duoc tlep xuc vo1 khan sach.

-Co hoéi lai tré cac thao tac thuc hién

3.Hoat dong 3: Tré thuc hanh rira mat

- Tré xép thanh hang doc .

- Trudc khi tré thuc hién c6 kiém tra d6i tay cta tré, nhic nhé tré xan tay 4o, dau toc gon gang. Sau khi lau mat xong phai nhe
nhang dé khin vao chau.

- Moi 2 tré 1én thuc hién => ca 16p quan sat va nhan xét

- Cho tré 1an luot 1én thuc hién (5 ban mdt lﬁn)

- C6 quan sat tré lay khan theo diing ky hiéu

- Trong qua trinh tré thuc hi¢n, cd quan sat, stra sai cho tré kip thoi.

4.Hoat dong 4: Két thic

- C6 hoi lai tré tén hoat dong?

- C6 nhén xét budi hoc, dong vién tré




- Cb cho tré hat bai: “Tép rira mat” két thuc tiét hoc .
Danh gia tré hang ngay

1. Vé tinh trang sikc khée ciia tré

-100% tré nhanh nhen du strc khoe hoat dong ca ngay

2. Vé trang thdi cam xiic, thdi dé va hanh vi ciia tré

-Tré 1& phép véi 6ng ba,bd me,cod gido ,cat d6 dung dung quy dinh .
-Tré vui vé tich cuc tham gia vao moi hoat dong

3. Vé kién thirc, kj ning ciia tré

-95% Tré co k¥ nang rira mat ding k¥ nang
-Con Phong ,Pat chua thuc su tap trung

Thir 4 ngay 2 thang 10 nam 2024

PHAT TRIEN THAM MI
Tao hinh: Cit d4n d6 dung do choi trong l6p( PT)

I.MUC PiCH - YEU CAU
-Tré biét cam kéo cit dugce do dung d6 choi nhu: 6 t6; biip bé, qua bong,... va dan vao gidy
-Rén cho tré k¥ nang cam kéo, cat theo duong vién, k¥ ning boi hd, k¥ ning quan sat.
-Tré hirng thq, tich cuc tham gia cac hoat dong.
II. CHUAN BI
-Tranh miu cta c6:+ Tranh cit dan 6 t6

+ Tranh cit dan qua bong

+ Tranh cat dan bup bé, 1at dat
- -Bang treo bai cua tre, giéy V&, 10 dung dd, kéo, ho dan, bai to tranh d6 dung dd choi
III. TIEN HANH
1.Hoat dong 1: Tro chuyén
- C6 cung tré doc tho “ ddchoi”




- Bai tho néi vé diéu gi?
- Con thich choi voi nhitng dd choi nao nhat?
=>C0 ciing ¢6 lai : Bai tho khuyén chiing ta phai than ai voi ban, biét chia sé cting ban nhitng d6 choi dep. Va khi nhan dugc dd
choi ctia ban ting thi cac con phai biét quy trong va giir gin 6 choi nhé ,
- ¢6 dan dat tré vao ndi dung bai hoc .
2.Hoat dong 2: Quan sat va dam thoai
- CO dua tranh ra cho tré quan sat .
+ Ai ¢6 nhan xét gi vé cac burc tranh cta c6?
+ Mau sic, bd cuc cac birc tranh?
+ Ai c6 thé dit tén cho céc birc tranh
=> (C6 cting cb lai cho tré
- C6 cat mau cho tré quan sat vira 1am vira néi cach cit va cach phét ho, dan cho tré quan sat
- Héi tré ¥ tudng cat hinh gi? Cat nhu thé nao?
3.Hoat dong 3: Tré thuc hi¢n
- C6 cho tré 1y d6 dung vé chd dé thyc hién
-C6 bao quat 16p, gitp do tré khi can thiét.
-Co dén gan hoi tré dang cat hinh gi? Con s¢ dan ntn?
4.Hoat dong 4: Trung bay san pham
- CO cho tré treo bai 1én gia
-Cho tré nhan xét bai ctuia ban, gidi thi€u bai cia minh
-C06 nhan xét chung
Danh gia tré hang ngay

1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré

-100% tré nhanh nhen du strc khoe hoat dong ca ngay

2. Vé trang thdi cam xiic, thdi dé va hanh vi ciia tré

-Tré 18 phép véi 6ng ba,bd me,cd gido ,cat d6 dung dung quy dinh .




3. Vé kién thirc, ky ning cua tré
-90 % Treé da co6 k¥ nang cam kéo
-Con Phong ,Pat ,Bao chua tap trung trong gio hoc .

Thir 5 ngay 3 thang 10 nam 2024

PHAT TRIEN NHAN THUC

On phan biét hinh tron, hinh tam giac
I. MUC PiCH YEU CAU
- Tré nhan biét, phan biét hinh tron véi hinh tam giac, so sanh su giéng va khac nhau ctia 2 hinh tron voi tam giac.
- Rén cho tré ¢6 k¥ ndng quan sat ghi nhé so sanh, phan biét.
- Tré himg tha tham gia cac hoat dong.
II. CHUAN BI:
-Tai ky di€u trong c6 céc hinh tron, hinh tam giéc, , mdi tré 1 16 6 hinh tron, hinh tam giac,
- M0 hinh nha c6 ctra 1a cac hinh, tranh A4 v€ cac hinh, sap mau
II1. TIEN HANH:
1.Hoat dong 1: On nhén biét hinh tron, hinh tam giac.
- Cho c4 16p choi TC chiéc tai ki diéu
- Co moi 1 tré 1én choi chon hinh gio 1én va noi té€n hinh, sau dé ¢6 hoi lai ca nhan, ca 16p.
- Cho tré choi 2-3 lan.
2.Hoat dong 2: Phan biét hinh tron véi, hinh tam giac
- C6 thuéng cho mdi tré 1 ré d6 choi c6 hinh tron hinh tam giac
- Trong rd ching minh ¢6 gi?
- C6 cho tré nhat 1an luot cac hinh trong ro va goi tén hinh, no61 dic diém, hinh dang, mau sac.
- CO cho tré choi tro choi lan hinh.
- Céc con hay xép cho c6 nhirng hinh lin dugc ¢ bén phai con hinh khong lan dugc & bén trai.
- Hinh nao khong lan dugc? Vi Sao?
- Hinh nao lan duoc? Vi sao?




- Vay hinh tron c6 diém gi khac véi hinh tam giac,?
=> C0 khai quat lai: Hinh tron khac vi hinh tam gidc, 1a hinh tron 1an dugc con, hinh tam gidc khong lan duoc.
* TC: A1 no61 dung.
- C6 nodi ddc diém- ca 16p ndi tén hinh.
- C6 tén hinh- c 16p néi dic diém.
3.Hoat dong 3: Luyén tap
*TC1: Tim vé dtng nha.
- C6 c6 mo hinh nhirng ngdi nha c6 ctra lam tur cac hinh. Ca 16p cung nhau di vong tron va hat bai hat “Qua” khi ¢6 noi tim
nha tim nha, thi chung minh tim vé nha theo yéu cau cua co.
+ Nha c¢6 ctra 1a hinh khong 1an duoc.
+ Nha c¢6 ctra 1a hinh lan duoc.
*TC2: Ai nhanh nhat.
- C6 phét cho mdi tré 1 to gidy A4 co in san cac hinh. C6 néi dac diém tré nhan biét ding hinh va t6 mau véao hinh do.
-T6 mau: +Mau dé: hinh tron

+Mau vang: Hinh tam giac
- CO6 bao quat gitp 4o tre.
- C6 cho tré dung vong tron nhan xét két qua dong vién khuyén khich tré

Danh gia tré hang ngay

1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré
-100% tré nhanh nhen du strc khoe hoat dong ca ngay

2. Vé trang thdi cam xuc, thdi do va hanh vi ciia tré

-Tré 1& phép véi 6ng ba,bd me.cod gido ,cat d6 dung dung quy dinh .
-Tré vui vé tich cuc tham gia vao moi hoat dong

3. Vé kién thirc, ky ning ciia tré

-95% tré dat duoc muc dich yéu cau cta bai.Con Phong ,Pat chua chi y




Thir 6 ngay 4 thang 10 nam 2024

PHAT TRIEN NGON NGU

Day tré doc thudc bai tho “ Po choi”
I.MUC PiCH YEU CAU
-Tré nhé tén bai tho, tén tac gia, hiéu ndi dung bai tho
-Rén cho tré doc thudc bai tho, ding ngon ngit cia minh dé tra 10i cac cau hoi ciia ¢ dua ra. Phat trién ngdn ngit cho tré.
-Tré hung thq, tich cyc tham gia cac hoat dong.
II.CHUAN BI
Tranh minh hga nd1 dung bai tho trén may tinh
ILTIEN HANH
1.Hoat dong 1: Tro chuyén
-Céc con dang hoc cha diém gi?
-Trong 16p c6 nhirng db dung db choi gi?
-Khi choi xong céc con lam gi?
=> C6 cung cb lai va dan dat tré vao nodi dung bai tho
2.Hoat dong 2: Day tré doc thudc bai tho “ Do choi”(Swu tim)
-Co gidi thi¢u tén bai tho
-C6 doc dién cam 1an 1
-N6i ndi dung bai tho “ Néi vé dd choi, khi choi xong phai cat gon gang va giit gin can than”
-Cd doc 1an 2 bang tranh minh hoa trén mdy tinh
-Giang tlr m&i “ nhe nhang” c6 nghia 1a 1am can than, khong va dap, khong vit d6 choi.
-Cd cho ca 16p doc bai tho cung ¢d 2-3 lan
-C6 cho cac t6, nhom, ca nhan thi dua( C6 chi ¥ sta sai, stra ngong cho tré)
*TC: quét nha




3.Hoat dong 3: Pam thoai
-Céc con vtra doc bai tho gi?
-Bai tho noi vé céi gi? ( Do choi)
-Khi choi va dung cac con phai ntn?( nhe nhang, can than)
-Cd gido din cac con diéu gi? ( Choi xong phai cit gon gang)

-Qua bai tho nay con phai lam gi?
=> C6 cung cb lai va gido duc tré: Khi choi xong do choi phai cat va don dd choi gon gang, can than
-C6 cho ca 16p doc lai bai tho 1-2 lan.

Danh gia tré hang ngay

1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré

-100% tré nhanh nhen du strc khoe hoat dong ca ngay

2. Vé trang thdi cam xiic, thdi dé va hanh vi ciia tré

-Tré 18 phép v6i 6ng ba,bd me.cod gido ,cat d6 dung dung quy dinh .
-Tré vui vé tich cuc tham gia vao moi hoat dong

3. Vé kién thire, kj ning cia tré

-95% Tré nhd tén bai tho ,tén tac gia ,hiéu ndi dung bai tho .
-Con Phong ,Tam chua chu y va ngong
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