KE HOACH HOAT PONG CHOI TAP CO CHU PiCH CHI TIET NHANH 4: “PHONG BENH BE YEU”
Thoi gian thuwe hién Itudn : Tie ngay 11/11 - 15/11/2024
GV Thuec hién: Nguyén Thi Hué
Thwr 2 ngay 11 thang 11 nam 2024

PHAT TRIEN THE CHAT
Pé tai: VDCB “Pi c6 vat mang trén tay”
TCVD: Bog rua
I. MUC PiCH - YEU CAU:
- Tré biét di c6 vat mang trén tay
- Rén cho tré ky nang di thang hudng, sao cho khong bi roi vat xudng dat
- Tré hing tha tich cuc hoat dong
II. CHUAN BI:
- X4c x0, phong tap rong rai, sach s&, tui cat
II1. TIEN HANH
1.HDP1: Khéi dong
- C6 cho tré cuing di voi cac kiéu di khac nhau sau d6 vé doi hinh vong tron
2.HD2: Trong dong
+ BTPTC:
Tré 2 1an x 4 nhip két hop v6i bai “Thoéi bong” véi cac dong tac:
+ Tay: Pua bong 1én cao: Hai tay cam bong dua 1én cao
+ Byung: Cam bong 1én: Cui gip ngudi, hai tay cam bong 1én
+ Chan: Bong nay
- PTNM:( dt chan)
(MJi dong tac tap 2 1an x 4 nhip)
+ VDCB : Di co mang vdt trén tay

- C0 gidi thi€u tén van dong




- Lan 1: C6 thuc hién cho tré quan sat

- Lan 2: Co vira tap vura phan tich dong tac: C6 dung trude vach XUAt phat khi c6 gd mot tiéng xic x06 ¢6 chuan bi, co g0 hai
tiéng xdc x0 ¢d nhit tai cat cAm trén tay cb di, di thang ngudi tay cAm tai cat sao cho khong bi roi, hét doan duong co dat thi
cat vao 10 roi vé cudi hang dung

- Goi 2 tré Ién thuc hién -> c6 nhan xét, dong vién tré

- Cho 1an lugt 2 tré 1én thyc hién

- Cho hai t6 thi dua, cd khuyén khich dong vién tré thyc hién

- Hoi lai tré tén van dong

+ TCVD : Borua

- Cach choi: Co6 lam rua me, tré 1am rua con. Co6 va tré vira bo vira doc va lam theo 101 déng dao con bo rtra: rua me bo di
trude, riia con bo theo sau, gio thoi vao lung nd, bo ria nga chong queo.

- Cb t6 chirc cho tré choi 2-3 1an

3. HP3: Hoi tinh

- Cho tré di xung quanh phong tap. KTTH

IV. PANH GIA CUOI NGAY

1.Vé tinh trang sitc khoé ciia tré.

Tré nhanh nhen, khée manh khi dén 16p.
- Tré an ngon mleng, an hét suat
- Tré ngl ngoan, ngu say giac

2. Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré.
-Tré vui vé, phén khéi khi gép cd va cac ban

- Tré ngoan, 1¢ phep chao c6 va phu huynh vao 16

- Choi doan két va vét don d6 choi diing noi quy dinh

3. Vé kién thuc , ky nang cua tré
- Pa 56 tré ndm dugc kién thirc, dat cac muc ti€u trong cic hoat dong.




- Tré thyc hién VD di ¢6 mang vat trén tay kha t6t, hung thi tham gia tro choi van dong "bo rua" cung co,
- K¥ nang tu phuc vu cuia tré con han ché: long, Trang, D.Anh. Tié€p tuc rén tré vao nhiing ngay ti€p theo

Thir 3 ngay 12 thang 11 nam 2024

PHAT TRIEN NGON NGU’
Pé tai: Nhan biét TN “Khau trang”
I. MUC PiCH - YEU CAU
- Tré biét go1 tén mat s6 bod phan cua khau trang.
- Tra 161 to, nhic lai cau tra 10 theo sy goi ¥ cua cd, phat am rd tir tir 5- 7 tu.
- Tré hung tha tham gia vao cac hoat dong. GD tré biét gilr gin v¢ sinh sach s¢€, bao vé suc khoe.
II. CHUAN BI:
- M6t s6 hinh anh khau trang
- Siéu thi khau trang
- May tinh,Nhac bai hat “vui dén truong”,
II1. TIEN HANH
1. HP1: On dinh té chirc
- C6 va tré cung hat bai hat: “Vui dén truong”
+ Cac con vua hat bai hat gi?
+ Pé dam bao strc khoe khi di & ngoai duong thi phai lam gi?
- Dan dit tré dén véi bai hoc
2.HDP2: Nhin biét TN : Khdu trang
- C6 cho tré quan sat chiéc khau trang
+ Pay 1a gi cac con?(day la khau trang a)
+ Pay 1a cai gi ciia khau trang?( ddy 1a day quai deo ctia khau trang a)
+ Chiéu khau trang nay c¢6 may day quai deo?( khau trang c6 2 diy quai deo)




+ Mit ngoai ciia Khau trang ndy c6 mau gi?(coé mau trang a)

+ Mit trong ctia khau trang mau gi?( mau xanh a)

+ Phan trén cta khau trang con c6 gi day?( c¢6 thanh kim loai mong a)

(M&i cau hoi goi nhiéu tré, tap thé, ca nhan tré tra 10i)

=> C6 chét lai: Pay 1a chiéc khau trang y té, chiéc khau trang ndy c6 mit ngoai mau tring mit trong mau xanh, ¢ hai day
quai deo va co6 thanh kim loai mong & trén gitipcd dinh chiéc khau trang trén sdng mili dé ngan chin khong cho vi khuan va
bui ban xaAm nhap. Ngoai khiu trang y té con c6 rat nhiéu cac loai khau trang 1am bang vai...

- C6 gido duc tré: Ching ta phai biét deo khau trang thuong xuyén dé bao vé stic khoe Ngoai deo khau trang ra chung ta ciing
phai rira chan, tay... gilr gin v¢ sinh sach s¢.

3.HP3: Tro choi ciing cé

TC: Bé chon dung

- Cach choi: Khi c6 néi di siéu thi cac con di dén siéu thi mua khau trang. Ban ndo chon dung khau trang va gio 1én doc to tir
khau trang thi ban d6 chién thing.

( ¢6 cho tré choi 2-3 1an)

(C6 dong vién va khuyén khich tré tham gia choi).

- C6 cho tré deo khau trang va di dao choi theo nén nhac bai hat “vui dén truong”

- KTTH

IV. PANH GIA CUOI NGAY

1.Vé tinh trang sitc khoé cia tré.

Tré nhanh nhen, khée manh khi dén 16p.
- Tré an ngon mi¢ng, an hét suat.
- Tré ngli ngoan, ngu say giac

2. Vé trang thdi cam xiic, thai dé va hanh vi cia tré.
-Tré vui vé, phan khéi khi gap cd va céac ban
- Tré ngoan, 1& phép chao c6 va phu huynh vao 16p, Choi doan két va vat don do choi ding noi quy dinh




3. Vé kién thirc , kj ndng ciia tré

- Pasb tré nam dugc kién thire, dat muc tiéu trong cac hoat dong
- Tré nhan biét khau trang rat tot tra 101 kha to cau hoi cua co.
- K¥ ning rira tay, rira mat cta tré con han ché. tiép tuc rén vao nhimg ngay tiép theo

Thir 4 ngay 13 thang 11 nam 2024

PHAT TRIEN TCKNXH
Pé tai: Day KNCH “Tép rira mit” — Hong Ping
+ Hat nghe: Bé vui khée - L.é Vinh Phiic
+ TCAN: Choi véi nhirng ngon tay
I. MUC PiCH YEU CAU:
- Tré nhé tén bai hat, tén tac gia, thudc 101 bai hat.
- Rén cho tré k¥ nang nghe va hat to cung c6
- Hig thu tham gia cac hoat dong, huong tng cung co.
II. CHUAN BI: Nhac bai hat “Tap rira mat, Bé vui khoe”
IIL. TIEN HANH:
1. HDI: Tro chuyén cung bé
- Cho tré ngdi gan co va hoi tré:
+ Trén co thé cac con c6 nhitng bo phan nao?
+ Mait dé lam gi?
+ Tai dé lam gi?
+ Tay dé lam gi?
- C6 dan dat vao bai hat: Tap rira mat”
2.HD2: Day KNCH: Tap rvva mdt -




- Co gi61 thi€u tén bai hat tén tac gia.
- C6 hat 1an 1 c6 nhac.
- N6i ndi dung bai hat :Nhung khan mit vao nudc thi udt udt, vat lam sao cho kho khéo nhu tay cd. Lau tirng ngon tay, lau mit
k¥ vao. Thi dua xem ai lau sach nhét no.
- C6 hat 1an 2 khéng nhac.
- C6 bat nhip ca 16p hat 2 lan.
- Thi dua t6, nhém, ca nhén tré hat (c6 stra sai dong vién tré)
- Hoi tré tén bai hat, tac gia.
- C0 gidi thiéu van dong; vo tay theo nhip.
- C6 1am méu lan 1
- Lan 2 cho tré hat két hop van dong vo tay theo nhip cuing co.
3.HD3: Tro choi dm nhac: Choi vdi nhirng ngon tay
- Co gid1 thigu tén tro choi cach choi va luat choi:
+ Cach choi: C6 cho tré ling tai nghe va di chuyén céc ngon tay theo tiéng nhac, néu nhac nhanh thi chiing minh nhay maa
cung cac ngdn tay nhanh, nhac cham cac ngdn tay cham con khi nhac dirng thi cac ngoén tay dung lai.
+ Luat choi: Ban ndo nghe va 1am chua dung s& phai van dong ca co thé theo tiéng nhac
- Cho tré choi 2-3 lan.
- C6 dong vién khuyén khich tre.
4. HD4: Nghe hat "Bé vui khoe”- Lé Vinh Phuc
- C0 gidi thi€u tén bai hat tén tac gia.
- C6 hat cho tré nghe lan 1
- Giang noi dung bai hat: Tap thé duc thé thao dé nang cao sirc khoe ,tri tué. ..
- C6 hat cho tré nghe 1an 2 tré hudng tng cung c6 - KTTH
IV. DANH GIA CUOI NGAY

1. Vé tinh trang sirc khoé ciia tré.




Tré nhanh nhen, khée manh khi dén 16p.
- Tré an ngon m1eng, an hét suat
- Tré ngul ngoan, ngu say giic

2. Ve trang thadi cam xuc, thai do va hanh vi cua tre.

-Tré vui vé, phan khéi khi gap cd va cac ban
- Tré ngoan, 1¢ phep chao ¢6 va phu huynh vao l6p
- Choi doan két va vét don dd choi ding noi quy dinh

3. Vé kién thurc , ky nang cua tré

- Pa sb tré nam duoc kién thic, dat muc tidu trong cac hoat dong
- Tré nhé tén bai hat, tén tac gla hu’ng thu hat cung co
- K¥ ning rira tay, rira mit cta tré con han ché. tiép tuc rén vao nhimng ngay tiép theo

Thir 5 ngay 14 thang 11 nam 2024

PHAT TRIEN NGON NGU’
Pé tai: Day tré doc thudc tho: Rira tay- Pham Mai Chi
I. MUC PiCH - YEU CAU :
- Tré nho tén bai tho, tén tac gia
- Rén cho tré k¥ ning biét doc tho to cling cb
- Tré htng tha tham gia cac hoat dong. Tré biét giir vé sinh sach s& dé khoe manh.
II. CHUAN BI:
-Tranh minh hoa n¢1 dung bai tho
II1. TIEN HANH:
1. Hoat dpngl: On dinh t6 chirc
- C6 cho ca 16p choi TC: dau tay

- Hoi tré : + Chung minh vura choi TC gi ?




+Khi tay bi ban... ching minh phai lam gi?

+ Viéc rua tay, rira mat s€ mang lai g1 ich gi?

- Dan dit dén bai tho " Rua tay "
2. Hoat dpng2: Day tré doc thudc tho “Rira tay”

- C0 gidi thi€u tén bai tho, tén tac gia.

- C6 doc bai tho lan 1

- Giang noi dung: Bé rira tay sach s& bang xa phong, ding khian mat dé lau kho do6i ban tay. Giir gin d6i ban tay luén thom tho
sach s¢€ .

- C6 doc bai tho 1an 2 két hop tranh minh hoa.

- Ca 16p doc bai tho cung cb 2-3 lan.

- Thi dua t6 nhom c4 nhan.

(Co stra sai dong vién khuyén khich tré)

- Ca 16p doc bai tho lai 1 1an.
3. Hoat dong 3: Dam thoai

+ Cac con vira doc bai tho gi?

+ Bai tho rua tay cua tac gid nao?

+ Em bé trong bai tho lam gi?

+ Em bé dung cai gi dé rira tay?

+ Em bé lau tay bang cai gi?

+ Rura tay sach xong ca 16p lam gi?

- GD tré : Cac con phai biét yéu quy ban than, vui choi phai giit cho ban than luén ludn sach s& dé cho co thé chiing ta khoe
manbh.

- Co va tré cung hat bai hat “ Tap rira mat”. KTTH
IV. PANH GIA CUOI NGAY

1. Vé tinh trang sirc khoé ciia tré.




Tré nhanh nhen, khoe manh khi dén 16p.
- Tré an ngon miéng, an hét suat.- Tré nga ngoan, ngii say gidc

2. Ve trang thai cam xuc, thdi do va hanh vi cua tre.
-Tré vui vé, phan khoi khi gap cO va cac ban

- Tré ngoan, 1¢ phep chao co va phy huynh vao 16p
- Choi doan két va vét don d6 choi diing noi quy dinh

3. Vé kiéen thurc , ky nang cua tré

- Pa s6 tré ndm duoc kién thirc, dat muyc tiéu trong cac hoat dong
- Tré nh¢ tén bai tho, tén tac g1a Hu’ng th tham gia cac hoat dong cung co ) )
- K§ ning tu phyuc vu: vé sinh, an, ngl cua tré con han ché: Long, Trang, Huyén Anh... tiép tuc rén vao nhiing ngay tiép theo

Thwr 6 ngay 15 thang 11 nam 2024

PHAT TRIEN TCKNXH
Pé tai: Di mau khin mit (Mau)

I. MUC PICH - YEU CAU:

- Tré biét di mau khin mit

- Rén tré cach cam but bang tay phai khi di mau, di khong bi chom ra ngoai.
-Tré hung thu tich cyc tham gia vao hoat dong

II. CHUAN BI:

- Tranh mau cua co. 1 tranh rong.

- Sap mau, gidy A4 du cho tré hoat dong

- Ban ghé, r6 con

II1. TIEN HANH

1.HP1: On dinh t6 chirc

- Cho tré ngdi gan c6 cung hat bai hat: “T4p rira mat”




- Hoi tré: + Cac con vira hat bai hat gi?

+ Rira mat xong cac con théy mit cac con nhu thé nao?
- C6 dan dat tré dén véi tranh mau ciia co.

2.HP2: Quan sdt dam thogi tranh méu

- CO cho tré quan sat burc tranh

- Hé1 tré :

+ Cb c6 birc tranh gi day? Chiéc khan mat nay c6 mau gi?
+ Chiéc khidn c6 dang hinh gi ?

+ Phia duéi cua chiéc khin c6 hinh con gi? (con giu)
+ Chiéc khin mit ndy mau gi?

+ Con gau ¢ khin dugc ¢6 di mau gi?

- Goi c& nhan va ca 16p tra 1o1.

Co6 khai quat lai: Day 1a chiéc khin mit c6 dang hinh vuéng ,mau tring, bén phia duéi khin mit c6 in hoa tiét hinh con gau.

* Co lam mau

- Co vura lam vura no1 cach di.

- C6 chon mau, cAm sap mau bang tay phai, tay tréi co giit gidy,co di 1an luot bén trong chiéc khian mat, ¢o di déu tay lan luot

tor trén xudng dudi, dé€ cho chiéc khan mat dep hon c6 chon mau khac dé di hoa tiét hinh con gau trong khan mat, chti y cac con

di khong chom mau ra ngoai.

- C6 vura lam vtra héi tré c¢6 dang lam gi day?
- C6 cho tré 1am mo phong trén khong.

3. HD3: Tré thuwc hién

- C6 cho tré vé ban thyuc hién

- C6 dén ting tré hudng dan cach di mau

- Pong vién khuyén khich tré tao ra san pham

4. HP4: Trung bay nhin xét san phim.
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- C6 cho tré trung bay nhan xét san pham

- Tré nhan xét.

- Co nhan xét chung.

- Co cung tré mang tranh trang tri 16p. KTTH
IV. PANH GIA CUOI NGAY

1. Vé tinh trang sirc khoé ciia tré.

Tré nhanh nhen, khoe manh khi dén 16p.
- Tré an ngon mleng, an hét suat
- Tré ngt ngoan, ngu say giac

2. Vé trang thdi cam xuc, thai do va hanh vi cua tre.

-Tré vui vé, phén khéi khi gép cod va céac ban
- Tré ngoan, 1€ phep chao c6 va phu huynh vao 1ép
- Choi doan két va vét don d6 choi diing noi quy dinh

3. Vé kién thirc , kj ndng ciia tré
-Pasb tre nam duoc kién thuc, dat muc ti€u trong cac hoat dong
- Tré biét cam bt bang tay phal cam bang 3 dau ngon tay. Biét di mau khan mat va biét chon mau khac dé di trang tri hoa tiét

trén khin mit theo sy himg dan cua co.
- K¥ nang ria tay, rira mit cta tré con han ché. tiép tuc rén vao nhiing ngay tiép theo

NGUOI DUYET

GIAO VIEN
Nguyén Thi Hué

Ky boi: NGUYEN THI HUE
Thoi gian ky: 08/11/2024
12:52:14 22?013%{%]1 Y

Tb chire xéc thuc: Viettel-CA T chire xac thyc: Viettel-CA
RS RS ’
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