KE HOACH CHU PE TRUONG BAN THAN
Thue hién 3 tuén tir Tir 7/10 dén 25/10/2024

N1 N2 N3 Ghi
Cothé | Antoan | Bécan | chicé
Pham | Pia Pe cho‘be gi fle l(‘rn suAr
. . . V.i diém Tw 7- Tw Ién va dieu
TT Muc tiéu chua de Noi dung chu de Hoat dong chu deé z 7/10- 14/10- khoe chinh
thue to
Do 4 11/10 18/10 manh
hién | chic S
Tw
21/10-
] ] ] 25/10
I. LINH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN THE CHAT
A. Phit trién vin déng
1. Pong tac phat trién cac nhom co va ho hap
Thuc hién di céc buee | Bai 2: Tap két | - [ii2: Thoi bong bay; Tay2: Hai tay
ctia dong tac ho hap hop 5 dong tac dua lén cao- ha xuong; Bung 2: Dimg .. | San
o A R e .. | hai tay dua 1én cao, nghiéng ngudi Khoi . TDS TDS TDS
trong bai tap thé duc co ban trong bai PP %3 A g Y choi
theo huéng dan tap thé duc sang 2 bénChag’2: DagPhagai
; : cho; Bat 2: Bat tién vé trudce- lui lai
2. Ky nang van dong co ban va cac to chat trong van dong
* Van dong: di
Gilr dugc thang bang
co thé khi thuc hi¢n bi trong duong . . A A
6 | van dong di trong hep 3m x 0,2m, ;j?iltgjoélégt duong hep 3m x 0,2m, dau Calop cslfcr)l’i HDNT HDH
duong hep 3m x 0,2m, | dau doi tai cat i
dau doi tai cat
* | - Van dfng: bat, nhay
Gilr dugc thang bang
co thé khi thuc hién ST NPT Y 1 San
26 vin dong nhay 16 co Nhay 16 co 2m - Nhay 16 co 2m Calop choi HDbH HDNT
2m
- Tro choi: Dung dang dung dé Calop cslfél’i HDNT HDNT

4. Céc cir dong ciia ban tay, ngén tay, phdi hop tay - mit va sir dung mot s6 dé dung, dung cu




N1 N2 N3 Ghi
Co thé | Antoan | Bécan | chuco
Pham | Pia !)e cho‘be gi :ie l(‘rn Stl’
. . . V’i diém Tw 7- Tw Ién va dieu
TT Muc tiéu cha de Noi dung chu dé Hoat dong chu dé 2 7/10- 14/10- khée chinh
thuc to
‘n . 11/10 18/10 manh
hién | chue .
Tw
21/10-
25/10
28 TPHC hign du‘qc \22_111 Xoay tron cd tay | - Tro choi: Thi ai maa déo Calop Lop HDNT KH
dong xoay tron co tay hoc
34 | Biét tu cai, cdi clc to Cai, cdi cuc to - Tép cai, cdi cuc 4o Calop Iﬁgg HDbH KH
B. Giao duc dinh duwéng va sirc khée .
1. Nhén biét mgt s6 mon an, thuc pham thong thwong va ich lgi ciia chiing doi véi sire khoe
Rhén biét dugc mau Nh@n biét mau
sac, kich thudc, hinh sac, kich thudc,
d:,aAng, mui V} cua ant hlI}h daAng,Amul Vi | - KTr(.)’chm: Nhan bié€t thuc an qua 1 Nhém Lop VS-AN | VS-AN | VS-AN
sO thuc Rham thong cua mot sO thyc | sO gidc quan hoc
thuong, san c6 tai dia pham quen
phuong thudc
Céc bira an
Biét y nghia cua viéc | trong ngay va ich
an dé giap co thé cao | lgi cud an uong
16n, khée manh Hinh | du ’luqng va du . ) )
thaA’nh thfu dg vui l9ng ch?t. }Allnh tl}anh - Tro cvhuyFn vé mdt s6 thoi quen tot Ca I6p Lop VS-AN VS-AN
chap nhan va c6 himg | thai d6 vui long | trong an uéng. hoc

thl trong an udng,
khong kén chon thirc
an

chap nhan va co
htng thu trong
an udng, khong
kén chon thirc an

2. Tap lam mét s6 viéc tw phuc vu trong sinh hoat

3. Hanh vi va théi quen tot trong sinh hoat, giir gin strc khoe




N1 N2 N3 Ghi
Co thé | Antoan | Bécan | chuco
Pham | Pia !)e cho‘be gi :ie l(‘rn Stl’
. . . V’i diém Tw 7- Tw Ién va dieu
TT Muc tiéu cha de Noi dung chu de Hoat dong chu de thue ¥ 7/10- 14/10- khée chinh
‘n . 11/10 18/10 manh
hién | chue .
Tw
21/10-
25/10
A xi. .« | Mots6hanh vi
o mo t 5 hanh v tot t6t trong an uéng - Tro chuyén vé mot sd nguy hiém .y Lop
trong an uong khi dugc . 7 N s . Ca lop VS-AN
< X khi dugc nhac | khi an n6i chuyén, dua nghich hoc
nhac nho aho
Biét chap nhan va thue
hién dugc mot s6 hanh i A . . R Y A ,
55 vi 6t rong vé sinh Gitr vé 51xnh than | - Iro c.}~1uyﬂen‘ 1s0 ‘Eh01 qluen tot ve Ca I6p Lop HDNT DTT
. N . thé viéc gilt v¢ sinh than thé hoc
phong bénh khi dugc
nhac nho
* | 4. Nhan biét mgt s6 nguy co khong an toan va phong tranh
Mot so do Ve}t - Quan sat, tro chuy@n veé mot so do L4
58 | Nhéan ra va biét tranh gdy nguy hiém, vat gay nguy hiém (6 cam dién, vt Calop hgg HDNT | HDBC
mot 80 vat dung khi noi nguy hiém sac nhon, vat giy bong,...). i
dugc nhac nho Ay K - Quan sat, tro chuyén ve mot 50 noi .
nM(l)lt Sﬁilggu vue nguy hlem (a0, hd song, cau thang, Calop I};gg HDNT | HBDNT
guy lan can, 6 dién....). j
- Cho tré quan sat 1 s6 tinh hudng co6 Lé
theé gdy nguy hiém cho ban than, tro | Ca lop thC) HDNT | HDNT
chuyén gido dyc tré. i
Mot soxtruoxng - Tro chuye_:n ve cach xu 1y khi gap Cé I6p Lop HDNT | HPC
A 1Ky AL K hop khan cap: xam hai hoc
Nhén biét mot s6 Chav mau. cb
61 | truong hop khan cap Y €0 Ty chuyén vé mot so truong hop .
e e nguoi bi nga, co 2 % T Lop
va goi nguoi giup do nguoi o xuéng khan cap: Chay mau, c6 nguoi bi Ca lop hoe HDNT

nudc...

nga, c6 ngudi roi xudng nudc. ..

I1. LINH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN NHAN THUC




N1 N2 N3 Ghi
Co thé | Antoan | Bécan | chuco
Pham | Pia !)e cho‘be gi :ie l(‘rn Stl’
. . . V’i diém Tw 7- Tw Ién va dieu
TT Muc tiéu cha de Noi dung chu dé Hoat dong chu de 2 7/10- 14/10- khée chinh
thuc to
‘n . 11/10 18/10 manh
hién | chue .
Tw
21/10-
25/10
A. Kham pha khoa hoc
1. Cac by phén co thé con nguoi
Biét str dung dliing giac - Tro chuyén vé céc gidc quan va M San
£ . . Ty Calop . KH
quan, phoi hop cac chirc ndng cua céc gidc quan choi
giac quan dé xem xét, L X
ST R S Céc giac quan va
tim hiéu diac diém cua e ,
63 X . chtrc nang cua \ Al A L
doi tugng (nhin, nghe, L, - Tro chuyén vé sur dung cac giac
e A PO cac giac quan Al YA, s Y/ HDNT
ngui, so.. .dp nhan ra quan nhan biét cdc moén an, d6 udng.
def}c diém noi bat cua
doi tuong)
- Trd chuyén vé mot s6 bo phan co Y 1 Lop
thé va chirc ning cua chung Ca lop hoc HbC
- Choi tro choi: Tim va khoanh tron . Lop
Biét mot s bo phan Mot s6 bd phan | cac bd phan co thé Nhém hoc HbG
64 cua co thé va chuc co thé va chtic | - Choi tro choi gan bg phan con thicu , Lop
< , , < , , N W 4 '8 Nhom HbG
nang cua chung ndng cua chung | trén khudn mat. hoc
- Choi tro choi: Bat so cham tron Lé
tuong Umg vdi s6 luong bo phén co Nhom hgg HDG
thé j
2. Do vat:
- Do dung, do choi
Biét mot so dac diem Pac diém noi
noi1 bat ‘Vé‘l cach S‘l:f bat, cong dung,‘ i L4
dung do6 dung, do choi | cach sit dung d6 | - Kp nguyén li¢u lam khau trang(5E) | Nhém hgg HDbH

quen thudc ¢ trudng
16p

dung, do choi &
truong 16p




N1 N2 N3 Ghi
Cothé | Antoan | Bécan | chuacé
Pham | Pia !)e cho‘be gi :ie l(‘rn Stl’
. . . V’i diém Tw 7- Tw Ién va dieu
TT Muc tiéu cha de Noi dung chu dé Hoat dong chu de 2 7/10- 14/10- khée chinh
thuwe to
‘n . 11/10 18/10 manh
hién | chue .
Tw
21/10-
25/10
* | - Thoi tiét, mua
Biet mot s6 dau hicu Mgt 50 diiu higu - Ké tén 1 sd hoat déng cua con San
76 | noi bat cua ngay va ndi bat cia ngay . 1% at cong Calop . KH KH KH
N \ i nguoi dien ra ngay(dém) choi
dém va dém
* | 3. Sap xép theo quy tac
Nhén ra dugc quy tic 2Xde (}))i )‘éfrg‘rﬁ ((::g)
sap x€p cua 2‘691; theo tén.g(_)i, mau |- Chorleep xen k& 2 doi tuong (AB) Nhom Lop HPG HPG
tuong (AB) va ti€ép tuc sic, hinh dang theo cong dung hoc
thuc hién sao chép lai tinh chat
4. So sanh
5. Hinh dang
6. Nhan biet vi tri trong khong gian va dinh hwéng thoi gia
Nhan biét duoc phia NPan b1eft ph1,a. - NhanA biét phia trén - phia dudi cua Cé Iép Lop HDC
A . - , trén - phia dudi; | ban than hoc
trén - phia du6i - phia | oo tru6e - phdi | - Nhan biét phia truoc - phai sau cia Ld
101 | trudce - phai sau, tay p ] b o A P p Calop °P | mpnH HDbG
. o1 sau; tay phai - ban than hoc
phai - tay trai ciia ban e 1. ~ Y TP . R ;
A tay trai cua ban - Nhan bict tay phai - tay trdi ciaban | -, ., Lop
than A P Calop HDH
than than hoc
C. Kham pha xi hi
1. Nhén biét ban than, gia dinh, truedng I6p mam non va cong dong
Noi duoc tén, tuoi, giodi - Tro chuyén vé tén, tudi, gioi tinh
. A a T HDbH
tinh cua ban than, A z. .,. | cuaban than
nhing thuc pham can Ten, wot, giol 3
SN PO tinh cta ban than | - Tro chuyén vé nhiing thirc an via he 212 San
103 | thiét cho co the khi mét vé sinh khong tbt cho sirc khoe. Calop choi HDNT

duoc hoi




N1 N2 N3 Ghi
Co thé | Antoan | Bécan | chuco
. bé chobé | gidélén | su
‘ ‘ ‘ Phj;m d?é!; Ta7- | T | lenva | ditu
Muc tiéu cha de Noi dung chu dé Hoat dong chu de 2 7/10- 14/10- khée chinh
thuc to
‘n . 11/10 18/10 manh
hién | chue .
Tw
21/10-
] 25/10
I1I. LINH VU'C GIAO DUC PHAT TRIEN NGON NGU
A. Nghe hiéu 10i néi
Nghe hiéu noi : calop | TP | mpm
ghe e N} - Ké chuyén: Mo6i ngudi mét viée P hoc
dung truyén ké Lép
ph;u. h?p an CIQ ' K& chuyén: Lon con sach lim roi @ lop hoc bTT HDC
tuoi va chu dé Lop
thyec hién - Ké chuyén: Chu vit xam Ca lop hoc bTT
Nghe hi¢u ndi - D~QC truyén: Lon con sgch lam roi, Lé
dung truyén doc | Moi nguioi mdt viée ;Gau con bi xau | Ca 16p hOP HDbC | VS-AN PTT
. aA 1 A o A Fo o~ qn: ocC
chu dé ban than | rang, cau bé miii dai
Nghe cdc bai tho, |\ i the, ca dao. .. C4i Tudi,
ca dao, dong dao, . . a0 AY. .. .
tuc ngt, cAu dé miéng xinh, nang; Chi chi chanh Lép
RN > | chanh; Tap tam vong; Em t6i budn Calop bTT bTT HDC
ho, vé phu hop LA P . A hoc
1 aA s ngu budn nghe; Cai bong di chg cau
vé6i chu dé ban _
A canh ;tay thom.
than
B. Str dung 161 néi trong cudc song hiang ngay
Tré st dung cau
Biét bay to tinh cam, | don, cau mé rong , R R A 2
nhu cau va hiéu biét dé bay té tinh | | su (}ung cal doin, cau moTong ae HDNT KH-
 va A 13 . . X, | bay té nhu cau va hiéu biét HDbH
cta ban than bang cic | cam, nhu cau va
cau don, cau don mo hiéu biét
rong K¢ lai su viéc 2 A 1~ r e . ,
don gian da didn | Ke ve nhitng sé thich, wéc mo cla HDNT
A ban than
ra cua ban than




N1 N2 N3 Ghi
Co thé | Antoan | Bécan | chicé
. bé chobé | gidélén | su
‘ ‘ ‘ Fham | P | me7. | Tie | lenva | didu
TT Muc tiéu cha de Noi dung chu dé Hoat dong chu dé 2 7/10- 14/10- khée chinh
thuc to
‘n . 11/10 18/10 manh
hién | chue .
Tw
21/10-
25/10
va gia dinh bang
1-2 tinh ti€t
M) Lop
- Tho: Xubng cau thang &ion hoc HbC
Coﬂkha‘r.lang dQE) Poc t}}uoc ba1A . i A Ca I6p Lop HDH
thudc bai tho phu hop | tho phu hgp do - Day tho: Dinh dudng cua bé hoc
d6 tudi va cha dé thyc | tudi va chir dé .. | Lop
hién thyc hién - Day tho: C4i 6 dién Calép | 1oc HDH
— Lop
- Day tho: P6i mit ciia em Calop hoc HbC
C6 kha nang doc Poc thu?c bai ca
thudc bai ca dao, dong dao, dong dag‘ Lop
N ~ . 2. = | phuhop dd tudi Calop HDC
dao phu hop do tudi va s 1o ad . A vz \ hoc
. 2 o n va chu dé thuc | - Day tré doc dong dao: Kéo cua lira
chu dé thuc hién o ;
hién xé
* | C. Lam quen véi viéc doc - viéet
, 4 ko .. 1~ | Doctho chirto . e INA: e , ,
Thich t}ep xtc voi chir, vé chil d& ban - ‘D(_)cqthcﬂr chir ‘t(z. D01‘ mat cua em, ‘Pe Nhém Lop HPG HPG HDG
sach truyén than 01, tho bong bi dm, ban chan cua bé hoc
Ké chuyén thep - Ké chuyén theo tranh: Chu Vi‘E xam, L4
tranh vé chu dé céu chuyén tay phai tay trai, moi Nhom hgg HDG HDG HDG

ban than

nguoi mot viée, giac mo ky la

IV. LINH VUC TINH CAM - KY NANG XA HOI

A. Phat trién tinh cam

1. Thé hién y thikc vé ban thin




N1 N2 N3 Ghi
Co thé | Antoan | Bécan | chuco
Pham | Bia bé cho bé | gi gé I6m | su
s oA Tw 7- Tw Ién va dieu
TT | Muc tituchit @ | Noi dung chii d2 Hoat dong chii dé viopdiem o0 | 14/10- | khée | chinh
thuc to
hién | chire 11/10 18/10 mi_lflh
: Tw
21/10-
25/10
Noi duoc tén, tudi, giéi | Tén, tudi, gidi 7 { g
138 | tinh, s& thich cua ban | tinh, s& thich cua | - Tén, tudi, gidi tinh cua ban than Calop hgg bTT PTT
than ban than i i
- Tro chuyén vé so thich cua ban > Lo
A Ca lép hgcp HPC
- Tro chuyén vé nhitng Qiéu bé nén L4
‘ ‘ lam va khong nén lam dé gitr gin vé Calop hgg VS-AN | VS-AN | VS-AN
Noi dugc dicu bé Nhiing di¢u bé sinh ban than :
139 | thich, khong thich, nén | thich, khong - Nhiing diéu bé can lam dé phong Ca lop Lép HBH
lam va khong dugc thich, nén lam va | tranh nhitng d6 vat nguy hiém hoc
lam. khong duogc lam | - tl“rci chgyen vé Phung viéc lam khi HDNT DTT
¢6 dau hiéu bi xam hai.
- Trd chuyén vé nhiing viéc nén lam San
va khong dugc lam khi ra choi ngoai | Ca 16p choi HDNT | HBNT
troi.
* | 2. Thé hién sw tw tin, tw lwc
Manh dan tham gia | K€ v€ ban than | 5 ox i3 inh ngay sinh nhat calop | “P | prT
140 vao cac hoat. dQ}lg,. thE)ng qua r}hl{ng hg?c
manh dan khi tra lo1 | - cdu goi MO CUa | ¢ 13 gsc diém, o thich. . ban than | Calop | P | HPC PTT
cac cau hoi co hoc
* | 3. Nhin biét va thé hién cim xiic, tinh cam véi con ngwdi, sy vat, hién twong xung quanh
Nhan biét duge cam | Mot sd trang thai
xtic vui, budn, so hii, cé}m xuc (vui, |- Xem tranh anh vé mot sd khuon mat L
142 | tc gian, ngac nhién budn, s¢ hai, tic | thé hién cam xtc va tré goi t€n cam Calop hglcp bTT HbG

qua nét mat, 161 n6i, cr
chi, qua tranh anh

gian, ngac nhién
) qua nét mat, cur

xuc tuong tng




hinh

N1 N2 N3 Ghi
Co thé | Antoan | Bécan | chuco
Pham | Bia bé cho bé | gi gé I6m | su
. . . V’i diém Tw 7- Tw Ién va dlfu
TT Muc tiéu cha de Noi dung chu de Hoat dong chu de thue ¥ 7/10- 14/10- khée chinh
‘n . 11/10 18/10 manh
hién | chue S
: Tw
21/10-
25/10
chi, giong noi,
tranh anh
- Thuc hanh the hién khuon mat cam | o) | LOD | Ny | N
xuc theo yéu cau cua cd gido hoc
* | B. Phat trién k¥ ning xi hoi
* | 1. Hanh vi va quy tic rng xir xa hdi
* | 2. Quan tAm dén méi trudng
* | V. LINH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN THAM MY
* A. Cam nhan va thé hién cam xic truée vé dep ciia s vit, hién twong trong thién nhién, cudc sdng va nghé thuat
Biét boc 10 cam xtc
(vui sudéng, vo tay) va
noi 1én cam nhan cua
minh khi nghe &m Nghe bai hat, ban | Nghe bai hat, ban nhac; + Nu cui
thanh goi cam, cac bai | nhac; cac bai dan St ’ T j Lép KL K-
hat, ban nhac gan gai | ca phu hop véi T Tay thom tay ngoan Calop hoe HPH HPH VS-AN
va ngam nhin vé dep | do tudi va chu dé M gi ban in Y i
noi bat cua cac su vat, | ban than: 2
hién tugng trong thién
nhién, cudc séng va tac
pham ngh¢ thuat q
CVuZ‘iZCP “ﬁ;;attao - N6i cam nhn vé dep ndi bt cia téc | ., | Lop | KH- | . | KH-
PRAMTEO | 5ham tao hinh vé chi d& ban than P | hoc | HPH HPH

B. Mt s6 ki niing trong hoat dong Am nhac va hoat dong tao hinh




N1 N2 N3 Ghi
Co thé | Antoan | Bécan | chicé
. bé chobé | gidélén | su
‘ ‘ ‘ Fham | P | me7. | Tie | lenva | didu
TT Muc tiéu cha de Noi dung chu dé Hoat dong chu de 2 7/10- 14/10- khée chinh
thwe | © | 1110 | 18/10 | manh
hién | chire L
Tw
21/10-
25/10
Bidt hat tu nhién, hat | Hét ding giai | - DY hat Cdi mdi Ca l6p ILISE HDC
duoc theo giai di¢u bai | di¢u, 101 ca cua Dav hat- Moi ban an L.'
hét quen bai hat - ey hat Mol ban a Cé lop hg}j HPH
C6 kha nang van dong | o0 dlfngﬁfn - Day VD mua: Rura mdt nhu meo Ca 16p 1L10p DPTT | HDC
theo nhip diéu bai hat, | S0 theo nhip oc
\ R ’ di€u cua cac bai | - Day VD mua: Tay thom tay ngoan \ 12 L6
y y y ng op
ban nhac (vo tay theo o1z Calop bTT
phach, nhip, van dong hét, ban nhac hoc
minh hoaj - - Day VD v6 dem: Tap dém Calép Iﬁglcp bTT
Str dung cac .
dung cu gd dém
Biét str dung cac theo phach,
neuven vt I%éu t20 nhipStr dung cac | - St dung cdc nguyén vt liéu tao L4 KH-
guyen vat fieu & dung cu gd dém | hinh dé tao ra cac san pham vé chu Nhom op HDbG HDbG
hinh d¢é tao ra san , i ' A hoc HDbH
z . theo phéch, nhip | d€ ban than
pham theo su goi y \
dung cac dung cu
g0 dém theo
phach, nhip
166 | Biét t6 mau trong hinh PO ) AP Dirmau ban trai,ban gai(M) Calop iofp HDbH HDbG
rgng khdng chom ra T6 mau hinh vé ST (?c
ngodi - V& banh hinh tron Ca 16p Iﬁgg HPH
-Nén cay xuc xich Cé I6p Lép HPC
hoc
- Xép trang phuc ban than tir 14 cay. HDNT




N1 N2 N3 Ghi
Co thé | Antoan | Bécan | chiicé
. bé cho bé | gi deélom sw
‘ ‘ ‘ th’i;m d?é!; T7- | T | lenva | diéu
TT Muc tiéu cha de Noi dung chu de Hoat dong chu de thue ¥ 7/10- 14/10- khée chinh
hien | chie 11/10 18/10 manh
: Tu
21/10-
25/10
- T6 mau chiéc vay HDbG
- T6 mau mon an HDG
* | C. Thé hién su sang tao khi tham gia cic hoat dong nghé thuit (dm nhac, tao hinh)
_ Lam khau trang(EDP) Nhom | P HDPH
Tong so: 39 36 36
Linh vuc thé chit 10 10 8
Chia theo linh | Linh vuc nhan thirc 8 4 6
vue Linh vuc ngén ngir 7 9 8
Linh vuc TCXH 6 6 6
Linh vuc thim mi 8 7 8
37 35 34
Don tra tré 6 6 3
Thé duyc sang 1 1 1
Céng sé noi dung hoat dopng Hoat dong goc 6 7 6
phén bé vao nhdnh chi dé Hoat dng ngoai troi 8 7 8
Chia theo hogt | V¢ sinh - dn ngu 4 3 4
dpng trong ché | Hoat dong chiéu 5 5 5
dp sinh hoat | Két hop 2 1 2
trong ngay Két hop HDH 0 0 0
Tham quan da ngoai 0 0 0
Lé& hoi 0 0 0
Hoat dong hoc 5 5 5
Trong dé: - Gio thé chdt 1 1 1
- Gio nhan thuc 2 1 b




N1 N2 N 3 Ghi
Co thé | An toan | Bé g?ln chu co
. bé cho bé 1 dé lon sw
Pham | Dia | pio | T “enva | ditu
TT | Muc tituchit @ | Noi dung chii d2 Hoat dong chi dé viopdiem o0 | 14/10- | khée | chinh
thuc to
hien | chie | 17/10 | 1810 | manh
* Tw
21/10-
25/10
- Gio ngon ngir 1 1 1
- Gio TC-KNXH 0 1 0
II. DU KIEN KE HOACH CAC CHU PE NHANH
Tén chi dé nhanh S6 tuin thwe hién Thaoi gian thuc hién Nguoi phu trach Ghi chu vé su diéu chinh
Co thé bé 1 Tir 7/10 d&én 11/10/2024 Vii Thi Quyén
An toan cho bé 1 Tir 14/10 dén 18/10/2024 Ha Thi Thanh Hoan
Tbi cin gi 16n 1én dé khoe manh 1 Tir 21/10 dén 25/10/2024 Vii Thi Quyén
I1I. CHUAN BI
Nhanh chuan bi N1: Co thé bé N2: An toan cho bé N3 : Bé can gi 16m 1én va khéa manh.

Gi4o vién

-KH chim séc gido duc tré chu dé: Co thé
bé.

-Trang tri 16p tao moi truong theo chu
d&" Co thé bé"; suu tm nguyén vat li¢u
cho tré choi

-Chuén bj dd dung truc quan, dd dung vé
sinh an ngu phu hop véi ting ndi dung
hoat dong trong ngay.

-Tuyén truyén v&i phu huynh va cong
ddng vé ndi dung chuong trinh cham soc
gido duc tré va cac hoat dong cua nha
truong dé tang ti 18 tré ra 16p

-KH chim séc gido duc tré chu dé: An
toan cho bé.

-Trang tri 16p tao moi truong theo chi dé"
An toan cho bé."; suu tam nguyén vat licu
cho tré choi

-Chuén bj dd dung truc quan, dd dung v¢
sinh an ngu phu hop véi ting ndi dung
hoat dong trong ngay.

-Tuyén truyén véi phu huynh va cong dong
vé ndi dung chuong trinh cham soc gido
duc tré va cac hoat dong ctia nha truong dé
tang ti ¢ tré ra 16p

-KH chim séc gido duc tré chu dé: Toi can
gi 16n 1én dé khoe manh.

-Trang tri 16p tao mdi trudong theo chu d&"
Tbi can gi 16n Ién dé khoe manh."; suu tam
nguyén vat li¢u cho tré choi

- Chuén bj dd dung truc quan, dd dung v¢
sinh an ngt phu hop véi ting ndi dung hoat
dong trong ngay.

-Tuyén truyén v6i phy huynh va cong dong
vé nodi dung chuong trinh chim séc gido duc
tré va cac hoat dong cua nha trudng dé ting
ti 1€ tré ra 16p

Nha truwong

-Pau tu co s vat chat, trang thiét bi cho co va tré tham gia vao cac hoat dong dat hiéu qua t6t nhat.




-Suu tam 1 s6 nguyén hoc liéu pht hop
voi chu dé: Co thé bé. Sach , bao,lich ci,

hop giéy, chai lo nhya

- Suu tam 1 s6 nguyén hoc liéu phu
hop véi chii dé: An toan cho bé. Sach ,
bao,lich cii, hop giéy, chai lo nhua

Suu tim 1 s6 nguyén hoc liéu phi hop vai
chu dé: Tbi can gi 16n 1én va khoe manh.
Sach , bao,lich cti, hop giéy, chai lo nhya

- Thuong xuyén trao d6i véi gido vién chu

Phu huynh Thudng xuyén trao doi véi gido vién chii | Thuong xuyén trao ddi véi gido vién chu hidm va tinh hinh ot inh va tich
nhiém vé tinh hinh ctia con em minh vd | nhiém v& tinh hinh ctia con em minh va n lcnll1 Xehtm 1nh cua C;)H ?mkrgln h\fa tlﬁ
tich cu phoi hop cung cd 6n luyén kién tich cu phdi hop cing c6 6n luyén kién cuc phot hop cung co on luyen kien thuc cho

. . con.
thire cho con . thire cho con
Tré - Tam thé t6t khi tham gia vao cac hoat | - Tam thé t6t khi tham gia vao cac hoat dong | - Tam thé t6t khi tham gia vao cac hoat dong

dong cung c6 va ban.

cung cd va ban.

cung cd va ban.

VI. KE HOACH HOAT PONG TOAN CHU PE: BAN THAN

HOAT

STT DONG

PHAN PHOI VAO CAC NGAY TRONG TUAN

GHI

Thi 2 |

Thu 3

| Thi 4

Thw 5

Thit 6 CHU

1 Pon tré

* Chung: - TC vé chii dé ban than va an toan cho bé.

- Day tré cit coi d6 dung, ba 16, dép dung noi quy dinh.

- Day tré di v¢€ sinh ding noi quy dinh, xin phép c6 khi c6 nhu cAu di vé sinh.
-Day tré thé hién 15i n6i khi ¢6 nhu ciu ¢4 nhan.

- Poc céc cau chuyén chu dé: Ban than.

N1: Tro chuyén vé cha dé : Co thé bé
-K¢é vé giéi tinh, ngay sinh nhat

- Nghe hat : Tay thom tay thom.
- Day VD mua: Rtra mét nhu meo

- Day VD vo dém: Tap dém

'- Ké chuyén: Lon con sach lam roi

- Nghe bai tho, ca dao...: Cai ludi, miéng xinh, néng; Chi chi chanh chanh; Tap tam vong;

- Tro chuyén vé nhitng viéc 1am khi c6 dau hi€u bi xam hai.

N2 : - TC vé chu dé : An toan cho bé.

- Day VD mua: Tay thom tay ngoan

- Trd chuyén 1 so thoi quen tot vé viée gilt vé sinh than thé
- Ké chuyén: Chu vit xdm- Xem tranh anh vé mot so khudn mat thé hién cam xuic va tré goi tén cam xlc tuong ung

N3: Tc vé chu dé " Bé can gi 16n 1én va khoe manh. Dinh dudng trong ngdy cua bé.




srp | HOAT PHAN PHOI VAO CAC NGAY TRONG TUAN GHI
DPONG Thi 2 | Thi 3 Thi 4 | Thir 5 Thi 6 CHU
- Ké vé dac diém, so thich...ban than dong dao: Nu na nu ndng-
Doc truyén: Lon con sach 13m roi, Mdi nguidi mot viée :GAu con bi xau rang, cau bé mii dai
- Tén, tudi, gidi tinh ctia ban than
* Khéi dong: Di vong tron di cac kiéu di: kidng got, got chan, cai nguoi, chay nhanh chay cham. ..
* Trong dong:
- Tap BTPTC:
+ HH2: Thoi bong bay;
) Thé duc | +Tay2: Hai tay dua 1én cao- ha xubng;
sang +Bung 2: Pung hai tay dua 1én cao, nghiéng nguodi sang 2 bén;
+Chan 2: Dam chan tai chd; Bat 2:
+ Bat tién vé trude- i lai
- TCVD: Lon ciu vong.
* Hi tinh: Di nhe nhang 2- 3 vong.
Ngay 7/10 Ngay 8/10 Ngay 9/10 Ngay 10/10 Ngay 11/10
PTTC PTNT PTNN PTNT PTTM
N1 - Tap cai, coicic do | - Tro chuyén vé tén, -Ké chuyén: Moi - Nhan biét phia trude | Di mau ban trai,ban
tudi, gisi tinh cta ban nguoi mot viée - phéi sau ctia ban than gdi(M)
than
Ngay 14/10 Ngay 15/10 Ngay 16/10 Ngay 17/10 Ngay 18/10
PTTC PTTCKNXH PTNT PTNN PTTM
HP - Nhay 10 co 2m -- Nhing diéu bé can | Kp nguyén liéu lam Day tré doc thudc tho: - Lam khau
3 H N2 lam dé phong tranh khau trang(5E ) Céi 6 dién trang(EDP)
nhimg d6 vat nguy
hiém
Ngay 21/10 Ngay 22/10 Ngay 23/10 Ngay 24/10 Ngay 25/10
PTTC PTTM PTNN PTTM PTTM
N3 | - Ditrong duong hep | - Day hat: Moi ban | - Day tho: Dinh dudng - V& banh hinh tron | - Nhan biét tay phai -
3m x 0,2m, dau doi an cua bé tay trai cua ban than
tui cat
4 N1 Ngay 7/10 Ngay 8/10 Ngay 9/10 Ngay 10/10 Ngay 11/10




srp | HOAT PHAN PHOI VAO CAC NGAY TRONG TUAN GHI
PONG Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6 CHU

- QSCMD: Tro - QSCMD: Tro |- QSCMD: Quan sat, | - QSCMD: Cho tré | -QSCMD:Tro chuyén
chuyén vé nhitng thirc | chuyén vé mot s6 thoi | tro chuyén vé mot s6 d0 | quan sat 1 s6 tinh hudng | vé cach xir 1y khi gap
in via hé mat vé sinh | quen tot giit gin vé | vat gy nguy hiém (6 | c6 thé gdy nguy hiém | xdm hai.
khong tdt cho stre sinh than thé. cam dién, vat sic nhon, | cho ban than, tro |- TCVD: Dung dang
khde. - TCVD: Dung dang | vat gay bong,...). chuyén gido duc tré. dung dé
- TCVD : Thi ai maa | dung dé - TCVD: Thi ai mua - TCVD: bu day - Choi ty do: Choi go
déo - Choi ty do: In hinh | déo. -Choi tu do: In hinh trong.
-Choi tu do: Chot v6i | ban tay, ban chan - Choi tu do: Tung du | ban tay, ban chan trén
d6 choi ngoai troi. trén cat. cat.

Ngay 14/10 Ngay 15/10 Ngay 16/10 Ngay 17/10 Ngay 18/10
- QSCMDb: - Tro |- QSCMD:Tro - QSCMbB: Cho tré | -QSCMD:- Quan sat, -QSCMBDb: Tro
chuyén vé& mot sb | chuyén 1 s thoi quen | quan sat 1 sb tinh | tro chuyén vé mot sd chuyén vé cach xtr 1y
truong hop khéan cip: | tot vé viée giir vé hubng c6 thé giy nguy | noi nguy hiém (ao, hd | khi gip x4m hai.
Chay méu, c6 nguoi bi | sinh than thé hiém cho ban than, trd | song, ciu thang, lan -TCVD: Thyc hanh

up | N2 ng?}, c6 nguoi roi | - TCVD: Thi ai mua | chuyén gido duc tré. can, 6 dién leo thang day.
NT xuong nuoc. .. déo -TCVD: Thuc hanh leo | - TCVD: Thi ai mta - Choi ty do:

-VBCB: bDi trong | - Choi ty do. Choi thang day. déo
duong hep 3m x 0,2m, | vdi cat -Choi ty do:Choi voi | - Choi ty do: Thuc
dau doi thi cat dd choi ngoai troi hanh khuén mit cam
- Choi tu do:VE trén xuc theo yéu cau cua
cat bang ngon tay. cd gido.

Ngay 21/10 Ngay 22/10 Ngay 23/10 Ngay 24/10 Ngay 25/10
-QSCMDb: QSCMBD: | - QSCMD:- Tro - QSCMBD: Tro chuyén | -QSCMD:Tro chuyén | - QSCMDB:Quan sat,
Ké vé nhting sé thich, | chuyén vé cach xir vé nhitng viéc nén lam vé mot s6 truong hop tro chuyén vé mot sb
udc mo cua ban than | dung céc giac quan va khong duoc 1am khi | khan cdp: Chay mau, noi nguy hiém ( ao, hd

N3 TCVD: Dung dang nl‘lefln’bié't cac mén an | ra choi ngoai troi. cO nguoi bi ngﬁ, co séng,ﬂ cau thang, lan
dung dé do uong. -TCVD:Thi ai mtia nguoi roi xuong can, 0 dién....).
- Choi tw do : Choi v6i | - TCVD: Nhay 16 ¢o | déo. nudc. .. - TCVD:Nhay 16 co
dd choi tu tao - Choi tu do: Choi | -Chot tu do: -Thuc - TCVD: Dung dang | - Choity do: Choi véi
voi da soi hanh thé hién khuén dung dé¢ d6 choi ngoai troi.




srp | HOAT PHAN PHOI VAO CAC NGAY TRONG TUAN GHI
PONG Thir 2 Thir 3 Thi 4 Thir 5 Thir 6 CHU
mat cam xuc theo yéu | - Choi tu do:Choi voi
cau clia ¢d gido bong bong xa phong.
N1: - Tro choi: Nhan biét thtc an qua 1 sb giac quan
- Nhén biét khu vé sinh ban trai, ban gai.
-- Tro chuyén vé mot s6 thoi quen t6t trong an udng.
- Trd chuyén vé mét sb nguy hiém khi an néi chuyén, dua nghich
- Trd chuyén vé nhiing diéu bé nén lam va khong nén 1am dé giir gin vé sinh ban than
- Trod chuyén vé nhiing diéu bé nén lam va khong nén 1am dé giir gin vé sinh ban than
-Poc truyén: Lon con sach 1am roi, Mdi nguioi mot viéce :G4u con bi xau rang, cau bé miii dai
5 Vé sinh dn | - Tro chuyén vé nhiing d,iéu bé nén lam VE‘} khong nén 1am dé giir gin vé sinh ban than
ngu N3: - Tro choi: Nhan biét thue an qua 1 s6 gidc quan
-- Trd chuyén vé mot sb thoi quen tdt trong dn udng.
- Trd chuyén vé mot sb nguy hiém khi an néi chuyén, dua nghich
- Tro chuyén vé nhitng diéu bé nén lam va khong nén lam dé giir gin vé sinh ban than
- Nghe bai hat, ban nhac;
+ Nu cuoi xinh
+ Tay thom tay ngoan
+ Mo1 ban an
Ngay 7/10 Ngay 8/10 Ngay 9/10 Ngay 10/10 Ngay 11/10
- Nhom 1: Hoc tiéng - Boc truyén: Lon - Day tho: Doi mét cua | -Ké vé dic diém, s& - Day hat: Cai miii
anh con sach 1dm roi, em thich...ban than - Néu guong cubi
- Nhém 2: Tro -Néu guong cubi | - Néu guong cudi ngdy. | - Néu guong cudi ngay. | tuan.
N1 | chuyén vé mot sé b | ngay. - Tra tré - Tra tré - Tra tré
D phan co thé va chirc - Tra tré
6 C nang cua (;hﬁng - Néu
guong cudi ngay.
- Tra tré.
Ngay 14/10 Ngay 15/10 Ngay 16/10 Ngay 17/10 Ngay 18/10
N2 | Quan sé}t, ‘Erb chuyén | - ’Thu”c hién budc - Ké ’chuy‘én: Lon con | - Thuc hién budc ’ - Day VD mua: Rura
veé mot s0 do vat gdy | gan két kham pha sach lam roi tuong tuong va lap ke mat nhu meo.
nguy hiém (6 cam hoach 1am khau trang.




srp | HOAT PHAN PHOI VAO CAC NGAY TRONG TUAN GHI
PONG Thr 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6 CHU
dién, vat sic nhon, nguyén liéu lam khau | - Néu guong cudi - Néu guong cudi ngdy. | - Néu guong cudi
vat gay bong,...). trang. ngay. - Tra tré tudn.
- Néu guong cudi - Trod chuyén vé cach | - Tra tré - Tra tré
ngay. xtr 1y khi gdp xam hai
- Tra tré - Néu guong cudi
ngay.
- Tra tré
Ngay 21/10 Ngay 22/10 Ngay 23/10 Ngay 24/10 Ngay 25/10
-- Nghe bai tho, ca -Nhén biét phia trén - | -Day tré doc déng dao: | - Tro chuyén vé 6 -Nan cay xuc xich
dao...: Em toi budn phia dudi cua ban | Kéo cua lura xé. thich cta ban than - Néu guong cubi
N3 | ngt budn nghé; than - Néu guong cudi - Néu guong cudi ngay. | tuan.
- Néu guong cudi - Néu guong cudi | ngay. - Tra tré - Tra tré
ngay. ngay. - Tra tré
- Tra tré - Tra tré
V.KE HOACH HOAT PONG GOC CHI TIET
Tén goc choi Noi dung choi Muc dich yéu cau Chuin bi Tré thue hién N1 | N2 |[N3

1. Gé6c phén
vai

*Nau an

- Bép an truong bé nau
mot s6 moén an phuc vu
cac ban hoc sinh, moén
an dip tét trung thu

- Tré biét lya chon thuc
pham, ché bién va niu
mot sé mon dn don gian
to cac loai dong vat:
Toém, cua, ca, tring,
rau, cu. Pat tén cho cac
mon an.

- Biét bay va gi6i thiéu
cac mén an, moi va
phuc vu hoc sinh.

- Tap dé, mil, thyc don céc
mon an.

- B0 ndu an: Ndi, bat, thia,
dia, dlia, dao, thét, dlia, thia,
lo xap, dau in, mudi, bot
ngot, khan trai ban. ...

- Thuc phém: tom, cua, ca,
tring, gio, cha nem, thit,
rau, qua...

- Tré vé nhom cung thoa thuan
vai choi, cong vi€c cua tung
thanh vién trong bép an.

- Thuc hi¢n cac cong viéc da
dugc phan cong: Pi cho, ché
bién thuc phém,

nau, bay ban an...

- Lay dang hang cho khach.

- Thu don d6 choi khi choi
xong.




Tén goc choi Noi dung choi Muc dich yéu cau Chuin bi Tré thuc hién

- Biét thuc hién cong
viéc dugc giao, biét ton
trong va hop tac, chap
nhén trong khi choi.

- Bé em, chim soc em | - Tré biét bé em, ru em | - Bup bé, d6 dung cho bup | - Tré vé nhém choi
ngu, cho em an, tdm g01 | bé: quén 40, binh sita, chau | - Gai hinh anh sé thich cta bé.
* Bé em cho em. tam. .. - Sip xép cac do dung ’
- Thuc hién cac thao bé em, ru
em, tim g61 cho em, cho em
an...
- Kham bénh phat Biét 1 s6 cong viéc cua | - Hinh anh lich truc - Tré vé nhom phan vai choi
thudc, tiém cho céc | bac siy ta. - Trang phuc bac si, dung cu | bac si, y ta.
bénh nhan nhi. - Biét thuc hién 1 sb |y té, mot sb thudc.... - Gai hinh anh lich truc
thao tdc don gian cua | - M6 hinh kham, tranh anh | - Sép Xép cac dd dung, dung cu
* Bac si bac si, y ta vé cham soc, | vé mot sb bénh. kham chtra bénh.
kham chita bénh cho - Thuc hién cac thao tac kham,
cac bénh nhan. chira bénh cho bénh nhan va
- Biét lang nghe ¥ kién, din do bénh nhan.
n6i nhe nhang dé dan
do, lich sy véi bénh
nhan.
- Ban mot s6 do dung, | - Biét chao moi, cam on | - Quﬁn do, mil, dép, vong, | - Tré vé nhém phan vai
dd choi trang phuc cua | khach hang, n6i gia tién | nhan... choi,nhiém vu cua tung vai
ban trai ban gai. cac mat hang. - Biét 1ay choi

- Ban d6 dung do choi | ding hang cho khach va | - Mot s6 mat hang trang | - Cai cac bang gid va mit
trang phuc , thuc pham | nhan tién cta khach | phuc d6 dung dd choi an | hang.

an toan. bang 2 tay toan. - Bay cac mat hang 1én gia.
- Budc dau c6 ngon ngir - Giao ban hang.
pht hop véi hoan canh - Lay hang cho khach va giao
giao tiép v6i khach luu noéi chuyén véi khach
- Ban mét s6 do dung, | hang. - Mot s6 mat hang trang | hang.

thuc pham phuc do dung ...- Rau cu,




Tén goc choi Noi dung choi Muc dich yéu cau Chuin bi Tré thuc hién N1 | N2 |N3
qua, d6 dung sinh hoat hang | - Thu don dd choi khi choi
ngay... xong.
- X4y dung truong mam | - Tré biét xép cac hinh | - Thé deo. - Deo thé, thda thuan choi.
non. Lap ghép co thé bé. | khdi co san thanh cac | - Cac khdi, gach, cay cdi. - Gai bang thiét ké cong trinh.
b6 phan co thé bé. - Nut ghép, lap ghép. - Dung cac khéi xép thanh
cong trinh.
Xay dung khu vui | - Tré biét xép cac hinh > TrLang tTl Chf) con‘g trinh.
choi, lap ghép d6 choi | khdi c6 sin thanh mo - Lap ghep do choi.
2. Goc xay | an toan.
dung
-. Xay dung khu vui | - Tré biét xép cac khoi X
choi, lap ghép d6 choi | thanh mo hinh khu vui
an toan. choi, 1ip ghép mot sb
d6 dung d6 choi an
toan.
- Choi trd choi: Tim va | - Tré biét khoanh tron | - Bang choi c6 v€ cac boh | - Peo thé thda thudn choi va
khoanh tron cac bd phan | vao cac bd phan co thé. | phan co thé , bat viét bang. | 1ay dd dung choi.
co thé - Choi cac tro choi theo cac
- Choi tro choi gén bo | Tré biét gén cac by |- Bai v& khuon mat con bang va mat; g(:nycga CO'.
3. Géc hoe phan con thiéu trén phan co thé con thiéu | thiéu 16 t6 bd phan trén | Thu don do dung do choi.
tap ) khudn mat , Hénkhu@nlnét’ ’ khudn mat.
-Choi tro choi: Dat so | - Tré biét dat s6 cham | - Bang loto cac b phan co
*Géc toan chém, tron twong ung | tron tuong ung véi qsé thé, cham tron.
v6i sO lugng bd phan co | lwong b phan co thé.
thé
- Choi xép xen k& 2 dbi | - Tré biét xép xen k& 2 | - Bang xép xen k& 2 ddi
tuong (AB) theo cong d6i tugng (AB) theo | tuong(AB), 16 t6 cic bd X

dung

cong dung.

phan co thé.




Tén goc choi Noi dung choi Muc dich yéu cau Chuin bi Tré thuc hién N1 | N2 |N3
- Nhan biét phia trudc - | - Tré nhan biét phia | Mot s6 dd choi
phai sau ctia ban than trude, phia sau ctia ban X
than.
- Poc tho chir to - Tré biét doc tho chit to | - Poc tho chit to: Doi mit | - Deo thé thoa thuan choi va | x X X
cia em (1), bé 0i(2), tho | 14y d6 dung choi.
bong bi ém, ban chan cua | - Choi cac tro choi trong goc
* Goc sach , g Ml \ g8
truvén bé (3) choi.
ye - Ké chuyén theo tranh. | - Tré biét ké chuyén | - Ké chuyén theo tranh: Chu | - Thu don d6 dung do choi. X X X
theo tranh. vit xdm(2), cau chuyén tay
phai tay tri, mdi ngudi mot
viée (1), gidc mo ky la(1)
- Trang tri tranh rong - Tré biét trang tri tranh | - Tranh rong theo chu dé, X X X
rong theo chi dé& tir | nguyén vat liéu
nhitng vat liéu cho san .
- p - 7g T ; Z - - - 7— - Deco thé thdéa thuan choi va
- St dung cac nguyén | - Tré biét st dung cac | - Gidy mau, sdp mau, dat | ., .\ . . X X X
Ar 1iA . 2 A AL 1ia 2R < o lay d6 dung choi.
vat li¢u tao hinh d€ tao | nguyén vat li€u dé tao | nan, bang con...
Goc NT ra cac san pham veé chu | ra cac san pham vé chu Choi cdc tro choi trong o6c
d& ban than d& ban than, , &8
- T6 mau chiéc va ~Tré biét to mau chiée | - Gidy V&, , sp mau choi. X
Y , Y Ve, sap mat. - Thu don b ding d choi.
vay.
- T6 mau mon an Tré biét to mau cic moén | - Gidy vé, bia, sap mau. X

an.

Nguwoi duyét
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